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Az 
idegrendszer 
felépítése



Az idegrendszer felosztása
▹Központi idegrendszer

▸Agy (cerebrum)

▸Gerincvelő (medulla spinalis)

▹Környéki idegrendszer

▸Idegek

⬩Agyidegek (nervi craniales)

⬩Gerincvelői idegek (nervi spinales)

▸Ganglionok

⬩érző dúcok (ganglia sensoria)

⬩vegetatív dúcok (ganglia autonomica)

⬩Brain- gut axis
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Microbiota: a bél élő organizmusai

Gut- brain axis

Moderál: étvágy, MS, pszichiátriai 
tényezől, IBS

Probiotikumok, antibiotikumok? Melyik 
tablettát válasszuk?

„Microbes have the last word.” Pasteur



Központ



Agy részei



Lobus frontalis funkciók
Elsődleges mozgató mező

Mozgató beszédközpont

Praefrontalis área
(következmények levonása, jó- rossz 
döntés, absztrakció, szociális 
felülvezérlés, hasonlóság-különbség)

Medialis frontális área (figyelem 
koncentrálása és fenntartása) 
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Lobus temporalis funkciók
Elsődleges halló mező

Beszédértési mező

Hippocampus (rövidtávú 
memória, megjegyzés, 
előhívás)

Amygdala (agresszió, 
szexuális aktivitás és 
félelem kontroll)
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Lobus parietalis funkciók

Stereognosis (tárgy felismerés)
Graphaesthesia (írott forma 

felismerés)
Számolás, olvasás
Praxia (komplex mozgások 

automatikus kivitelezése)
Jobb-bal meghatározás
Self (öntudat, saját tér, test)
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Lobus occipitalis funkciók

Látómező

Arcok felismerése

Színek felismerése

Mozgás irányának, 
ütemének felismerése 10



Diencephalon- thalamus



Diencephalon- hypothalamus



Cerebellum



Truncus cerebri



Bazális ganglionok



Parkinson-kór



Fehér állományi összeköttetések

Commissurális
(Corpus callosum)

Projekciós
(tractus

corticospinalis)

Asszociációs 
(fasciculus
arcuatus)
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Fehér állományi összeköttetések

Projekciós 
(tractus corticospinalis)

Projekciós
(tractus corticospinalis)

Asszociációs (fasciculus arcuatus)



Fehér állományi összeköttetések

Asszociációs (fasciculus arcuatus)



Demyelinizáció- sclerosis multiplex



Gerincvelő- medulla spinalis



Gerincvelői reflex (mono vs polysyn)



Periféria



Nervi craniales (12)



Nervi craniales (12)



Nervi spinales (31)



Autonóm rendszer (szimpatikus vs
paraszimpatikus)



Funkcionális rendszerek



Funkció
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Motoros és 
szenzoros rendszer
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Limbikus rendszer
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Dinamikus rendszer

Párhuzamos neuroncsoportok, nagy dinamikus rendszerbe 
integrálva, relatíve kevés koordinátor alegységgel (hub), 

funkcionális adaptációs készséggel
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Jennifer Aniston neuronok



Oszcilláció, ritmicitás
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Tükörneuronok
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Neurotranszmitterek

Szerotonin
- Depresszió, szedáció

+ Mánia, szorongás

Dopamin
- Parkinson-kór

+ Schizophrenia, hallucinációk

Noradrenalin
- Depresszió, motiválatlanság

+ Szorongás, félelem, izgatottság, 
stressz



GABA/ glutamát transzmisszió
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Epilepsziás vastaps
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Kolinerg transzmisszió
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Adrenerg stimuláció
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Szerotoninerg stimuláció
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„Brain is a river, not a rock”



Kellemes és sikeres vizsgákat!
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