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Definici6: autizmus/autizmus spektrum zavar

Az idegrendszeri fejlédés zavara, amely etiologiai hatterét és jellegzetes viselkedéses mintazatait tekintve
egyarant heterogén. Egységességét az ugynevezett ,autisztikus tridsz/diad” adja (BNO-10; [2]; DSM-5; [1]).

Az autizmus spektrumaba tartozo allapotok egész életen at befolyasoljak a fejl6dést és a viselkedést.

Az Osszetett biologiai hattér kozvetlenul jelenleg nem befolyasolhato, azonban az egyénre szabott, autizmus-
specifikus, komprehenziv, pedagdgiai-pszicholégiai beavatkozasok jelent6s fejlédést, életmindség javulast
eredményezhetnek.

Autizmus-specifikus, komprehenziv terapias megkozelités: az autizmus-specifikus beavatkozasok elsédleges
célja az autonomia és a tarsadalmi részvétel erdsitése, a kommunikacio és a tarsas képességek fejlesztése, a
szorongas és stressz megel6zése. Mindez az autizmushoz és az individualis szukségletekhez adaptalt
kornyezetben, olyan terapias keretek kozott zajlik, ahol a fejlédési megkozelitést (pozitiv érzelmi kozeg,
természetes helyzetek kiaknazasa) modern kognitiv viselkedéses megkozelitéssel kombinaljuk.




Klasszifikacios rendszerek

°c BNO-10; DSM-1V

o DSM-5;

o Gillberg kritériumok

o Hoyértelm kritériumrendszer?
° Szubjektiv megitélés?

o Spektrum széle




Definicio: autisztikus triasz/diad

a korabbi felfogas szerint az autizmusra utalé tiinetek harom viselkedéses teriilethez sorolhatok
1. areciprok szocialis interakciok

2. areciprok kommunikacié minéségi eltérésethez, valamint

3. aszuk kord, sztereotip, repetitiv érdekl6dés, aktivitas, viselkedés tertiletéhez

Az autizmus viselkedéses képét leir6 kutatasok eredményeinek bévilése vezetett az autisztikus triasz
ujraértelmezéséhez: a DSM-5 mar az autisztikus diad fogalmat hasznalja

1. tartos deficit a szocialis kommunikacidoban és szocialis interakciokban, valamint

2. sztk kort repetitiv mintaztok a viselkedésben, érdeklédésben, aktivitaisban — mentén targyalja a tineti

képet.




BNO-10 kérképek

Pervaziv fejlédési zavarok:  a reciprok szocialis interakcidk és a kommunikaciés sémak mindségi
abnormalitasa jellemz6, minden helyzetben meghatarozzak a viselkedést

F8400 Gyermekkori autizmus: 3 év alatti kezdet + 3 teriileten abnormalis funkciék
° 1. min&ségi eltérés a szocialis interakciokban
o 2. minéségi karosodas a kommunikacidban,

o 3. aviselkedés, az érdekl6dés és a tevékenységek korlatozott, beszikiilt, repetitiv volta
F8410 Atipusos autizmus: 3 év utan kezdédik + nincs mindharom teriiletrdl tinet
F8420: Rett-szindroma
F8430: Egyéb gyermekkori dezintegrativ zavar

F8440: Mentalis retardacidval és sztereotip mozgaszavarral tarsulo tulzott aktivitas

F8450: Asperger-szindroma (nincs nyelvi és kognitiv fejlédési késés, gyakran tarsul kifejezett tigyetlenséggel)

F8480: Egyéb (atfogd) pervaziv fejlédési zavar

F8490: Nem meghatarozott pervaziv fejlédési zavar




DSM-1V kritériumok

A. Min. 6 tinet az 1, 2, és 3 pontokbdl , min. 2 tiinete az 1. tertletrdl

1. Mindségi romlas a szocialis interakciékban (min. 2/4)

A sokrétiin non-verbalis komm. hasznalatanak csdkkenése

o P

Kortarskapcsolatok hianya

o

Spontan 6rommegosztas

2

Szocialis-érzelmi kélcsonosség hianya
2. Mindségi karosodas a kommunikacioban (min. %4)
A nyelvi fejlédés késése
b. Kolesonos tarsalgas kezdeményezésének és fenntartasanak csokkenése

c. Sztereotip, ismétl6dé fordulatok vagy egyéni nyelvezet

oo oo

d. Spontan fantaziajaték hianya

3. Aviselkedés, az érdekl6dés és a tevékenységek korlatozott, ismétl6dd, sablonos mintazata (min '4)

= o

Intenzitasaban vagy targyaban abnormalis érdekl6dés
j.  Rugalmatlan ragaszkodas afunkcionalis rutinokhoz, ritualékhoz
k. Sztereotip, ismétl6dé motoros manierok

I.  Allandé foglalatoskodas targyak részeivel

B. Elmaradas jelentkezett min. 1 tertiletr6l 3 éves kor el6tt az alabbiak koztl:
1. Szocialis érintkezés
2. Szocialis kommunikacié

3. Szimbolikus/képzeletbeli jaték




DSM-5 kérkép(ek)

Autizmus spektrum zavar
o Hgységes, egyetlen diagnosztikus kategoria
° nincsenek alcsoportok
°a tuneteket 2 csoportba sorolja
°a tuneteknek nem kell megjelenni 3 év alatt
°jelolok (komorbiditas)

o sulyossag mértéke a tamogatasiigény mértéke alapjan




DSM-5 kritériumok

A. minGségi eltérés a szocialis-kommunikacios készségekben (3/3)

o 1. tdrsas-érzelmi kélcsénosség hidnya: vigaszt keres, vigaszt nyujt (megérti sajat és masok érzelmeit); sajat érzelmek,
érdekl6dés spontan megosztasa, figyelem felhivasa 6t érdeklé dologra (szk-mutatas-hangadas 6tvozése); bevonhatdsag mas
6romébe; szocidlis interakciok kezdeményezésének hianya/valaszok hidnya; klesonos tarsalgas hibai

o 2. nonverbilis kommunikdcio a szociilis interakcio szabdlyozdsdban. gyengén integralt verbalis és nonverbalis
kommunikacié; szemkontaktus eltérései; mimika hasznalatanak/értésének eltérései; gesztusok hasznalata/megértése;
testtartas, térkozszabalyozas

o 3. kortdarskapcsolatok kialakitdsa, fenntartisa, megértése, a kapcsolatok minésége: baratai vannak-e? mit csinal
veluk? érdeklédik-e irantuk?; szerepjatékban vald részvétel, annak mindsége, kezdeményezés, bevonddas; illemszabalyok,
viselkedési formak a kiillonb6z6 szocialis helyzetekben

B. rugalmatlan, repetitiv mintazat az aktivitas, a viselkedés és az érdeklGdés teriiletén (2/4)

o 1 repetitiv motoros mozgasok: manirok; targyak sorbarendezése; targyak dobalasa, nyit-csuk, le-fel kapcsol; echo,
idioszinkrazia

o 2. ritualizalt viselkedés (verbalis és nonverbalis): ragaszkodas az allandosaghoz (pl atvonal); afunkcionalis rutinokhoz;

valtozasnak val6 ellenalls; tevékenységvaltas/atmenetek nehézsége; merev gondolkoddsmintak

o 3. korlatozott, sziik korid, nem az életkornak megfelelé érdeklddés: tairgyaban abnormalis; intenzitasaban abnormalis;
szokatlan targyakhoz val6 erés ragaszkodas

° 4. szenzoros ingerekre adott tiilzott vagy csékkent reakcio: elkertlés; szokatlan érdekl6dés




Gillberg kritériumok (Asperger-szindroma)
Szocialis készségek hianya tiinetcsoport + a 2-6. nehézségekbdl min. 4

1. Szocialis készségek hianya (min. 2/4): kapcsolatteremtési nehezitettség a kortarsakkal;
kapcsolatteremtési szandék hianya; szocialis jelzések értelmezésének nehezitettsége; nem
helyénvalé szocialis/érzelmi viselkedés, reakciok

2. Szik kort érdekl6dés (min.1): mas tevékenységek kizarasa, ua tevékenység allandé ismétlése, a
tevékenység inkabb mechanikus, mint értelemmel biré

3. Ragaszkodas a ritualékhoz, ill. az érdekl6édési korhoz (min. 1): az érintett életének valamennyi
tertiletére kiterjed, a kornyezetre is hatassal van

4. A beszéd sajatossagai (min. 3): megkésett beszédfejlédés; latszolag makulatlan nyelvi
onkifejezés; pedans, kinosan preciz nyelvhasznalat; szokatlan prozédia, sajatos beszédhang;
beszédértést zavar (konkretizalas, mogottes tartalom félreértése)

5. Nonverbalis kommunikaci6 zavarai (min.1): gesztushasznalat korlatozott; mimika korlatozott;
a helyzetnek nem megfelel6 mimika; szemkontaktus eltérései (nincs, kilonds, merev);
esetlen/furcsa testbeszéd

6. Motoros tigyetlenség zavart jelez a fejlédésneuroldgiai vizsgalat




Diagnosztika — szurés - alapellatas

1. altalanos fejl6dési elmaradas esetén:

(1) 12 hoénap: nincs gagyogas, gesztus (pl. papa és mutatas);

(2) 16 honap: szavakat sem hasznal;

(3) 24 honap: kétszavas mondatok hianya (nem csak echolalia);

(4) barmikor: funkciévesztés.

2.  Elmaradas észlelhetd a gyermek szocialis-kommunikacios készségeiben, viselkedése furcsa/maladaptiv
3. Korai viselkedési tiinetek a kolcsonosséget kivané szocialis interakciok teriiletén jelentkeznek (Wetherby et al., 2004 alapjan):
(1) a tekintet megfelel6 hasznalatanak hianya;

(2) a szemkontaktussal kisért, meleg, 6romteli arckifejezések hianya;

(3) az érdeklédés vagy 6rom megosztasanak hianya;

(4) a névre adott valasz hianya;

(5) a szemkontaktus, az arckifejezés, gesztusok és hangadas koordinacidjanak hianya;

(6) megmutatas hianya;

(7) szokatlan prozoédia;

(8) a test, a karok, a kezek, vagy az ujjak repetitiv mozgasai vagy tartasa;

(9) targyakkal végzett repetitiv mozdulatok.

4. Nagy rizik6ju csoport — ASD-vel é16 gyermekek testvérei




Mérfoldkovek - kommunikacio

(0]

Mosoly 6rommegosztas — 6 honap

o

Szocialis mosoly, arckifejezés és hangok utanzasa — 9 honap

(0]

Gesztusok, mutatas, megmutatas, targ utan nyulas, integetés — 12 honap

Szavak — 16 ho

O

(0]

Ertelmes, spontan, 2 szébol all6 kifejezések, kb 50 sz6 — 24 hé
Mi ez?” — 36h6

O

250 sz6, ragoz, tObb szavas mondatok

>3

° 4-5 szavas mondatok, mesél, hangokattisztan ejt, ,,Miért?” — 48 ho

o Jol érthet6en beszél, torténeteket mond el, szavak jelentését kérdezi — 60 ho




Mértoldkovek — pragmatikar készség

° A nyelvi formak (szavak, mondatszerkezetek) kornyezettol fliggd, rugalmas alkalmazasanak képessége
o Hegy-egy kérés sokféle mondattipussal kifejezhet6 (,,Csukd be!”; ,,Becsuknad?”; ,;Hideg van.”)

o A tarsalgas egyuttmutkodés, aminek vannak normai (mennyiségi, minéségi, relevancia, vilagossag)

o Azt 1s tudni kell, hogy mikor sértheti meg

o Szandékos kommunikaci6 felé atmenet: szemkontaktus felvétele, szocialis mosoly, differencialt szocialis
gsztusok

o Els6 szandékos jelzés: 8-10 honap koril a tekintetvaltas, ramutatas, targyak felmutatasa, atadasa; 12
honaposan valtozatos kommunikaciés szandék (kér, elutasit, kommuntal, valaszol; 24 honaposan mar
megértik a kérdésbe burkolt felszolitast




Mertoldkovek — tarsas készség 1.

A baratsag kialakitasahoz sziikséges tarsas készségek szoros 0sszefliggést mutatnak a masik nézépontjanak az
atvételének a készségével

differencidlatlan és egocentrikus szint

o szuletéstdl 3-5 éves korig jellemz6

° még nem tudja megkulonboztetni sajat nézépontjat masokétol

o A kapcsolatokrol alkotott fogalma egocentrikus — csak a sajat oldalarol latja azokat

o A kortars baratsagait a térbeli kozelség és a k6z0s jaték hatarozza meg, vagyis azokat a gyerekeket tekinti baratnak,
akiket konnyt elérnie, ezért gyakrabban jatszanak egytitt

differenciilt és szubjektiv szint

° 5¢s 9 éves kor kozott

° a gyerek mar tudja, hogy masok t6le eltéréen szemlélhetik a helyzetet

° megprobalja felmérni, megérteni masok nézépontjat, am nem feltétlentl jut helyes eredményre

o A kapcsolatokat egyiranyuan latja, példaul a baratsagaiban vagy 6 teszi azt, amit a masik akar, vagy a masik teszi azt,
amit 6 akar




Mertoldkovek — tarsas készség 2.

Onreflexiv nézépont

° 6-12 év kozott

o Képes az érzelmeit mas nézépontjabol szemlélni

o Szakaszos egytttmiikodés

o A kapcsolatok széteshetnek vitak kapcsan

Harmadik személyii nézépont

° 9-15 év kozott

o Képes kilépni az interakciobodl és felvenni egy harmadik £él néz6pontjat
o Intim, kélcs6nos kapcsolat

o Baratsag=kolcsonos, intimitas, kélcsonos tamogatas alapvetd eszkoze
T4drsadalmi nézépont

° 12 éves kortol

o Képes magaéva tenni tarsadalmi, erkolesi torvényeket

° Autoném, kélcsonosen fliggd baratsagok (elfogadja a sztikségletet, hogy masokkal is kapcsolatot 1étesitsen)




> D

7.

Mertoldkovek - jaté

aték

Szenzomotoros jaték, funkcidgyakorlas, ismétl jaték (fogdos, nézeget, ledob, titoget) — csecsembkortol

Cirkularis jaték (ritmikus jaték, ének, vers, cserélgetos)

Exploracios jaték — 18 honaptol
Szimbolikus jaték — 12 hotol

o ,,mintha-jaték” — még targy kell hozza, még nem szocialis

o Kortarsakkal szerepjaték — 2,5-3 éves kortol

— motoros fejlédés, szocialis fejlédés

Konstruktiv jaték — 6vodaskor — mozgaskoordinacio, térlatas, anyagi vilag megismerése

Ritualis jatékok — fogdeska, bujocska
Szabalyjaték - kisiskolaskor




Szuroeszkozok

M-CHAT (CHecklist for Autism in Toddlers —Tipeg6kori Autizmus Ellenérzélista) : 16-30 ho
o Brzékeny szlir, sok alpozitiv eredmény

o 23 eldontendd kérdés

o Ha 3 (kritikus tétlenél 2) kérdésnél ,,nem j6” a valasz, tovabb kel kuldeni vizsgalatra

o Kiritikus tételek: érdeklédik-e mas gyermekek irant?; érdekl6d6 ramutatas el6fordul-e?; odavisz-e a sziilének
megmutatni dolgokat?; utanoz-e arckifejezést, grimasztr; hallgat-e a nevérer

Q-CHAT (Quantitative Checklist for Autism in Toddlers): 18-2 hé

o 10 kérdés

o Valaszok 5-fokozatt skalan

o 3 pont felett célzott vizsgalat javasolt

SCQ: (Social Communication Questionnaire — Szocialis Kommunikaciés Kérdéiv, Rutter, Bailey és Lord,
2003. (A hivatalos magyar valtozat Kapocs Konyvkiadé, 2007.)

o OnkitoltSs sziil6i kérdsiv (jelenlegi és a fejlédés soran mutatott tiineti kép felmérése)

o 2x40 eldontendd kérdés




Diagnosztikus folyamat

o atfogb diagnosztikus kivizsgalast multidiszciplinaris team (pszichiater/gyermekpszichiater szakorvos,
pszichologus és gydgypedagdgus vesz) végzi

o megfelel6en képzett és jartas a diagnosztikus eszk6zok standard, ugyanakkor individualizalt hasznalataban
o gyakorlat az ASD-vel él6 személyekkel valé6 kommunikaciéban és kapcsolatteremtésben
° korszerti autizmus tudassal rendelkez6 szakemberek

o a kivizsgalas célja a diagnozison til az optimalis kezelési stratégianak, a csalad részletes tajékoztatasanak a
megalapozasa

o

a kivizsgalas részei:
1. fejlédéstorténet feltérképezése
2. aszemély kézvetlen vizsgalata

3. aszemély egyéb élettereibdl (els6sorban kortars k6z6sségbdl) szarmazoé informacidk felderitésének.

A Klinikai diagné6zisnak minden esetben t6bb forrasbdl szarmazoé, atfogdéan értelmezett, sulyozott, mérlegelt
informaciokra kell tamaszkodnia




Fejlodéstorténet

o A fejlédéstorténeti, hosszmetszett, heteroanamnesztikus gondozoi interjanak elsésorban a tarsas-
kommunikacios készségek és a rugalmas viselkedésszervezés tertleteit kell részletesen feltarniuk

o célzott informalis interja a kovetkezOket érintve: f6 aggodalmak a vizsgalt személy fejl6désében és
viselkedésében; eddigi vizsgalatok, diagnozisok, beavatkozasok; intézményes ellatas; az eltéré fejlédés elsé
jelei, és azok 1deje; pre- és perinatalis torténések; fejlédési mérfoldkovek; csaladi anamnézis; tarsas-
kommunikacios készségek; jaték, érdekl6dés; rugalmas viselkedésszervezés; onallosag; szenzoros
érzékenységek; maladaptiv viselkedések

o kérdG8iv a diagnosztikus vizsgalatokat megel6z6 adatgyljtéshez (Autizmus Kutatécsoport Gyermek- és
Ifjasagpszichiatriat Ambulancia, 2003, 2012, 2017) 46 oldal, 150 kérdés, 11 fejezet — az Autizmus Alapitvany
honlapjardl letolthetd

o célzott formalis interju - ADI-R (LeCouteur, Lord, Rutter, 2003) — hasznalata megfontolando, feln6tteknél és
diagnoszikusan kérdéses eseteknél kotelez6

o egyetlen olyan tiinet sincs, amely 6nmagaban autizmus diagndzist igazolhatna, s egyetlen olyan
viselkedés sem, amely 6nmagaban kizarhatna azt




Kozvetlen megtigyelés/felmérés

° célja pontos informaciok szerzése a személy tarsas-kommunikacids készségeirdl, érdekl6désérdl és
viselkedésérol

o egyénre szabott strukturalt jaték vagy beszélgetési helyzetben a hangsuly az autizmusban érintett
teruletek megfigyelésén, a tlinetek azonositasan, valamint az er6sségek feltérképezésén van

o megfigyelés tertletei a kovetkezok: altalanos viselkedés, verbalis és nem verbalis kommunikacio,
beszédprodukcid és beszédértés, tarsas kezdeményezések és valaszok min6sége, tarsas megértés és belatas,
kognitiv képességek, kooperacid, mozgas

o gyermekek esetében a vizsgalatok tobbnyire a szil6(k) jelenlétében zajlanak

o a klinikai vizsgalat tobb alkalmat vesz igénybe, és esetenként mas helyszineken torténd megfigyelést is
magaban foglal.




Kozvetlen megtigyelés standard eszkozokkel -
ADOS

o standardizalt, félig strukturalt, jatékos tevékenységeket és beszélgetést tartalmaz

o

4 modulja lehet6séget ad kiillonb6z6 nyelvi szintl (nem beszéld személyektdl a fluens nyelvet hasznalokig) és
kilonboz6 életkoru (31 honaptdl felnott kort) személyek vizsgalatara

(0]

,Press-tipusui” eljaras, azaz olyan helyzeteket teremt, amelyek el6hivjak, mintegy ,kikényszeritik” a tarsas
interakciokat, s nem csupan a spontan viselkedés megfigyelésére korlatozodik

O

a viselkedéseket preciz kodolasi utmutaté alapjan értékelik

(0]

Minden modulhoz hatarértékeket tartalmazo diagnosztikus algoritmus tartozik

o

Hasznalata specifikus tréninget és folyamatos kalibralast igényel

(0]

Az ADOS kival6 reliabilitassal és validitassal rendelkez6 eszkoz, amely igen fontos tamasza a klinikai
diagnozisnak, de 6nmagaban nem elegend6 az autizmus diagnosztizalasahoz




Eegyéb vizsgalatok

o A nyelvi és kognitiv/intellektudlis képességek valamint az adaptiv mikodés atfogd és standard felmérésének a
kivizsgalas részét kell képeznie

o Beszédmegértés, beszédészlelés, szokincs, nyelvtani megértés felmérése logopédiai tesztekkel

o A kognitiv/intellektualis képesség felmérésére standardizalt intelligenciateszteket kell hasznalni, életkorhoz és
nyelvi szinthez igazitva.




Fgyéb informaciok

o informaciokat kell gyjteni a vizsgalt személy fejlédésének kilonboz6 1dészakaibdl és killonboz6 élettereiben
mutatott viselkedésérdl, kilonos tekintettel a kortars kozosségre

o mindennapi k6zosségl kornyezetben ellatd és specialis ellatd szakember beszamoloja igen relevans
informaciokkal szolgal arrdl, hogy a személy kozosségben, strukturalatlan szituaciéban milyen tarsas-
kommunikacios viselkedéseket mutat

o Sziikséges a korabbi orvosi, pedagogiai, ill. gydgypedagogiai lelet, zaréjelentés, 6sszefoglalo, leiras,
szakvélemény, egyéb vélemény, bizonyitvany, stb. attekintése

o A kiilonbo6z6 életkorokbol szarmazoé, csaladi, 6vodai, iskolai, egyéb vided felvételek, informativak lehetnek,
kilondsen, ha kevéssé strukturalt és/vagy tarsas helyzetekben, korai életkorban késztltek




Ditterencial diagnosztika 1.

1. Mas fejlédési zavartol valo elkilonités
2. Mas gyermekpszichiatriai allapottol vald elkilonités

3. Komorbid allapotok felderitése

Alapvet6 szempont, hogy barmi lehet komorbid allapot, ennek leirasa fontos a terapia megtervezése miatt




Ditterencial diagnosztika 2.

Az egyik tertuleten markans tiinetek jelentkeznek — célzott kérdésekkel
feltérképezendo a tobbi

o OCD - korai fejl6dés érintetlen; a repetitiv, kényszeres viselkedés elsésorban szorongast kelté helyzetekben
jelentkezik; a kényszeres viselkedés én-idegen

o Széls6séges szocialis szorongas

o Szelektiv mutizmus




Ditterencial diagnosztika 3.

A keresztmetszeti kép kimeriti a ASD diagnosztikus kritériumokat —
korai tunetek feltérképezése, hosszmetszeti kovetés

o Sulyos k6t6dési zavar/szocialis deprivacié/hospitalizacié

(0]

Schizofrénia (hallucinacié vs. késéi echo)
Sulyos OCD
Sulyos MD

O

(0]

Erzékszervi sérulés

o

(0]

Kozépsulyos és sulyos értelmi fogyatékossag




Ditterencial diagnosztika 4.

Nyelvi zavarok — befolyasoljak a szocialis készségeket, a hatékony
kommunikaciot, a tarsas részvételt, konnyen osszetéveszthetd

o Stlyos beszédtejlédési zavar: (1) alacsony expressziv és receptiv szokincs (2) korlatozott grammatika (3) zavar
a beszélgetés, tarsalgas teruletén

o A triasz minden tertletén lehetnek tunetek
o De érintetlen a metakommunikacid, a jatéktevékenység szinvonala, megtartott az érdekl6d6 ramutatas

o Hosszmetszeti kbvetés ajanlott

o Tarsas (pragmatikai) kommunikacio zavara: nincs beszukiilt, repetitiv érdekl6dés, viselkedésszervezés (3.
tertlet)




Ditterencial diagnosztika 5.

Enyhe intellektualis zavar — elkulonitésében az ADI egyes tételei
segithetnek

° Figyelem iranyitasa mutatassal

(0]

Mutatas 1 ujjal

O

Beszédhangra val6 figyelem

(0]

Masik testének targyként valo hasznalata

o

kézmanirok




Ditterencial diagnosztika 6.

ADHD, Az aktivitas ¢és figyelem zavarai

° hasonlé tuneti kép
° nem tud benne maradni a tarsas helyzetekben, ez mas min6ségt tarsas készségzavar, mint az ASD-ben
o Gyakran komorbid

o Nonverbalis készségek érintetlenek, allandosaghoz val6 ragaszkodas nem jellemz6 tiszta ADHD-ban




Komorbiditas

Gyermekkorban

° fragilis X szindroma

° sclerosis tuberosa

o Epilepszi

o intellektualis képességzavar
° szorongasos zavarok

o Depresszio

o ADHD

o alvasi és étkezési zavarok
Felné6ttkorban a fentiek mellett gondolni kell ra:
o BPD

° OCD

o SCH




Diagnozis kozlése

o Részletes tajékoztatas a kivizsgalas eredményeirél
o Az eredményeket szoban is meg kell vitatni a sztil6kkel
o Az ellatasra vonatkoz6 ajanlasokat meg kell beszélni a sztlokkel

o Tovabbi lehet6séget kell biztositani a felmerul6é kérdések megvitatasara

o Mindezt {rasba kell foglalni




Magyar nyelvt szakirodalom az ASD
szuréséhez és diagnosztikajahoz
o Az Egészségugyi Minisztérium szakmai iranyelve az autizmusrol/autizmus spektrum zavarairél (2018)

002030_ESZI_honlapra_2017.02.20%20(6).pdf

o Csepregi A., Stefanik K. (2014) Autizmus spektrum zavarral él6 gyermekek, tanulok komplex vizsgalatanak
diagnosztikus protokollja

o Csepregi Andras, Horvat Krisztina, Simo6 Judit (2011) Az autizmus spektrum zavarok sziirési - diagnosztikai
modellje

o Volkmar, FE R., Wiesner, L. A. (2013) Az autizmus kézikonyve. Amit minden sziilének, csaladtagnak és
tanarnak tudni kell. Geobook: Budapest



http://www.educatio.hu/pub_bin/download/tamop_311/4piller/diagnosztikai_kezikonyv_2f ejezet.pdf
http://aosz.hu/wp-content/uploads/2014/11/FSZK-Autizmus-Szuresi-Diagnosztikai-Modell.pdf

Ko6szonom a tigyelmet!

Dr Bohm Monika
Gyermek- és ifjusagpszichiater
MRE Bethesda Gyermekkorhaz

emu.bohm@gmail.com




