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harantcsikoltizom szivizom simaizom

Connective Intercalated disc i Muscle cells
Branching Striations




Harantcsikolt izomszovet

Tobbmagvu ériassejt (szincicium) — lzomrost
Membrana basalis

Plazmamembran - Szarkolemma
Tartaléksejt — Szatelita sejt

Cytoplazma - Szarkoplazma

Sima felszinl endoplazmas retikulum
— Szarkoplazmas Retikulum

Mitochondrium - Szarkoszoma

Kontraktilis egység- Szarkomer




Zsigeri (visceralis)
nyelv sajat izmai, nyel6csé felsd harmada
- szOvettani egysege: sok magvu
izomrost
- vazelemektdl fuiggetlen
- contractio idegiingerUlet hatasara
jon létre

e

r

Vazizom (skeletalis)
- szOvettani egysege: sok magvu

izomrost
- csontos strukturakon ered és tapad

- contractio idegi ingerulet hatasara
jon létre




Gyors 6sszehuzddasy, glikolitikus vagy fehér izomrost:

Kevés mitokondrium

Magas glikogéntartalom

Nagy atmergjd

Kevés kapillaris - vilagosabb

Gyorsan, nagy erdt ado izmok: pl.: m. biceps brachii, m. rectus abdominis

Lassu &sszehuzddasu, oxidativ vagy vérds izomrost:

Sok nagyméret( mitokondrium

Nagy lipidtartalom

Alacsony glikogéntartalom

Kis atmerdj

Sotétebb a sok myoglobin és kapillaris miatt

Lassan faradd izom: rekeszizom, testtartast biztositd izmok

Intermedier izomrost:

Sok myoglobin

Sok kapillaris

Kozepes mennyiségliglikogéntartalom

Kis és kozepes atmérdj

Gyors 0sszehuzodasra képesek, faradékonysaguk kdztes




— Pearimysium

Muscle fiber

— Endomysium

Satellite cell

¢ Muscle fiber

Source: Mescher AL: Jungueira’s Basic Histelogy: Text and Atlas,
12th Edition: htp://www.accessmedicine.com

Copyright € The McGraw-Hill Companies, Inc. All rights reserved.

epimysium - izom
perimysium - fasciculus
(izomrostkoteg)
endomysium - izomrost

fasciculus (izomnyalab)
izomrost (miofibrillum)
miofilamentum (aktin, miozin)
sarcomer (alapegység)



A sarcomer




Szarkomer: (2-3 um) két szomszédos Z-vonal kézétt

A-csik: anizotrop, kettésen fénytord, vastagabb, sotét
(1,5 um hosszu, 15 nm vastag)
tulnyomoan miozin + atfedd aktin filamentumok
hossza a kontrakcio soran valtozatlan marad
I-csik: izotrop, egyszeresen fénytord, vékonyabb, vildgosabb
(1 um hosszu, 7 nm vastag)
tulnyomaodan aktin
a kontrakcio soran megrovidul
Z-vonal: (Zwischenstreifen)a szarkomer hatara
o-Aktinin, Dezmin molekulak
H-csik: (Hensen-Streifen)
vilagos rész az A-csik kozepén
kizarélag Myosin
M-vonal: (Mittenmembran) A-csik kdzepén
a miozinkotegek rogzulési helye




| Sarcomere |

anizotrop (A): H-csik, M-csik
izotrdp (1): Z-vonal

Kontrakcio: A csik valtozatlan, | csik
rovidul >> csuszo filamentum modell

H zone

i M line

| band A band
d
| Sarcomere |
Thin flllament M line

vékony filamentum (aktin) 6-9 nm
vastag filamentum (miozin) 12-15 nm

sejtvazkomponens: aktin
mozgatd molekula: miozin

: Ly : Thick filament : L |
E Z disc Titin i i Z disc i
i— | band : A band : | band :



Aktin

Vékony filamentum

Atmérd: kb. 6-8 nm , hossz: kb. 1 um

-hegyesveég — tropomodulin molekula képez rajta sapkat és gatolja a ndvekedést
-bajszos végek (barbed end) a Z-lemezbe agyazddnak (kotédnek)
1. Actin

-vékony filamentum 2 egymaskoré csavarodott actinlancbol all:
filamentozus linearis polymer: F actin
-F-actin hasonlit egy két szalbol sodrott kdtélre
G-actin — globularis = actin monomer
- ATP kot6hely
- nagy affinitasu myosin fej kotéhely

2. Tropomyosin — filamentozus protein
-blokkolja a myosin kdt6helyet az actin szalon

3. Troponin complex - TnT - tropomyosin-kotd alegység
TnC - Ca2+ - kotb alegység
Tnl gatolja az actin-myosin ATP-az aktivitast



Sarcomere

Miozin

v

ULV v e b Myofibril

v -

Z line M line

(c) Thick filaments

Vastag filamentum | T i R0
Atméré: kb. 15 nm, hossz: kb. 1,5 pm

-f6 alkotdi a myosin filamentumok kotegei
- ATP figgd motor protein

- a myosin molekula 4 [ancbal all

- 2 nehézlanc nagyobbrészt egymas koril csavarodott farkat

es egy-egy globularis fejet alkot

- 2 kédnnyllanc - nyak régié a fej és a farok kozott szoget alkot
- nyaki régio mozgékony



_y _ myomesin
a-actinin actin C protein tropomodulin

rrrhh M1 | itan Pea ek | sl dieinma & B

a-actinin

Nebulin— aktin hossz meghatarozasa
Titin— izomrostok rugalmassagat és a nyujtassal szembeniellenallast biztositja / atéri a
fél sarcomert



Szarkoplazmas retikulum

terminalis
cisterna

T-tubulus =——-=m

terminalis
cisterna

longitudinélis
sarcotubulusok

A és l-csik hatara

sarcoplasmas reticulum
- simafelszinl endoplazmas reticulum

- Ca++ot tarol és calcium ionokat pumpal
- terminalis ciszterna

t tubulus: sarcolemma betliremkedése

TRIAD=T-tubule + terminal cistern

(dihidropiridin-
receptor)

CaZ*-ATP (rianodin-

receptor)

terminalis cisterna



Motoros véglemez - Neuromuszkularis junkcio

Schwann-sejt

Ach szinaptikus vezikula

Ach észteraz




/

Harantcsikolt izom
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Egysége:izomrost

d=5-10 um

|=1-2 mm-50 cm

myoblastok fuzidja >> syncytium

lelapult, ovalis sejtmagok (akdr 100/izomrost)
szarkolemma alatt
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Striations

Connective Szarkolemma=sejtmembran+lamina basalis
rMuscie fiber |-

tlssue
_ Szarkoplazma=izomrost cytoplasmaja

_ NI.IGIEII |_

=8 ey =

AN

TEIT

) p”.n":nun-uhmimmnmI!Hn o L
| - myofibrillumok kozott:

T e - sok mitokondrium (ATP)
ST T T , o

" il 'ﬂ”“"r*ﬁﬂﬂnﬁ.m - tartalék energia: lipidcseppek,
glikogénszemcsék

___________

a Skeletal muscle



Simaizom

Egysége:simaizom sejt (myocyta):
d=3-8 um
|=15-800 um
orso alaku sejt
sejtmag palcika alaku, sejt kozepén, lekerekitett vég
endocitotikus vezikulak
glikogénszemcsék
myofilamentum kotegek

sejtek kozott retikularis rosthald
gap junction >> ingertletatvitel (spontan aktivitas!)
lassU, elnyujtott kontrakcid

El6fordulas:
Egyenként, csoportban, nyalab, réteg, hald
Tunica muscularis, erek fala, praekapilldrisok

¢ Smooth muscle

myofibrocyta
Source: Mescher AL: Jungueira’s Basic Histology: Text amd Atlas,

12th Edition: http/fwww.accessmedicine.com myoe p|th e |SeJt
Copyright & The McGraw-Hill Companies, Inc. All rights reserved.









munkaizomzat + ingeriletképzd és vezetd rendszer

egyediizomsejtek + sejtka pcsoléItru ktarak

discus intercalaris
Eberth-vonal

Glycogen- EBYsege:szivizomsejt
eus- 1-2 sejtmag a sejt kozepén
| 1. 2 Vi _ Ny glikogén- és lipidcseppek

Intercalated disc -!
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e - _ 4 osztodasranem képesek >> , kopasi
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(L S 'ﬁﬂm” sok, nagyméret( mitokondrium
. Purkinje rostok:
- el | ; endocardiumalatti médosult szivizomsejtek
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b Cardiac muscle



Intercalated disc

Gap junction

Opposing plasma
membranes

Desmosomes
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mechanika és elektromos kapcsolat a sejtek
kozott

nexus (gap junction)

desmosoma

fascia adherens






Klinikai vonatkozasok



Acute
(hrs old)

Szivinfarktus

;_ ."'-.. _‘:-:"‘-: :-.-_-"'_' _m“-.‘; ::- -.-.
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Subacute
CEVER1))

: Healed
wks to yrs old)

h'

-+ the fibrosed areas of
. heart muscle




lzomsorvadas

Sarcopenia

Spinalis izomatrofia



lzomlaz

- mikro szakadasok
- gyulladasos jelenség — leukocytak, monocytak
- cytokinek — nociceptiv receptorok direkt aktivacioja



KOszdnodm a figyelmet!



Forrasok

Dékany Bulcsu: lzomszdvet
Szentagothai-Réthelyi: Funkcionalis anatomia l.
Rohlich: Szovettan

Kepek:

www.histologyguide.com

Welsch: Histologie

Quatar Cardiovascular Research Center
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