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A SEJTTAN BIOKEMIAI ALAPJAI

ADP (Adenozin-5’-difoszfat) Az ATP (ldsd ott) termindlis foszfatjdnak hidrolizise 4ltal

keletkezett molekula. Foszforilacidjaval, egy nagy-energidju foszfatkotés létrejottével djra
ATP alakul ki.

a-hélix: A fehérjék egyik altaldnos masodlagos szerkezete, ahol az aminosav szekvencia
alapjan a molekula jobbmenetes hélix format vesz fel, amelyet belsé hidrogénkotések
stabilizalnak.

aminosav: Olyan szerves molekula, amely amino- és karboxil funkcids csoportot is tartalmaz.
A fehérjeépit6 aminosavak alfa-aminosavak, amely azt jelenti, hogy mindkét funkcids
csoport egy kdzponti szénatomhoz kapcsolédik.

aminosav szekvencia: Az aminosavak kapcsoldddsi sorrendje, a fehérjék elsGdleges
szerkezete, amely meghatdrozza a fehérje magasbbrendd szervez6dését.

AMP (Adenozin 5’-monofoszfat) Az RNS-t és DNS-t felépité négy nukleotid egyike. Két
foszfatcsoport ,hozzaaddsaval” ATP keletkezik belGle.

ATP (Adenozin 5’-trifoszfat) Adenin bazisbdl, riboz 6tszénatomos cukormolekulabdl és
harom foszfatcsoportbdl all. A kémiai energia legf6bb taroldja a sejtekben.

bazispar: Két nukleotid az RNS vagy DNS molekulan belll, amelyet hidrogén hidak
kapcsolnak 6ssze a komplementer bazisparosodas alapjan. Guanin citozinnal, adenin pedig
timinnel (vagy RNS esetén uracillal) allhat parban. Az el6bbi part 3, az utébbit 2 hidrogénhid
koti 6ssze, ezért az els6 kotés stabilabb.

B-redd: A fehérjék masik altalanos szerkezete az a-hélix mellett, a polipeptid lanc bizonyos
szakaszai egymas mellett futnak. A szerkezetet a polipeptidvaz atomjai kozott létrejové
hidrogénhidak stabilizaljak. B-lemezként is ismert.

citozin: A DNS-ben és RNS-ben taldlhatéd nukleobazisok egyike, mely a guaninnal alkot
bazispart harom hidrogén kotéssel. Alapvazat tekintve pirimidin szarmazék.

C-terminalis: A polipeptidlanc azon vége, amely a szabad karboxil csoportot hordozza. (-
COOH).

diszulfid hidkotés: Cisztein aminosavak szulfhidril (-SH) csoportjai kozott, 2 hidrogénatom
kilépésével létrejové kovalens kotés. Az eukaridta sejtek durva felszind endoplazmatikus
retikulumaban alakulhat ki ez a transzlaciét kovet6 moddositds az Ujonnan szintetizalt
polipeptidlancon.

DNS: Dezoxiribonukleinsav. Dezoxiribonukleotid monomerek kovalens kotésébdl felépild,
kettds szalu makromolekula. A sejt 6rokitéanyaga, a genetikai informdacié taroldja.



domén (fehérje): A fehérje azon része, amely sajat harmadlagos szerkezettel rendelkezik és
altaldban egy funkciondlis egységet alkot a fehérjén belll. A nagyméret(i fehérjék altaldban
tobb doménnel rendelkeznek, amelyek révid flexibilis régidkkal kapcsolédnak egymdshoz a
polipeptiden beliil.

dupla hélix: A DNS molekula haromdimenzids szerkezete, ahol két antiparalell lefutasu lanc
kapcsolédik. A komplementer bazisokat hidrogénhidak kapcsoljak dssze, hélixbe csavarodik.

enzim: Specifikus kémiai reakciot katalizalé fehérje, vagy RNS.

glikogén: Glikoz molekuldk (monoszaharid) kondenzaciéja dltal keletkezé poliszacharid.
Funkcidja a rovidtavu energiaraktarozds allati sejtekben. Nagyobb mennyiségben a mdjban
és izmokban raktdrozédik. Savas hidrolitikus bontdsa soran a glikdéz egységek gyorsan
mobilizalhatdak raktaraibol.

glikolipid: Olyan lipid molekula, melyhez oligoszacharid oldallanc kapcsolddik kovalens
kotéssel. A sejtmembranban jelenlévé glikolipidek szénhidrat csoportja(i) az extracelluldris
tér felé néz(nek), lehetévé téve a sejtek kozotti kommunikcidt, az adott sejt felismerését.

glikolizis: Olyan anyagcsere Ut, mely sordn a szénhidratok 3 szénatomos termékig
(pirosz6l6savig) torténd lebontasa zajlik. A glikolizis valamennyi részfolyamata a
citoplazmaban (citoszolban) jatszodik le.

glikoproteinek: Olyan proteinek, melyek polipeptid lancdhoz kovalensen, oligoszacharid
oldallancok koétédnek. Az oligoszacharid oldallanc ugynevezett ko- illetve posttranszlacids
maddositasok soran keril a fehérjékre, ezt a folyamatot glikozilaciénak nevezziik. A
glikoproteinek gyakran integrans membran fehérjék, melyek fontos szerepet jatszanak a
sejtmembran asszimietridjanak kialakitasaban. Az Jdltaluk képzett glykokalix szamos
sejtfunkcidhoz nélkilozhetetlen, példaul sejt-sejt interakcidban, vagy baktériumok
felismerésében az immunrendszer sejtjei altal.

globularis fehérje: A fehérje egyik lehetséges harmadlagos szerkezete, alakja szerint
gombszer(. Az enzimek altaldban ilyen szerkezetlek.

gliikéz: Hat szénatomos cukor, (C¢H1,0¢), amely fontos szerepet jatszik az é16 sejtek
metabolizmusaban. Polimer formaban tarolddik a sejtben, allati sejtekben glikogénként,
novényekben keményitéként.

GTP (guanozin-5'trifoszfat): Purin nukleotid. Terminalis foszfat csoportjanak a hidrolizise
soran nagy mennyiségl szabad energia szabadul fel, igy az ATP-hez hasonldan energiaforras
szerepét tolti be. Tovabba fontos szerepet t6lt be: a mikrotubulusok 6sszeszerel6désében,
fehérje szintézisben (transzlacio) és jelatviteli folyamatokban.

hidrofil: vizben kénnyen oldddd, , vizet szerets”.

hidroféb: vizben nem jél oldddo, viztaszitod tulajdonsagu.



ion: toltéssel rendelkez6 kémiai részecske, amely elektron leadassal (pozitiv=>kation) vagy
elektron felvétellel (negativ—>anion) atomokbdl képzédik.

makromolekula: Kis alapegységekb6l (monomerekbdl), kondenzacidval keletkezé, hosszu
polimer. A biokémia négy biopolimer csoportot kiilonbdztet meg: nukleinsavak, proteinek,
szénhidratok.

metil csoport (-CHs3): metanbdl (CH4) képzett funkcids csoport

N-terminalis: A polipeptidlanc azon vége, amely a szabad alfa-amino csoportot hordozza (-
NH,).

szénhidrat: Altalanos kifejezése a cukroknak és rokon vegyiileteinek, melyek szénbél,
hidrogénbdl és oxigénbdl alinak. Fontos szerepiik, hogy lebontdsuk soran (glikolizis, citrat
ciklus, terminalis oxiddcié) nagy mennyiségl ATP keletkezik, vagyis energiaforrasként
szolgalnak.

zsirsavak: hosszu szénlancu, nem elagazé karbonsavak



SEJTMAG, GENEXPRESSZIO

alléel: A genom adott I|ékuszan helyet foglalé génvaltozatok, egymastdl eltérd
nukleotidsorrendlek és gyakran kilénboz8 fenotipusuak. Diploid sejtekben minden génnek
2 alléljat talaljuk ugyanazon az autoszomalis I6kuszon, melyek azonosak (homozigéta), vagy
kilonboz6ek (heterozigdta) lehetnek. Férfiak a gonoszomalis génekre nézve (Y kromoszéma)
hemizigotak, mivel ezek csak egy példanyban fordulnak elé bennik, tehat az adott génnek
egyetlen Iokuszan magatdl értet6dGen csak egy allél lehet.

alternativ splicing: Kilonb6z6 mRNS-ek (ezaltal kiilonb6z6 fehérjék) keletkezése ugyanazon
génrdl kilonb6z6 splicing mechanizmussal. Az intronok kivagdsakor (splicing) el6fordul, hogy
az egyik intron elejétdl egy vagy tobb exonon utan kdvetkez6 masik intron végéig es6 RNS
szekvencia kerl eltdvolitasra. Ekkor a kivagott exonokkal kédold részek is kiesnek az mRNS-
bél, ezdltal megvaltozik az utdna kévetkezd transzlacid soran keletkezd polipeptid elsédleges
szekvencidja. Vagyis a klasszikus nézettel ellentétben egy génrél (allélrél) nem csak egyféle
fehérje képz6dhet, hanem tébb kilonféle is.

antikodon: Harom egymast kévetd nukleotid a tRNS molekuldban, amely komplementer az
MRNS haromnukleotidnyi kodonjaval.

DNS replikacio: Az a folyamat, ahol DNS molekuldrdl szemikonzervativ médon madsolat
készil. DNS polimeraz enzim és szdmos mds enzim katalizalja a folyamatot.

endoplazmatikus retikulum: Eukaridta sejtekre jellemz6 organellum. Membranbdl allé
csovecskék és lelapult zsdkok (ciszternak) egymadssal kozleked6 labirintikus rendszere.
Lipidek és fehérjék keletkezési helye.

enhancer elemek: Olyan génszabdlyozé régidok a DNS szalon, amelyhez a transzkripciét
szabdlyozd fehérjék kozil a specialis transzkripcids faktorok kotédnek, ezaltal novelve a
transzkripcié hatdsfokat. A gént6l nagy tdvolsagban (tobb szaz bazisparnyira) is
elhelyezkedhetnek. Mai tuddsunk szerint olyan szabalyozé régidk is el6fordulnak, amelyek a
génatirast ,elcsendesitik”, ezért ezeket silencereknek hivjuk.

eukaridta: Egy vagy tobb sejtbdl all6 organizmus, amelyben a sejtek genetikai dllomanya
membrannal korilhatarolt sejtmagban helyezkedik el.

eukromatin: Az interfazisu sejtekben a kromatindllomany ,laza”, transzkripciéra alkalmas
formaja, ellentétben a heterokromatinnal (lasd ott).

heterokromatin: A kromatindllomany kondenzdlt formdja interfazisban (Isd. ott), ahol
transzkripcié nem torténik.

exon: Az eukaridta gén azon szakasza, amely az érett mRNS-ben ,megnyilvanul”. Altalaban
intronok (nem kodolo régidk) hataroljak.



gén: A DNS azon szakasza, amely egy meghatarozott informaciét hordoz, altalaban egyetlen
fehérjét illetve azok variacioit vagy egy RNS molekulat kédol.

génexpesszio: A gén kifejez6dése RNS vagy fehérje produktum formajaban.
genetikai kod: Bazisharmasok a DNS molekuldn, amelyek egy aminosavat hataroznak meg.
genom: Egy organizmushoz vagy sejthez tartozé genetikai informacidk 6sszessége.

genotipus: Egy egyedi sejt vagy organizmus genetikai Osszetétele. Az allélok egyedi
kombinacidja egy egyedben, amely egy adott fenotipus kifejezésére alkalmas.

Golgi-apparatus: Eukaridéta sejtekben taldlhaté organellum, membrannal hatarolt lapos
ciszterndk rendszerébdl épil fel, ahol a durvafelszinl endoplazmas retikulumbdl érkezé
fehérjék (dER) és lipidek (sER) tovabbi moddositdsaira sor kerl, valamint megtorténik a
szortirozasuk kiildnb6z8 organellumok vagy a plazmamembran felé. Allati sejtekben az
extracellularis matrixot alkoté gliikéz-aminoglikdnok szintézisének helye tobbek kozott.

hiszton: Az eukariéta kromoszémakat alkoté nukleoszémak (Isd. ott) magjat alkotd fehérjék,
amelyek koré a DNS molekula tekeredik, lizin és arginin aminosavakban gazdag.

iniciator tRNS: Specialis tRNS , amely a transzlaciét elinditja. Mindig metionin aminosavat
hordoz (Met-tRNS).

intron: Az eukariéta gének nem kédolé régidja, ami atirddik RNS molekuldva, de kés6bb
kivagddik az RNS érése soran.

kodon: Az mRNS bazis-, illetve nukleotid tripletjei, amelyek egy polipeptidlanc kezdésére,
aminosav beépitésére, vagy befejezésére vonatkozd informacioét tartalmaznak. Minthogy a
tripletekbdl all6 genetikai szétdr in vitro transzlacids kisérletek sorozataival valt ismertté, az
ennek megfelel6 kodon-szotar kifejezés helyett &altaldban (pontatlanul) kddszotart és
aminosavkddokat emlegetiink. A nukleotidbdzis kezd&betl(ik sorrendjét az mRNS 5'-3'
iranydban irjuk fel.

kromatin: A kromoszomak teljes allomanyanak DNS-fehérje komplexét fliggetleniil annak
kondenzdacié fokatdl kromatinnak nevezzik. Ezen belil az interfazisban (Isd. sejtciklus)
dekondenzalt dllapotu kromatindllomdany az eukromatin. Az interfazisban mikroszkopikusan
megfigyelhet6 kromatin rogoket a heterokromatin alkotja. Ennek két formadja
kiilonboztethet6 meg: a konstitutiv heterokromatin az illet6 sejttipus egész életciklusa soran
gatolt allapotu. A fakultativ heterokromatin csak idGlegesen blokkolt, ezért részt tud venni a
sejt funkcidiban. igy a hetero- és eukromatin ardnya a sejt élete soran valtozhat,
miikodésfokozédaskor a  sejt  eukromatinizalédik, nyugvé  allapotban  pedig
heterokromatinizalédik.

mutacio: A nukleotid szekvencia 6rokletes megvaltozasa a DNS szalon.



mRNS: Hirvivé (messenger) RNS, ez a molekula hatdrozza meg a fehérjék aminosav-
szekvenciajat. A sejtmagban alakul ki a DNS-rél késziilt primer transzkriptum érése soran,
aztan kerl ki a magbdl és a riboszomakhoz kot6dve [atja el hirvivg feladatat.

transzkripcié: Az a folyamat, amelynek sordan a DNS molekula egyik szalardl egyszali
komplementer RNS molekula késziil. A folyamatot RNS polimeraz enzim katalizalja.

transzkripcios faktorok: Olyan DNS-koté fehérjék, amelyek a génatirast (transzkripcid)
szabdlyozzdk. Kot6helylik és hatasuk alapjan két nagy funkcionalis kategoriaba soroljuk 6ket:
a gének alapatirasat biztosité altalanos transzkripcids faktorok, valamint a génszabdlyozast
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SEJTVAZ, SEJITKOZPONT, SEJTMOZGAS:

aktin filamentum (mikrofilamentum): Globularis aktin monomerek (G-aktin) polimerizacidja
révén keletkez6, helikdlis protein filament, 7 nm széles. Valamennyi eukaridta sejt
sejtvazanak legf6bb alkotd eleme.

bazalis test: Eukaridta sejtek csilldéinak, ostorainak alapjat képez6 mikrotubulusokbdl allé
hengerszerli képlet. KettGs szerepe van: irdnyitja az axonéma (ostorban/csilléban futd
mikrotubulusok magja/kiindulé pontja) Osszeszerelését a csilloképz6dés sordn, illetve
kihorgonyozza a mar kialakult, m(ikddé csillét. Struktdraja nagyon hasonlit a centriolumhoz:
a mikrotubulusok, egy henger paldstja mentén 9 darab, szervezédnek.

centriolum: Hengeres struktira, amelyet hengerpalast mentén elhelyezked6, 9 darab
harmas cs6csoportba szervez6dott mikrotubulus alkot. Szerkezete nagyon hasonlit a bazalis
testéhez. A sejtekben rendszerint két, egymasra merélegesen elhelyezkedd centriolum
alkotja a centrosoma (sejtkozpont) kozponti részét. Sejtosztddaskor az osztédasi orsd
mikrotubulusainak szervezésében vesz részt.

citoplazma: A sejtek belsejét kitoltd, dsszetett, kolloid rendszer. F6 alkoté eleme a viz, de
nagy mennyiségben fehérjéket, poliszacharidokat, lipideket, asvanyi sdkat is tartalmaz.
Kolloid rendszer révén nagy surlodasu, fellleti fesziiltségl és rugalmassdgu. Szamos
anyagcsere Utvonal szintere, példaul: glikolizis, fehérjeszintézis (transzlacid). Két nagy részre
oszthatd: citoszol (a citoplazma f6 részét kitevs, folyékony, vizben gazdag fazis) és citogél
(kevésbé folyékony fazis).

csillo (cilium): A sejtek vékony ,kindvése(i)”, amelynek vdazat mikrotubulusok képezik,
felUletlket sejthartya boritja. Keresztmetszeti képik jellegzetes, un. 9+2-es szerkezetet
mutat. A csillé paldstjdban 9 db mikrotubuluspar fut, mig a tengelyében két kilonalld
mikrotubulus helyezkedik el. A sejt helyvaltoztatasaban, vagy a sejt felszine korili folyadék
mozgatdsaban vesz részt.

dinamikus instabilitds: A sejtvaz egyes elemei (mikrotubulusok, aktin filamantumok)
folyamatosan atépiils, de mégis allandé rendszert alkotnak. Egy é16 sejten belil példaul az
O0sszes mikrotubulus mennyisége id6ben jelentésen nem valtozik, de az egyes
mikrotubulusok végei hol novekedési, hol rovidiilési (disszocidcids) fazisban vannak. A
novekedés hirtelen disszocidciés folyamatba torténé atcsapasat és ennek forditottjat
nevezzik dinamikus instabilitasnak.

integrinek: o és [ lancbdl feléplils, transzmembran glikoproteinek. A sejteknek az
extracellularis matrixhoz (fibronektin, laminin) torténé adhézidjaért felel6sek. Egyes
integrinek  receptorként mdkoédve, jeldtviteli Utvonalak részét is  képezhetik
(fibronektinreceptor, lamininreceptor), befolyasolva a sejtek  proliferaciojat,

differencialédasat, esetleg vandorlasat.

intermedier filamentumok: A sejtvaz fontos komponensei. A fehérje monomerekbdl
felépilé filamentumok rendezetlen, az egész sejtet behdldézé fonadékot képeznek. A
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mikrofilamentumokkal és mikrotubulusokkal ellentétben igen stabilak, nem jellemzé rajuk a
folyamatos atépilés. Monomerjeik alapjan az intermedier filamentumok tébb csoportjat
kilonboztethetjuk meg: keratinok  (hamsejtekre jellemzd), laminok (sejtmag),
neurofilamentum (idegsejtek), dezmin (izomsejtek), vimentin, GFAP (gliasejtekre jellemzé
fibrillaris fehérje).

filopodium: Vékony, tliskeszerl citoplazma kitliremkedés, amelynek az ,alapvaza” aktin
filamentumok haldzatdbdl all. Migradléd sejtekben a lamellipodium élvonaldrél eredve
pasztazzdk a kornyezetet, kemoattraktansok jelenlétében az irdnyitott mozgasban vesznek
részt.

lamellipéddium: Ellapult, lemezszer(i sejtmembran és citoplazma kitliremkedés, amelyet
keresztkotott és irdnyitott aktinszdlak slr( haldja merevit ki. Elsésorban aljzaton mozgd
sejteknek a mozgas irdnydba esé legtavolabbi részén figyelheté meg.

mikrotubulus: Hosszu, beliil Ureges, cs@szer(i struktura, amely a sejtvaz egyik f6 alkoté
eleme. Felépitésében a és B tubulinbdl allé6 dimerek vesznek részt, amelyek ,fej-farok”
elrendezédésben (az egyik dimer a-alegysége a kovetkezd dimer B-alegységéhez kotddik)
kapcsolédnak egymashoz. Sejtosztddas esetén a mikrotubulusok képezik az Un. osztédasi
orsokat, valamint motorfehérjéikkel (dineinek, kinezinek) egyltt a sejten beldli
transzportfolyamatok kivitelezésében vesznek részt.

miozinok: A motorfehérjék olyan csalddja, amely az aktinvdz mentén torténd

elmozduldsokért felel6s. A mozgas ATP fliggd. Jellegzetes képvisel6jik a Il. tipusu miozin,
mely nagy mennyiségben fordul el6 izmokban.
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SEJTHARTYA, JELATVITEL

axon: Az idegsejtek azon nyudlvanya, amely nagy sebességgel képes elektromos
impulzusokat, mint jelet, akcids potencidl formdjaban a sejttesttél a célsejtek irdnydba, akar
hosszu tavolsagra is szallitani.

NH;

cAMP (ciklikus adenozin monofoszfat): Nukleotid mely, mdasodlagos hirvivé I
molekulaként, a sejten belili jelatviteli folyamatokban vesz részt. ATP-bdl N
képzddik adenildt cikldz enzim segitségével, pirofoszfat csoport Ho\/O °
lehasadésaval. ¢ o on

dimer, dimerizacié: Két félbdl -ezeket alegységeknek (monomereknek) nevezziik-
O0sszetev6dé molekula, amely egy kémiai egységet képez. A homodimerek két egyforma
alegységbdl éplilnek fel, a heterodimerek kiilonbozéekbdl. Sejten beldli jelatvitel soran pl.
egy ligandum bekotédése okozhatja két monomer 6sszedllasat, dimerizacidjat.

elsédleges és masodlagos hirvivd molekula: A hirvivé molekuldk a sejten bell
meghatarozott jeldtviteli utvonalat(kat), vagy anyagcsere folyamat(okat) befolyasonak. Az
elsédleges hirvivé egy olyan molekula, mely sejtfelszini, vagy sejten bellli receptorhoz
kotédik. A receptor-ligandum kapcsolddds hatasara keletkez6 masodlagos hirvivé olyan
molekula, amely tovabbitja a jelet a sejt belseje felé.

enzim-kapcsolt receptorok: A sejtfelszini receptorok egyik csoportja. Két formaja ismert: az
els6 esetben a receptor citoplazmaban elhelyezked6 doménje maga rendelkezik
enzimaktivitdssal, a madsodik esetben pedig a receptor egy intracelluldris enzimmel all
kapcsolatban. Mindkét esetben az enzimaktivitast az extracellularis ligandum kétédése valtja
ki.

extracelluldris jelmolekula: Minden olyan szekretalt, vagy sejtfelszini kémiai szignal, amely a
neki megfelel6 receptorhoz kotédni képes, ezaltal a receptort hordozd sejt aktivitdsat
szabalyozni tudja.

extracelluldris matrix: Sejtek 4altal szekretdlt poliszacharidok (allatokban: gliikozamino-
glikdn, novényekben: celluléz) és fehérjék (kollagén) komplex haldzata, amelybe a sejtek
beledgyazddnak.

G-fehérje (heterotrimer GTP-kot6 fehérje): Sajat GTP-az aktivitdssal rendelkezé fehérje,
amely a G-protein kapcsolt receptort egy enzimmel vagy ioncsatorndval koti 6ssze a
plazmamembranban.

G-fehérje kapcsolt receptor: Hét transzmembran doménnel rendelkezd sejtfelszini receptor,
amelyet a neki megfelel§ extracellularis ligandum aktival. Az aktivalt enzim a G-fehérjét
aktivalja, amelynek kovetkeztében a folyamat végén egy enzim vagy ioncsatorna
aktivaladik/nyilik meg.

GFP (green fluorescent protein): Medlzabdl (Aequorea victoria) izoldlt fluoreszcens
tulajdonsaggal bird fehérje, széles korben alkalmazott marker a sejtbioldgiai kutatasokban. A
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fehérje génjét sejtekbe, sejtvonalakba, embridkba bejuttatva lehetévé teszi az igy jelolt
sejtek azonositasat, kovetését zold fluoreszcencidjanak koszonhetéen.

hormon: Endokrin sejtek altal szekretalt jelmolekula, amely a véraram atjan jut el a neki
megfelel6 célsejtekhez.

ioncsatorna: Transzmembrdn fehérje-komplex, amely csatornat formal a membran lipid
kettGs rétegében, ezaltal lehet6vé teszi bizonyos ionok atdramlasat az elektrokémiai
gradiensiknek megfelel6en.

jelatvitel: Egy kémiai vagy fizikai szigndl tovabbitasa vagy atalakitdsa mas tipusu jellé. Pl. fény
atalakitasa kémiai szignalla, extracellularis szigndl atalakitasa intracellularissa.

kinaz: Olyan enzim, amely ATP terminalis foszfatcsoportjanak athelyezését katalizalja, ezaltal
ez a foszfatcsoport fehérjék kiilonb6z6 aminosavaira (treonin, tirozin, szerin) kerdil.

konformacio: A szerves kémidaban a molekula egyes atomjainak egymashoz képest vald
elhelyezkedését jelenti. Biokémiai szempontbdl fehérjék, illetve egyéb makromolekuldk
preciz térbeli formajat jelenti. Egy receptor esetén példaul a ligandum kotédése

«sez

koleszterin: C,;H;60, szteranvazas vegyulet, allati sejtek alkotéeleme. A plazmamembran
felépitésében van fontos szerepe, tovdbba hormonok szintézisének kiindulasi anyaga. Nagy
mennyiségben fordul el6 a mellékvesében, idegrendszerben, majban.

ligandum: Olyan molekula, amely képes fehérjék, vagy mas molekulak specifikus doménjére
kotédni. Pl. enzim-ligand kotés.

ligandum-fiigg6 csatorna (transzmitter-fiiggé ioncsatorna, ionotréop receptor): Olyan
ioncsatorna, amely kémiai szinapszisok posztszinaptikus oldalan, izom és idegsejtek
plazmamembranjan foglal helyet. Kizardlag specifikus extracellularis neurotranszmitter
kotésének hatasara nyilik meg. Az igy generdlt iondramlds lokdlis elektromos szignal
indukaldsahoz vezet.

membran: Foszfolipid molekuldk kettds rétege, melyhez fehérjék kapcsolddnak. A
foszfolipidek hidrofob farki végei egymas felé, mig a hidrofil feje az extracellularis tér felé,
illetve a citoplazma felé rendezdédik. Minden sejtet, illetve az eukaridéta sejtek
sejtszervecskéit korilvevs hatarhartya.

membran fehérje: Lipid kettGsréteghez (membranhoz) kapcsolédd fehérje. A membran
hidroféb részébe ér6, a membrantdl elvalni nem tudd fehérjét integrdans membran
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fehérjének nevezziik, ilyen fehérjék csak detergenssel nyerheték ki a membranbdl. A
periféridas membran fehérjéknek nincs kdzvetlen kapcsolata a membran hidroféb részével,
ezért a membrdanrél levdlaszthatéak detergens nélkiil is. Egy harmadik csoportja a membran
fehérjéinek, amikor a fehérje egy aminosav oldallancahoz egy lipidhorgony van kovalensen
kotve.

sejten belili jelatviteli fehérje: Olyan fehérje, amely szerepet jatszik a sejten belili

jelatvitelben. Altaldban a jelatviteli lancban kévetkezd fehérjét aktivalja, vagy kisméret(
intracelluldris medidtor molekuldkat szabadit fel.
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MITOKONDRIUM, PEROXISZOMA:

belsé membran: A mitokondrium belsé terét két részre osztja. Felszinét a matrixba nyomulé
lemezszerl (kriszta), csGszer( (tubulus) képzédmények vagy a bels6é membranrdl levalt
vezikulumok erdsen megnovelik (ennek alapjan krisztds, cséves vagy vezikuldris a
mitokondrium). Tartalmazza az elektrontranszportldnc komplexeit és mobilis elemeit,
valamint az ATP-szintazt.

endoszimbionta elmélet: A mitokondriumok és novényi sejtekben a kloroplasztiszok
eredetére vonatkozd elmélet. A mitokondriumok genetikai rendszerik, molekularis
OsszetevGik és egyéb sajatsagaik alapjan jobban hasonlitanak a prokariéta, mint az eukaridta
sejtekre (6nalldé genom, cirkuldris DNS, néhany fehérje sajat szintézise, szaporodds
osztéddssal). Létrejotte Gs-eukaridta sejtnek kdszonhetd, amely prokaridta sejteket vett fel,
és nem bontotta le, hanem fliggd viszonyba keriltek egymassal. A bekebelezett prokaridta
sejt genomja nagyrészt bekerllt az &s-eukaridta sejt genomjaba, igy a tovabbiakban a
bekebelezett sejt fehérjéinek tobbségét a gazdasejt szolgaltatta. A szimbidzis el6nye egy Uj,
gazdasagosabb energiatermel6 — és tdrold rendszer létrejotte, valamint az addig az 6s-
eukariétdkra toxikus oxigén hatékony felhasznalasanak lehetGsége.

intermembran tér: A bels6 és kiils6 membran altal kdzbezart rés, Osszetétele a kilsé
membran permeabilis volta miatt nagyban hasonlit a citoplazmaéra. A bels6 membranban
termel8dd ATP-t hasznositd enzimeket (pl.: kreatin-kindz, citokrém-c) tartalmaz.

kiils6 membran: Nagy mennyiségben tartalmaz porin molekuldakbdl felépiil6 csatornakat,
amelyek a kisebb molekuldkat (fehérjéket, ionokat) diffuzid utjan vdlogatas nélkil atengedik
az intermembran tér Osszetétele nagyban hasonlit a citoplazma 0Osszetételéhez. A kiils6
membran tehat permedbilis. A kils6 felszinén szamos receptor is taldlhatd, melyek tovabbi
fehérjéket és polipeptideket ismernek fel és transzportalnak az intermembran résbe.

mitokondrium: Olyan sejtszervecske, amely ATP-t szintetizal az allati sejtekben, annak az
energianak a felhaszndlasaval, amelyet cukrok és zsirsavak oxidacidjaval nyer.

mitokondridlis matrix: A bels6 membran szelektiv permeabilitdsa miatt er6sen specializalt
Osszetétell és funkcioju tér. A citromsavciklus (Krebs-ciklus) és a zsirsavak R-oxidacidjat
végz4 solubilis enzimeket tartalmazza. Ca?* ion és mas kationok raktara. Mitokondrialis DNS,
riboszémak és tRNS molekulak keletkezési és tarold helye.

peroxiszoma: Membrannal hatarolt sejtorganellum. Peroxidativ tulajdonsaggal rendelkezik.

Keletkezése soran a sER membranjabdl fliz6dik le, enzimei a citoplazma szabad (nem a dER)
riboszémain keletkeznek, majd ezek utdn jutnak be a peroxiszémaba.
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TRANSZPORTFOLYAMATOK

aktiv transzport: Molekuldk membranon at torténé mozgasa energia felhasznaldsaval, az
energia nem az elektrokémiai ill. koncentracio gradiens kiegyenlit6désbél szarmazik.

antiporter fehérje: Olyan membranfehérje, amely két kilénbdz8 iont, vagy kis molekulat
szallit azonos id6ben a membran egyik oldaldrdl a masikra. A kotranszport egyik esete.

endocitézis: Az a folyamat, amelynek soran a sejt anyagokat vesz fel a kdrnyezetébdl a
sejthartyabdl lef6z6d6 membran vezikulumba burkolva.

endoszoéma: Membrannal hatarolt organellum az allati sejtekben, amely ugy jon létre, hogy a
sejt anyagot vesz fel a kornyezetébdl. A felvett anyagok innen kerillhetnek vezikularis
transzporttal a lizoszémakba, ahol lebontddnak.

exocitézis: Az a mechanizmus, amellyel a legtobb molekula szekretdlédik az eukaridta
sejtekbdl. A molekuldk "becsomagolddnak" membrannal hatdrolt vezikulumokba, majd ezek
Osszeolvadnak a sejthartyaval, igy kerdl ki tartalmuk a sejten kivili térbe.

klatrinok: A membran belsd, citoplazma feldli oldalan soklapu kalitkava osszedllé fehérjék,
amelyek az endocitdzis specialis formaja sordn kialakitjak a klatrin-burkos vezikulakat.

lizoszdma: Emészt6 enzimeket tartalmazd sejtszervecske az eukaridta sejtekben. pH-ja

savas, mert ez felel meg az enzimek mikodésének. Az alacsony pH-t a membranjaban levé
protonpumpdk biztositjak.
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SEJTOSZTODAS, SEJTCIKLUS, SEJTHALAL

apoptoézis: Programozott sejthaldl, amelynek sordn az dllati sejt egy "ongyilkos" programot
hajt végre. Ez gyors sejthaldlhoz vezet, amelyet intracelluldris enzimek, a kaszpazok
irdnyitanak/kozvetitenek. Az apoptdzis, szemben a nekrézissal, nem karositja a szomszédos
sejteket, szoveteket, mert a sejten belili bontéenzimek nem keriilnek ki az intercelluldris
térbe.

autofagia: A sejt dnemészt6 folyamata, melyben az elhaszndlédott, mar nem sziikséges
sejtalkoték megemésztédnek a sejt sajat lizoszémalis rendszerének segitségével.

Bcl 2 csalad: Intracellularis fehérjék csaladja, amelyek elGsegitik, vagy gatoljak az apoptdzist,
olyan mddon, hogy a citokrom c és mas mitokondridlis fehérjéknek a mitokondrium
intermembrdan terébdl torténd kidramlasat szabdlyozzak.

centroméra: A testvérkromatidakat Osszetarté mitotikus kromoszémarészlet. Az a hely a
DNS-en, ahol a kinetokor kialakul, amelyhez a mitotikus orsét kialakité mikrotubulusok
kapcsolédnak.

ciklinek: A sejtciklus szabdlyozasdban résztvevé fehérjék. Specifikus an. ciklin-figgé
kindzokkal alkotnak komplexet, igy aktivalva azok enzimatikus tulajdonsagait. A sejtciklus
kiilonb6z6 szakaszaiban mdas-mas ciklinek jelennek meg nagy koncentracidoban, majd a ciklus
egy kovetkez6 fazisdban teljesen lebontédnak (degraddlédnak). A kilonboz6 ciklinek
mennyiségi valtozdsai hatdrozzdk meg a sejt, sejtciklusdnak egymast kovetd fazisaiba torténd
atlépését.

ciklinfiiggé kinazok (ciklin-dependens kinaz = Cdk): Olyan enzimek, amelyek a sejtciklus
szabdlyozasaban szerepet jatszo, egyéb fehérjék foszforilacidjdért (,,aktivalasaért”) felelGsek.
A Cdk-k ciklinekkel komplexet képezve aktivalédnak. A sejtciklus sordn a Cdk-k mennyisége
valtozatlan, de a ciklinek szintézisének és lebomlasanak fliggvényében aktivitasuk jelent&sen
valtozik.

crossing over (atkeresztez6dés): A prokariota és az eukaridta 6roklédésben is lejatszodo
folyamat, ami a kapcsolt gének rekombindlédasdhoz vezet két homoldég kromoszdma
atkeresztez6désével és részleges informacidcseréjével. Eukaridtakban a sejtosztdédasok
folyaman torténhet rekombindcié: meiotikus és szomatikus (mitotikus). A meiotikus
kromatidaatkeresztez6dések helyei fénymikroszkdpban kiazmakként figyelhet6k meg.

differenciacié: Az a folyamat, amelynek soran egy kevésbé differencidlt sejtbdl specializalt
sejttipus alakul ki.

diploid: Dupla kromoszomakészlettel rendelkez8 sejt, minden génbdl, illetve |6kuszbdl 2
képiat tartalmaz.

16



DNS javitas: DNS-karosodasok kikiiszobolésének altalanos kifejezése, 6sszefoglaldé neve azon
enzimatikus folyamatoknak, amelyben kijavitddnak a DNS szdlon keletkezé folytonossagi
hidnyok és a helytelen replikacié soran keletkez6 szekvenciahibak.

Go-fazis: A sejtciklus M (osztodasi) fazisat kovetheti, amikor megfelel6 novekedési faktorok
hidnyaban a sejt tartésabb nyugalmi dllapotba keril: kilép a sejtciklusbdl. Ebben az
allapotban a sejt nem osztédik tovabb, végzi differencidlt mikodését, oregszik, majd idével
elpusztul. A Gq fazisbdl, megfelel6 szigndlok hatasara, a sejt visszaléphet a sejtciklusba (G,
fazisaba) és osztédhat. Altaldban végdifferencidlt vagy ritkan osztédé sejtek lépnek ki a G
fazisba.

G,-fazis: Az osztodast kovetSen (megfelelé novekedési faktorok jelenlétében), a sejtek egy
rovidebb G1 (gap= rés, hézag) fazisba keriilnek. Ebben a fazisban a sejtek méretbeli
novekedése, a génkifejez6dések (RNS- és fehérjeszintézis) megnovekedése valamint a DNS
szintézisre (S fazis) valé felkésziilés a jellemzé.

G,-fazis: A sejtciklus masodik ndvekedési szakasza (gap= rés, hézag), amely az S fazis vége és
az M fazis eleje kozé iktatddik be. Fontos szerepet jatszik az osztddasra vald felkésziilésében,
ezért ebben a fazisban a sejtosztdédast végrehajtd mitotikus appardtus kialakitasahoz
szlikséges fehérjék szintézise jellemz6.

haploid: Sejt vagy szervezet, amely egy kromoszomaszerelvényt tartalmaz, altaldban az
ivarsejtekre jellemzd. Jel6lése n.

heterozigéta: A homolég kromoszémak azonos génhelyein kilonbozé alléleket tartalmazoé
sejt vagy egyed. Egy l6kuszra, vagy kromoszémarészre is haszndlatos kifejezés.

homolég kromoszéma: Diploid szervezetben a szll6ktSl szarmazé kromoszémagarniturak
azon tagjai,amelyek azonos géneket (bdar gyakran kilonbozé allélekkel) tartalmaznak, igy a
meidzis soran parokat alkotnak.

homolég rekombinacié: A DNS szdlak eltorése, ill. Ujraegyesiilése révén a kromoszomak
homoldg szakaszai kozott torténé rekombinacié. A homoldég rekombinacié soran a
meidzisban lehetGség nyilik a szil6k genetikai anyaganak ujrakombindlodasara, ez a
mechanizmus noveli a kovetkez6 generacié genetikai valtozatossagat. Hasonld molekularis
folyamat haszndlatos a DNS torések kijavitasara.

homozigéta: A homolég kromoszémak azonos génhelyein azonos alléleket tartalmazo sejt
vagy egyed. Egy |6kuszra vagy kromoszdémarészre is hasznalatos kifejezés.

interfazis: Két osztédas kozotti szakasz, amelynek soran a sejt felkészil a kovetkezé
osztddasra. Ez id6 alatt a sejt mérete novekszik, szamos fehérje és enzim szintézise indul

meg, valamint megtorténik a DNS allomany megkett6z6dése is. Az interfazis feloszthatd Gy, S
és G, fazisra.
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ivarsejt (gaméta): Ivaros szaporodasra specializalodott sejtek (himivarsejt, petesejt). A
szomatikus (testi) sejtektdl eltéré sejtek, mivel egyszeres kromoszémakészlettel (n) birnak.
Az ivarszervekben alakulnak ki diploid sejtekbdl a meidzis folyamataban.

kaszpazok: Sejten beliili protedz (fehérjebontd) enzimek, fontos feladatot tdltenek be az
apoptdzis folyamatdban.

kromoszoma: Hosszu DNS molekula és hozzd kapcsolédd fehérjék (hisztonok) Gsszessége.
Legkondenzdltabb formdja a sejtosztédas (mitdzis vagy meidzis) folyaman jelenik meg
(metafazis kromoszdma) a sejtekben, innen kaptak neviiket is (chroma:szines, soma:test,
gorog).

M-fazis: Az eukaridta sejtciklus azon szakasza, melynek soran a sejtmag és a citoplazma
kettéosztadik.

18



TUMORSEJTBIOLOGIA:

benign tumor: Joindulatd daganat, melyre attétképz&dés nem jellemz8, bar helyileg igen
jelent6s novekedést érhet el. A sejtek a normalis sejtekre hasonlitanak, kozottik a felszini
kapcsolatok megvannak, a daganat a megfelel6 szbvetben taldlhatd és mikddése is a
normalishoz hasonlé. A test egyes kitlintetett pontjain ugyanolyan karos kovetkezményekkel
jarhat, mint egy rosszindulatu daganat. KiGjuldsanak esélye a teljes sebészi eltavolitas utdn
joval kisebb, mint a rosszindulatu daganatok esetében.

malignant tumor: Rosszindulaty daganat, altalanos jellemzdje, hogy képes kdrositani a
kornyezd szoveteket, illetve tavoli attéteket (metasztdzis) tud képezni. Sejtjeire a kevesebb
citoplazma, rendezetlen alak, specializalt strukturdk hianya jellemzé, a daganatban mitotikus
sejtek lathatdak. A sejtek kozotti kapcsolatok meggyongiltek. Mkodése a normalistél eltér,
az életfunkcidkat zavarja.

metasztazis: Attét, a rosszindulati daganat szétterjedése a szervezet egyéb részeire.
onkogén: Barmely olyan gén, amely nem megfelel6 aktivitdsa révén egy sejtet rakossa tesz.
Altaldban a sejtnévekedésben, osztédas szabalyozasaban résztvevs gének (protoonkogének)
mutacioi révén alakul ki.

tumorszupresszor gén: Olyan gén, melynek terméke a normalis sejtekben gatolja a sejtciklus

el6rehaladdsat. Funkcidvesztés esetén e sejt abnormalissa valik, rakos sejt fejlédik beldle, a
sejtciklus szabdlyozdsa megbomlik.
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BIOTECHNOLOGIA

cDNS: DNS molekula, amely RNS molekula képiajara késziil, igy hianyoznk belble az intron
szekvencidk, amelyek jelen vannak a genomidlis DNS-ben. A cDNS klonok olyan DNS
molekuldk, melyeket a cDNS-rél klénoztak és dltalaban valamely sejttipus vagy szévet génjeit
reprezentdljdk egy cDNS konyvtarban.

klén: Sejtpopuldcié vagy szervezet, amely aszexudlis szaporoddssal vagy azok sorozataval
keletkezik egy k6z0s sejtpopulaciobdl, vagy szervezetbdl.

DNS ligalas: Enzim altal katalizalt reakcid, melynek soran két molekula egy energiafliggd
folyamatban egymdshoz kapcsolédik. A DNS ligdz enzim példaul DNS molekuldkat kot
egymashoz 5’ és 3’ szabad végikon foszfodiészter kotésen keresztiil.

DNS konyvtar: Klénozott DNS molekuldk gyljteménye, amely az egész genomot
reprezentdlja (genom koényvtar), vagy a sejt mRNS-eirél készilt DNS képidkat (cDNS géntar).

DNS metilacié: Metilcsoport kapcsolddasa a DNS-hez. A CG bazis szekvencidk citozinjainak
nagymértékld metilacidja a gerinces dllatokban a gének inaktiv allapotanak fenntartdsat
szolgdlja.

DNS mikroarray: Technika, amely lehet6vé teszi az egyszerre expresszalédd gének
vizsgdlatat, melynek sordn a sejtbdl izolalt RNS molekuldkat hibridizaltatjak nagyszama,
kiilonb6z6, liveglemezhez kirogzitett DNS prébakhoz.

DNS polimeraz: Enzim, amely DNS molekulat szintetizal nukleotidok &sszeépitésével DNS
templat alapjan.

embrionalis 6ssejt: Olyan sejt, amely a korai eml&s embridbdl szarmazik és a test barmely
sejtjévé képes lenne differencidlédni. Tenyészthetd§ sejtkulturaként, genetikailag
madosithato, és blasztocisztdba lltethetd transzgenikus allat |étrehozasa céljabdl.

Esherichia coli: pdlcika alakd baktérium, amely megtaldlhaté az emberi és emlbs
vastagbélben. Biokémiai és mikrobioldgiai kutatdsok modellorganizmusa.

fertilizacio: A néi és férfi gaméta (ivarsejt) fuzidja, amely diploid zigotat képez.

hibridizacié: Az a folyamat, amelynek soran két egymassal komplementer nukleinsav lanc
egy kett6s hélix struktirat formal. Ez az alapja a specifikus nukleinsav keresésére szolgdld
technikaknak.

ligaz: Olyan enzim, amely két molekula energiafliggé 6sszekotését végzi.

modellorganizmus: Olyan faj, amelynek egyedeit intenziven vizsgaljak hosszu idén keresztiil,

és amelynek egyedei a kutatasokban a kiilonb6z6 bioldgiai szervezetek modelljeként
funkcionalnak.
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