A gyakorlati jegyzet hasznalata (hallgatoknak)

A vastag betiivel nyomtatott szévettani képletek azonositasa, elméleti ismerete alapkovetelmény.

A délten nyomtatott szovegrészek segitséget nyujtanak a képletek azonositasahoz, a metszeten valo tajékozodashoz. Mas
esetekben egy adott szdvettani lokalizacioban gyakran el6fordul6 koros elvaltozasra hivjuk fel a figyelmet, igy hangsulyozva a
struktira ismeretének kiemelt fontossagat.

Tanacsok a szovettani metszetek vizsgalatahoz, azonositasahoz

o Eloszor szabad szemmel vizsgalja meg a metszetet (lathato strukturak alakja, szinek, festédési kiilonbségek, szovet
tomottsége, lazasaga)

e Mindig a legkisebb nagyitasu objektiv lencsével kezdje el a vizsgalatot

o Kivétel nélkiil minden esetben még a kis nagyitassal vizsgalja at a TELJES metszetfelszint

e Vizsgalja at a teljes felszint a kdzepes nagyitast objektivvel is

¢ Soha ne prébalja a metszet azonositasat a legnagyobb nagyitassal vizsgalva. Nem fog sikeriilni.

e Ha nincs étlete a metszet eredetérdl, probalja meg leirni a metszetet (jellegzetesnek tiing alak, festédés, ham fajtja,
mirigy fajtaja, kotészovet milyensége, mennyisége, nyiroksejtek jelenléte, nagy nagyitassal a sejt(ek) alakja, sejtmag
alakja, festodése, elhelyezkedése a sejtben stb). A metszet leirasakor minden allitast ellenérizzen a mikroszkopban. Soha
ne a mennyezetet nézve valaszoljon a metszet morfologiajara vonatkozo kérdésre. A ,,Hogyan festédik a ...... ” kérdésre
valaszaban ne hagyatkozzon az emlékeire, nézzen eldbb a mikroszkopba. A metszet majdnem minden informaciot elarul
magarol, de csak akkor, ha képes nem eldfeltevésekbe merevedve nézni a metszetet. Ha megfogadja ezeket a tanacsokat,

sikeres lesz a metszet- és képletazonositas.

e Az elsO szemeszter végén a hallgatoknak ismernie kell az alapszdveteket. A vizsgan elvarjuk, hogy képesek legyenek
azonositani az alapszoveteket barmelyik metszeten (példaul: simaizomszovetet egy agybol késziilt metszet ereiben).

e A vizsga soran eléfordulhat, hogy a felismerendé metszet nem ugyanabbdl a szévetblokkbdl késziilt, mint a
gyakorlaton oktatott, megismert metszet. igy nem helyes modszer, csupan a metszet korvonala alapjan azonositani a
szervet vagy szovetet. Ugyanakkor az is el6fordulhat, hogy egy adott szovetblokkbdl tobbféle festéssel készitiink
metszeteket, és a gyakorlatokon csak egyféle festéssel oktatjuk a szervet vagy szovetet. A gyakorlaton oktatottol eltéro
festésii metszet is szerepelhet a vizsgan, hiszen az emberi test szoveteinek, szerveinek mikroszkopos anatomiajat
soran mar talalkoztak egy festési eljarassal, akkor barmilyen szovetbdl vagy szervbél szarmazé metszeten fel kell
ismerniiik a festék specifikus strukturat festé jellegzetességeit.

Kérem, hogy jelezzék a jegyzetrdl kialakult véleményiiket, és ha van javaslatuk a gyakorlati jegyzet kiegészitésére, valtoztatasara
vonatkozodan, irjanak a nemeskeri.agnes@med.semmelweis-univ.hu cimre!
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A sejt

A sejt a szervezet morfoldgiai és funkcionalis egysége.
Sematikus abra Mikroszkopos kép

apicalis sejtmembran

/___,\__’T‘j/ cytoplasma

}«———lateralis sejtmembran

nucleus

basalis sejtmembran

«——— lamina basalis
.« lamina reticularis

membrana basalis

Szovetek

A szovet sejtek olyan magasabb szintli tarsulasa, amely egy meghatarozott funkcio ellatasara szervez6dott.

o

Alapszovetek:
I. Himszovet
1) Fedéham
a. Egyrétegii fedbham
b. Tobbrétegli fed6ham
2) Mirigyham
3) Erzékham
II. Kot6- és tAmasztdszovet
III. Izomszovet
IV. Idegszovet




Egyrétegii fedobhamok

- a sejtek egy rétegben helyezkednek el -
- minden sejt eléri a basalis membrant -

Szovetféleség Sémas abra Mikroszkopos kép
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Egyrétegli
kobham

a sejtek szélességével — a mag kor alaktinak latszik

Egyrétegli
hengerham

i

a hengerhamsejtek magassaga meghaladja a sejtek
sz€lességét — a magok ovalisak

Egyrétegii, tobbmagsoros
csillés hengerham

minden sejt érintkezik a membrana basalissal — sejtek egy
része nem éri el a lument — az apicalis membran specializalt
(csillok - kinociliumok)




Tobbrétegii fed6hamok

- a sejtek két vagy tobb sorban helyezkednek el -
- a sejtek alakja rétegenként jellegzetesen valtozik —

Szovetféleség

Sémas abra

Mikroszkopos kép

Tobbrétegl,
el nem szarusodé lapham
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Tobbrétegli
henger

Uroepithelium
(urothelium)

ernydsejtek alkotjak felszini réteget




3. Epehélyag — fundus - collum
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40. Nyirokcsomo

lapham sejtek
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Hamszovet
Egyrétegii fedohamok

Metszetek:
3. Vesica fellea — fundus + collum (2 metszet) — human - HE
40. Nyirokcsomo — félvékony — toluidinkék - patkany
57. Trachea — human —-HE

3. Egyrétegi hengerham + Egyrétegii kibham - vesica fellea, epehdlyag fundus + collum — (2 db metszet) — huméan —
HE

A metszetet epehdlyag (vesica fellea) falabol készitették. Az iireg (lumen) fel6li oldalan a nyalkahartya szabalytalan
alaku redoit lathatjuk. Ezeket a reddket nagyon szabalyos egyrétegii hengerham boritja. Nagy nagyitassal lathat6, hogy a ham
kifejezetten magas sejtekbdl all: a sejtek magassaga joval nagyobb, mint a szélességiik. A fiiggdlegesen elnyijtott sejtmagok
altalaban a sejtek alapjanal (bazalis részén) helyezkednek el. Amikor a metszés sikja nem parhuzamos a sejtek tengelyével, hanem
ferde vagy harant, akkor ovoid vagy kerek sejtmagokat latunk. A hengerhamsejtek alapjat vékony membrana basalis tamasztja ala.

Barmelyik metszetben, kis nagyitassal keresse meg a hammal boritott felszint! Nagy nagyitassal figyelje meg a
hengerham szerkezetét. Probalja elképzelni, hogy a hengerhamsejtek térben hasab (henger) alakuak, keresztmetszetiik pedig
sokszogletii és a sejtmag nem hosszukas, hanem kerek.

A nyalkahartya redék alapi része kozelében ovalis vagy kerek, iireges strukturak lathatok (mucintermelé mirigyek
végkamrai, és kivezetocsovek, amelyek a red6k kozotti arokba nyilnak). A képletek egy részét kobhamsejtek bélelik, egy
rétegben. A kobhamsejtek sejtmagjai gomb alakudak (metszetiik kerek), és a metszetben négyzet alaku sejt bazalis
harmadaban helyezkednek el. A sejtek alatt vékony, de elkiilonithet6 membrana basalis lathato.

Keressenek ovalis vagy kerek iireges képleteket, amelyeket henger- vagy kobhamsejtek bélelnek.! Kiilonitsék el a kétféle
hamot!

40. Egyrétegii lapham — nyirokcsomé — endothel sejtek a hilusnal ~ félvékony — toluidinkék — patkany

A vér- és nyirokerek bels6 felszinét endotheliumnak nevezett egyrétegii lapham boritja. A nyirokcsomo
hilusanal a be és kilép6 vérerek, a kilép6 nyirokerek lathatok, belsé felszinliket az endothel sejtek bélelik. Ez a ham
jellegzetes laphdm, amelyet ellapult sejtek egy rétege alkot. Citoplazmajuk nagyon vékony, ezért metszetben csak
az tiregbe beemelked6 ellapult sejtmag két oldalan figyelhet6 meg. A laphdmsejtek alatt, vékony vonal sejthetd: ez a
membrana basalis.

Keressék meg a metszet kisnagyitasu képén megjelolt teriiletet, majd nagyobb nagyitassal vdlasszanak egy eret.! A
legnagyobb nagyitdssal tanulmdanyozzdk a laphamsejteket!

57. Tobbmagsoros csillészérds hengerhdm — 1égesé — human — HE

A 1léges6 (trachea) iiregét tobbmagsoros csillészéros hengerham boritja. Ez a ham tobbrétegiinek tiinik, mivel a
sejtmagok tobb kiilonb6z6 szintben helyezkednek el. Valojaban ez egy egyrétegli ham, mivel minden sejt kapcsolatban van a
membrana basalisszal, bar nem minden sejt éri el a felszint. Az alacsonyabb sejtek alkotjak a bazalis réteget, miattuk tlinik Ggy a
ham, mintha tobbrétegii lenne. Ezek kozott az alacsonyabb sejtek kozott gyakran latunk osztédo sejtalakokat — ezek a sejtek
potoljak az elhalt sejteket. A hengerhamsejtek apikalis (cstcsi, lumen felé es6) felszinén kinociliumok, egy iranyba csapkodd
mozgast végzd csillok talalhatok. Ilyen tipusu feddham a 1égzérendszerben talalhatd, 1égzéhamnak is hivjak. A hengerhamsejtek
kozott egysejtli mirigyeket, kehelysejteket is lathatunk. Szokatlanul vastag membrana basalis lathat6 a hAm alatt!

A trachea csdszerii szerv. A metszeten dltalaban a keresztmetszetének egy részletét taldljuk, de eléfordulhat, hogy a teljes
keresztmetszet rakeriilt a targylemezre. A bélelé ham a fal belso felszinén talalhato. Figyelje meg a hamot nagy nagyitdssal éS
keészitsen vazlatos rajzot!



Tobbrétegii hamok

Metszetek:
8. Vesica urinaria — majom — HE
5. Esophagus — fels6 + k6zéps6é harmad — (2 db metszet) human — HE
6. Talpb6r — human - HE
7. Penis — human — Verhoeff-féle elasztikus festés

A tobbrétegii hamokat a felszinen lévo sejtek alakja szerint osztalyozzuk, az urothelium kivételével.

8. Urothelium (korabban atmeneti ham) — vesica urinaria (hiigyholyag) — majom - HE

A hugyholyag (vesica urinaria) iliregét tobbrétegii ham béleli. A hamban a sejtmagok 3-6 rétegben figyelhetéek meg, de
a felszini sejtek alakja ¢s a sejtrétegek szama a hugyholyag telitettségi allapotatol fliggéen valtozik. Telt allapotban a fal fesziil, a
ham felszinén lathato sejttestek ellapulnak, és a rétegek szama lecsdkken, mig iires allapotban a felszini sejtek kupola alakot
vesznek fel. A hugyholyag tiregébe domborodd nagyméretli sejteket, amelyek gyakran kétmaguak, "ernyésejteknek” nevezik,
magjuk ovalis. A felszin alatti sejtek korte alakiak — ezért gyakran korte alaku sejteknek is nevezik 6ket. A bazalis rétegben a
sejtek kisebbek és henger vagy kob alakuak.

A metszet a hugyhdlyag falanak abbol a részébdl késziilt, ahol az ureter benyilik a holyagba. Készitsen vazlatos rajzot a
ham rétegeirdl, es probalja meghatarozni, hogy a hugyholyag, amibdl a metszet késziilt, telt vagy iires allapotban volt-e. Késobbi
tanulmanyaik sordan hasonlitsak dssze az urotheliumot (nagyméretii ernydsejtek lumen felé domborodo kupolaszerii citoplazmaval,
ovalis maggal) a tobbrétegii el nem szarusodo laphammal (ellapult sejtek t6bb rétege a felszinen, kis ovalis, vildgosan fest6dd
sejtmagokkal, a lapos sejtek sejthatarai jol latszodnak).

5. Tobbrétegli el nem szarusodo6 lapham — nyel6c¢sé (esophagus) - felsé + kozéps6 harmad — (2 db metszet) — humén —
HE

Ez a szerv egy izmos falu cs6, a falaban 1évo izomréteg 6sszehuzodasa miatt lumene keresztmetszetben csillag alaka. A
lumen hambélése (fed6ham) szokatlanul vastag tobbrétegii el nem szarusodo6 lapham.
A tobbrétegii el nem szarusodo6 laphamban harom réteget kiilonithetiink el.
1) Stratum basale: Henger vagy kob alaki sejtekbdl all, ezek biztositjak a felszinen elpusztuld sejtek folyamatos potlasat.
Vékony membrana basalis talalhato a réteg alatt.
2) Stratum spinosum: nagy polygonalis sejtek tobb rétegébdl all.
3) Stratum planocellulare: A felszini réteg ellapult sejtekb6l all, amelyeknek van ugyan sejtmagjuk, de a degeneracid
jeleit mutatjak. A sejtmagok piknotikusak (sotéten festddéek, zsugorodottak).

Valamelyik metszeten keressen szép, ép hamot. Készitsen rajzot a teljes metszetrdl kis nagyitassal, majd a hamrol nagy
nagyitassal.

6. Tobbrétegii elszarusodd lapham — vastag bor, talpbér — human - HE

A metszetet a talp vastag bérébol készitették. A bdr (integumentum) felszini rétege, amit felhamnak (epidermis)
neveznek, tobbrétegii elszarusodé laphambol all. 4 hdam alatt vastag kotdszévetes réteg taldlhato, ami megfelel az irhanak
(dermis) és a boralatti kotészévetnek (hypodermis).

Ebben a hamtipusban 6t szovettani réteget kiilonitenek el (az un. vékony bdrben csak négy van jelen, a negyedik réteg hianyzik):

1) Stratum basale vagy germinativum: A bazalisan elhelyezkedd sejtek kob vagy henger alaktak. Gyakran lathatoak
0sztddo sejtalakok ebben a rétegben. Az itt talalhaté sejtek az alig lathatd membrana basalishoz rogzitettek —a membrana
basalis valasztja el a hamot az alatta 1év6 kotészovettol.

2) Stratum spinosum vagy polygonale: Az jonnan képzOdott sejtek fokozatosan a felszin felé vandorolnak, s kézben
alakjuk sokszogletivé valik. Ez a réteg tobb sejtsornyi vastagsagu. A sejtek felszinének tiiskés (spinosus) megjelenése
figyelheté meg — ez a desmosomak ¢és a fixaloszer hatdsa miatt alakul ki. A desmosomak helyén a sejtek nagyon erdsen
kotédnek egymashoz, de a desmosomak kozott a citoplazma és a sejthartya zsugorodik a fixaldszer hatasara.

3) Stratum granulosum: Ahogyan a stratum spinosum sejtjei kozelednek a felszinhez, ellaposodnak, és festddésiik erésen
bazofillé valik. Nagy nagyitassal s6tét bazofil granulumok figyelheték meg ezeknek a sejteknek a citoplazmajaban.
Ezek a granulumok bazofilen fest6d6 fehérjét, keratohyalint tartalmaznak. Ez a réteg 1-5 sejtsorbol all.

4) Stratum lucidum: A stratum granulosum sejtmaggal rendelkez6 sejtjei folott hirtelen valtozas torténik: a nagymértékben
ellapult sejtek elvesztik sejtmagjukat és egy Gsszenyomott, homogén eozinofil réteget alkotnak. Ez a réteg csak a
vastag borben taldlhato meg.

5) Stratum corneum: Ez a réteg kifejezetten vastag a vastag bérben — ez adja a legfébb kiilonbséget a vastag és a vékony
bor kozott. A felszinhez kozeledve az elhalt lapos sejtek desmosomai és sejtszervei teljesen szétesnek, s ez a folyamat az
elszarusodott sejtek levalasat (desquamatio) okozza.

Készitsen vazlatot az egész metszetrol, majd rajzolja le a hamot! Figyelje meg a ham egyes rétegeinek vastagsaga kozotti
aranyokat!



6. Tobbrétegli kobham — bor, verejtékmirigy-kivezetdcsé — human - HE

A verejtékmirigyek (glandulae sudoriferae, vagy glandulae glomiformes) feltekeredett csobol allo strukturak, amelyeket
két részre lehet osztani: egy valadéktermeld (szekretoros) részre, ami mélyen, a ham alatti kotészovetben (a dermis és a
hypodermis hataran) talalhaté a bdrben, és egy kivezetdcsére, amely a borfelszinre vezet. A kivezetdesovet bélelé ham
tobbrétegii kobham. A ham erésen bazofilen fest6dé (lilaskék), két rétegben elhelyezkedd kobds sejtekbdl all, ezek veszik
korbe a cs6 lumenét. A kivezetdes6 az irthan (dermis) valo athaladasa kdzben enyhén spiralis utat ir le.

A kivezetécsovet vagy ezen a szakaszan lehet megtalalni, vagy a feltekeredett valadéktermeld rész atmetszetei kozott — ez
utobbi helyzetében sdtétebb festodése kiiloniti el a valadektermel6 résztol.

7. Tobbrétegii hengerham — penis — a hiigycsovet bélelé ham — human — Verhoeff-féle elasztikus festés

A penis keresztmetszetét megtekintve, kiviil a bor kiilsé rétege (epidermis) lathato, belsé allomanyaban harom henger
alaku képzédmény atmetszete figyelhetd meg. Ezek a penis erectilis testei: a paros corpora cavernosa (a corpus cavernosum
tobbes szama) és a kozépvonalban elhelyezkedd paratlan corpus spongiosum. Ez utdbbi veszi korbe a higycsovet (urethra),
amit tobbrétegii hengerham bélel. Keresse meg a hiigycs6 keresztmetszetét szabad szemmel, majd nézze meg mikroszkopban az
ezt béleld hamot! A ham hullamos, és altalaban 2-4 rétegbdl all. A felszini réteg sejtjei henger alakuak. A bazalis rétegben
henger vagy kob alaku sejtek talalhatoak.



Mirigyham

Metszetek:
99. lleum — human — HE
52. Glandula submandibularis — human — HE
39. Szemh¢éj — HE
11. Hajas fejbér — HE

Csak a metszetek nagy nagyitasarol készitsenek rajzot, a latotér szélét nem kell jelezni a rajzaikon.
99. Egysejtti mirigy — kehelysejt — csip6bél (ileum) — human — HE

A prepardtum a cso alaku bélszakasz lumennel rendelkezo kerek atmetszete.

A vékonybél (intestinum tenue) belsé felszinét egyrétegli hengerham boritja. A hengerhamsejtek (enterocytak) kozott
elszortan nyakot (mucint) - termel6 modosult hamsejtek talalhatoak. Ezeket a sejteket (egysejtii mirigyeket) kehelysejteknek
nevezik. Kiszélesedd apikalis résziilkben mucintartalmi granulumokat tartalmaznak, mig 0sszesziikiilo bazalis résziiket sotét
bazofilen festédd, gyakran Y alaka sejtmag tolti ki. A HE-nal a mucintartalmii granulumok halvanyan festédnek, ezért a
kehelysejtek kiszélesedd apikalis citoplazmaja vilagos, habos szerkezetii.

Csak a szerv lumenét hatarolo hamot rajzoljak le!

52 Kevert sero-mucinosus mirigy - glandula submandibularis — human — HE

Az exocrin mirigyek két funkcionalis részre oszthatok: a szekretoros részre, ami a valadéktermeld és iiritd sejtekbdl all
(ezeknek egységei a mirigyvégkamrak, acinusok), és a kivezetdcsovekre, amelyek a valadékot a felszinre szallitjak.

A mirigyvégkamrak serosus és mucinosus sejtekbél épiilnek fel. Altalaban a mucinosus sejtek tubuléris (csoves), a
serosus sejtek alveolaris (bogyds) végkamrakat és a Gianuzzi-félholdakat alkotjak. Az emberi glandula submandibularisban
(allkapocs alatti mirigy) a serosus acinusok aranya nagyobb. Egyénileg és életkortdl fliggden valtozik a mirigyvégkamrak kdzotti
zsirsejtek (adipocytak) szama.

A serosus sejtek apikalis részében jol lathatdak az élénk eozinofilen fest6dé zimogén granulumok (proteintartalmui
szekrétum szemcsék), a bazalis kerek magot tartalmazé citoplazma rész bazofilen festddik a durvafelszinii ergasztoplazma
jelenléte miatt.

A mucinosus mirigysejtekre jellemzd, hogy citoplazmajukban glikoprotein-tartalmi granulumok vannak. Ezeket a
granulumokat mucigén granulumoknak nevezik. Ezek a mucinosus acinusok nagyon halvanyan (halvany eozinofilen)
festédnek. A sejtek sotéten festddd sejtmagjai altalaban (de nem mindig) a sejtek alapi részén talalhatoak, ellapulva. Szamos
mucinosus acinus végén serosus sejtekbdl allo ,,sapka” il — ezt a képzédményt Gianuzzi-félholdnak nevezik. Ezekben a kevert
sero-mucinosus egységekben is megfigyelhetjiik, hogy a serosus sejtek sététen, bazofilen festédnek, mig a mucinosus sejtek
citoplazmaja halvany fest6désii. A mucinosus acinus lumene tagabb, mint a serosus acinusé.

Kivezet6esovek (ductus excretorius)

A mirigyvégkamrabdl kiinduld kivezetScso, a ductus intercalaris (lap- vagy alacsony kdbham) nagyobb atmérgjii ductus
salivalisba (intralobularis — mirigylebenyként beliili) torkollik (magas kdb- vagy hengerham). A ductus salivalis bélel6 sejtjeinek alapi
részében csikolat lathato. Ez a csikolat a bazalis plazmamembran betiiremkedései, a kesztytiujjszerti nyalvanyok kozott. A nyulvanyok
citoplazmajaban sorba rendez6détt mitokondriumok figyelheték meg elektronmikroszkoppal. A ductus salivalisok, a mirigy lebenykéit
elvalasztd kotdszovetben futd interlobularis kivezetdcsovekbe nyilnak. Az interlobularis kivezetdcsdvek hamja tobbrétegii kob- vagy
tobbrétegii hengerham.

Az exokrin mirigyek osztalyozasa a valadékleadas modja szerint:

a) merokrin tipust szekrécio: A szekrétumszemcsék citoplazma és sejtmembran veszteség nélkiil tirtilnek ki a mirigysejtb6l —
az eddig emlitett mirigyek mind merokrin tipusu mirigyek csoportjaba tartoznak.

b) apokrin tipust szekrécio: A szekrétumszemcséket tartalmazod apikalis citoplazma (a sejtmag feletti, lumen felé néz6
sejtrészlet) a sejtmembrannal egyiitt levalik — apokrin verejtékmirigy (illatmirigy).

¢) holocrin tipust szekrécio: az elfajuld, majd szétesé mirigysejtek alkotjak a valadékot — faggyamirigy.



39. Apokrin verejtékmirigy — szemhéj — modosult apokrin mirigy (Moll mirigy) - HE

Az apokrin verejtékmirigyek feltekeredett tubularis mirigyek, néha elagazoak. A mirigy szekretoros része a ham alatti
kotészovet mély részében talalhaté. A kivezetocsonek szilk lumene van, amit tobbrétegii kobham bélel. A kivezet6cso
egyenesen fut a szdrtiiszo felé. A mirigyvégkamrak lumene jellegzetesen tag. Az eozinofilen festddé valadéktermeld sejtek
magassaga az alacsony kobhamsejttél a hengerhamsejtig valtozhat a szekrécios fazistol fiiggben. A szomszédos sejtek magassaga
is gyakran eltérd. A sejtek apikalis citoplazmajat szamos eozinofilen festédd granulum tolti ki. Egyes sejtek felszinén csepp alaku
kiemelkedések lathatoak, amelyek a szekrécid folyaman levalnak. Levalt citoplazmacseppek is megfigyelhetéek a lumenben,
ami azt jelenti, hogy az apikalis citoplazma ¢€s sejtmembran bizonyos részét elvesziti a sejt. Leglijabb kutatasok alapjan leirtak,
hogy az apokrin mirigyek szekrécidja soran a kovetkezd folyamatok torténnek: 1) granulumok merokrin szekrécidja (nincs
sejtmembran- és citoplazma-veszteség); 2) az apikalis citoplazma és sejtmembran levalasa (apokrin szekrécio); és 3) a teljes sejt
degeneracidja, illetve szétesése (holokrin szekrécio).

Kis nagyitassal keressenek tag lumenii strukturdkat a szemhéj szél kozelében, majd nagy nagyitassal vizsgaljak meg a

crer

11. Holokrin mirigy - faggytimirigy (glandula sebacea) — elagazo alveolaris mirigy — hajas fejbér — HE

A faggyumirigyek (glandulac sebaceae) a bor ham alatti kdtészovetes rétegében, az irhaban (dermis) talalhatoak. A
faggyamirigyek néhany kivételtdl eltekintve mindig szortiisz6hoz kapcesoltan, egyiitt fordulnak elé. A faggyumirigyek egyszeri
elagazo alveolaris mirigyek, végkamrajuk révid kivezetcsObe nyilik, ami a szOrtiisz6be vezet. A mirigyvégkamra periféridjan
differencialatlan kis bazalis sejtek vannak, amik folytonosan osztodnak. Egy résziik tavolodik a membrana basalistdl,
citoplazmajuk megnagyobbodik, lipidcseppek kezdik el kitolteni (a kioldodott lipid miatt halvanyan festédik), a sejtmag
piknotikussa valik (apoptdzis). A mirigyvégkamra kdzepén a nagy, kerek sejtek elhalnak és szétesnek. Az olajos valadéknak és
az elhalt sejtek tormelékének keveréke alkotja a faggyit, ami teljesen kitolti a mirigy lumenét. Mivel a folyamat kozben az
egész sejt atalakult valadékka, ezért ezt a valadéktermelési tipust holokrin szekrécionak nevezik.



