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Course number Course title in Hungarian Course title in English Credit (EU 
credit)  Semester 

 RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓK ELMÉLETI ALAPJAI  

THEORY OF SYSTEMIC PSYCHOLOGICAL 
INTERVENTIONS 6 1st year/Fall 

 RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓK GYAKORLATÁNAK KERETEI ÉS 
ETIKAI VONATKOZÁSAI 

PRACTICE AND ETHICS OF SYSTEMIC 
PSYCHOLOGICAL INTERVENTIONS 6 1st year/Fall 

 A CSALÁD ÉS A TÁRSAS KÖRNYEZET 
KÖLCSÖNHATÁSAI SZOCIÁLPSZICHOLÓGIAI 
MEGKÖZELÍTÉSBEN: TÁRSADALMI, KULTURÁLIS 
ÉS VALLÁSGYAKORLATI VONATKOZÁSOK 

FAMILY AND SOCIAL ENVIRONMENT FROM 
A SOCIAL PSYCHOLOGICAL PERSPECTIVE: 

SOCIAL, CULTURAL AND RELIGIOUS 
IMPLICATIONS 

6 1st year/Fall 

 PSZICHOPATOLÓGIA I: MENTÁLIS ZAVAROK 
DIAGNOSZTIKAI ÉS KLASSZIFIKÁCIÓS 
RENDSZEREI A GYAKORLATBAN 

PSYCHOPATHOLOGY I: DIAGNOSTIC AND 
CLASSIFICATION SYSTEMS FOR MENTAL 

DISORDERS IN PRACTICE 
6 1st year/Fall 

 RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓK MEGFIGYELÉSE, GYAKORLÁSA, 
SZUPERVÍZIÓJA ÉS PÁLYASZOCIALIZÁCIÓ I.  

OBSERVATION, PRACTICE, SUPERVISION 
AND CAREER SOCIALIZATION OF SYSTEMIC 

PSYCHOLOGICAL INTERVENTIONS I. 
2 1st year/Fall 

 RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓS HELYZETGYAKORLATOK, 
KOMMUNIKÁCIÓS KÉSZSÉGFEJLESZTÉS ÉS 
PROGRAM SZINTŰ SZUPERVÍZIÓ I.  

SYSTEMIC PSYCHOLOGICAL INTERVENTION 
SITUATION EXERCISES, COMMUNICATION 

SKILLS DEVELOPMENT AND PROGRAM-
LEVEL SUPERVISION I. 

4 1st year/Fall 

 RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓK PÁROKKAL  

SYSTEMIC PSYCHOLOGICAL 
INTERVENTIONS WITH COUPLES 6 1st year/Spring 

 PSZICHOLÓGIAI ÁLLAPOTFELMÉRÉS ÉS 
PSZICHODIAGNOSZTIKA 

PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT AND 
PSYCHODIAGNOSTICS 6 1st year/Spring 

 EGYÉNI ÉS CSALÁDI FEJLŐDÉS 
FEJLŐDÉSPSZICHOLÓGIAI ÉS ÉLETCIKLUS 
SZEMLÉLETBEN 

INDIVIDUAL AND FAMILY DEVELOPMENT 
FROM DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 

AND LIFE CYCLE PERSPECTIVES 
6 1st year/Spring 



 
  

 PSZICHOLÓGIAI TANÁCSADÁSI ÉS 
PSZICHOTERÁPIÁS ELMÉLETEK, INTERVENCIÓS 
MÓDSZEREK 

PSYCHOLOGICAL COUNSELING AND 
PSYCHOTHERAPY THEORIES, 

INTERVENTION METHODS 
6 1st year/Spring 

 RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓK MEGFIGYELÉSE, GYAKORLÁSA, 
SZUPERVÍZIÓJA ÉS PÁLYASZOCIALIZÁCIÓ II. 

OBSERVATION, PRACTICE, SUPERVISION 
AND CAREER SOCIALIZATION OF SYSTEMIC 

PSYCHOLOGICAL INTERVENTIONS II. 
4 1st year/Spring 

 RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓS HELYZETGYAKORLATOK, 
KOMMUNIKÁCIÓS KÉSZSÉGFEJLESZTÉS ÉS 
PROGRAM SZINTŰ SZUPERVÍZIÓ II. 

SYSTEMIC PSYCHOLOGICAL INTERVENTION 
SITUATION EXERCISES, COMMUNICATION 

SKILLS DEVELOPMENT AND PROGRAM-
LEVEL SUPERVISION II. 

2 1st year/Spring 

 PSZICHOPATOLÓGIA II: TRAUMA ÉS 
FÜGGŐSÉGEK A CSALÁD RENDSZERÉBEN  

PSYCHOPATHOLOGY II: TRAUMA AND 
ADDICTIONS IN THE FAMILY SYSTEM 6 2nd year/Fall 

 PSZICHODIAGNOSZTIKA ÉS 
RENDSZERSZEMLÉLETŰ INTERVENCIÓK 
GYERMEKEKKEL ÉS SERDÜLŐKKEL  

PSYCHODIAGNOSTICS AND SYSTEMIC 
INTERVENTIONS WITH CHILDREN AND 

ADOLESCENTS 
6 2nd year/Fall 

 PSZICHOSZEXUÁLIS FEJLŐDÉS ÉS HUMÁN 
SZEXUALITÁS 

PSYCHOSEXUAL DEVELOPMENT AND 
HUMAN SEXUALITY 2 2nd year/Fall 

 EMELT SZINTŰ EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI 
KUTATÁSMÓDSZERTANI ÉS STATISZTIKAI 
KÉSZSÉGFEJLESZTÉS  

ADVANCED HEALTH SCIENCE RESEARCH 
METHODOLOGY AND STATISTICAL SKILLS 

DEVELOPMENT 
6 2nd year/Fall 

 TEREPGYAKORLAT ÉS TEREPTANÁRI 
KONZULTÁCIÓ I. 

TRAINING SITE PRACTICE AND SITE 
SUPERVISOR CONSULTATION I. 2 2nd year/Fall 

 TEREPGYAKORLATOK PROGRAM SZINTŰ 
SZUPERVÍZIÓJA I.  

PROGRAM LEVEL SUPERVISION OF 
TRAINING SITE PRACTICUM I. 2 2nd year/Fall 

 SZAKDOLGOZATI SZEMINÁRIUM THESIS SEMINAR 2 2nd year/Spring 
 TEREPGYAKORLAT ÉS TEREPTANÁRI 

KONZULTÁCIÓ II.  
TRAINING SITE PRACTICE AND SITE 

SUPERVISOR CONSULTATION II. 2 2nd year/Spring 

 TEREPGYAKORLATOK PROGRAM SZINTŰ 
SZUPERVÍZIÓJA II.  PROGRAM LEVEL SUPERVISION OF 

TRAINING SITE PRACTICUM II. 2 2nd year/Spring 

ELECTIVE (FREE CHOICE) COURSES (TOTAL OF 6 CREDITS, CAN BE TAKEN AT ANY SEMESTER WHEN OFFERED) 
 RORSCHACH TESZT RORSCHACH TEST 2 2nd year/Spring 
 PSZICHONEUROLÓGIA PSYCHONEUROLOGY 2 2nd year/Spring 
 KORA GYERMEKKORI MENTÁLIS EGÉSZSÉG EARLY CHILDHOOD MENTAL HEALTH 2 2nd year/Spring 
 KRÓNIKUS GYERMEKKORI BETEGSÉGEK 

PSZICHOSZOCIÁLIS REHABILITÁCIÓJA 
PSYCHOSOCIAL REHABILITATION OF 

CHRONIC CHILDHOOD ILLNESSES 2 2nd year/Spring 



 
  

 ALACSONY INTENZITÁSÚ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓK 

LOW-INTENSITY PSYCHOLOGICAL 
INTERVENTIONS 2 2nd year/Spring 

 A LELKIGONDOZÓI SZEMLÉLET 
INTEGRÁCIÓJÁNAK GYAKORLATI KÉRDÉSEI A 
RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓS GYAKORLATBA 

PRACTICAL ISSUES OF INTEGRATING THE 
PASTORAL CARE APPROACH INTO 

SYSTEMIC PSYCHOLOGICAL INTERVENTION 
PRACTICE (SUGGESTED FOR TRACK 3 

STUDENTS) 

6 2nd year/Spring 

 INTERPERSZONÁLIS JELENTUDATOSSÁG 
SZEREPE A MENTÁLIS EGÉSZSÉGBEN 

THE ROLE OF INTERPERSONAL 
MINDFULNESS IN MENTAL HEALTH 2 2nd year/Spring 

 KAPCSOLATHÁLÓZATOK KUTATÁSA HUMAN NETWORKS RESEARCH 2 2nd year/Spring 

Track 1: Integration of Pediatric Psychology and Medical Family Therapy Approach into Systemic Psychology Interventions 
(Mandatory optional group of courses, option No 1, total of 30 credits) 
 A MEDIKÁLIS CSALÁDTERÁPIA SZÍNTEREI ÉS 

STRATÉGIAI CÉLJAI 
THE SCOPE AND STRATEGIC GOALS OF 

MEDICAL FAMILY THERAPY 2 2nd year/Fall 

 A PEDIÁTRIAI PSZICHOLÓGIA ELMÉLETE, 
GYAKORLATA, MÉRŐMÓDSZEREI ÉS KUTATÁSA 

THEORY, PRACTICE, MEASUREMENT 
METHODS AND RESEARCH IN PEDIATRIC 

PSYCHOLOGY 
4 2nd year/Fall 

 A GYÓGYULÁSI FOLYAMAT TÁMOGATÁSA 
RENDSZERSZEMLÉLETŰ INTERVENCIÓKKAL 
KRÓNIKUS GYERMEK- ÉS FELNŐTTKORI 
BETEGSÉGÁLLAPOTOKBAN – ESETFELDOLGOZÓ 
KURZUS 

SUPPORTING THE HEALING PROCESS WITH 
SYSTEMIC INTERVENTIONS IN CHRONIC 

CHILDHOOD AND ADULT DISEASES – CASE 
STUDY COURSE 

6 2nd year/Spring 

 BETEGSÉGTÖRTÉNETEK SAJÁTÉLMÉNYŰ 
FELDOLGOZÁSA 

PROCESSING PERSONAL EXPERIENCES OF 
ILLNESS 8 2nd year/Spring 

 SZÍVBETEGEK ÉS PARTNEREIK PÁROS 
MEGKÜZDÉSÉT ERŐSÍTŐ EDUKÁCIÓS 
PROGRAMOK 

EDUCATIONAL PROGRAMS TO 
STRENGTHEN THE RELATIONSHIP 

BETWEEN HEART PATIENTS AND THEIR 
PARTNERS 

4 2nd year/Spring 

Track 2: Integration of Attachment Focused Approach into Systemic Psychology Interventions (Mandatory optional group 
of courses, option No 2, total of 30 credits) 
 KÖTŐDÉSELMÉLETI ALAPFOGALMAK BASIC CONCEPTS OF ATTACHMENT THEORY 2 2nd year/Fall 
 A GYERMEKI ÉS A FELNŐTT KÖTŐDÉS 

TÖRTÉNETI FEJLŐDÉSE, MÉRŐESZKÖZEI, 
KÖTŐDÉSKUTATÁSOK 

THE HISTORICAL DEVELOPMENT OF THE 
CONCEPT OF CHILDHOOD AND ADULT 

ATTACHMENT, MEASUREMENT TOOLS, 
ATTACHMENT RESEARCH 

4 2nd year/Fall 

 A KÖTŐDÉSELMÉLET PERSPEKTÍVÁI A 
GYAKORLATBAN - IRODALOMFELDOLGOZÓ 
KURZUS 

PERSPECTIVES OF ATTACHMENT THEORY 
IN PRACTICE - LITERATURE REVIEW 

COURSE 
4 2nd year/Spring 



 
  

 KÖTŐDÉS FÓKUSZÚ SAJÁTÉLMÉNY 
GYAKORLATOK 

ATTACHMENT FOCUSED SELF-EXPERIENCE 
EXERCISES 8 2nd year/Spring 

 KÖTŐDÉS ALAPÚ MEGKÖZELÍTÉSEK A PÁROKKAL 
ÉS CSALÁDOKKAL VÉGZETT 
RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
TANÁCSADÁSI GYAKORLATBAN 

ATTACHMENT-BASED APPROACHES IN 
SYSTEMIC PSYCHOLOGICAL COUNSELING 
PRACTICE WITH COUPLES AND FAMILIES 6 2nd year/Spring 

Track 3: Integration of Christian Pastoral Counselling Approach into Systemic Psychology Interventions (Mandatory 
optional group of courses, option No 3, total of 30 credits) 
 BEVEZETÉS A LELKIGONDOZÓI SZEMLÉLET 

GYAKORLATI INTEGRÁCIÓJÁHOZ 
INTRODUCTION TO THE PRACTICAL 

INTEGRATION OF THE PASTORAL CARE 
APPROACH 

2 2nd year/Fall 

 HIVATÁSSZEREP FEJLESZTÉS, ÖNISMERET I. ROLE DEVELOPMENT, SELF-AWARENESS I. 2 2nd year/Fall 
 HIVATÁSSZEREP FEJLESZTÉS, ÖNISMERET II.  ROLE DEVELOPMENT, SELF-AWARENESS II. 2 2nd year/Fall 
 HITTUDOMÁNYI ALAPISMERETEK  INTRODUCTION TO RELIGIOUS STUDIES 8 2nd year/Spring 
 TEOLÓGIAI ANTROPOLÓGIA THEOLOGICAL ANTHROPOLOGY 4 2nd year/Spring 
 HIVATÁSSZEREP FEJLESZTÉS, ÖNISMERET III. ROLE DEVELOPMENT, SELF-AWARENESS III. 2 2nd year/Spring 
 HIVATÁSSZEREP FEJLESZTÉS, ÖNISMERET IV. ROLE DEVELOPMENT, SELF-AWARENESS 

IV. 2 2nd year/Spring 

 EGZISZTENCIÁLIS KÉRDÉSEK SEGÍTŐ KAPCSOLATI 
HELYZETEKBEN 

EXISTENTIAL QUESTIONS IN COUNSELING 
SITUATIONS  2 2nd year/Spring 

LISTED AMONG 
THE FREE 
CHOICE 
COURSES - SEE 
ABOVE 

A LELKIGONDOZÓI SZEMLÉLET 
INTEGRÁCIÓJÁNAK GYAKORLATI KÉRDÉSEI A 
RENDSZERSZEMLÉLETŰ PSZICHOLÓGIAI 
INTERVENCIÓS GYAKORLATBA 

PRACTICAL ISSUES OF INTEGRATING THE 
PASTORAL CARE APPROACH INTO 

SYSTEMIC PSYCHOLOGICAL INTERVENTION 
PRACTICE (SUGGESTED FOR TRACK 3 

STUDENTS) 

6 2nd year/Spring 

 
 


