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l. fejezet: A kutatas hattere

A. BEVEZETES

Korabbi magyarorszagi vizsgalatok

Magyarorszagon a hatvanas évek végétél kezddddéen vannak informaciok
drogfogyasztékroél, ugyanakkor megbizhaté ismeretekkel nem rendelkeziink erre az
id6szakra vonatkozoan. Statisztikai adatok nem, vagy alig |éteznek, és elsésorban a
ndvekvd érdeklédést tikrozik. Néhany epidemioldgiai vizsgalat késziilt ugyan, de
ezek vagy nem reprezentativ mintan tértént adatfelvételek, vagy csak valamilyen
specialis népességet reprezentalnak, vagy a drogfogyasztas elterjedettségéhez
képest kicsi elemszamu - alacsony megbizhatésagot eredményezd - mintaval
dolgoztak. Tovabbi problémat jelent hogy tdbbnyire csak néhany kabitészerre
vonatkoztak. Mindezek kdvetkeztében a hazai drogprobléma kiterjedésérél csak
igen kevés, hazai és nemzetkdzi viszonylatban egyarant nehezen értelmezhetd
informaciét adnak.

Az elsé konkrét adat a magyarorszagi drogfogyasztasrol 1974-bél szarmazik: két
févarosi kdzépiskoldban a megkérdezettek 4,8%-a fogyasztott mar valamilyen
drogot (Kisszékelyi 1975.). 1976-ban blnelkéveték 100 f8s véletlenszerl mintajan a
drogfogyasztas teljes életprevalenciaja 43% volt (Erdélyi és mtsai, 1987). 1983-ban
a févaros egy Kkerlletében végzett vizsgalat alapjan a szipuzas teljes
életprevalenciaja 4,6% volt (Zseni 1983.). Az 1985. évi févarosi kdzépiskolas
vizsgalat alapjan a megkérdezettek 6%-a probalta a szipuzast és 9,6%-a valamilyen
visszaélésre alkalmas gyégyszert (Elekes 1986).

1986-ban, felnétt népességre vonatkozd 6000 f6s reprezentativ minta alapjan a
megkérdezettek 6,7%-a szedett betegség nélkil gydgyszert, a nyugtatét szedbk
aranya pedig 9,2% volt. (Elekes, Liptay 1987).

1990-ben 1000 f6és felndtt népességre reprezentativ vizsgalat alapjan a
megkérdezettek 5,5%-a probalt mar valamilyen visszaélésre alkalmas szert. A tiltott
drogok kdzill a marihuana, hasis teljes életprevalenciaja 1,0%, az 6piatoké 0,8%, az
LSD, kokain teljes életprevalenciaja 0,2% volt. (Elekes, Paksi 1993).

Az 1995. évi ESPAD vizsgalat kozvetlen el6zményének, és azzal |ol
O6sszehasonlithaténak tekintheték azok a vizsgalatok, amelyek az 1992/93 tanévben
késziltek Budapesten, valamint Baranya, Tolna, Zala és Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyékben. E vizsgalatok soran az Eurdopa Tanacs Pompidou Csoportja altal
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kidolgozott méddszertani ajanlasokbdl indultunk ki, és csekély mdédositasokkal az
altaluk kidolgozott kérdéivet hasznaltuk.

A minta jellemz6i az egyes vizsgalatokban:

megye alapsokasag mintanagysag |a minta aranya az
alapsokasaghoz képest

Budapest |3. osztalyos 4518 6 17,0%
kbzeépiskolasokra

Baranya dsszes kdzépiskolasra 4531 6 33,7%

Zala a zalaegerszeqi 3918 16 54,0%
kbzeépiskolasokra

Tolna Osszes kdzépiskolasra 3475 16 33,3%

Szabolcs varosi k6zépiskolasokra 1165 f6 nincs adat

A dohanyzas gyakorisaga az egyes mintakban':

minta soha nem dohanyzott jelenleg dohanyzik
Budapest 29% 21%
Baranya 30% 20%
Szabolcs 30% 17%

Az adatok arra utalnak, hogy a cigarettazas meglehetésen elterjedt a kézépiskolasok
kérében, viszont csak egy kisebb részik az, aki rendszeres aktiv dohanyosnak

tekintheto.

Az alkoholfogyaszias f6bb jellemzéi:

minta soha nem ivott el6z6 évben nem | el6z6 honapban
ivott nem ivott
Budapest 7,8% 12,5% 40,6%
Baranya 7,9% 12,2% 42,6%
Tolna 9,4% 15,1% 42,3%
Zala 6,5% 10,8% 41,1%
Szabolcs 15,0% 21,0% 51,0%

Az alkoholfogyasztas

el6fordulasa valamennyi mintdban

igen magas. A

megkérdezetteknek jelentés része heti rendszerességgel fogyaszt alkoholt, am

' A megfeleld Tolna megyei és Zalaegerszegi adatokkal nem rendelkeziink.
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tbbbségikre az alkalmi, tarsasagi fogyasztds jellemzd. Ugyanakkor nem
elhanyagolhatdé azok aranya (megkédzelitbleg a didkok egy6téd része), akik
viszonylag rendszeresen, legaldbb havi egy-egy alkalommal meglehetésen nagy
mennyiségl alkoholt fogyasztanak, illetve lerészegednek.

A drogfogyasztasra vonatkozo ésszefoglalo adatok:
Teljes életprevalencia-értékek a legalisan hozzaférheté drogok esetében

minta nyugtatok altatok Opiattartalmu Osszes legalis
gyogyszerek drog
Budapest 13,0% 6,4% 4,5% 17,2%
Zala 10,9% 4,9% 5,9% 15,8%
Tolna 10,4% 4.1% 4,7% 14,4
Baranya 9,8% 4,4% 6,5% 15,1%
Szabolcs 12,0% 4,0% 5,0% nincs adat

Teljes életprevalencia-értékek a tiltott drogok esetében:

minta o6pium | marihuana | LSD | kokain | amf. | szipu | 6sszes
tiltott
drog
Bp 3,1% 6,3% 1,5% 0,0% | 31% | 34% | 11,6%
Zala 3,3% 3,6% 1,0% 11% | 1,7% | 1,4% | 7,4%
Tolna 2,6% 2,6% 1,0% 05% | 1,7% | 32% | 82%
Baranya 3,4% 3,5% 0,8% 0,7% | 2,3% | 3,2% 9,7%
Szabolcs 2,3% 2,2% 0,6% 0,8% | 1,4% | 1,8% nincs
adat

Az 1992/93.tanévben Budapesten és néhany megyében végzett vizsgéalatok
eredményei alapjan megallapithatd, hogy a kozépiskolasok 7-12%-a legalabb
egyszer az életében kiprobalt valamilyen tiltott drogot. Tébbségiknél csupan
probalkozasrol, alkalmi fogyasztasrdl beszélhetiink, a fogyasztas gyakorisaga, a
megel6z6 évi és a megel6z6 havi prevalencia nagysaga egyértelmien erre utal. Az
eddig prébalt tiltott drogok kdzbétt legnagyobb gyakorisaggal a marihuana fordul eld,
de jelentésebb még az dpiat szarmazékok, amfetamin szarmazékok valamint a
szipuzas emlitése is. A kdzépiskolasok 14-17%-a legaldbb egyszer az életében
probalkozott mar valamilyen, orvos A&ltal felirhaté altatd, nyugtatd, dpiattartalma
gyogyszer nem orvosi javaslatra t6rténd szedésével. Bar kézlllk sokan feltehetéen
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egyszer( 6ngydgyitasi szandékkal szedték ezeket a gydgyszereket, mindenképpen
figyelmet érdeml|d tény, hogy 14-18 éves fiatalok ilyen nagy aranyban fogyasztanak
visszaélésre alkalmas szereket.

Az eddig elemzett adatok alapjan nem talaltunk jelentdés kilénbségeket a vizsgalt
csoportok kdz6tt a csaladi hattérben, bar a semmilyen droggal nem prébalkozdk
csekély mértékben nagyobb aranyban élnek teljes csaladban, édesszllékkel egytt.
Ugyanakkor a csaladtél valo teljes elszakadas, allami gondozas, kollégiumban lakas
mindegyik csoportban igen ritka volt. A tiltott drogot mar probaltak kézoétt gyakoribb a
fels6foku végzettséggel rendelkezd, értelmiségi szUl6k aranya (persze nem zarhaté
ki az sem, hogy e szllék gyerekei inkabb bevallottdk a drogfogyasztast mint a
tébbiek). A drogfogyasztassal valdé probalkozas iskolatipusonként gyakorlatilag
semmilyen kilénbséget nem mutat.

Jellegzetesebb eltéréseket figyelhetink meg egyrészt a dohanyzasi és
alkoholfogyasztési szokasokban, masrészt pedig az életmddra utalé kérdésekben. A
tiltott drogot mar probaltak nagyobb aranyban és nagyobb mennyiségben
dohanyoznak és fogyasztanak alkoholt, de a legalis drogfogyasztok dohanyzasa és
alkoholfogyasztasa is meghaladja az atlagot. Akik tiltott drogot mar probaltak, tébbet
l6gnak az iskolabdl, gyakoribb az évismétlés, tébbet jarnak tarsasagba, szérakozni,
és valamelyest eltér6 a szabadid6 eltdltésik is. Akik legalis drogot méar prébaltak,
sok tekintetben hasonlitanak a tiltott droggal prébéalkozékhoz, am a tébbiektdl vald
eltérés naluk kisebb.

Az egyes szerek veszélyességéere vonatkoz6 valaszok mindegyik mintaban azt
mutatjak, hogy Iényeges kilénbség van a legalis és a tiltott szerek megitélésében. A
legnagyobb aranyban veszélyesnek a rendszeres marihuana és LSD fogyasztast, a
szipuzast és az Opiat szarmazékok rendszeres fogyasztasat tartottak a
megkérdezettek. Ugyanakkor csak nagyon kevesen tartottak veszélyesnek a napi
rendszeres alkoholfogyasztast vagy a nyugtatdk szedését.

Valamennyi vizsgalat egyértelmlen mutatja a legalis szerek igen koénnyd
elérhet6ségét a kdzépiskoldsok szadmara. A nagy tbébbség szamara nemcsak az
alkohol hozzaférhetésége kénnyl, hanem az altatdék és nyugtatdk beszerzése sem
okoz kllénésebb gondot. A megkérdezettek tébb mint fele mindkét gydgyszer recept
nélkili beszerzését kifejezetten kénnylinek talalta. Bar a legtébb altalunk felsorolt
tiltott drogot a megkérdezettek tébbsége nehezen elérhetének tartotta, a
marihuanara és a "mas drogok"-ra adott valaszok megoszlasa arra utal, hogy a
kdzépiskolas fiatalok legalabb egyharmad részének nem okoz gondot a tiltott
drogokhoz valé hozzgjutas.

Az eddig magyarorszagi vizsgélatok teljes életprevalenciara vonatkozé adatai
alapjan feltételezhet6 a tiltott és legalis drogok fogyasztdsanak bizonyos foku
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ndvekedése, &m e vizsgalatok 0sszehasonlithatésaga kérdéses. Az adatok alapjan
feltételezheté valtozas van a drogfogyasztas jellegében. Az els6 kutatasok a
hetvenes években még elsésorban szipuzd, gydgyszert szedd fiatalokrél szamolnak
be. A nyolcvanas évek masodik felének kutatédsai mar egyre gyakrabban kézélnek
adatokat kilénb6z6 épiatokat, marihuanat fogyaszto fiatalokrdl. Az 1992-ben végzett
kbzépiskolas vizsgalatok pedig mar egyértelmiien arra utalnak, hogy a szipuzas és a
kGlénbdz8, orvos altal is felirhatd szerek mellett a marihuana, az 6piat szarmazékok,
és az amfetaminok kiprébalésa is gyakoriva valik.

A kutatas célja

Magyarorszagon az eddig végzett epidemioldgiai vizsgalatok arra utalnak, hogy a
kabitdszerfogyasztas - ha gyakran csak a kiprébalas, vagy alkalmi fogyasztas
szintjén is - elterjedt az orszag egész teriletén. Ez d6nmagaban is fontossa teszi a
kabitoszerfogyasztas terjedésének, a veszélyeztetett populacibnak és a
kabitoszerekkel kapcsolatos véleményeknek a rendszeres vizsgalatat. Kiléndsen
fontos ez egy olyan orszagban, ahol a "kivonulas" tipust probléma-megoldasok
hagyomanyai mélyen gydkereznek, és ugyanakkor a drogpolitika és a problémat
kezeld intézmények csak kialakuldban vannak, igy az intézményi adatok és
statisztikak csak korlatozottan képesek a terjedés valtozasanak mérésére.

A févarosban és néhany vidéki varosban a Pompidou Csoport médszereinek
felhasznalasaval végzett korabbi vizsgalatok bizonyitottak, hogy kdzépiskolasok
kérd6ives megkérdezésével megbizhatdé informaciék nyerheték a hazai
drogfogyasztas sajatossagairdl, elterjediségérél, a droggal szembeni attitGddkrél,
valamint a veszélyeztetett csoportokrdl. A vizsgalat rendszeres id6ékézénkénti
megismétlése pedig lehetévé teszi a valtozasok mérését. Mindez nélkllézhetetlen
informacidkat jelent a megel6zésben, egy hatékony drogpolitika kialakitasaban,
illetve eredményességének vizsgalataban.

Az 1995. évi eurdpai vizsgalatban vald részvétel lehetévé teszi, hogy hosszabb
tavon is bekapcsolddjunk a harom évente megismétlédé kutatasokba, ezaltal
egyedilallé lehetéséget ad a hazai valtozasok nyomon kovetésére és azok
nemzetk6zi dsszehasonlitdsban valé értelmezésére. Nemzetkdzi tapasztalatok
bizonyitjak, hogy az ilyen epidemiolgiai vizsgalatok nélkilézhetetlen kiegészitéi a
rendszeres statisztikai adatgyljtéseknek. Ugyanakkor a gazdasagi hatékonysag is
megkoéveteli, hogy a jelenleg kilénb6zé mdbdszerekkel, kilénbdzé mintakon folyd
adatgyjtések egységes, nemzetkdzileg is értékelhetd rendszerbe szervezddjenek.
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B. A VIZSGALT POPULACIO

A vizsgalat orszagos reprezentativ mintan készilt. (A mintavalasztas modjat lasd a
kdvetkez6 részben.)

A vizsgalat els6sorban a 1979-ben szlletett, jelenleg valamilyen kdzépfoku oktatasi
intézményben tanulé fiatalokra terjed ki. Orszagos adatok szerint az iskolakoteles
koru, befejezett altalanos iskolai végzettséggel rendelkezé népesség 97,7%-a jar
valamilyen kézépfoku oktatasi intézménybe. Becslilt adatok alapjan az 1979-ben
szlletettek esetében ez az arany 95.5%. Tdbbségik (kb. 2/3 részik) az 1994/95.
tanévben a kbézépiskoldk masodik osztalyaban tanul, igy a minta a kdzépiskolak
masodik osztalyara vonatkozik.

C. AMINTA

Az iskolak szama és tipusa az orszagban

A magyarorszagi kézépszintli oktatasi rendszerben négyféle iskolatipust szoktunk
elktléniteni. Ezek a kovetkezék: gimnaziumok, szakkdzépiskoldk, szakmunkas-
képz6k és szakiskolak.

A Kkilénb6z6 iskolatipusba tartozd iskoldk elklilénitése azonban nem minden
esetben lehetséges egyértelmlien, ugyanis gyakran a gimnaziumok és a
szakkbzépiskolak, ill. a szakkdzépiskolak és a szakmunkasképzdk kdzds igazgatas
alatt mikddnek, azaz vegyes iskolatipusba tartoznak. Az ilyen intézményekben is
kilénvalaszthaték azonban a kilénbdz6 tipusu osztalyok.

Ennek kbvetkeztében a iskolakra vonatkoz6 tipizalasok kevésbé egyértelmiek mint
az osztalyokra vonatkozoak.

Iskolatipus orszagos aranyok
szam %

Gimnaziumi osztalyok 1450 27,3
Szakkdzépiskolai osztalyok 1359 25,59
Szakmunkésképz6s 1933 36,4
osztalyok

Szakiskolai és egyéb 568 10,69
osztalyok

Osszes kdzépiskolai osztaly 5310 100,0
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A kivalasztott osztalyok szama és tipusa

A mintavalasztas soran O6sszesen 700 osztaly ker(lt kivalasztasra. A kivalasztott
osztalyok iskolatipusok szerinti megoszlasa a megfeleld orszagos aranyokat kdveti.

Iskolatipus kivalasztott osztalyok | orszagos aranyok
szama % szam %
Gimnaziumi osztalyok 191 27,6 1450 27,30
Szakkdzépiskolai osztalyok 179 25,6 1359 25,59
Szakmunkasképzés osztalyok 255 36,3 1933 36,40
Szakiskolai és egyéb osztalyok 75 10,4 568 10,69
Osszes osztaly 700 100,0 5310 100,00

A mintavalasztas médja

A minta nagysaganak meghatarozdsakor a korabbi hasonl6é iskolavizsgalatok
eredményeit vettik figyelembe. A kordbbi vizsgalatok szerint atlagosan a
megkérdezettek 7-12%-a probalt mar ki valamilyen tiltott drogot. Ezért orszagos
szinten ekkorara becsulhetjik a valamilyen drogot mar fogyasztottak el&6fordulasi
aranyat. A 10%-os varhatd gyakorisag figyelembevételével 99%-0s megbizhatdsagi
szinttel, és az orszagos adatokban legfeljebb 1%-0s hibakorlattal szamolva a
sziikséges minimalis mintanagysag 6790 f6.

Mivel biztositani akartuk, hogy a kapott eredmények Magyarorszag egyes megyéire,
ill. a févarosra kilén-kulén hasonlé megbizhatésaggal és elfogadhatd hibahatéarral
értelmezheték legyenek, ezért a 19 megyére és Budapestre vonatkoztatva
minimdlisan 18.840 f6s mintasokasag elérését terveztik. A végleges
mintaveszteség minimalizaldsa végett a mintakiesések pétlasara 20%-os pdétmintat
valasztottunk. Iskolakiesésekkel ill. osztaly-kiesésekkel mint mintaveszteséggel igy
gyakorlatilag nem kellett szamolnunk. Végulis 2 szakkdzépiskolai 4
szakmunkasképz8s és 3 szakiskolai osztaly esett ki a mintabdl, ez a kivalasztott
osztadlyok 1,3%-a. Mintaveszteséget tehat gyakorlatilag csak az egyéni
valaszmegtagadasok és egyéb egyéni szintli kiesések (pl. hidnyzasok) jelenthettek a
kutatds soran. Ezért az egyéni mintakiesések hatasanak kikiiszébdlése céljabdl 30
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f6s becsllt’ osztalynagysaggal szamolva mintegy 21.000 f6s mintat valasztottunk. A
ténylegesen mintaba kertlt tanulélétszadm sajnalatos modon az altalunk becstiltnél
alacsonyabb volt, igy a kivalasztott osztalyok tanuléinak szama 6sszesen 19.205 6
volt. Ez az elméletileg elérheté maximalis Iétszam. Elsésorban a hianyzasok miatt
(nyilt valaszmegtagadds elhanyagolhaté szamban fordult el6) 17.085 {6
megkérdezésére kertilt sor.

A mintavalasztas menete a kévetkez6 volt:

A mintavélasztds soran egyszerl rétegzett csoportos mintavételi eljarast
alkalmaztunk.

Az iskolak eltér6 nagysaga miatt figyelembe vettlk az osztdlyok szamat. Terlleti
egységenként és iskolatipusonként az osztalyok szamat O&sszesitettlk és
csoportositottuk.

El6szér az iskolak terlleti elhelyezkedés szerinti eloszlasa alapjan rétegeztik az
alapsokasagot. Meghataroztuk az egyes megyékre és Budapestre jellemzé
aranyszamokat, az egyes iskolakban talalhat6é osztalyok szamatfigyelembe véve. Ezt
kbvetbéen az egyes terlleti egységeken belll, iskolatipus szerint rendeztik az
iskolakat, majd véletlenszerllen a megfelel6 csoportképzé ismérv (terllet és
iskolatipus) mentén az alapsokasaghoz képest 13%-0s mintat, majd 2,6%-0s (a
mintahoz viszonyitva 20%-0s) poétmintat valasztottunk a sorba rendezett
osztalyokbdl.

Az Eurépa Tanacs feldolgozasi szempontrendszerét és a mintanagysagra vonatkoz6
ajanlasait figyelembevéve a fenti mintabdl a leirt eljarassal megegyezd maodon
almintat valasztottunk, melyben 2579 tanul6 szerepel.

* Az egyes iskolatipusoknak megfeld osztalylétszamra vonatkozé adatok nem alltak rendelkezésiinkre.
Sem az iskolakat felligyeld Minisztérium, sem az 6ket mikodtetd Gnkormanyzatok nem rendelkeznek
pontos adatokkal. Osszesitve orszagos szinten ismertik az egyes iskolatipusokba jaré tanulék és
osztalyok szamét. Ezek az adatok elfedték a terileti kildbnbségeket, ezért az osztalylétszamokat
korabbi, hasonlo iskolavizsgalatok tapasztalatainak figyelembevételével becsiltik meg. A tényleges
osztalylétszamok azonban alatta maradtak a kordbban tapasztaltaknak. Ez magyarazza a 8.5%-0s
létszamcsdkkenést.
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D. A MUNKA MENETE

Az adatgyiijtés folyamatanak leirasa

A mintavalaszias elbkészitése:

Magyarorszagon a vizsgalat id6pontjdban még nem voltak hozzaférhetéek az
aktudlis évi, azaz az 1994/95-6s tanévi statisztikak, igy a mintavalasztas soran
tébbféle informacios bazis (el6z6 évi minisztériumi statisztikdk, KSH nyilvantartasok,
a megyei pedagdgiai intézetek adatai, illetve az ezek alapjan problémasnak
mindsitett esetekben kbzvetlenll az iskolaktdl szarmazéd informaciok) egyeztetése
alapjan el6éllitott adatok képezték a mintavalasztas kiinduldépontjaul szolgéalo
alapsokasagot.

A minta kivalasztasa:

A mintavalasztas részletes leirasat lasd az I/C. fejezetben.

A vélaszmegtagadasok és egyéb okok miatti mintakiesések azonnali korrigaldsara a
mintavalasztassal egyidejlileg poétmintat is valasztottunk. (A  pédtminta
meghatarozasanak kritériumait szintén lasd az I/C. fejezetben.)

A kérdezés el6készitése:

Ebben a fazisban a kévetkezé6 munkalatokat végeztik el: egyrészt a mintaba kerult
iskolak kiértesitését, masrészt a kérdezdbiztosok eligazitasat.

Az iskoldk részvételi hajlanddésaganak ndévelése érdekében a mintdba ker(lt
iskolakat levélben kerestik meg, s kértlk fel a kutatasban valé kdézremikddésre. E
megkeresésre részben a survey-kultira magyarorszagi alacsony foku elterjedtsége,
részben pedig a vizsgalt jelenségek sajatossagai miatt volt szikség.

A kikuldott felkérélevel pontos szévege a kdvetkezb volt:

"Tisztelt Igazgaté Asszony/Ur!

Az Eurdépa Tanacs 1995. tavaszara (majd rendszeresen megismételve) egész Eurdpara
kiterjed6 nemzetkézi O6sszehasonlito vizsgalatot tervez a kézépiskolasok alkohol- és
drogfogyasztasarol, valamint a dohanyzas elterjedtségérél. A vizsgalat a kbézépfoku oktatasi
intézményekben tanulé 16 éves korcsoportot érinti.

Magyarorszagon az eddig végzett epidemioldgiai vizsgalatok arra utalnak, hogy a
kabitoszerfogyasztas - ha csak a kiprobalas, vagy alkalmi fogyasztas szintjén is - elterjedt az
orszag egész tertletén. A mértéktelen alkoholfogyasztas és a dohanyzas elterjedtségérdl
szamos korabbi kutatas tanuskodik. Ezek a tények dnmagukban is fontossa teszik a
fogyasztas terjedésének, a veszélyeztetett populacionak és a kabitoszerekkel, alkohollal és
dohanyzassal kapcsolatos véleményeknek a rendszeres vizsgalatat.

A korabban végzett hazai és nemzetkézi vizsgalatok bizonyitottak, hogy a kbzépiskolasok
kérd6ives megkérdezésével megbizhaté informaciok nyerhet6k az alkohol- és a
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drogfogyasztas valamint a dohanyzas sajatossdgairdl, elterjedtségérél, a szerekkel
szembeni attitidbkrél, valamint a veszélyeztetett csoportokrol. A vizsgalat rendszeres
id6kézénkénti megismétiése pedig lehetbvé teszi a valtozasok mérését. Mindez
nélkiilézhetetlen informaciokat jelent a megel6zésben, egy hatékony egészségvédd politika
kialakitasaban, illetve annak eredményességének vizsgalataban.

Magyarorszagon a vizsgalatot a Budapesti Kézgazdasagtudomanyi Egyetem Szociologia
Tanszékének munkatarsai végzik. Az adatfelvétel marcius 1-31-e k6zott térténik. A
kérdbivek névtelenek, és semmi olyan informaciot nem tartalmaznak, amellyel azonositani
lehet a diakokat. Szamitdgépes feldolgozast kbvetbéen az adatok csak ésszesitett formaban
kerllnek publikalasra, tehat sem egyénekre, sem pedig az egyes osztalyokra , illetve
iskolakra vonatkozo informaciokat nem kaphat senki.

A veletlenszeriien kivalasztott mintaba az Ondk iskolaja is bekerdlt. Ezért marcius honap
folyaman az adatfelvétellel megbizott munkatarsunk fel fogja keresni Ondket.

Kérem, hogy ebben a nagyon fontos, a kabitészer-probléema mérsékléseben
nélkilézhetetlen munkaban megbizott munkatarsunkat tamogatni sziveskedjék.

A vizsgalat eredményeirél tajékoztatni fogjuk a kutatasban részvett iskolakat.”

Az elbkészitési fazisban ezenkivil igen nagy figyelmet forditottunk a
kérdezdbiztosok kortltekintd eligazitasara. Részben azért, mert a mintaleiras és a
pétmintaleiras konkrét alkalmazasanak bizonyos igen Ilényeges feladatai a
kérdezébiztosokra, ill. az 6ket instruald terlleti megbizottakra harultak. Részben
pedig azért, hogy a magyarorszagi droggal kapcsolatos attit(id-allapotok mellett
ezuton is prébaljuk maximalizalni a kilénbdzd szinteken a részvételi hajlanddsagot.

A kérdezdbi utasitas részletes leirasa a kdvetkez6 volt:

1. A megkérdezend6 osztaly kivalasztasa az egyes iskolak egyes évfolyamain bellil:

A mintaban az egyes iskolakon bellil az osztalyokat az ABC betlivel jelbltik.
Amennyiben az iskolaban ezzel megegyezé jelblést alkalmaznak, azaz az egyes osztalyok
az ABC bettiivel vannak sorban jelblve, akkor azon az évfolyamon bellil, mely a legnagyobb
aranyban tartalmaz 1979-es sziiletésli diakokat (altalaban ez a masodik évfolyam), a
mintaban megjelélt betdjelii osztalyt kérdezzUik.

Amennyiben az osztalyok nem az ABC betiivel, hanem, egyéb mddon (példaul
szamokkal) vannak megkllénbéztetve, akkor az eljaras a kbvetkezs: soroljuk fel
tetsz6leges, énkényes sorrendben a vizsgalt évfolyam osztalyait, majd hozzajuk rendelve az
ABC bettiit valasszuk ki a megfelel6ket.

Amennyiben az egyes osztalyoknak nevik van - példaul szakmak szerint, akkor az
osztalyokat elnevezésiik alapjan rakjuk ABC sorrendbe, és igy valasszuk ki a megfelelbket.
A fenti kivalasztasi eljarast az iskolan beliil csak azon iskolatipusba (gimnazium,
Szakkézépiskola, szakmunkasképzd, egyeb) tartozé osztalyok halmazara kell alkalmazni,
mely a mintaban szerepel.

Amennyiben valamelyik osztaly vagy egy egész iskola megtagadna a valaszadast, ill.
az adott iskolaban nem lenne olyan évfolyam, amelyben 1979-es sziiletésl diakok vannak
(pl. felnbttoktatas folyik az iskolaban) a kutatas instruktorahoz kell fordulni.
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2. A kérdezés lebonyolitasa
/a. A kérdezés soran csak a kérdez6biztos lehet jelen

Kérjiik meg a tanart, hogy hagyjon magunkra az osztallyal, mert egy olyan ember
jelenléte, aki ismeri a diakokat, modosithatja a kitdltést. Neklink kételességiink gondoskodni
a standard felvételi kérilmények biztositasarol.

/b. A kérdez6biztos feladata az osztalyban

Elmondani nagy vonalakban, hogy egy egész Eurdpara kiterjedd szocioldgiai
kutatasban vesznek részt, melynek soran a fiatalok szokasairdl szeretnénk néhany dolgot
megtudni. Magyarorszagon 6sszesen kb. 20.000 kbzépiskolast kérdeziink meg.

Kérjlik a segitségliket a kutatashoz.

Hangsulyozzuk, hogy a kérdbiv teljesen anonim, nem szerepel rajta semmiféle
azonositd, sem az egyes osztalyokat, sem a diakokat nem lehet kés6bb visszakeresni. Az
iskolaban senki nem férhet hozza a kitéltétt kérdbivekhez. A kutatas befejezésével csak az
Osszesitett eredmények keriilnek kézlésre.

A kérd6iv nem teszt, tehat nincsenek jo, vagy rossz valaszok.

Ha barmelyik kérdésre valaki nem akar, vagy nem tud valaszolni, hagyja lresen azt
a kérdést. A kérdbiv bnkéntes, de nekiink nagyon fontos, hogy minél tébb kérdésre
probaljanak valaszolni.

Osszuk ki a kérdbiveket és kérjik meg Oket, hogy lehetbleg kitdltes kézben ne
beszéliek meg egymassal az egyes kérdéseket, mert mindenkinek a sajat véleményére
vagyunk kivancsiak. Olvassak el a kérd6iv elsé oldalan Iévé tajekoztatot.

Mondjuk el:

El6fordulhatnak a kérd6ivben olyan kifejezések, amiket esetleg nem ismernek. Erre
szamitva mellékeltiink (az utolsé oldalon) a kérdéivhez egy un. értelmez6 szotart. Azokban
a kérdésekben, amelyeknek magyarazata ebben a szotarban megtalalhaté, mi sem tudunk
tébb segitséget nydujtani.

. Ha valakinek ezen tulmenéen problémaja van a kitbltéssel, jelentkezzen s mi
odamegyink és segitiink. (Ne zavarjuk egymast a munkaban azzal, hogy hangosan
kérdezlink.)

Ha valamely kérdésre téves valaszt jelélnek meg, akkor lehetbleg huzzak at
(satirozzak ki) a téves valaszt.

3. A kérdbivek b6sszegylijtése

Tegylnk ki a tanari asztalra egy boritékot. Amikor a diakok végeztek, a kérdbiveket
tegyék be a boritékba. Ha mindenki végzett, tizziik 6ssze még az osztalyban a boritékot,
mintegy demonstralva, hogy lezarjuk, és senki nem nyerhet betekintést abba. A diakok el6tt
ne nézegessik a kérdbiveket.

5. Az osztaly adatlap kitéltése

Az osztalyadatlapot az osztalyfénbk segitségével téltsik ki, majd irassuk ala. A
kitéltétt osztalyadatlapot a kerdezbbiztosoknak is ala kell irni. A kérd6iveket senkinek ne
mutassuk meg az iskolaban.

A kérdezés periodusa:

1995. marcius 1-t6l 1995. marcius 31-ig tértént az adatok felvétele. A kiesd iskolak
pétlasara is folyamatosan, ebben a periédusban kerdlt sor.

A kérdezébiztosok az adatfelvétel soran allandd kapcsolatban alltak egyrészt a
terlleti instruktorokkal, masrészt az instruktorokon keresztll a kutatas vezet&ivel.
Budapesten a kutatds vezet6i kozvetlenll gondoskodtak a kérdezébiztosok
instrualasarol.
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A kérdez6k munkajanak ellenérzése:

A Kkérdezési peribdusban szurdprébaszerlien ellendriztik hogy az egyes
kérdezdbiztosok munkajuk soran mennyire tartottak be az instrukcidban szerepld
kérdezési szabalyokat. Amennyiben ennek soran szabdlytalansagot észleltink (pl.
nem a mintdban szereplé osztaly kerilt megkérdezésre), abban az esetben a
szabdlytalanul megkérdezett osztalyok kérddiveit megsemmisitettik, és potoltuk az
ebbdl adddod kieseseket.

A kérd6ivek kddolasa:
A kdvetkezd munkafazist a kitltétt kérddivek kddolasa képezte. Ennek soran az
alabbi kodutasitast alkalmaztuk:

1-10 Azonosito
1-3 Orszagazonosito: 036
4-6 Az iskola kddja: az iskolak listajaban talalhaté sorszam

alapjan (kdlén listaban szerepelt)
888 érvénytelen valasz
999 valaszhiany
7-8 Osztalykod (az osztalyadatlap alapjan)
A-01
B-02 stb.
88- érvénytelen megjelélés
99- valaszhiany
9-10 Tanulésorszam
Ez a kod az egy osztalyban 1évé kérdGivek egyszerii
sorszamozasa utjan jon létre.
A sorszamozas tehat minden boriték esetében 1-es sorszammal indul.

11 Az iskola tipusa (az osztalyadatlap alapjan)
1- gimnazium
2- Szakk6zépiskola
3- szakmunkasképzé
4- szakiskola
8 érvénytelen valasz
9 valaszhiany
12-13 A kérdezett sziiletési évének utolso két szamjegye a Q2. kérdés
alapjan. Pl. 1979-et 79-nek kodoljuk.
88- érvénytelen valasz
99- valaszhiany
14-15 A kérdezett sziiletési hdnapja a Q2. kérdés alapjan pl. marciust
03-nak kodoljuk
88- érvénytelen valasz
99- valaszhiany
16-17 A kérdezett tanulmanyi atlaga a Q5. kérdés alapjan, 1 tizedesig

kddolva. Pl. 3,7-et 37-nek, az esetleg elb6forduld 3.65-6t szintén
37-nek kodoljuk, tehat az altalanos kerekitési szabalyokat
alkalmazzuk abban az esetben, ha a kérd6ivben nem 1 tizedesig
szerepel a valasz. Kivételt képez a 2.0 alatti osztalyzat, ugyanis
aki megbukott, annal minden esetben 10-t irunk.
88 érvénytelen valasz
99 valaszhiany

18-20 A Q17. kérdés szerint az elfogyasztott sér mennyisége tiszta
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alkoholra atszamitva (az atszamitasi kulcsok kilén lapon
szerepeltek)
888 érvénytelen valasz
999 valaszhiany

21-23 A Q17. kérdés szerint az elfogyasztott bor mennyisége tiszta
alkoholra atszamitva
888 érvénytelen valasz
999 valaszhiany

24-26 A Q17. kérdés szerint az elfogyasztott tmény szesz mennyisége
tiszta alkoholra atszamitva
888 érvénytelen valasz
999 valaszhiany

27-28 Kabitdészerre koltétt pénz az OSI 41.kérdés alapjan, 100 Ft-ban
kddolva. Ha nem szerepel a kérdésnél semmi, akkor
valaszhianynak tekintjik, ha beirta hogy semmit nem koélt, akkor
00-at kédolunk.
87- 8700 Ft vagy annal tébb
88- érvénytelen valasz
99- valaszhiany

29-30 Alkoholra kéltétt pénz az OSI 42.kérdés alapjan, 100 Ft-ban
kddolva. Ha nem szerepel a kérdésnél semmi, akkor
valaszhianynak tekintjik, ha beirta hogy semmit nem koélt, akkor
00-at kédolunk.
87- 8700 Ft vagy annal tébb
88- érvénytelen valasz
99- valaszhiany

31 Ide irjuk a k6dolo véleményét arrdl, hogy a kérdezett mennyire
vette komolyan a kérdéiv kitéltését, valaszai mennyire tekintheték
Oszintének. Skalaértékek:1. telies mértékben - 3. egyaltalan nem

A harmas mindsitést kapott kérdbiveket utdlagosan tovabbi kategdriakba soroltuk. Ezt a
munkat mar egy ember végezte, mivel e minésitések nagy fontossaggal birnak a tovabbi
adatfeldolgozas soran.

Ennek eredményeként az eredetileg 3 foku skala 5 fokozatura béVviilt.

A 3-as minésitett kérdbivek felhasznalhatok az adatok feldolgozasa soran. A kérdGivben
szereplé hianyossagok, ill. kbvetkezetlenségek ugyanis egyszerii megbizhatésagi tesztekkel
kimutathatok.

A 4-es mindsitést kapott kérdbivek a még hasznalhatd, vagy bizonyos korlatozasokkal
hasznalhat6 kérd6ivek csoportjat képezik. Ide tartoznak azok a kérdbivek, melyekben sok a
kévetkezetlen valaszadas, bizonyos kérdéscsoportok hasznalhatatlanok, de ez nem jellemzé
a kérdbiv egészére, valamint a sokszor ugyan nem ellentmondasos, vagy énmagaban
értelmetlen, de ugynevezett "sormintat" képezé , azaz tendenciozus valaszadasra utalo
valaszstrukturaval jellemezhet6 alacsony validitasu kérdbivek.

Az 5-6s minésitést kapott kérdbivek gyakorlatilag nem tartalmaznak hasznalhaté valaszokat.
Ezen utobbi csoportba sorolt kérdbivek felhasznalasatol a feldolgozas soran eltekintiink.

- A kodolas soran altalanosan érvényes, hogy az érvénytelen valasz egy szamjegyl kod
esetén 8-as, két szamjegyl kod esetén 88-as kddot kap, hasonléan a valaszhiany kodjai 9,
illetve 99.

- A kddolashoz és a kérdbivben valo jelblésekhez piros tollat hasznalunk (ha rontunk, fessik
le az elrontott jelblést). Ha egy kérdésnél tébb valasz van bejeldlve, de egyértelmiien el
lehet dénteni a kitéltés alapjan, hogy melyik a helyes valasz, akkor a helyes valaszt pirossal
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bekarikazzuk. Ha nem déntheté el hogy melyik a helyes valasz, akkor a kérdés mellé 8-at,
ill. kétszamjegyl kod esetén 88-at irunk.

- A Q10-es kérdésnél, ha a kipontozott részen szerepel valamilyen valasz, azt irjuk ki.

- A Q18-as kérdésnél, ha a kipontozott részre irt valamit a kérdezett, azt probaljuk meg
besorolni a megadott valaszalternativak valamelyikébe, s jelbljik is a megfelel6
valaszlehetéségnél. Ebben az esetben ne az egyéb valasz kodjat karikazzuk be pirossal,
hanem az altalunk bejelélt, valamint a kérdezett altal megjelélt tébbi valaszt. Amennyiben
viszont az egyeéb valaszt nem tudjuk besorolni a mar meglévé valaszalternativak
valamelyikébe, akkor a kipontozott részen szereplé szbveget irjuk ki eqy kulén papirra.

A Q29-es ill. a 30-as kérdésnél, ha az egyéb valasznal szerepel valami, de mas
valaszlehet6ség is be van jelblve, akkor az egyéb valasznal szereplé széveget irjuk ki, de ne
karikazzuk be az egyéb valasz kodjat. Amennyiben csak az egyéb valasz van bejelélve, és
szerepel szbveges valasz is, azt probaljuk meg besorolni a megadott valaszalternativak
valamelyikébe, s csak oftt jeldljik. Ha ez a besorolas nem lehetséges, akkor csak az egyéb
valaszt jeléljik be, és irjuk ki a széveget.

Hasonloképpen irjuk ki az értelmez6 szotarban szereplé kiegészitéseket is!

A kérdbivek kodolasanak ellenbrzése:

A kodolas soran a kutatds vezetdi folyamatosan ellenérizték az egyes kddolok
munkajat. Mindemellett a kédol6i munka ellenérzése céljabdl az osztalyadatlapokat
ellattuk az egyes kdédolok azonositdjaval, mely lehetévé teszi a kddolt valaszok és az

egyes kodoldk Kkorrelacidjanak kiszamitasa révén a kédolokhoz kdthetd
szisztematikus torzitasok Iétének, illetve mértékének kimutatasat.

Az adatgyiijték szama és tipusa

Az adatgydjtést egyrészt hivatasos kérdezdbiztosok, masrészt a Budapesti
Kbézgazdasagtudomanyi Egyetemen deviancia-szociologiat hallgaté diakok, azaz az
iskolaktél figgetlen személyek végezték.

Egy kérdezbbiztos atlagosan 5-10 osztalyban gyijtott adatokat. A kérdezés soran az
el6zetes instrukcidinknak megfeleléen a tanuldkon (kérdezetteken) kivll csak az
altalunk megbizott kérdezdbiztos tartézkodhatott az osztalyteremben. Az iskola
alkalmazottai kizarélag az osztalyadatlap kitdltésénél lehettek jelen, ill.
segédkezhettek. A kérdezbbiztosoknak adott, a kérdezésre vonatkozd instrukcidk az
el6z6 pontban olvashatdk részletesen.

Az adatgyiijtok feljegyzései

Az osztdlyadatlapokon a kérdez6k az esetek tobbségében kifejezetten kedvezd
tapasztalatokr6l szamoltak be: az iskola vezetése, illetve az ott dolgozé
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pedagdgusok segitették a kérdezés szabalyos - a kérdezdi utasitasban leirtaknak
megfeleld - lebonyolitasat.
Amennyiben valamilyen problémat emlitettek, azok leggyakrabban el&éfordulé tipusai
a kdvetkezok voltak:
- Egyuttmdkodési problémak a résztvevd iskolakban pl. nehezen jutottak be az
iskolaba, ill. a kérdezés id6pontjanak egyeztetése soran nehézségek meriltek fel.
- A kérdezettek fegyelmezetlenségére utalé megjegyzések, mint pl.:

hangos beszélgetés a kitdltés kézben,

a kérdések kdzds megtargyalasa.
- A tanuldk alacsony szellemi szinvonala, ami indolkolhatja az esetenként eléfordul6
hosszu kérdezési id6t, ill. a befejezetlen kérddivek beadasat, ez a szakiskolakban és
egyéb iskolatipusban fordult el6 leginkabb.

E. AFELTETT KERDESEK TiPUSA

Kotelez6 kérdések a kérdéivben

A Magyarorszagon alkalmazott kérd6ivben szerepld kdtelez6 kérdések a sorrendben
a kovetkez6k (kérdések jeldlése megegyezik az ESPAD jeldlésekkel):

Q1, Q2/évszam, Q38a-i, Q36, Q37, Q39, Q7, Q8, Q9, Q10, Q11, Q12, Q14, Q15,
Q16, Q18, Q19, Q21, Q22, Q24, Q25, Q26a-i, Q27, Q28a-p, Q29, Q30, Q32a-r,
Q33a-m, Q34a-k, Q40, Q41.

Ajanlott kérdések a kérddéivben

A kérdbivben szereplés sorrendjében:
Q2/hénap, Q3, Q4, Q5, Q6, Q17, Q20, Q23, Q23j-k, Q28g, Q31, Q34l.

Sajat kérdések a kérdéivben

A szereplés sorrendjében a kdvetkezdk (amennyiben az ESPAD kérdbivben
szerepld kérdést egészitettlik ki Ujabb valaszalternativaval, akkor az ottani jel6lést
alkalmaztuk. A teljesen Uj, mas tipusu kérdéseknél OSI jelélést, és azon belll
folyamatos sorszamozast hasznaltunk):

- Q38 kiegészitése egy j. ponttal: intézetben élek
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- OSI1 Hol laksz? (févarosban, megyeszékhelyen, egyéb varosban, kézségben vagy
falun, tanyan)
- OSI2 Van-e a szlikebb tdgabb csaladban
a. aki sok alkoholt fogyaszt
b. aki 6ngyilkossagot kisérelt meg
c. aki 6ngyilkossagot kovetett el
d. aki sok nyugtatét szed
e. aki borténben volt vagy van
f. aki pszicholégushoz vagy idegorvoshoz jar
g. aki kabitészert fogyasztott vagy fogyaszt
- OSI3 Eléfordult-e veled, ha igen hanyszor, hogy 6piatokat fogyasztottal (élet, éves,
€s havi prevalencia)
- Q261 Altatdk orvosi recept nélkul
- Q28r Kiprébaltam az altatdékat orvosi recept nélkul
- Q28s Kiprobaltam mas opiat szarmazékokat
- Q32s Nyugtatok, altatdk kiprébalasa 1-2-szer
- Q32t Nyugtatdk, altatok rendszeres hasznalata
- Q32u Opiatok kiprébalasa 1-2-szer
- Q32v Opiatok rendszeres hasznalata
- Q33n Nyugtatok
- Q330 Altaték
- Q33p Mas opiatok
- OSl4 Amennyiben az elmualt hénapban valamilyen kabitészert vasaroltal, kb.
mennyi pénzt koltéttél ra 6sszesen?
- OSI5 Amennyiben az elmult honapban valamilyen alkoholt vasaroltal, kb. mennyi
pénzt koltéttél r4 6sszesen?
- Q34m Altatét fogyaszt
- Q34n Mas opiatokat fogyaszt
- OSI6 Gyermekkori szocializaciéra vonatkoz6 kérdés (részletesen lasd a mellékelt
kérdGivben)
- OSI7 A kérdezett értékeire vonatkoz6 kérdés (részletesen lasd a mellékelt
kérdGivben)
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F. AZ ADATFELDOLGOZAS MODJA

A mintaba kerUlt sokasag és az alapsokasag jellemzdi a reprezentaciés kritériumok
mentén megfelelnek egymasnak, igy sulyozasra nem volt szikség a feldolgozas
soran.
Az adatok feldolgozasa soran az SPSS for Windows release 6,0 programcsomagot
hasznaltuk.
A teljes adatbazist tartalmazé file neve: hdrog95.sav (SPSS for Windows)
hdrog95.sys (SPSS for DOS)
hdrog95.txt (szekvencialis adat file)
A valtozék elnevezésénél a kérddiv kérdés-jelzéseit vettik alapul (pl. A Q1-es
kérdésre adott valaszokat a Q1-es valtozé tartalmazza). A sajat kérdések és a
hozzajuk tartozé valtozok betljele (‘OSI-szamozasa) a kérddiven feltlintetett
szamozast koveti.
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Il. fejezet: Modszertani rész

A. AZ ISKOLAK EGYUTTMUKODESE

Az iskolak és osztalyok részvételi hajlandésaganak leirasa

A iskolak és osztalyok részvételi hajlandésaga a kilénb6zé iskolatipusok esetében
eltéré képet mutat.

A mintabdl visszautasitas, vagy mas ok miatt kiesd iskolak aranya iskolatipusonként
a kévetkezb volt:

Iskolatipus visszau,tasitési
arany
Gimnaziumok 6.93%
Szakkdzépiskolak 6.12%
Szakmunkasképz8k 4.72%
Szakiskolak és egyéb iskolak 16.1%

A szakiskoladk nagy kiesési aranya egyrészt ezen iskolatipusba tartozé tanintézetek
a megszinéfélben lévé, ill. tjonnan alakult iskolak aranya), melynek kévetkeztében
a vizsgalt évfolyam esetleg mar nem, vagy még nem volt megtalalhaté az elhaléban
levd, vagy éppen frissen alakult iskolaban. Valamint, hogy az e tipusu tanintézetek
beiskolazasara leginkdbb a "maradék-elv" jellemzé, melynek kdvetkeztében ezen
iskolakban tulkoros didkok tanulnak, igy sok esetben az évfolyamok egyike sem tett
eleget a mintakdvetelményeknek.

A masik harom iskolatipusban A&ltalaban nem okozott problémat a
mintakdvetelményeknek megfelelé évfolyam kivalasztdsa. A legkisebb az elutasitasi
arany a szakmunkasképz6 iskolakban. Ez talan azzal magyarazhatd, hogy ezen
iskolatipusban a tanrend kevésbé szoros munkat diktal, mint a masik két, magasabb
szinvonall - magasabb képzettséget add - iskolatipus (gimnaziumok és
szakk6zépiskolak) esetében, igy a kérdezés kevésbé zavarta az iskola munkajat.
Ugyanakkor a magaviseleti problemdk ezen iskolatipusban valé gyakoribb
el6fordulasa miatt a vizsgalat targyanak fontossagat altalaban jobban atérzik.
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Hasonl6 eloszlasu, de nagyobb aranyu a kiesé osztalyok megoszlasa
iskolatipusok szerint:

Iskolatipus kiesd osztalyok aranya
Gimnaziumok 10.47%
Szakkdzépiskoldk 12.47%
Szakmunkasképzok 7.97%
Szakiskolak és egyéb iskolak 22.22%

Ettél valamelyest eltérd a konkrétan valaszmegtagadas miatt
kiesd osztalyok eloszlasa:

Iskolatipus valaszmegtagado
osztalyok aranya
Gimnaziumok 2.62%
Szakkdzépiskoldk 6.21%
Szakmunkasképzék 2.39%
Szakiskolak és egyéb iskolak 6.94%

A két tablazat egymashoz viszonyitott aranyaibdl is lathatdé, hogy a szakiskolak
magas kiesési aranya korantsem a negativ, elutasité hozzaallas kdvetkezménye,
mint ahogy azt mar korabban is emlitettik. Ami még feltind, hogy a gimnaziumok
elutasitasi aranya milyen nagymértékben kilénbdzik az iskolan belili kilénbdzé
dontési szinteken. Az osztalyf6nokék hozzaalldsa atlagosan kedvezébbnek
mondhatd, mint az iskola vezetésének részvételi hajlanddsaga.

Osszességében a teljes mintara a megfeleld aranyok a kévetkezok:

Kies6 iskolak aranya 7.33%

Kies6 osztalyok aranya 11.29%

Ebbél valaszmegtagadas miatt kiesé | 3.91%
osztalyok aranya

A fentiekben leirt mintakiesések azonban a kiesések po6tmintabdél valé folyamatos
potlasa kovetkeztében nem eredményeztek sem mintacsdkkenést sem pedig a
minta reprezentacios kritériumok mentén val6 torzuldsat. Tehat a fentiekben leirt
kiesési és visszautasitasi aranyok az adatokban valéjaban nem jelennek meg, nem
valés mintaveszteséget mutatnak, hanem az adatfelvétel soran jelentkez6
problémakat, a mintaba kerlt iskolak illetve osztalyok hozzaallasat, részvételi
hajlandésagat mutatjak.
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A tényleges mintaveszteség a négy iskolatipusban egylttvéve mindéssze 1.3%-0s.
A szakiskoldk és egyéb iskolak esetében a legnagyobb, 4%, a
szakmunkasképzékben 1.6%, a szakkdzépiskoldkban 1.1%, mig a gimnaziumokban
nem tapasztaltunk mintaveszteséget. Vidék és f6évaros viszonylataban szintén
jelentds kluldnbségek fedezheték fel, a mintaveszteség tébb mint 2/3-a Budapesten
kdvetkezett be.

A kérdezdbbiztosok megjegyzeései alapjan a kutatasban résztvevé iskoldk vezetése,
ill. személyzete az esetek tObbségében készséges volt, segitette a Kkiklldott
munkatarsunk munkajat. Mint emlitettik, csak néhany esetben szdmoltak be a
kérdezdbiztosok egyuttmikddési problémakrdl a résztvevé iskoladkban.

B. A TANULOK EGYUTTMUKODESE

Visszautasitasok

Egyértelmlen valaszmegtagadasnak azokat az eseteket tekinthetjik, amikor a
kérdezdbiztos az osztalyadatlapon feltlltette az elutasitas tényét, ill. ha teljesen lres
kérdbivet kaptunk vissza. Ez mindéssze néhany esetben fordult el6 a mintaban,
azaz a direkt visszautasitdsok szama 6sszesen 14, ami igen kicsi, 0,08%-0s, tehat
elhanyagolhaté visszautasitasi aranyt jelent.

Az indirekt visszautasitasokat a befejezetlen kérddivek aranya alapjan, illetve az
egyes kérdések esetében a missing aranya alapjan becsulhetjik. Az idevonatkoz6
informacidk a fliggelék 3. tablazataban, ill. a Il/C,és a II/E alfejezetekben talalhatok.

Hasznalhatatlan adatok

Teljes mértékben hasznalhatatlannak azt a kérd@ivet tekintettlk, amelyik vagy
teliesen Ures volt, vagy a kérd6ivek észinteségre vonatkozé mindsitése soran 5-6s
mindsitést kapott. (A mindsités folyamatanak és kritériumainak részletes leirasat
lasd fentebb, a kédolasi fazis leirasanal.)

Ennek alapjan a haszndalhatatlannak mindsitett kérd6ivek aranya: 0.18%.

Részben hasznalhatatlannak, ill. fenntartasokkal hasznalhaténak tekinthetjik azokat
a kérdbiveket, amelyek a mindsités soran 4-es osztalyzatot kaptak.

Ezek aranya: 0.42%
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Valaszolasi arany

A kivalasztott minta osztalyaiban tanuldék szama 19.205 6. A kérddivet kitdlték, azaz
a kutatasban résztvevék szama 17.085 f6. Ennek alapjan a valaszol6 tanulék aranya
a mintaba kerilt tanuldkhoz képest 88.96%.

Nemek szerint nincsenek jelentés kilonbségek. A filknal 88.42, a lanyoknal
88.91%-0s a valaszolasi arany. 49 esetben nem kaptunk valaszt a nemre vonatkoz6
kérdésre, 2 esetben pedig értelmezhetetlen volt a kapott valasz.

A valaszol6 tanulbknak a mintaba esé tanuldkhoz viszonyitott aranya
vizsgalatunkban gyakorlatilag a hianyzasi aranyokat mutatja.

A tanuldk egyuttmiikodésének atfogo becslése

A kérdezéskor jelenlévd tanuldk 99.92%-atdl kaptunk vissza részben vagy egészen
kitbltott kérdbivet. Ennek alapjan a tanuldk egylttmikédése igen jonak mondhato,
azaz a direkt visszautasitasok aranya igen kicsi. (Hogy az egyes kérdések esetében
milyen a tanuldk egyuttmikddeése, azt a D illetve az E pontbdl, valamint a 3. és a 4.
tablabdl tudhatjuk meg részletesen.)

C. A TANULOK MEGERTOKEPESSEGE

A befejezetlen kérddéivek aranya

Azokat a kérddiveket tekintettik befejezetlennek, melyekben a kérdések utolsé
egynegyed vagy annal nagyobb része nem kerilt megvalaszolasra. Ezen - legalabb
a Q29-es kérdéstdl megvalaszolatlan - kérd6ivek aranya a mintaban 1.16%.

A befejezetlen kérdSivet beaddk szama iskolatipusonként igen eltérd6. A
szakiskoldban, ill. az egyéb iskolatipusban szignifikansan felllreprezentaltak azok a
tanuldk, akiknek nem siker(lt a kérdések 3/4 részén tuljutnia a valaszolassal. Ez arra
utal, hogy a kérddiv befejezetlensége nem rejtett visszautasitasi indikator, hanem
valéban a tanuldk értelmi képességével fligghet 6ssze, ugyanis Magyarorszagon a
szakiskolak (ezen tipusba tartoznak pl. a haziasszonyképzdk) tamasztanak a
didkjaikkal szemben a leginkabb alacsony elvarasokat.
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Az atlagos kitéltési ido

A kérdezéseket igyekeztlink egy tanitasi 6ra alatt lebonyolitani, sziikség esetén
azonban a kérdezéshez igénybe vett 6ra utani szlinet alatt, esetleg az azt kdvetd
oran is folytatddott a kérdezés.

A kérddiv kitoltésének atlagos idétartama 45.65 perc. Az széras értéke 7.71 perc. A
legrévidebb lekérdezési idd 29 perc, a leghosszabb pedig 90 perc. A median értéke
44 perc. A kérdezés leggyakrabban, - a megkérdezett osztalyok 41.9%-aban - 45
percet vett igénybe.

Megjegyzések a kérdezések alatti specialis problémakrol

Az osztalyadatlapok tdbbségén a kérdez8k nem szamoltak be semmilyen, a
kérdezés alatt felmertldé problémardl, illetve kifejezetten kedvezé tapasztalatokrél
tuddsitottak.
Amennyiben valamilyen problémat emlitettek, azok kdézUl a megkérdezettekre
vonatkozo, leggyakrabban eléforduld tipusok a kdvetkezék voltak:
- Magatartasi, fegyelmezettséqi, ill. fegyelmezési problémak:
hangos beszélgetések a kérdgiv kitbltése kbzben,
a keérdések k6z6s megtargyalasa az osztdlyban, vagy
bizonyos csoportokban.
llyen jellegl problémak a kérdezett osztalyok 10-15%-aban fordultak eld.
- A gyermekek alacsony szellemi szinvonala (a hosszi kérdezési id6, ill. a
befejezetlentl beadott kérddivek indoklasaként).
- Egy-egy esetben eléfordult, hogy a kérdez6k egyedi problémakat jelenitettek meg
az osztalyadatlapon, mint pl. szellemileg vagy testileg fogyatékos didk volt az osztaly
tanul6i kdzott.

A tanuldk képességének altalanos becslése

A megkérdezett osztalyok tébbségében a tanuldk értelmi képességébdl adddd
problémak nem zavartak a kérdezés menetét. A résztvevd osztalyok 73.6%-aban
egy tanitasi 6ra (45 perc) alatt sikerllt lebonyolitani az adatfelvételt. Mindéssze a
megkérdezett osztalyok 4%-aban haladta meg a kérdezés idétartama tébb mint tiz
perccel (egy sziinetnyi idével) az egy tanitasi éra idejét. A valaszolok 98.84%-anak
siker(lt a kérdések 3/4 részén tuljutnia a kérddivek megvalaszolasa soran.
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Mind a kérdezési id6tartamok, mind a befejezetlen kérdbivek aranya alapjan jol
lokalizalhatdk a tanuldk értelmi képességeibdl fakadd problémak a szakiskoldk és
egyéb iskolak tipusara. Azaz a Magyarorszagon jellemzé 4 iskolatipus kézul 3-ban,
a gimnaziumokban, szakkdzépiskoldban, és a szakmunkasképzdkben a tanuldk
értelmi képességébdl adodd problémak gyakorlatiiag nem zavartdk a kérd6ivek
kitoltését.

D. MEGBIZHATOSAG

Probakérdezés

A kérdbiv végleges Osszedllitasat, ill. nyomdaba klldését megel6z6en
probakérdezést hajtottunk végre, melynek soran minden iskolatipusbdl egy-egy
osztélyban kitéltettik a kérdbivet. Ez 6sszességében mintegy 110 f6 megkérdezését
jelentette. A prdbakérdezés célja kizarélag a kérdbiv egyes kérdéseinek az
érthetéség szempontjab6l valé tesztelése volt. E célnak megfeleléen a
prébakérdezés nem igényelt sem reprezentativ mintan valé megkérdezést, sem az
adatok szamitégépes feldolgozasat. A kérdbivek felvétele sordn az osztalyokban
szerzett  tapasztalatok, valamint az egyes  kérdéseknél el6forduld
valaszmegtagadasok ill.  esetlegesen el6forduld6  megjegyzések alapjan
problematikusnak minésitett kérdések érthetéségen, megfogalmazésan igyekeztiink
javitani.

Follow-up felvétel

Follow-up felvételre a kutatds soran nem kerilt sor. Ugyanis az adatfelvételt
kérdezdbiztosok bevonasaval bonyolitottuk le, s a kérdezési periddusban a kutatas
vezetdi folyamatos kapcsolatban alltak a kérdezébiztosokkal, ill. azok instruktoraival,
igy a mintakieséseket az eredeti kérddiv-felvételi periddusban a mintavétellel
parhuzamosan meghatarozott pétminta alapjan folyamatosan korrigaltuk. igy a
vizsgalat teljes adatallomanya egy adatfelvételi periddusban lett lekérdezve.
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Egyszerii ellen6rzé kérdések

(2. tabla alapjan)

A dohanyzasra vonatkozé Q7-es, valamint Q28e kérdések alapjan a
megkérdezettek 27.3%-a nem adott megbizhaté valaszt. Ez a kézel egyharmados
arany igen magasnak tekinthetd. A lanyok valaszai e tekintetben kevésbé
tekintheték megbizhaténak (a nemek kdz6tti kildnbség szignifikans).

Az alkoholfogyasztas vonatkozasaban (Q21a és Q28i) ugyanez az érték a teljes
mintara joval kisebb, mindéssze 3.7%, azaz a valaszok 96.3 %-a megbizhatonak
tekinthet6. A két kérdésre egytittesen adott valaszok nemek szerint szignifikansan
kilénbbznek, de ugy tlnik, a lanyok és a filk ezen kérdésekre egylittesen adott
valaszai kozoétti szignifikans kildnbség inkabb az ivasi szokasok nemek kozotti
kilénbségeibdl fakad, mint a megbizhatésag nemek szerinti kiilénbségébdl.

Az egyéb drogok fogyasztasaval kapcsolatos alapveté kérdések esetében az
inkonzisztens valaszt adék aranya a megkérdezettekhez képest igen kicsi: cannabis-
féleségeknél 1.6%, amfetaminoknal 0.7%, hallucinogéneknél 0.4%, a crack és a
relevin esetében 0.1%, kokain valamint XTC vonatkozasaban 0.2%, heroinnal 0.3%,
trankvillansok esetében 3.8%, szipuzasnal 1.5% és az anabolikus szteroidok
esetében 0.7%. Mivel azonban ezen szerek esetében a fogyasztdk aranya is
viszonylag alalcsony értéket vesz fel, ezek az inkonzisztencia értékek nem
tekinthet6k elhanyagolhaténak. Nemek szerint szignifikans kilénbség minddssze a
trankvillansok, a marihuana és az inhalansok fogyasztasaval kapcsolatos
kérdésekre adott valaszokban fedezhetd fel, a trankvillansok esetében lanyok kdzott
a konzisztensen igen valasz gyakoribb, de az inkonzisztens valaszok aranya is
magasabb, mig a masik két szer esetében hasonld, de forditott iranyu eltéréseket
kaptunk.
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Egyéb megjegyzések a megbizhatésagrol

A kovetkez6 tablazatokban “a” oszlopban azoknak az aranya talalhaté, akik mindkét
kérdésre azt valaszoltdk, hogy nem fogyasztottak, a “b” oszlopban akik mindkét
kérdés szerint fogyasztottak, a “c” oszlopban pedig azoké, akik az egyik kérdésre azt
mondtak, hogy fogyasztottak, a masikra pedig hogy nem fogyasztottak.

Megbizhatdsagi ratak iskolatipus szerinti eltérései

Cigaretta (Q7 és a Q28e)

Iskolatipus a b C

gimnazium 253 |47.7 1 27.0

szakkbzépiskola 17.5 | 54.6 | 27.9

szakmunkasképz6 14.6 | 59.0 | 26.4

szakiskola és egyéb | 15.1 | 55.0 | 30.0

0sszesen 18.8 [ 53.9 | 27.3

Mint lathatjuk, a szakiskolakban tanulék dohanyzassal kapcsolatos valaszainak
megbizhatésaga az atlagos érték alatt van, a tébbi iskolatipus k6z6tt nem talalunk
jelentds kilénbségeket.

Alkohol (Q21 és a Q28d)

Iskolatipus a b C

gimnazium 57.8 [40.0 | 2.2

szakkbzépiskola 47.4 1 49.0 | 3.6

szakmunkasképzd |34.8 | 60.1 | 5.0

szakiskola és egyéb | 41.0 | 54.7 | 4.3

0sszesen 46.1 | 50.2 | 3.7

A szakmunkasképzékben és a szakiskolakban az alkoholfogyasztassal kapcsolatos
valaszok megbizhatésaga joval kisebb, mint a masik két iskolatipusban.
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Egyéb drogok (a "c" valaszok iskolatipus szerinti megoszlasa)

Iskolatipus gimnazium | szakk6zép | szakmun- | szakiskola | 6sszesen
kasképz6 | egyéb
Marihuana 1.2 1.6 2.0 1.4 1.6
Amfetamin 4 .6 9 1.1 Y4
LSD 3 4 5 .3 4
Crack N 2 2 2 A
Kokain N 2 3 4 2
XTC A 2 3 2 2
Heroin N 3 3 4 3
Relevin N N A N A
Trankvilans 3.3 3.9 3.9 5.1 3.8
Inhalansok 1.0 1.5 1.9 2.0 1.5
Anabolikus 4 .6 1.0 6 7
szteroidok

Az egyéb drogokkal kapcsolatos kérdések iskolatipus szerinti megbizhatésagéarol
elmondhatjuk, hogy altaldban a megbizhatatlan valaszok aranya az 0&sszes
valaszoléhoz képest a szakiskolakban ill. szakmunkasképzdkben a legmagasabb, és
a legnagyobb megbizhatésdg a gimnaziumokban tanul6 valaszaddk valaszaira
jellemzé.

A megbizhatdsag regionalis kilénbségei
Dohanyzas (Q7 és Q28e)

a b c
Budapest 20.7 [49.6 | 39.7
Vidék 18.4 |54.8 | 26.8
Osszesen 18.8 |53.8 | 27.3

A dohanyzassal kapcsolatos kérdések tekintetében a budapesti valaszok
megbizhatdsaga szignifikansan alacsonyabb a vidéki valaszoléknal kapott értéknél.
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Alkohol (Q21 és Q28d)

a b C
Budapest | 52.9 43.6 3.5
Vidék 44.6 51.7 3.7

Osszesen | 46.1 50.2 3.7

Az alkoholfogyasztassal kapcsolatos kérdések megbizhatésaganak regionalis
eloszlasdban nincs jelentés eltérés a vizsgalt kategoriak kdzott, bar a két kérdés
egyUlttesre adott valaszok eloszlasa valamelyest eltérd Budapesten és vidéken, ez
azonban elsésorban az ivasi szokasokban mutatkozé eltérés.

Egyéb drogok (a "c" valaszok terlileti megoszlasa)

Budapest | Vidék Osszesen

Marihuana 1.7 1.6 1.6
Amfetamin 6 7 7
LSD 9 3 4
Crack 3 N A1
Kokain 3 2 2
XTC 2 2 2
Heroin 3 3 3
Relevin 2 A 1
Trakvilansok 3.4 3.9 3.8
Inhalansok 1.4 1.5 1.5
Anabolikus 1.0 .6 7
szteroidok

Az egyéb drogokkal kapcsolatos valaszok févaros-vidék dimenzié szerinti
megbizhatésagdban sem tudunk tendenciézus és szignifikans klldnbségeket
felfedezni. Jelentés kildnbség egyedil az LSD esetében figyelhetd meg.

E. ERVENYESSEG

A missing aranya a drogkérdésekben (6sszehasonlitva a tobbi kérdéssel )

(3. tabla alapjan)
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Ebben a részben az érvénytelen, azaz az egyes kérdések esetében eléforduld
értékelhetetlen (8-as) és hianyz6 (9-es) valaszok egyuttes eléfordulasi gyakorisagat
vizsgaljuk.

Ertékelhetetlen vélaszok az 4ltaldnos szocio-demogréfiai kérdésekben

- A megkérdezettek nemeét tudakold Q1-es kérdésre minddssze 51 esetben
talalkoztunk értékelhetetlen vagy hianyz6 valasszal. Ez az 6sszes megkérdezett
0.3%-a.

- Arra, hogy kikkel él k6z6s haztartasban (Q38-as kérdés), a megkérdezettek 0.1%-a
nem adott valaszt.

- Az apa iskolai végzettségére iranyuld, Q36-os kérdésre mar joval tébben, 379-en
nem valaszoltak, vagy értékelhetetlen vélaszt adtak, ami a megkérdezettek 2.2%-a.
A vizsgélt nem droggal kapcsolatos kérdések kozul itt a legnagyobb az érvénytelen
valaszok aranya. Ez val6szinlleg azzal magyardzhatd, hogy az apa nélkal élék
esetenként feltehetéen nem vették észre e kérdésnél a "nem tudom vagy nincs
apam" valaszlehetdséget.

- Az anya iskolai végzettségét tudakol6, Q37-es kérdés esetében a 8-as vagy 9-es
kodszamu valaszok aranya 1.4% (240 6).

- A QB39-es, a kérdezett iskolai munkdjanak szubjektiv megitélésére iranyulo
kérdésnél ez az arany 1.7% (283 f6).

Osszességében a nem drogokkal kapcsolatos kérdésekrél a fenti néhany
reprezentans alapjan azt mondhatjuk, hogy az értékelhetetlen ill. hianyz6 valaszok
egylttes aranya 1-2% koéril mozog. Tendenciézus kilénbséget a kilénbdzdé nemek
valaszolasi hajlamédban a fenti, semlegesnek tekinthet6 kérdések alapjan nem
fedezhetlink fel.

Az értékelhetetlen vagy hianyzo valaszok aranya a droggal kapcsolatos
kérdésekben:

- A dohanyzassal kapcsolatos, élet- és havi prevalenciat vizsgalé kérdésekben (Q7
és Q8) a hianyz6 és értékelhetetlen valaszok egylttes ardnya a
referenciakérdésekhez képest sem mondhaté magasnak, az életprevalenciara
vonatkoz6 kérdés esetében 1.0%, a havi fogyasztast tudakoldé kérdésnél pedig
0.7%. Nemek szerint nem fedezhetlnk fel szignifikans kilénbségeket.

- Az alkoholfogyasztassal kapcsolatos kérdések esetében mar valamelyest nagyobb
az érvénytelen vélaszok aranya, 1.2% és 4.5% kozotti értékeket vesz fel. Az
alkoholfogyasztas, ill. a beriugas kilénbdéz6 prevalencia-értékei kéziul az
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életprevalencia-értékeknél talalunk legnagyobb aradnyban érvényes valaszokat, s
meglepd modon azok kézll is inkdbb a berugassal kapcsolatos prevalencia értéknél.
A kilénb6zd italfajtak havi prevalencigjara vonatkozd kérdések esetében az
altalanos havi értékekhez képest kedvezdbbek az aranyok. Az azonban meglepé,
hogy ezen belll is féként a téményzesz-fogyasztasra vonatkozé adatok esetében
jobb az érvényesség e mutatdja. Altaldban az alkoholfogyasztasra vonatkozé
kérdések érvényessége tekintetében a nemek kdz6tt nincs szignifikdns kilénbség,
kivételt mind6ssze a bor és az égetettszesz-fogyasztassal kapcsolatos kérdések
képeznek, melyek esetében a filk valaszaiban magasabb az érvénytelen valaszok
szama.

- Egyéb drogokkal kapcsolatos kérdések esetében a valaszhianyok és az
értékelhetetlen valaszok egyulttes aranya 0.4% és 2.9% k&z6tt talalhaté. Ezen belll
az als6 tartomanyban talalhatok, elenyészéen alacsony érvénytelen valasszal a
kdvetkez6 kérdések: a szipuzas, a marihuana, az LSD, valamint a trankvillans és
szedativum fogyasztas életprevalencigjara vonatkozé (Q25a, Q24a, Q26¢c, Q26a)
kérdések. A vizsgalt drogkérdésekrdl altalanossagban is elmondhaté, hogy a teljes
életprevalenciat tudakolé kérdéseknél a hianyzé és értékelhetetlen valaszok aranya
négyszer-hatszor kisebb, mint az aktualis fogyasztashoz kdzelit6 évi vagy havi
prevalenciara vonatkozéknal. Az utdbbiaknal az érvénytelen valaszok aranya a
kérdéscsoporthoz tartozé felsd tartomanyban talalhaté. Az érvénytelen valaszok
nemek szerinti eloszladsaban nem talalhatdk jelentés tendenciézus kilénbségek. A
lanyok esetében a marihuana-fogyasztasra vonatkozé kérdéseknél, a fiuk
valaszaiban pedig az intravénas droghaszndlatra vonatkozé kérdésnél valamelyest
kisebb az érvénytelen valaszok aranya.

Osszehasonlitva a droggal kapcsolatos kérdésekben talalhaté érvénytelen valaszok
aranyat az azt megel6z6 kérdésekével, igen meglepé eredményre jutunk.
Varakozasainkkal ellentétben a droggal kapcsolatos kérdések koézll csak az
alkoholfogyasztassal kapcsolatos kérdésekben szereplé vélaszhianyok és
értékelhetetlen valaszok haladjak meg szédmottevéen az egyéb, nem droggal
kapcsolatos kérdések megfeleld valaszainak aranyat. A mas drogokkal, valamint a
dohanyzassal kapcsolatos valaszok az érvényesség tekintetében az atlagnak
megfeleld, vagy annal jobb eredményeket mutatnak.

Természetesen ha az egyes kérdések esetében tudakolt jelenségek eléfordulasi
gyakorisagaval is szamolunk, akkor a drogkérdések esetében kapott, egyébkén nem
tul nagy érvénytelen valaszarany jelentésége megnd.
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A megvalaszolatlan kérdések atlagos szama

(4. tabla alapjan)

A megvalaszolatlan kérdések atlagos szama a koételezé kérdések esetében 3.1, a
kérddiviinkben szereplé ajanlott kérdéseknél 2.18, a sajat kérdéseknél pedig 1.09.
Mivel azonban az egyes kérdéscsoportokhoz tartozd6 kérdések szama
kérddiviinkben eltéré, ezek az atlagok nem a valdés érvényességi viszonyokat
tikrozik. A megvalaszolatlan kérdések aranya a kérddivbe bekertilt ajanlott kérdések
esetében a legnagyobb, 3.76%. A masik két kérdéscsoport érvényessége e
tekintetben nem kilénbdzik jelentésen, a sajat kérdéseken bellil a megvalaszolatlan
kérdések aranya 3.04%, mig a kotelez6 kérdéseknél ugyanez az arany 2.42%. A
lanyok esetében mindegyik kérdéscsoportnal jelentésen alacsonyabb a
megvalaszolatlan kérdések aranya.

Inkonzisztencia-aranyok

(5. tbla alapjan az élet-, éves- és havi prevalencia-értékek k6zott)

Alkohol (Q9 és a Q21 alapjan)

A szeszesital fogyasztas élet-, éves- és havi prevalencia-értékei alapjan a valaszolok
3.8%-anal kaptunk inkonzisztens véalaszokat. Nemek szerint az alkoholfogyasztas
kilénb6z6 idére vonatkozd prevalenciait tudakol6 - Q9.a, b, ¢, - kérdésekben az
inkonzisztens valaszok aranya jelentésen kulénbézik. Mig a fiuk 4.6%-anak a
valaszaiban talalhatunk ellentmondéasokat, a lanyoknal ez az érték 3.0%.

Ugyanezen kérdésnél a fogyasztdkra vonatkoztatott inkonzisztencia-értékek
valamelyest magasabbak. Az 6sszes fogyasztéra vonatkozé érték 4.1%, lanyoknal
3.3%, fiuknal 5.0%.

A beragasra vonatkozé prevalencia értékekben megjelend inkonzisztencia
jelentésen kisebb mértékl, a valaszoldk teljes tartomanyéat tekintve 1.6%. Fiuk
esetében 2.1%, mig a lanyoknal ez az érték 1.1%.

Ha eltekintiink azoknak a kérdezetteknek a valaszaitdl, akik soha nem rugtak még
be, a prevalencia-értékek ko6z6tti inkonzisztencia arany mintegy kétszeresére
ndvekszik, 3.0%. A valaszok ko6zétti ellentmondas aranyanak nemek szerinti
eloszlasa az eddigiekkel hasonlé iranyu eltéréseket mutat, bar ebben az esetben a
kGlénbség nem szignifikans.
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Az alkoholfogyasztas elterjedtségének kilonb6z6 indikatorai vonatkozaséban
megallapithatd egyrészt, hogy a nem fogyasztok valaszai konzisztensebbek a
fogyasztok valaszaihoz képest, masrészt altalaban a lanyok véalaszai szignifikansan
konzisztensebbek.

Egyéb drogok (Q24. és Q25-6s kérdés alapjan)

A marihuana fogyasztds havi-, évi- é€s életprevalencia-értékei esetében az ¢sszes
valaszolok 0.2%-anal kaptunk inkonzisztens valaszokat. A filk és a lanyok kdzott e
tekintetben egyaltalan nem figyelheték meg jelentés kilénbségek.

A marihuanafogyasztdk kérében ugyanezen kérdésekre szamitott inkonzisz-tencia-
arany viszont ennek sokszorosa (td6bb mint 20-szor nagyobb). Az dsszes fogyaszto
esetében 4.1%. Nemek kozo6tt nincsenek jelentds kildnbségek, bar a lanyok
valaszai valamelyest konzisztensebbek.

Az inhalansok esetében a kilénbdzd peridbdusokra vonatkozd prevalencia értékek
k6z6tti inkonzisztencia-arany a marihuanafogyasztas irant érdekl6d6 kérdésekben
kapott aranyokat sem éri el az dsszes valaszol6 vonatkozasdban (0.1%). Bar a
lanyok valaszai kétszer konzisztensebbek, mint a fiukéi, azonban a kicsi aranyokat
tekintve ez nem igazan mérvadoé kilénbség. A fogyasztdkra vonatkoztatott értékek itt
is jelentésen magasabbak, az 6sszes fogyasztd esetében 2.6%. A fiuk valaszai ez
esetben is kevésbé konzisztensek, de a kilénbség nem szignifikans.

Az alkohol és az egyéb drogok kilénbdz6 prevalencia-kérdéseire kapott
valaszokban megjelend ellentmonddsok a fogyasztok tekintetében altaldban
magasabbak, mint az 6sszes valaszol6 vonatkozasaban. A fogyasztok valaszaiban
megjelend inkonzisztencia ardny mind az alkohol, mind a kabitoszer
vonatkozasaban 3-4% koérlil mozog. Az &sszes valaszol6t tekintve az egyéb
drogkérdésekre adott valaszok érvényessége sokkal magasabb, ami a nem
fogyasztok nagyobb aranyaval magyarazhato.

A fidk valaszai tébbnyire kevésbé konzisztensek, (az alkoholkérdések esetében
szignifikansan kevésbé) mind a fogyasztok, mind a valaszolok teljes halmazan
értelmezve, a kulénbség tehat nem magyarazhaté a fogyasztasi ardnyok nemek
kdzotti kilénbségeivel.
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Az 6szinteségkérdések eredményei
(Q40, Q41) (6. tabla alapjan)

Mindkét kérdésnél azok a valaszolok vannak tdbbségben, akik potencialisan
vallaljak a fogyasztas bevallasat. Az e tekintetben negativ valaszok (valészinileg
nem, ill. a biztosan nem vallottam volna be) aranya mindkét esetben 10%-kéridl van.
(Marihuana esetében 10.1%, heroin esetében is alig magasabb, 10.5%.) A
valaszokban azonban nemek szerint szignifikans eltérések figyelheték meg. Az
elutasitd, Oszinteséget nem vallal6 vélaszok aranya a filk esetében mindkét
kérdésnél magasabb. Ugyanakkor a fogyasztast valéban bevallok aranya is a fiuk
k6z6tt a nagyobb, féként a marihuana esetében.

A “relevin” fogyasztasarol beszamoldk aranya
(7,9, 11. tablak alapjan)

A Q26-0s kérdésre valaszoldk kézul mindbéssze 33 f6 - 27 fil és 6 lany - jelzett
valamilyen mértékl fogyasztdst a dummy-valtozé esetében. Ez a megkérdezettek
0.2%-at jelenti. A nem vélaszolok vagy értékelhetetlen valaszt addk szama 181.
A dummy-valtozé fogyasztadsi adatainak eloszlasa alapjan a drogkérdések
fogyasztasara vonatkozé valaszok jonak, 99.8%-ban érvényesnek mondhatok.

A Q23-as kérdés alapjan az ismertségre vonatkozd adatok érvényessége mar
szamottevéen rosszabb a fogyasztasi adatok érvényeségéhez viszonyitva. Erre utal
a Q23g kérdés valaszainak eloszldsa. A valaszoldék 7.2%-a értékelte ugy, hogy
hallott mar a kérdéiben dummy-valtozoként szereplé relevinrél. A bizonytalansagra
utald értékelhetetlen, ill. hianyz6 valaszok szama is viszonylag magas (944).

F. A KUTATAS SORAN ALKALMAZOTT MODSZER
OSSZEFOGLALO ERTEKELESE

A vizsgalat sordan az Eur6pa Tanacs altal a kbzépiskolasok alkohol- és
drogfogyasztasanak vizsgalatara kidolgozott programot vettik alapul, s azt
szigoruan kévettlk, Ugy a vizsgalat el6készitése, az adatgyljtés lebonyolitasa, mint
az adatok feldolgozasa, elemzése és megbizhatésaganak ellenérzése soran.

A mintavalasztdas médja - osztélyos, iskolatipus és terlleti elhelyezkedés szerint
rétegzett reprezentativ mintavétel - biztositja, hogy a kapott eredményeket a
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magyarorszdgi masodéves, ill. az 1979-ben sziletett kdzépiskolas populaciéra
vonatkozoan értelmezzuk.

A metodoldgiai eredmények 6sszegzéseként elmondhatd, hogy az adatfelvétel
soran az iskolak és a tanuldk egylttmikédése a kutatds lebonyolitdival, egyarant
jonak mondhatd. A részvételi hajlandésag mind az iskoldk (visszautasitasi arany
7.33%), mind az osztalyok (valaszmegtagadasi arany 3,91%) mindpedig a diakok
(direkt visszautasitasok aranya 0.08%, hasznélhatatlan kérddivek aradnya 0.18%)
részérdl jonak tekinthet6. A kutatds kdzben jelentkezd kuldnbdz8 szintl
valaszmegtagadasokat a mintaval azonos kritériumok és mddszerek alapjan
folyamatosan korrigaltuk. igy a vizsgalat soran végleges mintaveszteség minddssze
1.3%, ami kiemelked&en |6, €s nem eredményezi a minta torzulasat.

A felvett kérdbivek szama (17.085) statisztikailag biztositia az adatok 99.9%-os
megbizhatésagat, s emellett a megbizhatdésagi szint mellett a statisztikai hibat
0,06%-ban maximalja.

A kérdéiv kitdltésének idétartama, valamint a befejezetlen kérd6ivek aranya arra
utal, hogy a kérdbiv megértése a tanuldknak nem okozott problémat (kivételt
mindéssze a szakiskoldk képeznek valamelyest a fentieknél rosszabb
paraméterekkel).

A valaszok megbizhatdésagara és érvényességére kapott értékeket megfelelének
tartjuk. A Kkilénbdz6 drogfogyasztassal kapcsolatos értékek teljes mintara
vonatkoztatott érvényessége eléri, s6t esetenként meg is haladja a semlegesnek
tekinthetd szocio-demografiai kérdések esetében kapott érvényességet.

Az egyéb drogokra vonatkozé adatok inkonzisztencia-ratdi nem haladjak meg az
alkohollal és a dohanyzassal kapcsolatos értékek ellentmondasos valaszainak
aranyait. Ezen utdbbiak pedig korabbi kutatdsi tapasztalatok szerint megfelelé
ervényességgel kérdezhetbk magyarorszagi populacién.

A kutatas soran alkalmazott sajat kérdések megfelel6 mutatdéi nem rosszabbak az
ESPAD kérdéseinél, az ESPAD altal ajanlott, és a kételezd kérdések kdzotti
paraméterekkel jellemezhetdk.

A vizsgalat egész folyamataban, lebonyolitdsaban szigorian kévettik az ESPAD
altal kidolgozott programot, igy jelenleg nem latunk semmi olyan tényezét, amely a
nemzetkdzi 6sszehasonlitdsban problémat okozhat.
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lil.fejezet: Eredmények

Az ebben a fejezetben kozoélt adatok az Eurdpa Tanacs elbirasainak megfeleld
eloszlasokat tartalmaznak. A résztvevd orszagok mindegyike ezeket az
eredménytablakat késziti el a kutatas soran, ez biztositja a kil6nbdzd orszagok
adatainak 0Osszehasonlithatésagat, ill. egyittes értelmezhetéségét. Az ESPAD
el6irasainak megfeleléen a kdzdlt ardanyokat minden kérdés esetében az adott
kérdésre valaszol6k szazalékaban adjuk meg, azok nem foglaljagk magukba a
valaszhianyokat és az értékelhetetlen valaszokat. Ez a mddszertani megoldas
bizonyos kereszttablak esetében ndveli, mas esetben csbékkenti a kapott aranyokat,
attol fliggben, hogy az éppen elemzett két kérdés missing-jeinek egymashoz
viszonyitott eloszlasa milyen. igy a droggal kapcsolatos kérdéseket, tapasztalataink
szerint barmely szocio-demografiai valtozéval keresztezve valamelyest kisebb
aranyokat kapunk ahhoz képest, mint ha a teljes mintara vonatkoztatva szamitanank
ki a megfelelé aranyokat. Ennek oka a drogfogyasztdk szocio-demografiai kérdések
mentén val6 kisebb valaszolasi hajlandésaga.

A. ELETPREVALENCIA-ERTEKEK

Dohanyzas

A 16 éves kOzépiskolas fiatalok 30,8%-a soha nem dohanyzott életében. Masik
kdzel egyharmaduk csak néhanyszor dohanyzott életében, és kbzel 30% azoknak
az aranya, akik 40 vagy ennél tébb dohanyzéasi alkalmat emlitettek. A gyakorisagi
skala két végpontjan viszonylag jelentések a nemenkénti kildnbségek, a lanyok
kdz6tt valamivel nagyobb azoknak az aranya, akik soha nem dohanyoztak, és a 40
alkalommal vagy annal tdbbsz6r dohanyzok aranya viszont a filk k6z6tt kdzel 10%-
kal magasabb.

Alkoholfogyasztas és lerészegedés

A kozépiskolasok 8.6%-a nem fogyasztott még életében semmilyen szeszes italt. A
nemenkénti kilénbség e tekintetben nem jellemzd. A megkérdezettek tébbsége
csak néhany alkalommal fogyasztott alkoholt, k6z6ttlik a lanyok felllreprezentaltak.
Gyakoribb - 20-nal tébbszéri - fogyasztasrdl a valaszol6k 27.7%-a szamolt be. A
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fidknal a tébbszéri fogyasztas gyakoribb, 36.6%-ban fordult eld, a lanyoknadl a
megfelelé arany 19.3%.

A kbzépiskolasok 46.7%-a legaldbb egyszer az életében volt mar részeg. A
lanyoknal az arany 46,3%, a fioknal jéval magasabb, 60.8%. 10-nél tébbszori
lerészegedés 14.5%-nal fordult el6, és ebben az esetben mar igen jelentés
kGlénbség van a lanyok és a fiuk kézétt - 7,6 % ill. 22.9%.

Egyéb drogok fogyasztasa

Az Eurdpa Tanacs kérdéseiben szerepld tiltott drogok (marihuana, amfetaminok,
LSD, crack, kokain, heroin, XTC) fogyasztasanak telies halmozatlan
életprevalenciaja a 16 éves kdzépiskolasok kdzott 5%. A fiuk k6z6tt 6%-a vallotta be
a fenti szerek valamelyikének legalabb egyszeri fogyasztasat, mig a lanyoknal
ugyanez az arany 4.1%. Amennyiben a marihuana és hasis fogyasztasat nem
szamitjuk, a kozds kérdésekben szerepld tiltott drogfogyasztas teljes
életprevalenciaja csupan 1,3 % (filknal 1.8, lanyoknal 0.9%) A drogot mar prébaltak
tbbbsége csupan egy-két alkalommal fogyasztott, és mindéssze 1,7 % azoknak az
aranya, akik harom vagy tébb alkalommal fogyasztottak a fenti szerek valamelyikét
életlk soran.

Fecskendével bevitt drogfogyasztasrol 6sszesen 79 16 (0.5%) - 53 fiu illetve 26 lany -
szamolt be. A fogyasztas 70%-uknal maximum 5 alkalmat jelentett.

A marihuana és hasis fogyasztdsanak teljes életprevalencidja 4,8%, fiuknal
valamelyest magasabb 5.7%, lanyoknal pedig 3.9%. Hasonléan a tdbbi tiltott
droghoz, a harom vagy ennél tdbbszéri fogyasztas igen ritka, a valaszolék 1.5%-anal
fordult el6. A filknal az arany 1,9%, a lanyoknal 1.2%.

Valamennyi, a vizsgalatban résztvevé 6sszes orszagban kotelez6en megkérdezett
egyéb tiltott drogok fogyasztasanak teljes életprevalencidja nagyon alacsony, 1%
kordli (amfetaminok: 0,5%, LSD: 1.4%, crack: 0,4%, kokain: 0,5%, XTC: 0,7%,
heroin: 0,5%,). Relevin-fogyasztast a valaszolok csupan 0,2% jelzett.

Orvosi recept nélkili nyugtaté fogyasztasanak életprevalencidja 8,6% a
megkérdezett népesség korében. Lanyok esetében a nyugtaté-fogyasztas 11.6%-
nal fordult eld, a filknal az el6fordulas sokkal kisebb 5.3%. Bar a nyugtaté szedése
is inkabb csak egy-két alkalommal volt jellemzé, a lanyok 1.7%-a 6 vagy tdbb
alkalommal térténd fogyasztast jelezett. A fiknal a megfelel6é arany 0.9%.
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A szipuzas életprevalenciaja 5,3%. A filknal gyakrabban fordul el6, a valaszol6k
6,9%-a szipuzott mar életében, a lanyokndl az arany 4.8%. A tdbbi droghoz
hasonldan a szipuzas esetében is az egy-kétszeri probalkozas a jellemzd, 3-nal tébb
alkalommal a megkérdezettek csupan 1.2%-a szipuzott élete soran.

Jelentésnek tekintheté az alkohol és gyogyszer egylttes fogyasztasa, a
megkérdezettek 9.4%-anal fordult mar elé ez élete soran. A nyugtatok szedéséhez
hasonldéan a lanyoknal ez is gyakoribb, 10.6%-uk szamolt be errdl, a fiuknal ez az
arany pedig 8,4%. A tébbi szerfogyasztashoz képest valamelyest gyakoribb a
tébbszdri fogyasztas, 3 vagy tébb alkalommal fogyasztott a valaszolok 2,3%-a.

Végll az anabolikus szteroidok fogyasztasa a fiatalok 1,4%-anal fordult el6 (fiuknal
2.1, lanyoknal 0.7%).

Jaték (pénznyeroé automatakkal és szamitégépes jatékokkal)

A megkérdezett 16 éves kbdzépiskolasok kdz6tt igen magas gyakorisaggal szerepel a
pénznyerd jatékautomatakon valb jatszas. A valaszoldk 36,9%-a jatszik valamilyen
rendszerességgel, tébbségiik azonban csak néhany alkalmat emlit, ugyanakkor a
fik 7,1%-a legaldbb heti rendszerességgel végzi ezt a tevékenységet. A
jatékautomatak hasznalata sokkal gyakoribb a filknal. Mig a megkérdezett fiuk kdzel
fele (48,5%), addig a lanyoknak alig tébb, mint egynegyede (26,1%) jatszott mar
eddigi életében valamilyen pénznyer6 jatékautomatan.

Orvosi javaslatra torténé gydgyszerfogyasztas

Meglehetésen magas, 7,5% az orvosi javaslatra nyugtatét szedb6k aranya a
kdzeépiskolasok kozott. Jelentdésen ritkabban fordul el a fidknél - 5,4%-ban, - a
lanyoknal viszont 9,1% az életprevalencia-érték. Tobbséguknél (1,4%) a fogyasztas
harom hétnél révidebb ideig tartott, a lanyok 2%-a azonban harom hétnél hosszabb
ideig szedett mar nyugtatét orvosi javaslatra.

A teljes életprevalencia-értékek alapjan tehat a 16 éves fiatalok tulnyomo tébbsége
fogyasztott mar alkoholt, magas a dohanyzas el6fordulasanak aranya, magasnak
tekinthet6 a nyugtaték szedésének orvosi javaslatra vagy orvosi javaslat nélkdli
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el6fordulasa. A legtébb tiltott drog életprevalencia-értéke kifejezetten alacsony,
magasabb aranyban szerepel - legalabbis a kordbbi hazai vizsgalatokhoz képest - a
marihuana fogyasztas, valamint a szipuzés. Teljesen absztinensnek tekinthet6 -
azaz nem fogyasztott alkoholt, cigarettat, tiltott vagy legdlis drogokat, - a
megkérdezettek 5,7%-a. Nem valtozik Iényegesen az absztinens-rata akkor sem, ha
nem vesszik figyelembe valamennyi vizsgalt szer fogyasztasat. Ha csak a cigarettat
és alkoholt vesszik figyelembe, akkor 6,0%, illetve ha a cigarettat, alkoholt és tiltott
drogokat egyutt vizsgaljuk, az absztinens rata 5,8%. Mindezek alapjan ugy tinik,
hogy a kulénbdz6 szerfogyasztdk kdzott igen nagy atfedés tapasztalhatd, azaz az
egyéb drogok fogyasztasa is az alkoholfogyasztokra és a dohanyzokra jellemzé. A
nemek kdzott nincs szignifikdns kilénbség.

B. EVES PREVALENCIA-ERTEKEK

Alkohol

A kérdezést megel6zd 12 hdnapban a megkérdezettek 80,6%-a fogyasztott alkoholt,
nemenként kdzel egyforma aranyban. 10 vagy ennél tébb alkalommal 23,3%-uk
fogyasztott. A filk k6zott a megfelelé arany 30.7%, a lanyoknal 16.4%.

A vélaszolé fiatalok 42.4%-a szamolt be lerészegedésrél is a megel6z6 12
hénapban, és jelentés - 20,9% - azoknak az aranya, akik egy-két alkalomnal
tébbszor is berugtak. Hasonléan a nagyobb gyakorisagu alkoholfogyasztashoz, a
lerészegedés is gyakoribb a fiuknal, mint a lanyoknal.

Mas drogok

Marihuanat vagy hasist a fiatalok 3,1%-a (fiuk 3.8%-a, lanyok 2.5%-a) fogyasztott a
megeléz6 12 honapban. Az egész életre vonatkozé adatoknak megfeleléen, a
fogyasztas tébbnyire csak néhany alkalomra korlatozodik.

Sokkal kisebb, 1,4% a szipuzas eléfordulasa a megelé6z6 12 hénapban. Azonban a
fogyasztok tébbsége fil, a lanyok kdzoétt a fogyasztasi arany minddéssze 1%. Ez,
valamint a viszonylag magas életprevalencia-érték valdszinUsiti azokat a korabbi
kutatasi tapasztalatokat, mely szerint egyrészt a szipuzas elterjedtsége
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csdkkenében van Magyarorszagon, masrészt pedig inkabb a fiatalabb életkoriakhoz
kéthetd.

C. HAVI PREVALENCIA-ERTEKEK

Dohanyzas

A 16 éves kbdzépiskolasok 35,8%-a dohanyzott a megel6zé 30 napban. Valamelyest
kisebb aranyban a lanyok (32,8%), és kicsit nagyobb aranyban a fiuk (39.0%).
Naponta legalabb egy cigarettat elsziv a lanyok 26,3%-a és a fiuk 30,3%-a. 10-nél
tébb cigarettat sziv el a fiuk 8,5%-a és a lanyok 3,7%-a.

Alkohol

A kérdezést megel6zd 30 napban a megkérdezettek 49.6%-a nem fogyasztott
alkoholt. Az absztinencia rata a fiuknal joval alacsonyabb, 44.3%, a lanyoknal pedig
54,5%. Nagyobb részik 1-5 alkalommal, de a valaszolék 9,2%-a 6-szor vagy ennél
tobbsz6r fogyasztott alkoholt. A nemenkénti kiilénbség itt is jelentds, a fiuk 13.3%-
anal, a lanyoknak pedig csak 5.3%-anal fordult el6 a 6 vagy tdbb alkalommal térténé
alkoholfogyasztas a kérdezést megel6z6 30 napban.

A megkérdezettek legritkdbban sért fogyasztottak a megel6z6 30 napban. A
sorfogyasztok aranya 30,8% volt. Kiléndsen a lanyoknal ritka a sérfogyasztas,
csupan 18.8% szamolt be réla a megel6zé hénapban, és tébbségiiknél csupan 1-2
alkalommal fordult el6. A filk 44.7%-anal fordult el sorfogyasztas, és tébb mint
10%-uk legalabb 6 alkalommal fogyasztott.

A teljes mintat tekintve valamelyest gyakrabban, a valaszolok 36,5%-anal fordult elé
borfogyasztas a megel6zd 30 napban. A sér- és borfogyasztas koézotti kildnbség
elsdsorban a lanyoknal jelent6s, k6zottik 32,3% fogyasztott bort, bar tdbbségiknél
a gyakorisag nem haladja meg az 1-5 alkalmat. A filk esetében a borfogyasztast
gyakorisaga a sOrfogyasztas gyakorisagahoz hasonlé, 42,2%-uk fogyasztott bort a
megel6z6 30 napban, és 10% azoknak az aranya, akik az elmult 1 hénapban
legalabb 6 alkalommal fogyasztottak.

A teljes mintat tekintve a témény szesz fogyasztasa a leggyakoribb, am ez féként
azzal magyarazhat6, hogy a lanyoknal a tdbbi alkoholfajtahoz viszonyitott
prevalencia-értékek itt magasak. A teljes mintaban a témény szesz fogyasztasa a
megkérdezettek 39.6%-anal fordult elé a megel6zd hdénapban, a filknal az arany
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40.4 %, a lanyoknal 38.9%. Azaz a harom italfajta k6zil a lanyoknal a
leggyakrabban, a fiuknal pedig a legritkdbban fordult el a témény szesz
fogyasztasa. A 6 vagy tébbszéri fogyasztds mindkét nemnél ritkdbb, a filk 8.4%-
anal, a lanyok 4.0%-anal fordult eld.

A valaszol6k 21.6%-a legalabb egyszer lerészegedett a megel6z6 30 napban. A filk
k6z6tt az arany magasabb, 28.9%, de a lanyoknak is 14.8%-a volt részeg legalabb
egyszer. Klulénbésen a fiuknal nem ritka a 3 vagy ennél is tébbszéri lerészegedés,
9.8% szamolt be errél, mig a lanyoknal a megfeleld arany csak 3,3%.

A lerészegedésnél valamelyest magasabb az egy alkalommal &6t vagy tébb italt
legalabb egyszer megivok aranya. A teljes mintaban a gyakorisag 24.3%, a lanyok
esetében 16.3%, a fiuk kdzott pedig 35.1% volt azoknak az aranya, akik az elmult
egy hénapban legaldbb 6t italt fogyasztottak el egyszerre. A fiuk 12,2%-nal fordult
el6 ez 3 vagy tébb alkalommal, a lanyoknal a gyakorisag 3,7%.

A megkérdezett kdzépiskolasok kozétt tehat meglehetésen gyakran fordult eld
alkoholfogyasztds a megel6zd hénapban. A lanyok kdz6tt inkabb a tdmény szesz
fogyasztasa a gyakori - bar ez elsésorban alacsonyabb alkoholtartalmu likéroket
jelent -, a fiuk kdzott pedig, bar nem jelentés mértékben, gyakoribb a sér és a bor
fogyasztasa. A megkérdezettek tébbsége csupan néhany alkalommal fogyasztott
alkoholt a megel6zd honapban, ugyanakkor jelentés azoknak az aranya, akik
gyakran fogyasztanak nagyobb mennyiségeket és lerészegednek.

Mas drogok

Marihuana vagy hasis fogyasztasardl a megel6z6 30 napban a valaszoldk 1,2%-a
(fitknal 1.4%, lanyok esetében 0.9%) szamolt be, tdbbségik minddssze 1-2
alkalmat emlitett.

Szipuzas a valaszoldék 0,6%-anal fordult el6 a megel6z6 hdénapban (fiuk estében
0,8%, lanyoknal 0,4%), és tébbnyire 1-2 alkalommal.
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D. ELS® FOGYASZTAS EVE

Dohanyzas

Azon valaszoldk esetében, akik életik soran mar valaha dohanyoztak, az elsé
cigaretta elszivasa leginkabb 14 éves korban, vagy azt megelézben tértént, bar a
lanyoknal ez valamelyest késébb, elssorban 13-15 éves korban jellemzd inkabb. A
napi rendszeres dohanyzast mind a fiuk, mind a lanyok leggyakrabban 14-15 éves
korban kezdik.

Alkohol

Az elsd alkoholfogyasztas éveként sér és bor esetében a 14 éves kort jeldlik a
valaszolok a leggyakrabban, a tdmény szesz fogyasztdsa nagyobb aranyban
kezdddik a 14-15 éves korban.

Az els6 lerészegedés ideje az elsdé alkoholfogyasztashoz képest valamelyest
késObbre tevédik, leggyakrabban 15 éves korra, de kulondsen a filk esetében
gyakori a 14 éves kor is. 14 éves koruk el6tt csupan a valaszolék 7,6%-nal fordult
el6 lerészegedés.

Mas drogok

A tiltott drogok elsé kiprobalasanak ideje - az adatok a kis esetszam miatt alacsony
megbizhatésaggal értelmezheték - a 15 éves kor, de valamennyi kabitoszer
esetében el6fordulnak ennél korabbi életkorok is. 15 éves korban a leggyakoribb az
orvosi recept nélkili nyugtatdk elsé kiprébalasa, &m viszonylag gyakori a 14 éves
kor emlitése is.

A fentiektél némiképpen eltér a szipuzas kiprébalasanak elsé éve, amely
leggyakrabban a 11 éves vagy korabbi életkorra tevédik, de kiléndsen a fiuknal a
szipuzas kezd6 éveként is viszonylag gyakrabban szerepel a 15 éves kor is.

Az elsé cigaretta elszivasa, vagy az els6 alkoholos ital elfogyasztasa tehat tébbnyire
a 14 éves korra, vagy ennél korabbi id6pontra tevédik, a tdbbi tiltott vagy legélis drog
kiprébaldsa ennél késdbb, altalaban a 15 éves kor kdrnyékén kovetkezik be.
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E. AZ ALKOHOLFOGYASZTAS TOVABBI JELLEMZOI

Az elfogyasztott alkohol mennyiség

A kérdezést megeldzb utolsé alkoholfogyasztas alkalmaval a valaszadok 32.8%-a
fogyasztott sort. A filk k6z6tt ez az arany 48,4%, a lanyoknal pedig csak 18,2%. A
lanyok esetében az elfogyasztott sér mennyisége altaldban 50cl| alatt maradt. A
fidknal a jellemzd mennyiség az 100cl alatti, 13,1% azonban 100cl-nél nagyobb
mennyiséget jeldlt.

A fentinél sokkal nagyobb aranyban, a valaszolok 48,4%-anal fordult el6 bor
fogyasztasa az utolsoé ivas alkalmaval. A lanyoknal ez az arany 44%, a fiuknal 54,1%
volt. A kérdezettek 39,8%-a legfeljebb 20cl bort fogyasztott, lanyok és filk esetében
egyarant. 75cl bort vagy ennél tébbet ivott a lanyok 1,3%-a, a filknak pedig 6%-a.
Az utols6 alkoholfogyasztas alkalméaval tdményt a borhoz hasonlé aranyban - 50,7%
- fogyasztottak a valaszoldk. Lényeges kilénbség azonban, hogy a lanyok a tébbi
italndl sokkal magasabb aranyban (53,5%) fogyasztotak az utolsé alkalommal
tdbményt. A filknal a megfelelé arany 47,7%. Fontos megjegyezni azonban, hogy
mindkét nemnél, de kiléndésen a lanyoknal a tdmény szesz fogyasztasa elsésorban
az alacsonyabb - 18-22% - alkoholtartalmu édes lik6roket jelenti. Az elfogyasztott
mennyiség a tdbbségnél nem haladja meg a 10cl-t, a lanyoknak 7,5%-a, a filknak
13%-a fogyasztott ennél nagyobb mennyiségben téményt az utolsé alkalommal.

Az utolsé alkoholfogyasztas alkalmaval, a 100%-os tiszta szeszre atszamitott, eqy
fére juto atlagos alkoholfogyasztas 39,2 ml, nemenként jelentésen kulénbézik, a
fiuknél 54,8 ml, a lanyoknal viszont ennek kevesebb mint fele, 24,6 ml. (Az 6sszes
elfogyasztott mennyiség kiszamitasakor csak azokat a valaszokat vettik figyelembe,
ahol mind a harom alkoholfajtara értékelhetd valaszt kaptunk.) Tiszta szeszben a
legnagyobb mennyiséget filk és lanyok egyarant tomény szeszbdl fogyasztottak,
fidk 25,5 ml-t, a lanyok pedig 17,3 ml-t. (Az egyes alkoholfajtdk atlagértékeinek
kiszamitasakor figyelembe vettlk azokat a valaszokat is, amelyek csak az adott
fajtara adtak értékelhetd valaszt.) Mindkét nemnél alacsonyabb volt a borfogyasztas
atlagos mennyisége, fitknal 18,7 ml, lanyoknal pedig 10,7 ml. Kiugréan alacsony az
utolsé alkalom egy fére jutd sérfogyasztdsa a lanyoknal, 6sszes 3,0 ml, a fiuk
esetében azonban az atlagosan elfogyasztott sérnek az alkoholtartalma - 22,7 ml -
megkdzeliti az elfogyasztott égetett szesz alkoholmennyiségét.
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Az utolsé alkalommal fogyasztott alkoholfajtara vonatkozé gyakorisagok alapjan
tehat 6sszességében a tdmény szesz kapja a legjelentésebb szerepet a fiatalok
fogyasztasaban, és ezentul az elfogyasztott alkoholmennyiség tébb mint fele is az
égetett szeszek fogyasztasabdl adodik. Nemek szerint azonban a fogyasztasi
stukturdban jelentés kilénbségek fedezhetdk fel. Mig a lanyoknal egyértelmiien az
égetett szesz a preferalt szer, és ezt kdveti a bor mind eléfordulasban, mind
mennyiségben, a filk nagyobb hanyada utoljara bort ivott, s ezt kbveti a sér, majd az
égetett szeszek, és az elfogyasztott alkoholtartalom alapjan a sér szerepel a
masodik helyen.

Az utolso alkoholfogyasztas helye

Az utolsé alkoholfogyasztas helyeként leggyakrabban a disco-t (30%), az otthont
(22,5%), valamint kocsmat, sor6z6t és mas szérakozdhelyet (21,9%) neveztek meg
a fiatalok. Gyakrabban (16,8%) szerepelt még a valaszok kdzott valakinek a lakasa
(pl. hazibuli). Lanyok szignifikdnsan nagyobb aranyban emlitették az otthont, a fiuk
pedig valamelyest nagyobb aranyban neveztek meg kocsmat, sér6z6t valamint az
utcat és egyéb nyitott terlleteket.

Az alkoholfogyasztas lehetséges hatasai

Az alkoholfogyasztas lehetséges hatasai, kévetkezményei kozil egyértelmiien
elutasitottdk a valaszolok azt a lehetéséget, hogy nem lennének képesek
abbahagyni az ivast. 84,1%-uk nem tartja valészinlnek, vagy nagyon
valészinitlennek tartja ezt a lehetéséget, és ezen belll a "nagyon valészinitlen"
valaszok aranya 58,6%. A tébbség (78,7%) szintén elutasitja azt a lehetéséget, hogy
az alkoholfogyasztas miatt problémai lennének a renddérséggel. Kevésbé nagy
aranyban, de mégis a valaszoldk tébb mint fele nem tartotta valészinliinek, hogy az
alkoholfogyasztas kdvetkeztében olyat tenne, amit kés6bb megbanna, illetve hogy
betegnek érezné magat. Nagyobb ardnyban valdszinlinek, vagy nagyon
valészinlinek altaldban az alkoholnak tulajdonitott pozitiv kbévetkezményeket tartjak
a fiatalok, mint "ellazulnék, feloldédnék", "nagyon 6l szbrakoznék",
"baratsagosabbnak és székimonddbbnak érezném magam”. Kivételt csupan az
"artanék vele az egészségemnek" valasz jelent, amelyet szintén a fiatalok tébb mint
fele (54,6%) tart valészinlinek vagy nagyon valészinlnek.



53

Az alkoholfogyasztas miatt bekévetkezett problémak

Alkoholfogyasztas miatt bekdvetkezett problémakrol a valaszoldk igen csekély
hanyada szamol be. Legnagyobb aranyban a tarsas kapcsolatokban fordulnak elé
problémak. Elsésorban a veszekedést, vitatkozast emlitik, de ezt is mindéssze a
valaszolok 22.2%-a. Baratokkal val6 problémat 15,4%, sziil6kkel valé problémat
13,1% jeldl meg, tanarokkal pedig a valaszolék 4,5%-anak volt problémaja
alkoholfogyasztas miatt.

Ritkdbban emlitenek egyéni problémakat a fiatalok. Ezek kdzdtt viszonylag
gyakrabban szerepel "megrongaltam bizonyos dolgokat" (12,4%), és a "csbkkent a
telijesitményem” (10,6%). Alkoholfogyasztas miatti baleset, vagy valamilyen értékes
targy elvesztése igen ritkan fordul elé a valaszok alapjan, a valaszolok 4,7 illetve
6,6%-a emlitette.

Az alkoholfogyasztasnak szexualis koévetkezményérél a  megkérdezettek
megkdzelitéleg 9%-a szamol be mindkét kérdés ("olyan szexualis kapcsolat, amit
kés6bb megbant", illetve "védekezés nélkili szexualis kapcsolat") esetében.

A kriminalis problémak kodzll legnagyobb aranyban az ittas vezetés fordult el6, a
megkérdezettek 7,2%-anal. Renddérséggel valo problémat 4,8% emlitett, rablas vagy
lopds aldozata pedig a megkérdezettek 1,2%-a lett alkoholfogyasztas
kdvetkeztében.

Az alkoholfogyasztas miatti problémakrél szinte valamennyi kérdésnél nagyobb
aranyban szamolnak be fiuk, mint lanyok. A kilénbség azonban csupan néhany
esetben jelentés (pl.ittas vezetés, bizonyos dolgok megrongalasa, szexualis
problémak).
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F. ALKOHOLFOGYASZTASSAL KAPCSOLATOS ATTITUDOK

Az ivas elutasitasaval kapcsolatos attitiidok

(Q10 alapjan, az adatokat részletesebben lasd a 29. tablazatban)

A kérdés a tanulok szaméara nehezen érthet6 kérdések kdzé tartozott, s ez mér a
probakérdezés soran is kidertlt szamunkra, mivel azonban a kérdés a kotelezd
kérdések kozé tartozott, azon nem allt mdédunkban médositani. A kérdés
megfogalmazasabdél nem derllt ki, hogy az egyes felsorolt okok altaldnosan
értelmezenddk, vagy a kérdezettek “nemivasanak” okait tudakolja. igy a valaszok az
egyes, konkrétan megfogalmazott okokkal valé egyetértést illetve egyet nem értést
tikrozik, amely idénként altalanosan értelmezett ok, mas esetekben viszont a
kérdezett személyre vonatkoznak.

- A vélaszoldk 93.2%-a egyetértett azzal, hogy "az ivas karos az egészségre". (32
esetben nem kaptunk értékelhetd valaszt a kérdésre.) A lanyoknal az egyetértés
valamivel nagyobb aranyu, 95,7%, mig a fiuknal 90,5%.

- Azzal, hogy "az ivas tul sokba kerll" a valaszolok 79,3%-a értett egyet, szintén a
lanyoknal talalunk valamelyest nagyobb egyetértési aranyt (81,2%, mig a fiuknal
77.3%).

- A "vallasos okokbdl nem iszom" kijelentéssel az erre a kérdésre valaszolo
tanuldknak minddssze 17,1%-a értett egyet. A nemenkénti kilénbség nem
szignifikans (fidknal 15,6%, lanyoknal 18,6%). Erre a kérdésre a valaszoldk kozil
meglehetésen sokan (1235 6, 7,2%) nem valaszoltak, vagy értékelhetetlen valaszt
adtak.

- Azzal, hogy "akik isznak, kellemetlen modon elvesztik 6nuralmukat", a valaszoldk
76.1%-a értett egyet (filknal 72,6%, lanyoknal 79,3%).

- A "nehéz abbahagyni az ivast, ha mar egyszer elkezdi az ember" kijelentéssel a
valaszoldk kdzil 60.9% értett egyet. A lanyok egyetértési aranya mintegy 10,2%-kal
magasabb mint a fiuké.

- Azzal hogy "a szllleim nagyon helytelenitik, ha valaki iszik" a valaszolok 75.9%-a
értett egyet, s nemenként nem talaltunk jelentds kilénbséget.

- Az "ivas hizlal" kijelentés megitélésénél a valaszhianyok, ill. értékelhetetlen valaszt
adok szama viszonylag magas, 1297 6. A kijelentéssel egyetérték aranya viszont
eléeg alacsony, mindéssze 25.7%, a lanyok ismételten valamelyest
felllreprezentaltak.

- Az "ivas tdnkretette egy j6 ismer6sémet" kijelentéssel a valaszolok 64,1%-a értett
egyet (missing: 1117) mig a lanyoknal az egyetértési arany 70,8%, addig a fiuknal
ugyaez az arany mindéssze 57%.
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- "Az alkoholnak borzalmas az ize" tipusu érv szintén szignifikansan nagyobb
megértésre talal a lanyoknal, bar mindkét nemnél nagyobb az elutasitasok aranya,
mint az egyetértéseké (fiuknal az elutasitas 70,4%-0s, lanyoknal pedig 60%).
Osszességében 1122 ember nem adott értékelhets valaszt, s a valaszolok 35%-a
értett egyet mindéssze a kijelentéssel.

- Az alkohol néhany kellemetlen hatasara - mint pl. masnapossag, fejfajas stb. -
vonatkoz6 kérdéssel a valaszoldk 80.9%-a nyilatkozott egyetértéen.

- Az ivas blincselekményhez, er6szakhoz kotése a valaszolok 72.9%-anal valtott ki
egyetértést.

- Az ivas a valaszoldk valamivel tébb mint felének (53,3%) ellentmond az elveivel.
Bar nemenként jelentdsek a kilénbségek (fiuk esetében 47,9%, lanyoknal 58,3%), a
nem valaszoldk, ill. az értékelhetetlen valaszt adok szama itt igen magas, 136716.

- Azon magyarazattal, hogy "tul nagy az esélye, hogy az ivas balesetekhez vezet", a
valaszoldk 90%-a egyetért.

- A "tdl nagy az esélye, hogy az ivas karos hatassal lesz a csaladi életemre"
valaszalternativat 82.1% helyesli, mintegy 6%-0s nemek kozoétti kildénbséggel.

Osszességében ezen kérdés alapjan elmondhatd, hogy az alkoholfogyasztast
ellenzé, ill. a nem-fogyasztas mellett sz6l6 érvek altalaban a kdzépiskoldsok
nagyobb részénél meghallgatasra talalnak. Kivételt képeznek ez aldl a vallasos
okok, az elhizassal kapcsolatos okok, valamint az alkohol rossz izére t6rténd
hivatkozasok. A valaszok nemek k&z6tti eloszlasaban tébbnyire szignifikans
kilénbségeket taldlunk, s az a lanyok javara dél el, azaz 6k a filkhoz képest
altaldban jobban egyetértenek a fogyasztast ellenzé érvekkel.

Anticipalt alkoholfogyaszté magatartas

(Q11-es kérdés alapjan, az adatokat részletesebben lasd a 30. tablazatban)

Ezen kérdés értelmezésével szintén problémak adddtak, amit jeleztik is az Eurépa
Tanacsnal a kérddivet el6készité megbeszéléseken. Véleménylnk szerint, - s a
kérdezettek visszajelzései alapjan is - a “gondolod, hogy fogyasztasz majd alkoholt,
ha 25 éves leszel” - kérdés aluldefinialt, s igy nem tudni pontosan, hogy mit mér.

A kapott valaszok megoszlasa a 30. tablazatban lathato.

A valaszolok 46.1%-a "nem tudom" valaszt adott a kérdésre, 24.7% az "igen",
29,2% a "nem" valaszok aranya. Nemenként az aranyok eltéréek, mig a fik 30.2%-
a igennel valaszolt, ugyanez az érték lanyoknal 19.6%.
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G. DROGGAL KAPCSOLATOS ISMERETEK

(Q23-as kérdés alapjan, az adatokat részletesen lasd a 31. tablazatban)

A kapott eredmények szerint a vizsgalt szerek kdzil a legnagyobb ismertségi
arannyal a vizsgalt populéacidban a kokain rendelkezik. A valaszolok 94.9%-a hallott
mar errél a szerrél. A lanyok k6zott ezen szer ismertségi aranya jelentésen nagyobb
a filk kéz6tt kapott aranynal.

A vizsgalt szerek ismertségi rangsoraban a kdvetkezd helyet elfoglalé szer a heroin.
Ismertségi rataja 94.4%, a lanyok esetében az ismertsége valamelyest nagyobb.

A valaszolék 93%-a hallott mar valaha a trankvillansokrél ill. a szedativumokrél. E
szerek ismertségére vonatkozé valaszok nemek szerinti eloszlasa szignifikansan
kOlénbdzik, szintén a lanyok javara. Mig a fidk 9,5%-a nem hallott még e
szercsoportba tartozé szerekrél, addig a lanyoknal ugyanezen arany minddssze
4,6%.

Marihuana esetében az ismertségi rata 91.3%. A nemek szerinti kiildnbségek az
el6z6 szercsoporthoz hasonlo iranyuak, de mértékik kisebb.

A rangsorban kdévetkezé helyet az altaték foglaljak el, 89.1%-0s ismertségi arannyal.
A vélaszok nemek szerint szignifikdnsan kil6nbdznek, a lanyok esetében az
ismertség mértéke jéval nagyobb, 92.6%, mig a filknal ugyanez az érték 85,4%.

A vaélaszolok 87.3%-a hallott mar az LSD-r6l. Nemek szerint nincs jelentds
killénbség a valaszokban.

Az ismertségi rangsorban ezutan kovetkezd szerek jelent6sen leszakadtak az
eddigiektdl. Mig az eddig felsorolt szerek ismertségi rataja igen magas, és elég kicsi
savban - 949 és 87.3% ko6z6tt - mozgott, valamint a nem valaszoldék ill.
értékelhetetlen valaszt adok aranya 1-2% kozott volt, a rangsorban ezek utan
kdvetkez6 szereket a kérdezettek tObbsége nem ismeri. Az alacsony ismertségi
rataju szerek sorrendben a kdvetkez6k: mas dpiatok (valaszoldk 34,3%-a hallott mar
réla), XTC (ismertségi rataja 25,2%), crack (ismertsége 24,1%), amfetaminok
(21,3% ismeri), metadon (13.5%), speed (11.3%) és a legkisebb ismertséggel a
dummy-valtozéként alkalmazott “relevin” rendelkezik (a valaszolok 7.2%-a vélte ugy,
hogy mar hallott réla). Ezen szerek esetében a nem valaszolék vagy értékelhetetlen
valaszt addk szama jéval magasabb, altaldban 751 és 967 f6 kéz6tt van, ami tovabb
erésiti e szerek magyarorszagi alacsony ismertségét.
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H. A KULONBOZO DROGOK HOZZAFERHETOSEGENEK
MEGITELESE

(A Q33. kérdés alapjan, az adatokat részletesen lasd a 32. tdblazatban)

Alkohol

A vélaszoldk 90,6%-a ugy itéli, hogy sért inkdbb kdnnyen vagy nagyon kénnyen be
tudna szerezni, ha akarna. A beszerzést valamilyen fokban nehéznek itél6k egyittes
aranya ezzel szemben csak 4,2%.

Hasonl6 aranyokat kapunk a bor beszerezhetfségét tekintve is, 91,1% itéli inkabb
kénnylnek vagy kifejezetten kénnylinek, mig valamilyen fokban nehéznek itél6k
aranya 4%.

A tdmény alkohol beszerzését a valaszolok 82%-a itéli kdnnylnek Azt valamilyen
fokban nehéznek itélék aranya pedig 4,9%

A vélaszok nemek szerinti eloszlasaban szignifikans kuilénbségeket talalunk, a
fiuknél valamelyest magasabb aranyuak a szélsé értéken talalhato valaszok.

Mas drogok

Az egyéb drogok sorrendje a beszerezhetéségre vonatkozé kérdésre adott "kdnnyl"
vagy "nagyon kdénny(" valaszok aranya alapjan a kévetkez6:

Szerek kénnyl+nagyon kénnyU
valaszok aranya (%)

Inhalansok 50.3
Nyugtatok 38.3
Altatok 37.3
Marihuana 11.0
Anabolikus szteroidok 9.6

Mas opiatok 7.4

LSD 7.1
Amfetaminok 5.5

Heroin 5.5

XTC 5.4

Kokain 4.6

Crack 4.4
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Lathatjuk, hogy az egyéb drogok beszerezhetésége a didkok megitélése szerint
jelentésen elmarad barmely alkoholfajta beszerzési lehetésége mégoétt. A kdvetkezd
beszerezhet6ségi kategdriaba az inhalansok, valamint a nyugtaték és az altatdok
tartoznak, amelyek beszerezhetéségét az alkoholokhoz képest mintegy feleannyian
itélik inkabb kdnnylnek vagy kénnylnek. Ezzel kdzel megegyezik azoknak az
aranya, akik ezen szerek beszerzési lehetéségeit inkabb negativan itélik meg, s a
beszerezhet6séget egyenesen lehetetlennek itélék aranya is mar kbzel 15%.

A tbbbi szer beszerezhet6ségének pozitiv megitélése messze elmarad az
eddigiektél. A beszerzést nehéznek, inkabb nehéznek vagy egyenesen
lehetetlennek itélék aranya kerll tulsulyba. A marihuana beszerezhetéségét még
legalabb “inkdbb kénnylnek” itéli kbzel 10%, de a tiltott szerek tébbsége esetében
ezek az ertékek mar csak 5% korul mozognak. A valaszolok 25-30%-a ugy véli, hogy
a legalisan nem hozzaférhet6 szereket lehetetlen beszerezni.

A fidk és a lanyok valaszai koz6tt altaldban szignifikans kuldnbséget taldlunk. A
nyugtatok és az altatok beszerezhet6ségét illetéen nem, de a tébbi esetben a fiuk
gondoljak ugy, hogy kdnnyebben hozzajutnanak a felsorolt szerekhez.

I. ADROGFOGYASZTASSAL KAPCSOLATOS ATTITUDOK

(Q31. kérdés alapjan, az adatokat részletesebben lasd a 33. tablaban)

Dohanyzas
(Q31a, b)

A valaszolok 26.8%-a helyteleniti valamilyen mértékben az alkalmankeénti, 75.2%-a a
rendszeres dohanyzast (napi 10 vagy tébb cigaretta elszivasat). Az alkalmankéni
dohanyzas megitélésében a lanyok szignifikansan engedékenyebbek mint a fiuk, a
rendszeres dohanyzas megitélésében viszont a nemek szerinti eltérés forditott
irdnyu, bar a kilénbség nem szignifikans.

Alkohol
(Q31c, d)

A valaszolok 18.6%-a helyteleniti valamilyen mértékben egy-két ital kiprébalasat. A
valaszok fluggetlenek a kérdezett nemétél. Hetente tobb alkalommal egy-két ital
megivasat a kérdezettek 71.2%-a helyteleniti, s ennél kicsivel tébben (75.9%)
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helytelenitik a heti egy alkalommal valé beragast. A kiprobalas szintl
alkoholfogyasztas megitélésében nemenkénti kdlénbségek nem fedezheték fel, a
rendszeres ivast, ill. berugast elitélék kdz6tt viszont a lanyok szignifikansan
felllreprezentaltak.

Mas drogok
(Q31f-p)

A kildénbdz6 egyéb drogokkal kapcsolatos magatartasok megitélésének sorrendje a
“helytelenitem” és az “er6sen helytelenitem” valaszok egyittes el6fordulasa alapjan
a kévetkezb:

Fogyaszt6i magatartasok %

Marihuana rendszeres fogyasztasa 95,1
Kokain kiprobalasa 92.4
Heroin Kiprébalasa 92.1
Alkalmankénti marihuanafogyasztas 92.1
Crack kiprobalasa 91.4
Amfetamin kiprobalasa 91.0
LSD kiprobélasa 90.3
XTC kiprobalasa 90.3
Szipuzas kiprébalasa 90.0
Marihuéana kiprébalasa 86.6
Nyugtatok kiprobalasa 86.2

Az egyes szerek fogyasztasat helyteleniték vagy nagyon helyteleniték aranya a
vizsgalt sokasagban igen magas.

A Kkilbnb6z6 szerek kiprébalasarél alkotott vélemények igen kis mértékben
differencialtak, a helytelenit6k ardnya 92.4% és 86.2% k&z6tt mozog. E kis savban
valé elhelyezkedés alapjan képzett sorrend a korabbi magyarorszagi vizsgalatok
eredményeiehez képest a realitasokhoz kdzelit, bar amint emlitettiik a differencialas
mértéke igen kicsi, s a legalisan hozzaférheté szerek még mindig az alsé elitélési
tartomanyban talalhatok.

A marihuana (valamint az el6z6ekben bemutatott cigaretta és alkohol) kiilénbdz6
gyakorisagu fogyasztasanak megitélése alapjan ugy tlnik, hogy a valaszolok
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kGldbnbséget tesznek a rendszeres, alkalmi és kiprobalas szintl fogyasztéi
magatartas megitélése kézott, bar a differencialas itt is elég kismértéka.

A vizsgalt szerek fogyasztasanak megitélésében a nemek kozoétt altaldban
nincsenek szignifikans kilénbségek, kivéetelt képeznek a marihudna és a legalisan
hozzaférhetd, azaz a helytelenitési skala alsé tartomanyaban elhelyezked6 szerek.
Ezen belll a marihuana fogyasztasaval a fiuk, mig az inhaldnsok és a nyugtatok
fogyasztasaval szemben a lanyok elnézébbek.

J. ADROGOK VESZELYESSEGEVEL KAPCSOLATOS ATTITUDOK

(A QB32. kérdés alapjan, az adatokat részletesebben lasd a 34. tablazatban)

Dohanyzas
(Q32a, b)

A valaszoldk 25,8%-a mar az alkalmankénti cigarettazast is valamilyen mértékben
(kbzepesen vagy nagyon) veszélyesnek tartja, bar tébbségik, a megkérdezettek
20,6%-a, csak kbzepes mértékben.

A rendszeres dohanyzast mar a megkérdezettek 77,1%-a tartja nagyon
veszélyesnek, s tovabbi kdzel 18,8%-uk kbzepesen vagy kicsit veszélyesnek.

A rendszeres dohanyzds veszélyességének megitésésében a lanyok valaszai
szignifikansan szigorubbak, az alkalmi dohanyzasnal viszont engedékenyebbek.

Alkohol
(Q32c-e)

A majdnem minden nap 1-2 ital elfogyasztasat a valaszolok 87,6%-a tartja
valamilyen mértékben, ezen belll a tébbség kdzepesen veszélyesnek. Ennél joval
tbbben, a kérdezettek 91,8%-a tartja veszélyesnek az alkalmanként toérténé
nagymennyiségl - hétvégenként 5 vagy tobb - italfogyasztast. Ezen belll is a
nagyon veszélyes mindsitést adék aranya 56,1%. Az alkoholfogyasztas vizsgalt
tipusai k6zUl a napi rendszeres, viszonylag nagy mennyiségi (4-5) ital fogyasztasat
tekintik a kérdezettek legnagyobb aranyban (95,3%-uk) veszélyesnek illetve nagyon
veszélyesnek (a nagyon veszélyes minésitést adok aranya 6nmagaban 69,5%).

A vélaszok nemek szerinti eloszlasa szignifikansan kilénb6ézik. A lanyok mindegyik
fogyasztasi gyakorisagot veszélyesebbnek itélik a bemutatott atlagnal.
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Az alkoholfogyasztast veszélyesnek tarték aranya rendre nagyobb, mint a
fogyasztasi magatartast elitélék aranya.

Mas drogok
(Q32f-r)

Az egyéb drogok kiprobalasat valamilyen mértékben (kicsit, kdzepesen, vagy
nagyon) veszélyesnek tartbk aranya a megkérdezettek kozott 86,0% és 88,3%
k6z6tt mozog. A sav méretébdl is lathatjuk, hogy e tekintetben igen kis mértékben
diferencialédott a vizsgalt populacibban a kabitdszerekrdl kialakult kép. A
sorrendben e tekintetben az elsé helyen allnak a kokain, az LSD és a marihuana,
ezt kdveti a szipuzas, a nyugtatok, az dpiatok, az amfetaminok valamint az XTC
fogyasztasa.

Osszességében megallapithatjuk, hogy az egyes szerek kiprébaldinak megitélése
még a szerek megitélésénél is kevésbé differencialt, a kialakult sorrend igy kevéssé
megbizhatd. Leginkabb feltind valtozas a marihuana esetében figyelheté meg, a
kiprobaldk megitélése szerint az alsé elitélési tartomanyban szerepelt, ugyanakkor a
fogyasztas veszélyessége alapjan a leginkabb elitélt szerek kdzott foglal helyet.

A rendszeres fogyasztast valamilyen mértékben veszélyesnek tartok aranya 89,6%
és 92,9% kozdtt mozog, azaz ha kismértékben is, de rendre magasabb a
kiprobalasnal tapasztalt veszélyességi aranyoknal. Ez meger6siti azt, hogy a
valaszolok kilénbséget tesznek a rendszeres, alkalmi és kiprébalds szintl
fogyaszt6i magatartas veszélyessége kodzott. A rendszeres és a kiprébalas szintl
fogyasztas veszélyessége alapjan képzett szersorrend - bar tovabbra is kevéssé
differencialt a kép - nem kilénbézik. Mindkét mezényt érdekes médon a marihuana
fogyasztasa vezeti, szinte karbltve az LSD fogyasztassal, de mint lattuk, a tdbbi
szerfogyasztas veszélyességének megitélése sem marad el jelentbsen.

Ha a fogyasztast nagyon veszélyesnek tartok aranyat vizsgaljuk, kicsit
differencialtabb a kilénb6z6 szerekrdl kialakult kép. A rendszeres és a Kiprébalas
szintl fogyasztas veszélyességének az elkllonitése pregnansabban megjelenik. A
szerek veszélyességi sorrendje is megvaltozik, az inhalansok elvesztik eddigi
szereplket, s a mezbény végére szorulnak. Ez a sorrend mar inkabb hasonlit a
fogyaszt6i magatartds megitélése alapjan kialakult sorrendhez, bar a marihuana
esetében a fogyasztéi magatartassal és a szerrel kapcsolatos attitidok tovabbra is
kUldnbdznek.
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K. A BARATOK KOZOTTI DROGFOGYASZTAS BECSLESE

Dohanyzas

A vdlaszold kdzépiskoldsoknak 6sszesen 4%-a (nemenként hasonlé aranyban)
gondolja azt, hogy barataik kdzétt senki nem dohanyzik. A legtébb vagy valamennyi
barat a megkérdezettek 41,4%-anal dohanyzik.

Alkohol

A cigarettahoz hasonléan alacsony aranyban, a megkérdezettek 5,5%-a vélekedik
agy, hogy barataik kdzétt nincs olyan, aki alkoholt fogyaszt. A valaszolék 33,6%-
anak “legtébb” vagy “valamennyi” baratja fogyaszt alkoholt, és a filk valamelyest
nagyobb aranyban vélekednek igy.

A valaszolék 66,4%-anak van egy vagy tdbb olyan baratja, aki legalabb egyszer egy
héten lerészegedik. A lanyok kdz6tt az arany alacsonyabb, 62,3%, mig a fiuknal
70,8%. A fiuk 12,1%-a, a lanyoknak pedig 7,7%-a vélekedik ugy, hogy a legt6bb,
vagy valamennyi baratjaval eléfordul, hogy legalabb egyszer egy héten lerészegedik.

Mas drogok

A baratok drogfogyasztasaval kapcsolatos valaszok hasonld trendeket mutatnak,
mint a valaszolokra vonatkozé adatok. Legnagyobb aranyban az orvosi recept
nélkuli nyugtatd, valamint altaté fogyasztasa fordul elé a baratok kdzétt (11,3% tud
nyugtatét, 9.5% altatét fogyaszté baratrdl). A baratok marihudna vagy hasis
fogyasztasardl a kérdezettek 10,4%-a, szipuzasrdl pedig 7% tud. A tébbi szer
fogyasztasardl a baratok koézétt, a megkérdezettek kevesebb mint 5%-a tesz
emlitést.

Mig a cigarettazas és a nyugtatdé vagy altaté fogyasztas inkdbb a lanyok
tarsasagaban jellemzé, addig az alkoholfogyasztas, és a szipuzas inkabb a fiuk
barati kérében fordul el6. A tObbi szernél kapott értéekek nemek szerint nem
kildnbdznek szignifikansan.
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L. AZ ELSO DROGFOGYASZTAS

Az elsbének fogyasztott drogra vonatkozé kérdés alapjan a valaszolék 8,8%-a
fogyasztott mar életében valamit a megnevezett szerek koézdl, ill. mondta azt
valamelyik szerrél, hogy azt elsé szerként fogyasztotta. A lanyoknal az arany 9,1%,
a fidknal 8.2%. Harom szertipus szerepel nagyobb aranyban az elséként fogyasztott
szerek kdz6tt: marihuana vagy hasis (2,6%), nyugtatok orvosi recept nélkil (2,6%),
valamint a szipuzas (1,7%). A nemek kdzott elsésorban a nyugtatdék és a marihuana
fogyasztasaban van kilénbség: a lanyok 3,9%-a emlitette elsének fogyasztott
drogként az orvosi recept nélkili nyugtaté fogyasztast, a filknal ez az arany csak
1,2%, ugyanakkor a lanyok 2,1%-a, a filknak pedig 3,2%-a emlitette a marihuanat,
hasist elsének fogyasztott drogként.

Az els6nek fogyasztott droghoz tébbnyire baratoktol vagy barati tarsasagban jutottak
hozza a fiatalok (altalaban barati tarsasaggal osztozott a valaszolék 1,9%-a, néla
idésebb baratja adta a kérdezettek 1,8%-anak, ill vele egyidés barat 1.1%-nak ).
Jelentés aranyu még az otthonrdl valé féként a szil6k engedélye nélkili beszerzés.
(1,9%), de az is figyelemreméltd, hogy kdzel egy szazaléknak a szllei adtak, ami a
fogyasztokhoz képest mar jelentds aranyt jelent.

N. HATTERVALTOZOK

Szabadidos tevékenységek

A felsorolt szabadid6s tevékenységeket a fiatalok jelentés része végzi valamilyen
rendszerességgel. 70% alatti el6fordulasi aranyt a motorozasnal és a pénznyerd
automatakkal valé jatéknal talaltunk (41,6% ill. 36,8%). A legalabb havi
rendszerességgel végzett szabadidbés tevékenységek kbzll legtébben a baratokkal
vald szérakozast (72,6%), a sportot (70,5%), valamint kdnyv-olvasast (67,1%)
emlitik. Legalabb havi rendszerességgel jatszik szamitdégépen a valaszoldk 46,6%-a,
motorozik 20,7%, pénznyerd automatan jatszik 10,7%. Valamilyen egyéb hobbival
foglalkozik rendszeresen 56,1%-uk. A havi rendszerességgel végzett tevékenységek
kdz6tt a lanyok nagyobb aranyban emlitik az olvasast, a baratokat és az egyéb
hobbit, a filknal pedig a tébbi tevékenység fordul el6 nagyobb gyakorisaggal.
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A fiatalok tulnyomé tébbsége - 97,1%-a - néz TV-t vagy videét. Altalaban a lanyok
kicsit kevesebb idét téltenek TV-nézéssel. Legaldbb napi 4 érat t6lt TV vagy video
nézésével a filk 28,8 %-a, a lanyoknak pedig 23%-a.

Hianyzasok

A kérdezést megel6z6 30 napban a valaszolék 39,7%-a hianyzott betegség miatt,
15,3% logas miatt, és 28,6% valamilyen egyéb okbdl. A betegség miatti hianyzas
nagyobb részt 3 vagy tdbb napig tartott, I16gas vagy egyéb okbdl pedig inkabb csak
1-2 napot hianyoztak.

Tanulmanyi atlag

A vélaszolok 6,4%-a jeles rendi (4,51-5,0-es atlag), 38,2%-a j6 rendd (3,51-4,5),
45,1%-a kbézepes (2,51-3,5), 6,7%-a elégséges tanulmanyi atlagot ért el az elmalt
félév soran. A bukottak aranya 3,6%. A lanyok kézott tébb a jeles és j6 rendi tanuld,
mig a fiuk a kbzepes vagy rosszabb tanulmanyi kategériakban felllreprezentaltak.
Sokkal nagyobb aranyban (68,2%) soroltdk magukat éatlagosnak a tdébbiekhez
viszonyitva, mint ahogy az a tanulmanyi eredmények alapjan indokolt lett volna.
Csupan 18%-uk vélekedett ugy, hogy a tébbiekhez viszonyitva atlagosnal jobb az
iskolai munkdja, és csupan 2,1% sorolta magat a legjobbak kbézé. Bar a tanulmanyi
eredmény alapjan a fidk koézil kevesebben értek el atlag feletti eredményt, sajat
megitélésik alapjan a lanyoknal nagyobb aranyban értékelik kivaldnak munkajukat.
lgaz azonban az is, hogy az atlagosnal rosszabb 6énértékelések is a fiuk kozott
gyakoribbak.

A sziil6k iskolazottsaga

A mintdba kerilt kézépiskolasok mintegy felének az apja altalanos iskolai és
szakmunkasképzd intézeti végzettséggel rendelkezik. Kdzépiskolai érettségivel az
apak 21,7%-a, felséfoku (egyetemi, f6iskolai) végzettséggel pedig az apak 20,1%-a
rendelkezik. Az anyak esetében a fels6foku végzettséggel rendelkezdék aranya
hasonlé az apakéhoz, 19,1%. Magasabb azonban az anyak kozoétt a csak nyolc
altalanossal rendelkezék (16,7%) és az érettségivel rendelkezdk aranya (33,8%). Az
apakhoz képest alacsonyabb a szakmunkasképzével rendelkez6k aranya (27,1%).
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Csaladfelépités

A megkérdezett kdzépiskolasok jellemzéen az édesanyjukkal (95,3%), édesapjukkal
(78,6%), valamint testvérekkel (80,3%) élnek egyltt. Alacsony a nagyszllékkel
egyltt élék aranya (13,7%), és alacsony a mostohaapaval vagy mostohaanyaval
élék aranya (7,2% illetve 1,4%).

O. AZ ISKOLAI TELJESITMENY ES A DROGFOGYASZTAS

Az iskolai munka alapjan magukat atlag alattinak minésité tanuldk 44,8%-a
dohanyzott mar legalabb 40 alkalommal eddigi élete soran (teljes minta atlaga
29,7%). A tébbiekhez képest magasabb kézoéttik (10,9%) a napi 11 vagy tébb
cigarettat elszivok aranya is.

Az el6z6 honap alkoholfogyasztasa alapjan a magukat atlag alatt mindsiték koézoétt
gyakoribb volt a hat vagy tébb ital elfogyasztasa sérbdl, borbdl és tdménybdl
egyarant. Gyakoribb volt az egyszerre 5 vagy tébb ital elfogyasztasa, gyakrabban
részegedtek le a megel6z6 30 napban, és valamelyest gyakorabban fogyasztottak
az utolsé alkalommal nagyobb mennyiségl alkoholt.

Az egyéb drogok telies életprevalencia-értékeiben altaldban nem talélunk
szignifikans kllénbséget, az iskolai munka alapjan magukat atlag feletti, atlagos,
vagy atlag alattinak mindsiték kozoétt. Kivételt képez a heroin és a marihuana
fogyasztas ahol mind az atlag alatti, mind az atlag feletti csoportban valamelyest
magasabbak a kapott értékek. (Az atlag alatti csoportra ez inkabb jellemzé.) Az
inhalansokat ill. az alkoholt és gydgyszert egylttesen fogyaszték kodzétt az
6nmagukat atlag alatti iskolai teljesitményilnek itélék felllreprezentaltak. A kis
esetszamok miatt az adatok azonban csak korlatozott érvényességgel kezelhetok.
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IV.fejezet: A drog- és alkoholfogyasztas, valamint a
dohanyzas egyéb jellemzéi

Mig a korabbi adatok a valaszol6k tartomanyaban voltak értelmezhetbk, ebben a
fejezetben a kérdezettek teljes kbére képezi az elemzés alapjat. Ennek okai a
kdvetkezdk:

- a korabbi magyarorszagi vizsgalatok sordn sem tekintettek el a kutaték az
érvénytelen ill. hianyz6 valaszoktdl igy az 6sszehasonlitasok megtehetbk

- a magyarorszagi adatfeldolgozasi hagyomanyokban a 8-as és 9-es valaszoknak
kifejezetten jelentdséget szoktunk tulajdonitani, azok elhagyasa informacio
veszteséget jelent

- a drogfogyasztassal kapcsolatos valaszok missing-tartomanyban valé nem
egyenletes eloszlasa miatt. igy elkeriilhetjik a drogfogyaszték mas kérdésekben
vald alacsony valaszolasi hajland6sagabdl adddo torzitasokat.

- a Magyarorszagon tapasztalt viszonylag alacsony prevalencia értékek mellett
kilénos jelentésége van minden bevallott fogyasztasi adat megtartasanak.

A. ATILTOTT ES LEGALIS DROGOKAT FOGYASZTOK JELLEMZOI
A tiltott és legalis drogok gyakorisaga

A tovabbi elemzések soran kilén-kilon kezeljik a tiltott drogok, valamint a legalis
azaz orvos altal is felirhatd szerek dsszevont értékeit. Tiltott drogok kdzé soroltuk a
kdvetkez6ket: marihuana vagy hasis, Opiatok (maktea, maktej, morfium stb.),
amfetaminok, LSD vagy mas hallucinogének, crack, kokain, heroin, XTC, anabolikus
szteroidok, valamint szervesolddszer-inhalalas. Az altalunk hasznalt csoportositas
tehat bévebb, mint a nemzetkdzileg alkalmazott, mégis ugy véljik, hogy a hazai
drogfogyasztas sajatossagai indokoltta teszik ezt a médositast. Legalis drogok kdzé
soroltuk az orvosi javaslat nélkili nyugtatd, altatd, valamint az alkohol és gyégyszer
egylttes fogyasztasat.

A fenti csoportositas alapjan a megkérdezett kbzépiskolasok 10%-a fogyasztott
valamilyen tiltott drogot élete soran. A legalis drogok életprevalencia értéke 15,3%.
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A legalis drogok életprevalencia-értékei a teljes mintdra:

nyugtatok orvosi recept nélkil | 8.6

alkohol gybgyszerrel egyiitt 9.5

altatok orvosi recept nélkl 4.0

A tiltott drogok életprevalencia-értékei a teljes mintara:

opiatszarmazékok : 1.4
marihuana: 4.8
szipuzas: 5.3
amfetaminok: 0.5

LSD vagy mas hallucinogének: | 1.4

crack: 0.3
kokain 0.5
heroin: 0.5
XTC: 0.8
fecskendével bevitt drogok: 0.5
anabolikus szteroidok: 1.4

A tovabbiakban legalis drogfogyasztdknak azokat nevezzik, akik eddigi életlik soran
fogyasztottak mar legélis drogot, de nem fogyasztottak tiltott drogot, tiltott
drogfogyaszténak pedig azokat tekintjik, akik tiltott drogot mindenképpen
fogyasztottak, de eléfordulhatott életliikben legalis drogfogyasztas is

Tehat a legalis és tiltott drogok fogyasztasa kozotti halmozddasokat kiszirve, , a
kbzépiskolasok 10,4%-a fogyasztott mar életében legalis drogot - 6k tehat tiltott
drogot nem fogyasztottak - és masik 10%-uk fogyasztott tiltott drogot, kdzo6ttik
azonban eléfordult legalis drog fogyasztasa is.
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Szociodemografiai jellemzok

A teljes minta 51,8%-a szlletett 1979-ben, 0,2% 1980-ban, 46,2% 1979 elbtt
(t6bbnyire 1978-ban) A valaszhiany aranya 1,8%. A legalis drogfogyasztok kdzétt az
1979-ben sziiletettek aranya 47,2%, a tiltott drogot fogyaszték koézott pedig 45,5%.
Azaz, mig az 1979-ben szlletettek kbz6tt a legalis drogok életprevalencia-értéke
13,9%, az idésebb korcsoportokban 16,7%. A tiltott drogok életprevalencia értékei
méginkabb kilénbdzbek a 16 éves és az annal idésebb korosztalyban, az 1979-ben
szUletettek kézo6tt 8,8%, a korabban sziiletettek kdz6tt14,5%.

A legalis drogot fogyasztok nemenkénti megoszlasa a k6zepiskolasok ké6zott:

férfi no adathiany | 6sszes
legalis drogot fogyasztott | 7,0% | 13,5% 10,2% 10,4%
legalis drogot nem 93,0% | 86,5% 89,8% 89,6%
fogyasztott
osszesen 48,1% | 51,6% 0,3% 100,0%
(N) (8225) | (8809) (51) (17085)

A tiltott drogot fogyasztok nemenkénti megoszlasa a kézépiskolasok kézott:

férfi no adathiany | dsszes
tiltott drogot fogyasztott 11,7% | 8,4% 7,8% 10,0%
tiltott drogot nem 88,3% | 91,6% 92,2% 90,0%
fogyasztott
osszesen 48,1% | 51,6% 0,3% 100,0%
(N) (8225) | (8809) (51) (17085)

A tiltott és legalis szerek el6forduldsat egyutt tekintve a lanyok 21,9%-a, a fidknak
pedig 18,7%-a fogyasztott mar valamit eddigi élete soran. A nem elhanyagolhatd
nemenkénti kilénbség elsésorban abbdl adddik, hogy a lanyok kozétt a legélis
drogok fogyasztasa kézel kétszer olyan gyakori, mint a fiuk k6z6tt.
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A kévetkez6 tablazat a tiltott és legalis drogot fogyasztok megyéken belili aranyat
mutatja:

megye legalis drogot | tiltott drogot 0sszes szer-
fogyaszt fogyaszt fogyaszto
Budapest 9,0 12,1 21,1
Baranya 10,6 9,3 19,9
Bacs-Kiskun 10,6 11,6 22,2
Békés 10,1 8,5 18,6
Borsod-Abauj-Zemplén 11,2 9,8 21,0
Csongrad 9,9 15,8 25,7
Fejér 13,5 11,8 25,3
Gyér-Sopron 11,9 8,2 20,1
Hajdu-Bihar 11,1 6,9 18,0
Heves 10,8 9,3 20,1
Jasz-Nagykun-Szolnok 10,2 6,1 16,3
Komarom 12,4 8,9 21,3
Nograd 12,1 9,4 21,5
Pest 9,4 10,6 20,0
Somogy 8,7 11,7 20,4
Szabolcs-Szatmar-Bereg 12,6 6,3 18,9
Tolna 10,8 7,5 18,3
Vas 7,8 7,2 15,0
Veszprém 9,8 11,4 21,2
Zala 8,5 9,2 17,7

Az Osszes szerfogyasztas alapjan kiugrban magas életprevalencia-értékeket
kaptunk Csongrad és Fejér megyékben. Mig azonban Csongradban a tiltott drogok
fogyasztasa mutatja a legmagasabb megyei értéket, a legélis drogok fogyasztasa
pedig elmarad az orszagos atlagtol, addig Fejér megyében a legalis drogok
el6fordulasa a legmagasabb az orszagban. Orszagos atlagot meghaladé a
szerfogyasztas el6fordulasa Bacs-Kiskun, Négrad, Komarom, Veszprém, Borsod-
Abauj-Zemplén megyékben valamint Budapesten. Az atlag feletti értékek
Budapesten, Veszprém és Bacs-Kiskun megyében a tiltott drogok, a tébbi
megyében pedig a legalis drogok nagyobb el6fordulasi gyakorisagaval
magyarazhatdak. A fenti megyéken kivil a legitim drogfogyasztas tekintetében az
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atlagosnél nagyobb fert6zottséget mutat Szabolcs-Szatmar-Bereg, Gy6ér-Sopron,
Borsod-Abauj-Zemplén valamint Hajdu-Bihar megye. A tiltott drogfogyasztas
tekintetében az atlagosnal nagyobb még a fert6zbéttség Somogy megyében, és
csekély mértékben Pest megyében.

A lakdhely teleplilésének tipusa szerint a tiltott és legalis drogok életprevalencia
-értékei az alabbiak szerint alakulnak:

telepiilés tipusa legalis tiltott drogot nem 6sszesen
drogot fogyaszt fogyaszt
fogyaszt
Budapest 8,9% 12,1% 79,0% 100% (2762)
megyeszékhely 10,3% 10,1% 76,6% 100% (2366)
egyéb varos 11,2% 10,0% 78,8% 100% (5494)
kozség 10,3% 8,7% 81,0% 100% (6227)
tanya 11,0% 18,6% 70,4% 100% (172)
adathiany 10,9% 10,9% 78,2% 100% (64)
Osszesen 10,4% 10,0% 79,6% 100% (17085)

Az adatokbdl legszembetiinébb a tanyan laké kdzépiskolasok kiugréan magas tiltott
drogfogyasztasa. Itt figyelembe kell vennliink azonban, hogy az alacsony esetszam
miatt ez az adat mérsékelt megbizhatdésagu. A tanyakidl eltekintve Budapesten a
legmagasabb a tiltott drogok prevalencia-értéke, és itt a legalacsonyabb a legalis
drogoké. Legalacsonyabb a tiltott drogok el6fordulasa a kézségekben, ahol ez atlag
kordli legélis drogfogyasztassal tarsul.

Az alabbi tablazat az iskolatipusok nemenkénti megoszlasat mutatja:

iskolatipus férfi né adathiany Osszesen
gimnazium 36,3% | 63,4% 0,3% 100% (5338)
szakko6zépiskola 51,9% | 48,0% 0,1% 100% (4701)
szakmunkasképzé | 63,7% | 35,9% 0,4% 100% (5665)
szakiskola 17,7% | 82,0% 0,3% 100% (1381)
O6sszesen 48,1% | 51,6% 0,3% 100% (17085)

Az iskolatipusok nemenkénti kilénbségét jellemzi, hogy a szakiskolakban tanuldk
tulnyomd tdébbsége lany. A gimnaziumokban szintén felllreprezentaltak a lanyok. A
szakkdzépiskoldkban és a szakmunkasképzékben a fiuk tdlsulya a jellemzé. A
szakkb6zépiskolakban a  fiuk  felllreprezentaltsaga nem  jelentés, a
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szakmunkasképzdkben pedig felllreprezentaltsdguk hasonlé mértékli, mint a
gimnaziumokban a lanyoke.

A tiltott és legalis drogok életprevalencia-értékei iskolatipusonként:

iskolatipus legalis tiltott drogot nem osszes
drogot fogyaszt fogyaszt
fogyaszt
gimnazium 9,9% 8,7% 81,4% 100% (5338)
szakkozépiskola 10,4% 10,9% 78,7% 100% (4701)
szakmunkasképzé 9,6% 10,7% 79,7% 100% (5665)
szakiskola 15,1% 8,8% 76,1% 100% (1381)
osszesen 10,4% 10,0% 79,6% 100% (17085)

Iskolatipusonként Iényeges eltérést elsésorban a szakiskolak esetében
tapasztaltunk, ahol kilénésen a legalis drogok fogyasztdsa messze meghaladja az
orszagos atlagot. Legkedvezébb aranyokat a gimnaziumokban kaptuk, ahol a tiltott
és legélis drogok fogyasztasa egyarant elmarad az orszagos atlagtol.

A Kkivetkez6 tablazat dsszefoglalva mutatja, hogy tiltott vagy legalis drogot
fogyasztok, ill. nem fogyasztok milyen aranyban élnek kiilénbdzé, a kérdbéivben
felsorolt csaladtagokkal egyditt:

egyutt élé legalis tiltott nem fogyaszt Osszes
csaladtag drogot drogot

fogyaszt | fogyaszt
egyedil él 17,2% 24 1% 58,7% 100% (29)
édesapaval él 9,6% 9,4% 81,0% 100% (13413)
mostohaapaval él 12,9% 12,5% 74,6% 100% (1236)
édesanyaval él 10,3% 9,8% 79,9% 100% (16263)
mostohaanyaval él 9,8% 15,0% 75,2% 100% (246)
testvérekkel él 9,9% 9,7% 80,5% 100% (13713)
nagyszilékkel él 10,2% 9,9% 79,9% 100% (2334)
mas rokonnal él 10,8% 10,6% 78,6% 100% (360)
nem rokon
személlyel él 19,6% 16,5% 64,9% 100% (158)
intézetben él 11,5% 26,9% 61,6% 100%  (52)

3 A tablazat oszlopai nem dsszeadhatdak, mert a kérdezettek tébb, a kérddivben felsorolt személlyel is
egyutt élhettek
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Bar a megkérdezettek kdzott csekély azoknak az ardnya, akik nem szll6kkel,
rokonokkal élnek egyitt, egyértelmien magasabb a szerfogyasztas el6forduldasa
azok kozott, akik egyedil, intézetben, vagy mas, nem rokon személlyel élnek.
Veszélyezteté tényez6t jelent, - kiléndsen a tiltott drogok esetében - a
mostohaszildkkel valo egyuttélés is.

A tiltott és legalis drogok életprevalencia-értékei az apa iskolai végzettsége szerint:

Az apa iskolai legalis tiltott nem

végzettsége drogot drogot fogyaszt 6sszesen
fogyaszt | fogyaszt

8 altalanosnal kevesebb 11,5% 11,5% 77,0% | 100% (165)

8 altalanos 11,2% 6,7% 82,1% | 100% (1328)

8 altalanos és

szakmunkasképzé 10,5% 9,3% 80,2% | 100% (7433)

érettségi 10,0% 10,9% 79,1% | 100% (3621)

egyetem vagy féiskola 9,4% 11,3% 79,3% 100% (3367)

adathiany 12,4% 11,1% 76,5% | 100% (1171)

Osszesen 10,4% 10,0% 79,6% | 100%(17085)

Az apa iskolai végzettsége altaldban a szerfogyasztds aranyat nem befolyasolja
jelentésen. A tiltott és legalis szerek egytittes el6fordulasa az atlagosnal jelentésen
nagyobb mértékben csak a 8 altaldnosnal alacsonyabb iskolai végzettségl apak
gyermekeinél fordul eld, valamint azoknal a gyerekeknél, akiknek nincs apjuk, vagy
nem tudjak apjuk iskolai végzettségét. Figyelemre méltdé ugyanakkor, hogy a filtott
drogok fogyasztasa nagyobb aranyban fordul el6 az érettségivel vagy felséfoku
végzettséggel rendelkezé apak gyerekei kbzoétt is. Tehat az alacsonyabb iskolai
veégzettsegl apak gyermekeinél gyakoribb a legalis szerek fogyasztasa, a fels6foku
végzettségl apak gyerekei pedig valamelyest nagyobb aranyban fogyasztanak tiltott
drogokat.
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A kovetkez6 tablazat a csaladban el6forduld devianciak gyakorisagat mutatia a
drogot fogyasztok és nem fogyasztok kézott:

a deviancia tipusa legalis tiltott nem 6sszesen
drogot drogot | fogyaszt
fogyaszt | fogyaszt

rendszeresen sok alkoholt 30,4% 32,1% 22,4% 24.1%
fogyaszt

o6ngyilkossagot kisérelt 14,3% 16,5% 7,1% 8,7%
meg
ongyilkossagot kdvetett el 11,2% 9,7% 6,1% 7,0%

sok nyugtatot vagy altatot 23,7% 19,3% 11,3% 13,4%
szed

bortonben volt vagy van 7,5% 9,9% 5,0% 5,7%
pszicholégushoz vagy 17,0% 16,9% 9,4% 10,9%
idegorvoshoz jart vagy jar

kabitoszert fogyasztott 1,1% 8,2% 0,6% 1,4%
vagy fogyaszt

Valamennyi devians viselkedési forma szignifikdnsan magasabb aranyban fordul el
a tiltott vagy legalis drogot fogyasztdk csaladjaban. Az adatok egyértelmiien
mutatjak, hogy a szlkebb-tdgabb csalddban eléforduld  mértéktelen
alkoholfogyasztas, nyugtaté, altatdé szedése, o6ngyilkossag vagy &ngyilkossagi
kisérlet jelentsen ndvelik a fiatalok szerfogyasztasanak valdszinliségét. Es bar a
csaladi deviancia alapjan taldlunk kllénbséget a tiltott és legalis drogfogyasztok
k6z6tt, e kuldnbség jelentéktelenné valik, ha a fogyasztok és nem fogyasztok kozotti
eltéréseket tekintjik.

A kérdezést megel6zd 30 napban a tiltott és legélis drogot fogyasztdk kdzott
egyarant gyakoribb volt az iskolai hidnyzas, mint a drogot nem fogyasztdék kdzott.
lgaz ez a betegség miatti hidnyzasokra ugyanuagy, mint a 16gas vagy egyéb ok miatti
hianyzasokra.
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Dohanyzas és alkoholfogyasztas a drogfogyasztok kozott

A dohanyzas gyakorisaga a kérdezest megelézé honapban a tiltott és legalis drogot

fogyasztok, valamint a drogot nem fogyasztok kbzott:

gyakorisag legalis tiltott hem Osszesen
drogot drogot | fogyaszt
fogyaszt | fogyaszt

egyaltalan nem dohanyzott 44,0% 32,0% 70,2% 63,7%
kevesebb mint napi egy 12,8% 11,7% 8,6% 9,4%
cigaretta

napi 1-20 cigaretta 39,9% 49,9% 19,4% 24,5%
tobb mint napi 20 cigaretta 2,7% 5,6% 1,0% 1,6%
adathiany 0,7% 0,9% 0,8% 0,8%
0sszesen 100% 100% 100% 100%
(N) 1770 1704 13611 17085

A kérdezést megel6z6 hdnapban a tiltott drogot fogyasztok tébb mint kétszer akkora
aranya hanyada, mint a drogot nem fogyasztoké. A tiltott drogot fogyasztok
majdnem fele napi rendszerességgel dohanyzik, és az atlagot joval meghaladja
k6z6ttik a napi tébb mint egy doboz cigarettat elszivok aranya is. A dohanyzas a
legalis drogot fogyasztdok kdzott is sokkal gyakoribb, mint a drogot nem fogyasztok
k6z6tt, am kozoéttlk mind a dohanyzék aranya, mind az elszivott cigaretta
mennyisége elmarad a tiltott drogot fogyasztéknal tapasztalttol.

A tiltott drogot fogyasztok csupan 1,9%-a nem ivott még alkoholt eddigi élete soran.
A legalis drogot fogyasztdék kdzott ez az a arany 2,1%, a drogot nem fogyasztok
k6z6tt pedig 10,0%.

A kérdezést megel6z6 évben a tiltott drogot fogyasztdk 5,7%-a, a legalis drogot
fogyasztok 8,3%-a, a drogot nem fogyasztdknak pedig 21,5%-a nem ivott alkoholt.

A kérdezést megel6z6 honapban a tiltott drogot fogyasztdk 21,7%-a, a legélis drogot
fogyasztok 32%-a, a drogot nem fogyasztok 53%-a nem fogyasztott alkoholt. A
megel6z6 hdénapban 6 vagy tébb alkalommal alkoholt fogyasztok aranya a tiltott
drogot fogyaszték kdzoétt 25,5%, a legalis drogot fogyasztok kézott 14,3%, a drogot
nem fogyaszték k6zoétt pedig 6,0%.
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A kérdezést megel6z6 utolsé alkoholfogyasztas alkalmaval elfogyasztott alkohol
fajtaja, és 100%-os alkoholra atszamitva 50 mi-nél tébb alkoholt fogyasztok aranya:

legalis tiltott nem Osszesen
drogot drogot | fogyaszt
fogyaszt | fogyaszt

sor fogyasztok aranya 29,9% 43,4% 22,7% 25,5%

50 ml-nél tébbet 10,4% 20,2% 6,7% 7,5%
bor fogyasztok aranya 49,4% 44 2% 44 1% 44, 7%
50 ml-nél tébbet 9,6% 11,2% 4,7% 5,8%
tomény |fogyasztok ardnya 55,7% 59,4% 38,4% 42,3%
50 ml-nél tébbet 17,3% 26,3% 8,2% 10,9%

Sort legnagyobb aranyban a tiltott drogfogyaszték ittak az utolsd alkoholfogyasztas
alkalmaval, és kozottlk a legmagasabb azok aranya, akik 100%-os alkoholra
atszamitva 50 ml-nél tObbet ittak. A legalis drogfogyasztok a sérfogyasztas alapjan
sokkal kdzelebb allnak a drogot nem fogyasztékhoz. Bar a sért fogyasztdk aranya és
az 50 mi-nél tdébbet fogyasztottak aranya is valamelyest magasabb mint a nem
fogyasztok kdzott, a kildnbség kisebb, mint a tiltott és a legélis fogyasztdk k6zoétt.

A harom csoport kézoétt a legkisebb kilénbséget a borfogyasztasnal tapasztaljuk. Az
utolsé alkalommal bort fogyasztok aranya kézel hasonlé a harom csoportban,
jelentésebb kilénbséget csak az 50 ml-nél tébbet fogyasztottak kdz6tt talalunk.

A tiltott és legalis drogfogyasztdk kdzétt is a legmagasabb azoknak az aranya, akik
az utolsé alkoholfogyasztas alkalmaval téményt fogyasztottak. Ugyanakkor mind a
harom csoportban itt a legmagasabb azoknak az aranya, akik 100%-os alkoholra
atszamitva 50 ml-nél tébb tdményt fogyasztottak.

A megel6z6 30 napban 5 vagy tébb ital egy alkalommal térténé elfogyasztasardl a
tiltott drogfogyasztdk tdbb mint fele, 53,7%-a szamolt be. 3 vagy tébb alkalommal
23,3%-uk ivott ekkora mennyiségl italt. Sokkal kisebb, 38,1% a legalis
drogfogyasztok kozoétt az 5 vagy tébb ital legaldbb egy alkalommal térténd
fogyasztasa a megel6zd hdénapban. Hasonl6képpen kisebb (12,5%) azoknak az
aranya, akik 3 vagy tébb alkalommal ittak ilyen mennyiséget a megel6z6 hénapban.
Végul a drogot nem fogyaszték csupan 19,7%-a ivott legaldbb egy alkalommal 5
vagy tébb italt a megel6zé hdnapban, és 3 vagy tébb alkalmat ésszesen 5,1% emlit.



A kiOvetkezé tablazat a lerészegedés elbfordulasat mutatia az eddigi élet soran, a
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megel6zb évben és a megelb6z6 honapban:

lerészegedés legitim tiltott nem 6sszesen
drogot drogot fogyaszt

fogyaszt | fogyaszt
legalabb egyszer az élete | 76,8% 83,3% 45,6% 47,3%
soran
legalabb egyszer a 62,4% 73,6% 33,6% 40,6%
megel6z6 évben
legalabb egyszer a 34,7% 48,9% 15,4% 20,7%
megel6z6 hénapban
3 vagy tébb alkalommal 10,4% 20,0% 3,9% 6,2%
a megel6z6 hénapban

Az alkoholfogyasztas egyéb mutatéihoz hasonld kilénbségeket taldlunk a tiltott és
legélis drogot fogyasztok és nem fogyasztdok kozétt, a lerészegedés el6fordulasa
alapjan is. Mar az egész életre és a megeléz6 évre vonatkoz6 gyakorisagok is
jelentésen eltérnek a harom csoportban. A megel6zd hdnapban pedig a
lerészegedés el6fordulasa a tiltott és legélis drogot fogyasztdk kdzott is tébbszdrése
annak, mint amit a drogot nem fogyasztok k6zott tapasztaltunk.
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B. ADOHANYZAS ES AZ ALKOHOLFOGYASZTAS JELLEMZOI

Iskolatipusonkénti megoszlasok

A megel6z6 30 nap dohanyzasi gyakorisaga iskolatipusonként:

iskolatipus nem napi 1 | napi 1-20 | napi 20 | adathi- | 6sszesen
dohany- | cigaretta- | cigarettat | cigaret- any
zott (%) nal (%) tanal (%)
keveseb- tobbet
bet (%) (%)
gimnazium 73,9 9,5 15,2 0,6 0,9 100,0
(5338)
szakko6zép- 67,0 10,6 20,7 1,1 0,6 100,0
iskola (4701)
szakmun- 53,3 8,6 34,6 2,8 0,8 100,0
kasképz6 (5665)
szakiskola 55,8 8,1 32,7 2,3 1,0 100,0
(1381)
0sszesen 63,7 9,4 24,5 1,6 0,8 100,0
(17085)

Mind az alkalmi, mind a rendszeres dohanyzas a legkisebb aranyban a gimnazistak
k6z6tt fordult elé a megelézé 30 napban. Magasabb a dohanyzas eléfordulasa a
szakk6zépiskolakban (itt a fiatalok egyharmada dohanyzott a megelézé hénapban),
itt a napi rendszeresen dohanyzok aranya valamivel tébb mint 20%.

Leginkabb elterjedt a dohanyzas a szakmunkéasképzékben és a szakiskolakban. E
két iskolatipusban a megkérdezettek kbzel fele dohanyzott a megel6z6 30 napban,
és tébb mint egyharmaduk napi rendszerességgel dohanyzik.

Az alkoholfogyasztas iskolatipusonkeénti kiilénbségei

Az absztinensek (akik még soha nem ittak alkoholt életik sordn) aranya a
szakiskoldkban a legnagyobb. Itit a megkérdezettek 11%-a nem ivott még soha.
Valamelyest magasabb az atlagnal az arany a szakmunkasképzdkben (8,7%) is, a
szakkbzépiskolakban és a gimnaziumokban pedig csekély mértékben éatlag alatti
(7,6%, ill. 7,8%) a teljesen absztinensek aranya.
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A megel6z6 honap alkoholfogyasztasi gyakorisaganak iskolatipusonkénti szazalékos
megoszlasat az alabbi tablazat mutatja:

gyakorisag | gimnazium | szakk6zép- | szakmun- | szakiskola | 6sszesen
iskola kasképz6

soha nem 52,8 46,5 42,9 48,4 47,6

ivott

1-2-szer 27,7 29,4 27,4 26,9 28,0

ivott

3-5-sz0r 10,5 11,2 12,8 9,8 11,4

ivott

6-9-szer 3,8 4.8 4,7 4.8 4.4

ivott

10- vagy 2,5 4,3 6,3 3,5 4,2

tobbszor

ivott

nincs adat 2,7 3,8 5,9 6,6 4.4

osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
(5338) (4701) (5665) (1381) (17085)

Mig az eddigi életre vonatkozdéan a szakiskolaknal talaltuk a legmagasabb
absztinens aranyt, az el6zé hénapra vonatkozéan mar a gimnazistak kozétt a
legmagasabb azoknak az aranya, akik nem fogyasztottak alkoholt. K&zéttik a
legalacsonyabb a nagy gyakorisagu alkoholfogyasztas is. Legkisebb absztinensek
aranya a szakmunkasképzékben, és itt a leggyakoribb a tébb alkalommal térténd
alkoholfogyasztas.

A megel6z6 hdnapban 5 vagy tébb ital egy alkalommal térténé fogyasztasa
legritkabban - 17%-ban - a gimnazistaknal fordult eld, és kdzottik a legritkabb a
tébbszdri nagy mennyiségli alkoholfogyasztasis. Csupan 4,1% ivott 3 vagy tébb
alkalommal egyszerre nagyobb mennyiségl italt. A szakkdzépiskolasok és a
szakiskoldsok kdz6tt nagyjabol az atlag korlli az 6t vagy tébb ital egy alkalommal
térténd fogyasztasanak el6fordulasa. A szakmunkasképzékben a legmagasabb -
37,4% azoknak az aranya, akik a megel6z6 honapban legaldbb egyszer nagyobb
mennyiségu italt fogyasztottak, és itt a legmagasabb (12,8%) azoknak az aranya is,
akik legaldbb haromszor fogyasztottak nagy mennyiségii italt a megel6zd hénapban.
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A kdvetkezb tablazat a lerészegedés szazalékos aranyat mutatja az eddigi életben, a
megel6z6 évben, a megel6z6 honapban iskolatipusonként:

gyakorisag | gimnazium | szakk6zépis- | szakmun- | szakis- Ossze-
kola kasképzo kola sen

eddigi élet 42,3 52,4 65,0 58,8 53,9

megel6z6 35,8 42,9 54,3 47,6 44,9

év

megel6z6 17,6 23,6 32,8 27,6 25,1

hénap

3 vagy tébb 3,1 5,1 9,7 6,8 6,2

alkalommal

a megel6z6

hénapban

A nagy mennyiségl ivashoz hasonl6 iskolatipusonkénti eltéréseket mutat a
lerészegedés gyakorisaga is. Valamennyi mutatd alapjan a gimnaziumokban fordul
el6 a legritkabban, a szakmunkasképzdkben pedig a leggyakrabban a lerészegedés.
A szakiskolak és a szakkdzépiskolak lerészegedésre vonatkozd mutatéi az atlaghoz
kdzelitenek, mig azonban a szakiskolaknal csekély mértékben az atlag feletti, addig
a szakkOzépiskolaknal csekély mértékben az atlag alatti a lerészegedés
el6fordulasa.

A kérdezést megel6z6 utolsé alkoholfogyasztas alkalmaval elfogyasztott alkohol
fajtaja, és 100%-os alkoholra atszamitva 50 mi-nél tébb alkoholt fogyasztok aranya
iskolatipusonként:

gimna- | szakké- | szakmun- | szakis- | 0Osszes
zium |zépisko- | kasképz6 | kola
la
sor fogyasztok
aranya 19,1 25,8 32,8 19,2 25,5
50 ml-nél
tébbet ivott 4,7 8,3 13,0 4,1 8,4
bor fogyasztok
aranya 48,3 45,9 40,6 43,1 44.7
50 ml-nél
tébbet ivott 4,1 5,9 7,7 4,6 5,8
tomény |fogyasztok
aranya 40,0 43,0 43,1 45,5 42 1
50 ml-nél
tébbet ivott 8,2 11,5 13,3 10,3 10,9
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Az utolsé alkalom alkoholfogyasztdsa jellegzetes  kilénbséget mutat
iskolatipusonként. A sérfogyasztas a szakmunkasképz&sdknél volt a leggyakoribb, a
szakkdzépiskolasoknal atlagos, a szakiskolasoknal és a gimnazistdknal hasonlo
aranyban atlag alatti. A borfogyasztds a gimnazistaknal volt a leggyakoribb, de
csekély mértékben éatlag feletti a szakkdzépiskolasok kézott is. Toményfogyasztas a
szakiskolakban fordult el6 a leggyakrabban és a gimnaziumokban a legritkabban. A
kilénbséget csak részben magyarazza a nemek eltér§ aranya az egyes
iskolatipusokban, hisz a fitk és lanyok eltér6 alkoholpreferenciai nem adnak
magyarazatot arra, hogy a bor fogyasztdsa leggyakrabban, a témény szesz
fogyasztasa pedig a legritkabban a gimnaziumokban fordult elé.

Az utolsé alkalommal elfogyasztott alkohol mennyisége alapjan, alkoholfajtatol
flggetlendl legnagyobb mennyiséget a szakmunkasképzdék diakjai isznak.



Megyénkeénti kiillonbségek
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A megel6z6 30 nap dohanyzasi gyakorisaga (szazalékban) megyénként:

megye nem kevesebb | napi 1-20 | tébb mint | adathiany | 6sszesen
dohany- | mint napi | cigarettat 20
zott egy cigarettat
cigarettat naponta
Budapest 69,8 7,8 19,9 1,7 0,8 100,0
(3328)
Baranya 66,9 8,5 22,3 1,2 1,1 100,0 (644)
Bacs-Kiskun 63,1 12,7 22,8 0,9 0,5 100,0 (921)
Békés 63,0 10,1 24,1 2,2 0,6 100,0 (586)
Borsod-Abauj- 59,7 7,6 30,7 1,7 0,3 100,0
Zemplén. (1373)
Csongrad 62,1 10,5 23,6 2,4 1,4 100,0 (754)
Fejér 60,6 10,0 26,6 1,8 1,0 100,0 (621)
Gyér-Sopron 64,1 11,7 21,9 1,6 0,7 100,0 (699)
Hajdu-Bihar 64,5 11,4 21,8 1,3 1,0 100,0 (997)
Heves 60,4 9,3 27,5 1,7 1,1 100,0 (593
Jasz-Nagykun- 60,2 10,6 26,2 1,9 1,1 100,0 (737)
Szolnok
Komarom 63,8 9,0 24,9 0,9 1,4 100,0 (531)
Négrad 52,6 9,8 34,9 2,3 0,4
Pest 61,3 10,3 26,4 1,4 0,6 100,0 (938)
Somogy 57,4 9,3 31,1 1,8 0,4 100,0 (549)
Szabolcs- 59,2 10,7 27,9 1,7 0,5 100,0 (942)
Szatmar-Bereg
Tolna 70,4 7,7 19,7 2,1 0,1 100,0 (517)
Vas 67,7 7,0 22,9 1,2 1,2 100,0 (586
Veszprém 65,2 8,4 249 0,5 1,0 100,0 (728)
Zala 61,9 9,0 25,8 1,9 1,4 100,0 (520)
osszesen 63,7 9,4 24,5 1,6 0,8 100,0
(17085)

A megel6z6 30 napban dohanyzasrdl legnagyobb aranyban Négrad, Somogy,
Szabolcs-Szatmar-Bereg,
megyékben szamoltak be a kbzépiskolasok. Ezekben a megyékben a legnagyobb

Borsod-Abauj-Zemplén,

és

azoknak az aranya is, akik napi rendszerességgel dohanyoznak.

Legkisebb aranyu a dohanyzas Tolna megyében, Budapesten, Vas, és Baranya
E megyégékben a napi rendszeres dohanyzas is atlag alatti

megyében
gyakorisagu.

Jasz-Nagykun-Szolnok
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Az alkoholfogyaszias megyénkénti eltérései:

megye élete soran nem | el6z6 hénapban | el6z6 hénapban hat
ivott nem ivott vagy tobb alkalommal
ivott
Budapest 8,0 50,0 8,2
Baranya 3,1 41,6 11,9
Bacs-Kiskun 8,4 46,9 7,2
Békés 7,8 46,1 7,8
Borsod-Abauj-Zemplén 9,0 50,2 6,3
Csongrad 7,0 44,6 11,1
Fejér 5,0 40,9 11,3
Gyoér-Sopron 5,3 43,8 10,9
Hajdu-Bihar 11,8 49,7 6,2
Heves 7,8 49,4 6,6
Jasz-Nagykun-Szolnok 11,7 49,3 9,7
Komarom 7,3 452 9,8
Négrad 6,9 46,6 9,4
Pest 8,3 48,1 8,1
Somogy 6,9 40,3 13,5
Szabolcs-Szatmar-Bereg 15,4 52,4 6,9
Tolna 7,7 43,1 9,5
Vas 8,2 52,2 8,5
Veszprém 8,1 45,6 9,9
Zala 6,5 43,8 11,0
Osszesen 8,3 47,5 8,6

A telijesen absztinensek arany legalacsonyabb Baranya, Fejér és Gy6r-Sopron
megyében, a legmagasabb pedig Szabolcs-Szatmar-Bereg, Hajdu-Bihar és Jasz-
Nagykun-Szolnok megyében. Megkdzelitéen hasonld tendencidkat mutat az elézé
hénapban alkoholt nem fogyaszték aranya. Az el6z6 hdénapban hat vagy tdbb
alkalommal alkoholt fogyasztok legnagyobb aranyban Somogy, Baranya, Fejér,
Csongrad, Zala és Gy6r-Sopron megyékben talalhatéak, mig a legkisebb aranyban
Hajdu-Bihar,  Borsod-Abauj-Zemplén, Heves és  Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyékben. A rangsor alsé és felsd tartomanyaban talalhaté megyeék kdzotti eltérés
tébb mint kétszeres.
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A kérdezést megel6z6 utolsé alkoholfogyasztas alkalmaval elfogyasztott alkohol
fajtaja, és 100%-os alkoholra atszamitva 50 mi-nél tébb alkoholt fogyasztok aranya
(szazalékban):

megye s6rt | 50 ml-nél bort 50 ml-nél témény 50 ml-nél
fogyasz | nagyobb | fogyasz- | nagyobb szeszt nagyobb
-tott mennyi- tott mennyi- | fogyasztott | mennyi-
ségben ségben ségben
Budapest 21,9 6,8 44,1 4,6 40,4 9,8
Baranya 28,5 10,7 44,3 5,9 44,6 13,5
Bacs-Kiskun 25,3 6,2 40,1 5,5 50,2 13,1
Békeés 27,4 11,5 43,7 4.8 44.8 13,2
Borsod- 27,6 7,9 45,3 71 42,0 10,5
Abatij-
Zemplén
Csongrad 27,5 11,2 442 7,0 43,0 11,3
Fejér 27,2 8,4 48,4 6,3 442 13,4
Gyér-Sopron 24,6 10,0 48,1 5,6 43,5 13,9
Hajdu-Bihar 22,4 6,9 40,1 3,6 43,7 10,0
Heves 28,4 6,9 42,2 7,4 42,7 10,2
Jasz- 25,8 8,9 39,4 4,8 51,2 9,1
Nagykun-
Szolnok
Komarom 21,9 10,9 46,4 6,0 42,0 9,4
Négrad 31,3 10,4 44,9 5,2 43,0 13,5
Pest 22,0 7,1 43,6 5,3 43,3 12,2
Somogy 32,2 11,0 49,5 11,1 43,9 12,9
Szabolcs- 27,7 10,8 43,7 6,7 40,6 11,5
Szatmar-
Bereg
Tolna 24,8 8,9 51,5 4,5 36,0 6,2
Vas 20,5 5,1 48,6 5,8 40,5 8,2
Veszprém 25,1 8,5 45,6 8,6 41,6 10,8
Zala 28,5 9,9 51,0 5,7 39,7 9,7
dsszesen 25,5 8,4 44,7 5,8 42,1 10,9
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A kdvetkezb tabla a lerészegedés szazalékos aranyat mutatja az eddigi élet soran, a
megel6z6 évben, a megel6z6 honapban megyénként:

megye egész élete | el6z6 évben el6z6 3 vagy tébbszér az
soran hénapban el6z6 honapban

Budapest 47,9 39,0 20,7 4,2
Baranya 56,4 46,6 26,6 8,8
Bacs-Kiskun 57,2 48,1 24,4 5,1
Békeés 54,1 47,6 28,0 8,6
Borsod-Abauj-Zemplén 57,4 46,9 26,9 7.1
Csongrad 56,8 48,0 28,9 7,9
Fejér 59,4 49,4 28,8 7.3
Gyoér-Sopron 56,2 45,1 22,3 5,2
Hajdu-Bihar 46,0 40,0 23,9 4,0
Heves 56,7 47,7 28,5 5,3
Jasz-Nagykun-Szolnok 50,5 43,1 26,3 6,2
Komarom 58,9 47,6 27,5 6,6
Nograd 57,2 49,9 271 8,3
Pest 53,4 43,8 24,9 7,2
Somogy 64,3 52,5 38,4 9,7
Szabolcs-Szatmar- 52,7 43,2 25,1 7,8
Bereg

Tolna 52,0 42,9 20,9 3,9
Vas 48,0 38,2 22,5 6,0
Veszprém 60,2 53,2 27,9 7,4
Zala 61,2 50,8 26,3 6,6
dsszesen 53,9 449 25,1 6,2

A lerészegedés megyénkénti eltérése tObbé-kevésbé az alkoholfogyasztashoz
hasonlé kllénbségeket mutat. Az eddigi életre vonatkozé adatok alapjan
legnagyobb aranyu lerészegedés Somogy, Zala, Veszprém, Fejér, Komarom
megyében volt. Az el6z6 hdénapra vonatkozéan a legnagyobb lerészegedési
aranyokat Somogy, Csongrad, Fejér, Békés és Veszprém megyében kaptuk.
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V. Osszegzés

Az 1995. évi ESPAD project alapjan megallapithatdé, hogy Magyarorszagon a 16
éves kbzépiskolasok koézott elsésorban a legalis szerek (cigaretta, alkohol, altaték,
és nyugtaték) fogyasztasa magas.

A fiatalok 69%-a dohanyzott mar eddigi élete soran, és tébb mint 26%-uk
jelenleg is napi rendszerességgel dohanyzik. Az életprevalencia-értékek csekély
mértékben elmaradnak a korabbi (1992-93 évi) vizsgalatok értékeitdl,
ugyanakkor a jelenleg is dohanyzok aranya kis mértékben meghaladja a
korabbi felmérések adatait.

A vizsgalt szerek kézll a dohanyzas az, amit a fiatalok, (kilénésen a fiuk) a
legkorabban, 11-14 éves kor k6z6tt kezdenek el.

Bar a lanyok valamelyest kevesebbet dohanyoznak, a nemenkénti eltérések nem
jelentések. Jellegzetes eltéréseket talaltunk ugyanakkor az iskolatipusok kézoétt: a
szakiskolakban és a szakmunkasképzdkben a legnagyobb aranyu a dohanyzas, e
két iskolatipusban a napi rendszeres dohanyzok aranya tébb mint kétszerese a
legalacsonyabb dohanyzasi gyakorisdgu gimnaziumokban megfigyelt értékeknek.
Kilénésen figyelemre mélté ez a tény, ha figyelembe vesszik, hogy a szakiskolak
tanul6inak tulnyomo tébbsége lany.

A megyék kézll a napi rendszeres dohanyzas alapjan a leginkabb veszélyeztetett
megyéknek Csongrad, Somogy, Borsod-Abauj-Zemplén tekintheték.

A megkérdezett kbzépiskolas fiatalok 8,3%-a nem fogyasztott még életében
szeszes italt. Az 1992-93 évi kbzépiskolds vizsgalatok soran az 1995. évi adatokhoz
képest Zala megyében azonos, Budapesten és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében
csekély mértékben alacsonyabb, Baranya és Tolna megyékben pedig magasabb
volt az absztinensek ardnya. Az el6z6 hdnapra vonatkozo prevalencia-értékek a
korabbi adatokhoz viszonyitva Baranya megye kivételével valamennyi vizsgalt
terlileten csb6kkené alkoholfogyasztasra utalnak. Ennek ellenére e kapott
aranyok igen figyelemre meéltdak, kiléndsen ha tekintetve vessziik, hogy az
utolsé - 1986. évi - felnétt alkoholepidemioldgiai vizsgalat alapjan a 18 év
felettei népesség kérében joval magasabb (14,8%) volt az absztinens arany.

A fogyasztas csdkkenésére utald adatok mellett kifejezetten magas a lerészegedés
gyakorisaga, az életprevalencia-érték 42,3%. Igaz, Budapest esetében - a tdbbi
mintara nincs 06sszehasonlité adatunk - mérsékelt csékkenés tapasztalhatd, A
kordbbi iskolavizsgalatokban a lerészegedés aranya a megel6z6 hénapban 21,9%
volt, 1995-ben pedig 20,7%. Jellegzetes, és az orszagos alkoholfogyasztasi
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adatokkal ellentétes tendencia érvényesil az alkoholfogyasztas szerkezetében az
utolsé fogyasztasi alkalom adatai alapjan. A megkérdezettek csupan egynegyed
része fogyasztott sért (elsésorban a fiuk), tdmény szeszt 42% és bort 44,7%. Az
utolsé alkalom fogyasztasi adatai alapjan 100%-o0s alllkoholra atszamitva fidk és
lanyok egyarant témény szeszbdél ittdk a legnagyobb mennyiséget. Kiléndsen
kiemelked6 a lanyok témény szesz fogyasztasa mely az alkoholfogyasztasuk
legnagyobb részét képezi. lgaz ez a gyakorisagra é€s az egy alkalommal
elfogyasztott, 100%-0s alkoholra atszamitott mennyiségre is.

A korabbi évekhez képest nem valtozott az els6é alkoholfogyasztas életkora.
Leggyakrabban 12-15 éves kor kdz6tt, leginkdbb 14 éves korban kezdenek el inni a
fiatalok, fioknal azonban nem ritka a 11 éves vagy korabbi életkor sem.

Az ivas kériiményeire jellemzé, hogy a fiatalok vagy barati tarsasagban, valamilyen
szorakozbhelyen, vagy pedig szuldk-rokonok tarsasagban, otthon isznak. Ez utdbbi
kaléndsen a lanyoknal gyakori.

Az alkoholfogyasztds gyakorisaga alapjan elsésorban a dunantuli megyék tinnek
veszélyeztetettebbnek: Somogy, Baranya, Fejér, Zala, Gydr-Sopron megyék, az
egyetlen kivételt Csongrad megye jelenti. A lerészegedés alapjan is a legnagyobb
gyakorisagokat elsésorban dunantuli megyék kbézott talaljuk: Baranya, Somogy és
Zala megyék, de magas gyakorisagok talalhatok Csongrad, Szabolcs-Szatmar-
Bereg, Borsod-Abauj-Zemplén- és Nograd megyében.

A jelenlegi vizsgalatban kapott terlileti klilbnbségek csak részben fedik le a
fogyasztasi-  és  majzsugorstatisztikakbol, illetve  felnéttpopulacios
vizsgalatokbdl  ismert megyei  kilénbségeket, hisz  olyan  nagy
alkoholfogyasztasu megyék mint Bacs-Kiskun és Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye a jelenlegi mintaban nem a nagy alkoholfogyasztasu megyék kézott
szerepelnek. Tovabbi vizsgalatokat igényel, vajon megvaltozott, illetve
megvaltozéban van-e az alkoholfogyasztas orszagon beliili eloszlasa, vagy a fiatalok
alkoholfogyasztdsara mas fajta terlleti eloszldsok jellemzéek mint a felnéttekére.
Ennek oka lehet példaul, hogy egyes megyékben késébbi életkorban kezdbdik az
alkoholfogyasztds, vagy egyes megyekre kifejezetten a problémamegoldd
alkoholfogyasztas jellemzé, - ahogy ezt korabbi Bacs-Kiskun megyei vizsgalataink
soran tapasztaltuk - ami kézépiskolas életkorban még ritkabb.

A legalis drogok életprevalencia-értéke 15,3%, a tiltott szerekkel vald
halmozdédasok kisziirése utan 10,4%. Korabban a halmozott prevalencia-érték
Budapesten magasabb volt, a tébbi mintaban hasonlo vagy kisebb,
ugyanakkor a halmozatlan prevalencia érték korabban mindegyik vizsgalt
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mintaban nagyobb volt, mint az 1995. évi orszagos mintan. A halmozott és
halmozatlan értékek eltér6 tendenciaja arra utal, hogy mig korabban egy
szélesebb kér fogyasztott egy-egy féle szert, addig ma valdszind, hogy egy
szlikebb csoport fogyaszt tobbféle, gyakran tiltott és legalis szert egyarant.

A legalis szerek kdzott legmagasabb arannyal (9.5%) az alkohol gydgyszerrel egyutt
térténd fogyasztasa szerepel. A nyugtatok fogyasztasa 8.6%, ami alacsonyabb, mint
az 1992-93 évi adatok. Fontos azonban megjegyezni, hogy e csdkkenés mellett
megnétt az orvosi receptre térténd nyugtatd szedés. Az altatdk fogyasztasa tébbé-
kevésbé a kordbbi szinten maradt.

A tiltott szerek életprevalencia-értéke 10%. Budapesten és Zala megyében
meghaladja a 1992-93-as értékeket, Tolna és Baranya megyében elmarad
attol. A szerenkénti prevalancia-értékek azonban tébbnyire - az OJpiatok
kivételével - meghaladjak a korabbi értékeket. Legnagyobb prevalencia-
értékeket a szipuzas és a marihuana fogyasztas esetében kaptunk. (A szipuzas
kapcsan azonban meg kell jegyeznink, hogy csupan az életprevalencia-értékek
magasak, az el6z6 évre és hénapra vonatkozdéak mar nem.)

A  tiltott drogok szerenkénti és egylittes prevalencia-értékeinek eltéré
tendenciaja szintén azt tamasztia ala, hogy a drogot kiprobalok csoportja
valamelyest sziikilni latszik, azonban a valamilyen szert fogyasztokra a
tébbféle szerrel vald probalkozas valik jellemz6bbé.

A nemek kozotti kilénbségek elsdésorban a tiltott és legalis szerek prevalencia
értékei kdzott mutatkoznak meg. A lanyok inkabb legalis szereket, a fiuk pedig
inkdbb tiltott szereket fogyasztanak. A tiltott szerek fogyasztasa inkdbb a
szakk6zépiskolakban és a szakiskolakban, a legélis szerek fogyasztasa pedig -
elsésorban a lanyok felllreprezentaltsaga miatt - a szakiskoldkban gyakoribb.

A tiltott szerek fogyasztasa alapjan leginkabb fert6z6ttek Csongrad, Budapest, Fejér,
Somogy, Bacs-Kiskun és Veszprém megyék, a legdlis szerek alapjan pedig Fejér,
Szabolcs-Szatmar-Bereg, Komarom, Négrad, Gyér-Sopron megye.

A korabbi vizsgalatokhoz képest a jelenlegi vizsgalat soran sokkal
egyértelmiibben mutathatok ki veszélyeztetdé tényez6k. A tiltott és legalis
fogyasztok k6zott egyarant sokkal magasabb az egyedll él6k, intézetben éI6K,
illetve nevel6sziilbkkel él6k aranya. A sziilbk iskolai végzettsége alapjan a
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legalis drogfogyasztas els6sorban az alacsony iskolai végzettségl sziilbk
gyerekeire jellemz6, a tiltott drogfogyasztas pedig vagy a nagyon alacsony,
vagy a felséfoku végzettségli szll6k gyerekeinél valosziniibb.

A tiltott és legalis drogot fogyasztok k6zott egyarant nagyon egyértelmiien
kimutathatod, hogy a csaladban sokkal gyakrabban fordul el6 rendszeres nagy
mennyiségli alkoholfogyasztas, nyugtato, altaté szedés, 6ngyilkossag vagy
ongyilkossagi kisérlet, pszicholégusi vagy idegorvosi kezelés.

A Kkorabbi vizsgalatokhoz hasonléan a tiltott vagy legalis szer fogyasztassal
hatarozottan egyditt jar a rendszeres dohanyzas, a rendszeres és nagyobb
mennyiségl alkoholfogyaszias, és a gyakoribb lerészegedés.

A drogfogyasztas tarsadalmi rizikotényezéinek egyértelmiibb kirajzolodasa, és
a fogyasztok kérének a korabbiakhoz viszonyitott élesebb kérvonalazédasa
mellett megallapithatjuk, hogy az alkoholra, dohanyzasra és legalis drogokra
vonatkozo prevalencia-értékek valamelyest csbkkenést mutatnak a korabbi
értékekhez képest. Az tiltott szerekre vonatkozo értékek tébbsége is csak
csekély mértékben névekedett. Ennek két oka lehet, vagy tényleg nem névekedett
jelentésen a fogyasztas a kozépiskolasok korében, vagy csokkent a bevallas
mértéke. Mindkettének lehet oka az attitidallapotok megvaltozasa. Erre utalnak az
egyes drogok megitélésében az utébbi években bekdvetkezett valtozasok.

A jelenlegi vizsgalat szerint a kbzépiskolasok kbérében az egyes szerek
fogyasztasanak elitélési aranya, illetve a szereket veszélyesnek vagy nagyon
veszélyesnek tartok aranya a korabbi (1992-93. évi) vizsgalatokhoz képest
jelentésen névekedett. Jellemz6 valtozas ezenfellil, hogy a fogyasztokat
elitélbk aranya altalaban rendre magasabb, mint a szereket veszélyesnek
tartok aranya.

Az elsésorban a fogyasztokkal szembeni negativ attitiidbék altalanos
feler6sédése eredményezheti a prevalenciaértékek valdos csbkkenését,
valamint a csbkkentheti a valaszok érvényességét is. Ennek eldéntése azonban
tovabbi vizsgalatokat igényel.
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AZ ELEMZES SORAN FELHASZNALT KERESZT-TABLAK

A szamitogépes adatfeldolgozast végezte és a
tablakat készitette: K6 Jozsef
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1. Tablazat Mintanagysag, részvételi arany

95

Osztalyok szama az

Kivalasztott osztalyok

Megkérdezett

orszagban szama osztalyok szama
Osztalyok
Gimnaziumok 1450 191 191
Szakkozépiskolak 1359 179 177
Szakmunkdsképzok 1933 255 251
Szakiskoldk 568 75 72
Osszesen 5310 700 691
2. Tablazat Megbizhatésag az egyéni valaszok esetében
(Széazalék)
Fitk Lanyok Osszesen
a’ b’ J a b C a b c
Cigaretta
Elet prevalencia 17,6 56,2 26,4 | 20,1 51,8 28,1 18,8 53,9 27,3
Alkohol
Részegség 38,5 57,6 39| 53,1 434 3,5 46,1 50,2 3,7
Mas drog
Marihuéna v. hasis 91,4 4,0 1,9 959 2,8 1,3 95,1 3,4 1,6
Amfetamin 98,9 0,4 0,7 | 99,1 0,3 0,6 99,0 0,3 0,7
LSD v més hallucinogén 98,2 1,3 0,5 98,8 1,0 0,2 98.5 1,1 0,4
Crack 994 0,4 0,2 [ 99,8 0,2 0,0 99,6 0,3 0,1
Kokain 99,2 0,5 0,3 | 99,7 0,2 0,1 99,5 0,4 0,2
XTC 98,9 0,8 0,3 | 99,5 0,4 0,1 99,2 0,6 0,2
Heroin 99,1 0,5 0,4 [ 99,6 0,2 0,2 99,4 0,4 0,3
Relevin 99,6 0,2 0,2 [ 99,9 0,0 0,0 99,8 0,1 0,1
Trankvillansok v. 94,2 2,7 3,1 87,9 7,6 4,5 90,9 5,2 3,8
szedativumok
Inhaldnsok 93,9 4,2 19| 95,0 3,8 1,1 94,5 4,0 1,5
Anabolikus szteroidok 97,7 1,3 1,0 | 99,3 0,3 0,4 98.5 0,8 0,7

* a) Akik mindkét kérdésre az vilaszoltik, hogy nem fogyasztanak ilyen drogot
> b) Akik mindkét kérdésre az vilaszoltak, hogy fogyasztanak ilyen drogot
® ¢) Akik az egyik kérdésnél az mondtik fogyasztanak ilyen drogot, a masiknal azonban nemet vélaszoltak




3. Tablazat Missing valaszok aranya

96

(Szdzalék)
Eletében az elmilt évben az elmilt 30 napban
Fiik | Lanyok | Osszesen | Fitk | Lanyok | Osszesen | Fiik | Lanyok | Osszesen
Cigaretta 1,2 0,8 1,0 * * * 0,6 0,9 0,7
Alkohol
Alkohol tartalma ital 3,1 3,0 3,1 47 43 4,5 4,6 4,0 4,3
Sor = = = = = i 3,1 2,9 3,0
Bor * * * * * 3.5 2,3 2,9
Egetett Szesz * * * * 3,1 1,5 2,3
Részegség 1,5 1,0 1,2 4.5 42 4,3 4.4 44 4.4
Mas drog
Marihudna v. hasis 0,8 0,4 0,6 2,7 2.4 2,5 2,7 2.4 2,6
Amfetamin 0,9 0,8 0,9 * * * * * *
LSD v mds hallucinogén 0,7 0,6 0,6 * * * * * *
Crack 0,8 0,7 0,7 * * * * * *
Kokain 0,7 0,6 0,7 * * * * * *
XTC 1,0 1,1 1,0 * * * * * *
Heroin 0,7 0,6 0,7 * * * * * *
Relevin 0,8 0,7 0,8 * * * * * *
Fecskendovel bevitt drog 0,9 1,1 1,0 * * * * * *
Trankvillansok v. 0,6 0,5 0,5 * * * * * *
szedativumok
Inhaldnsok 0,5 0,3 0,4 2.4 2,4 24| 25 2,5 2,5
Anabolikus szteroidok 0,9 0,8 0,9 * * * * * *
Fiuk Lanyok Osszesen
Nem * * 0,29
Haztartasban €10k 0,1 0,1 0,1
Apja iskolai végzettsége 2,2 2,1 2,2
Anyja iskolai végzettsége 1,5 1,2 1,4
Iskolai teljesitmény 1,8 1,5 1,7
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4. Tablazat Meg nem valaszolt kérdések atlagos szama

(Abszoliit szdm és szdzalék)

Fiuk Lanyok Osszesen
Standart kérdések
Standart kérdések szama 128 128 128
Nem megvalaszolt standart kérdések 3,6 2,6 3,1
atlagos szdma
Nem megvalaszolt standartkérdések 2,8 2,0 2.4
szazaléka
Valaszthaté kérdések
Bekeriilt valaszthat6 kérdések szama 58 58 58
Nem megvalaszolt valaszthat6 kérdések 2,5 1,8 2,1
atlagos szdma
Nem megvalaszolt valaszthat6 kérdések 4.4 3,2 3,8
szazalék
Sajat kérdések
Sajat kérdések szama 36 36 36
Nem megvalaszolt sajat kérdések dtlagos 1,3 0,9 1,1
szama
Nem megvalaszolt sajat kérdések szazalék 3,5 2,6 3,0
Osszes kérdés
Az Osszes feltett kérdés szama 222 222 222
Meg nem vdlaszolt kérdések atlagos 3,6 2,6 3,0
szama
Meg nem valaszolt kérdések szdzalék 1,6 1,2 1,4
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5. Tablazat Inkonzisztencia az élet, évi és havi prevalencia értékek kozott

(Szézalék )
Osszes valaszolé Fogyaszté
Fitik Lanyok Osszesen Fiik | Lanyok | Osszesen

Alkohol

Alkohol tartalmu ital 4,6 3,0 3,8 5,0 3,3 4,1
Részegség 2,1 1,1 1,6 3,4 2.4 3,0
Mas drog

Marihuéna v. hasis 0,3 0,2 0,2 4,3 3,7 4,1
Inhaldansok 0,2 0,1 0,1 3,4 1,7 2,6

6. Tablazat Oszinteség hajlandésag a drogfogyasztasi kérdésekben

(Szazalék)

Fitk Linyok | Osszesen
Ha valaha is hasznaltal volna
harihuanat vagy hasist, szerinted
megmondtad volna ebben a
kérdoivben?
mar mondtam, hogy hasznaltam 5,6 3,7 4,6
igen, biztosan 51,0 58,3 54,8
valdsziniileg igen 29,0 32,1 30,6
valdsziniileg nem 5,6 3,4 4,5
biztos, hogy nem 8,8 2,6 5,6
Ha valaha is hasznaltal volna heroint,
szerinted megmondtad volna ebben a
kérdoivben?
mar mondtam, hogy hasznaltam 2,4 1,1 1,7
igen, biztosan 53,0 59,1 56,2
val6észiniileg igen 29,7 334 31,6
valésziniileg nem 6,8 4,1 5,4
biztos, hogy nem 8,1 2,3 5,1
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7. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag életprevalencia értékei

(Az 6sszes valaszol6 szdzalékaban)

Fogyasztas gyakorisaga az eddi

i életében

0 1-2 3-5 6-9 10-19 | 20-39 | 40 +
Dohanyzas
Cigaretta 30,8 17,3 6,0 5,2 6,0 4,8 29,8
Alkohol
Alkohol tartalmui ital 8,6 17,51 15,0 14,4 16,9 10,4 17,3
Részegség 46,7 21,2 11,3 6,4 5,9 3,7 4,9
Mas drogfogyasztas
Tiltott drogfogyasztds 94,8 3,3 0,8 0,3 0,3 0,2 0,3
Tiltott drogfogyasztds a 98,1 0,7 0,2 0,1 0,0 0,1 0,1
marihudna és hasis nélkiil
Fecskendovel bevitt drog 99,5 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1
Marihuéna v. hasis 95,2 3,2 0,7 0,3 0,2 0,1 0,2
Amfetamin 99,5 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
LSD v més hallucinogén 98,6 0,9 0,2 0,1 0,1 0,0 0,1
Crack 99,6 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kokain 99,5 0,2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1
XTC 99,3 0,4 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1
Heroin 99,5 0,3 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1
Relevin 99,8 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Trankvillansok v. 91,4 6,2 1,2 0,5 0,3 0,2 0,3
szedativumok
Inhalansok 94,7 4,1 0,5 0,3 0,1 0,1 0,2
Anabolikus szteroidok 98,6 0,8 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2
Alkohol gy6gyszerrel 90,6 7,1 1,2 0,5 0,2 0,1 0,3
Orvosi javaslatra Soha | < 3 hét | > 3 hét
Trankvillansok v.
szedativumok 92,5 6,1 1,4
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8. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag életprevalencia értékei az 6sszes valaszolonal
(Abszolit szamok )

Fogyasztas gyakorisiaga az eddigi életében

0 1-2 3-5 6-9 10-19 | 20-39 | 40 +
Dohanyzas
Cigaretta 5194 | 2981 1020 876 | 1017 809 | 5035
Alkohol
Alkohol tartalmi ital 1416 | 2894 2476 | 2370 | 2790 | 1713 | 2851
Részegség 7853 | 3563 1898 1073 995 618 823
Mas drogfogyasztas
Tiltott drogfogyasztds 16144 562 129 50 43 27 50
Tiltott drogfogyasztds a 16714 127 33 21 8 13 22
marihudna és a hasis nélkiil
Fecskendovel bevitt drog 16780 39 17 7 3 1 12
Marihudna v. hasis 16118 549 121 44 36 23 41
Amfetamin 16807 40 14 7 3 7 7
LSD v més hallucinogén 16688 155 28 19 10 7 17
Crack 16850 30 7 7 6 2 8
Kokain 16843 34 16 9 5 3 12
XTC 16743 65 19 10 6 6 11
Heroin 16836 45 7 12 4 1 15
Relevin 16871 11 6 5 2 2 7
Trankvilldnsok v. 15485 | 1042 199 86 43 33 53
szedativumok
Inhaldnsok 16067 697 91 52 19 13 32
Anabolikus szteroidok 16647 135 32 18 15 10 28
Alkohol gyégyszerrel 15307 | 1194 197 93 42 25 56
Orvosi javaslatra Soha | < 3 hét > 3 hét
Trankvillansok v.
szedativumok 15565 1022 241
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Tablazat 9. Fogyasztasi gyakorisag életprevalencia értékei
(A fid vélaszolok szdzalékdban )

Fogyasztas gyakorisaga az eddigi életében

0 1-2 | 3-5 | 69 [ 10-19 | 20-39 | 40 +

Dohanyzas

Cigaretta 29,1 | 16,3 5,4 4,8 5,4 45 34,6
Alkohol

Alkohol tartalmu ital 8,5 15| 11,9] 11,9 16 12,2 | 244
Részegség 392 | 18,6 | 12,3 8,1 8,1 5,5 8.3
Mas drogfogyasztas

Tiltott drogfogyasztds 93,7 3,8 0,9 0,3 0,4 0,2 0,5
Tiltott drogfogyasztds a 97,6 1,0 0,3 0,1 0,1 0,1 0,2

marihuana és hasis nélkiil

Fecskendovel bevitt drog 99,3 0,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Marihuéna v. hasis 94,3 3,8 0,8 0,3 0,3 0,2 0,4
Amfetamin 99,4 0,3 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1
LSD v més hallucinogén 98,3 1,0 0,2 0,2 0,1 0,0 0,1
Crack 99,5 0,2 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1
Kokain 99,3 0,3 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1
XTC 99,0 0,5 0,2 0,0 0,1 0,1 0,1
Heroin 99,3 0,4 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1
Relevin 99,7 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1
Trankvillansok v. 94,7 3,8 0,7 0,3 0,1 0,2 0,3
szedativumok

Inhaldnsok 94,1 4.4 0,6 0,3 0,1 0,1 0,3
Anabolikus szteroidok 97,9 1,1 0,3 0,2 0,1 0,1 0,3
Alkohol gy6gyszerrel 91,6 6,1 1,1 0,6 0,2 0,1 0,4
Orvosi javaslatra Soha | < 3 hét > 3 hét
Trankvillansok v. 94,6 4,6 0,9

szedativumok
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10. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag élet prevalencia értékei a fitik esetében
(Abszolit szdm)

Fogyasztas gyakorisaga az eddigi életében

0 1-2 3-5 6-9 | 10-19 | 20-39 | 40 +
Dohanyzas
Cigaretta 2363 | 1324 | 440 | 392 438 362 | 2808
Alkohol
Alkohol tartalma ital 680 [ 1197 | 948 | 946 | 1278 973 | 1947
Részegség 3171 | 1507 [ 993 | 655 655 747 671
Mas drogfogyasztas
Tiltott drogfogyasztds 7703 316 71| 25 30 18 40
Tiltott drogfogyasztds a 8026 80 24 8 5 12 17
marihudna és hasis nélkiil
Fecskendovel bevitt drog 8095 26 10 4 2 1 10
Marihudna v. hasis 7691 308 65| 24 25 15 31
Amfetamin 8099 23 9 4 2 6 5
LSD v més hallucinogén 8033 85 16 14 8 3 12
Crack 8119 18 4 7 6 2 6
Kokain 8111 21 12 5 5 3 9
XTC 8067 42 13 4 6 5 8
Heroin 8108 31 3 7 2 1 12
Relevin 8132 8 5 5 2 2 5
Trankvillansok v. 7737 310 59| 21 10 14 21
szedativumok
Inhaldnsok 7703 364 471 25 11 11 25
Anabolikus szteroidok 7972 90 27 14 12 9 23
Alkohol gyégyszerrel 7465 500 88 | 46 17 9 29
Orvosi javaslatra Soha | < 3 hét > 3 hét
Trankvillansok v.
szedativumok 7642 368 70
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11. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag élet prevalencia értékei a lanyok esetében
(A valaszoldk szdzalékdban)

Fogyasztas gyakorisaga az eddigi életében

0 1-2 3-5 6-9 10-19 | 20-39 | 40 +
Dohanyzas
Cigaretta 324 | 18,2 6,6 5,5 6,6 5,11 25,5
Alkohol
Alkohol tartalmu ital 86| 199 | 179 | 16,7 17,7 8,7 | 10,6
Részegség 53,7 | 23,6 | 104 4,8 3,9 2,0 17
Mas drogfogyasztas
Tiltott drogfogyasztds 95,8 2,8 0,7 0,3 0,1 0,1 0,1
Tiltott drogfogyasztds a 98,6 0,5 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1
marihudna és hasis nélkiil
Fecskendovel bevitt drog 99,7 0,1 0,1 0,0 0,0 -- 0,0
Marihuéna v. hasis 96,1 2,7 0,6 0,2 0,1 0,1 0,1
Amfetamin 99,7 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
LSD v més hallucinogén 98,9 0,8 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1
Crack 99,8 0,1 0,0 -- -- -- 0,0
Kokain 99,7 0,1 0,0 0,0 -- -- 0,0
XTC 99,6 0,3 0,1 0,1 -- 0,0 0,0
Heroin 99,7 0,2 0,0 0,1 0,0 -- 0,0
Relevin 99,9 0,0 0,0 - -- -- 0,0
Trankvillansok v. 88,4 8,3 1,6 0,7 0,4 0,2 04
szedativumok
Inhaldnsok 95,2 3,8 0,5 0,3 0,1 0,0 0,1
Anabolikus szteroidok 99,3 0,5 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1
Alkohol gy6gyszerrel 89,6 7,9 1,3 0,47 0,3 0,2 0,3
Orvosi javaslatra Soha | < 3 hét > 3 hét
Trankvillansok v.
szedativumok 90,6 7,5 2,0
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12. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag élet prevalencia értékei a lanyok estében
(Abszoliit szdmok)

Fogyasztas gyakorisaga az eddigi életében

0 1-2 | 35 6-9 10-19 | 20-39 | 40 +
Dohanyzas
Cigaretta 2831 | 1594 | 580 | 484 579 447 | 2227
Alkohol
Alkohol tartalmi ital 736 | 1697 | 1528 | 1424 | 1512 740 | 904
Részegség 4682 | 2056 | 905 | 418 340 171 152
Mas drogfogyasztas
Tiltott drogfogyasztds 8441 | 246 58 25 13 9 10
Tiltott drogfogyasztds a 8688 47 9 13 3 1 5
marihudna és hasis nélkiil
Fecskendovel bevitt drog 8685 13 7 3 1 - 2
Marihudna v. hasis 8427 | 241 56 20 11 8 10
Amfetamin 8708 17 5 3 1 1 2
LSD v més hallucinogén 8655 70 12 5 2 4 5
Crack 8731 12 3 -- -- -- 2
Kokain 8732 13 4 4 -- - 3
XTC 8676 23 6 6 -- 1 3
Heroin 8728 14 4 5 2 -- 3
Relevin 8739 3 1 -- -- -- 2
Trankvilldnsok v. 7748 | 732 140 65 33 19 32
szedativumok
Inhaldnsok 8364 | 333 44 27 8 2 7
Anabolikus szteroidok 8672 45 5 4 3 1 5
Alkohol gyégyszerrel 7842 | 694 | 109 37 25 16 27
Orvosi javaslatra Soha < 3 hét > 3 hét
Trankvillansok v.
szedativumok 7923 654 171




13. Tablazat Absztinensek

(A valaszoldk szazalékaban)
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Fiuk Lanyok Osszesen
Cigaretta 29,1 32,4 30,8
Alkohol 8,5 8,6 8,6
Tiltott drogok 93,7 95,8 94,8
Trankvillansok v. szedativumok 94,7 88,4 91,4
Inhaldansok 94,1 95,2 94,7
Cigaretta és alkohol 5,9 6,0 6,0
Cigaretta, alkohol és tiltott drogok 5,8 5,8 5,8
Cigaretta, alkohol és tiltott drogok, 5,7 5,7 5,7
Trankvillansok v. szedativumok
Cigaretta, alkohol és tiltott drogok, 5,7 5,6 5,7
Trankvillansok v. szedativumok és
inhalansok
14. Tablazat Absztinensek
(Abszoliit szdmok)
Fiuk Lanyok Osszesen
Cigaretta 2363 2831 5194
Alkohol 680 736 1416
Tiltott drogok 7703 8441 16144
Trankvillansok v. szedativumok 7737 7748 15485
Inhaldnsok 7703 8364 16067
Cigaretta és Alkohol 487 528 1015
Cigaretta, Alkohol és tiltott drogok 497 515 994
Cigaretta, Alkohol és tiltott drogok, 471 504 975
Trankvillansok v. szedativumok
Cigaretta, Alkohol és tiltott drogok, 466 497 963

Trankvillansok v. szedativumok €s
inhalansok
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15. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag az elmilt évben az 6sszes valaszolo esetében
(Szézalék)

Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt évben

0 1-2 3-5 6-9 10-19 | 20-39 | 40+

Alkohol

Alkohol tartalmu 1941 28,1 | 169 | 123 10,5 6,6 6,2
ital

Részegség 57,6 21,5 8,4 5,0 4,0 2,0 1,6
Mas

drogfogyasztas

Marihuéna v. hasis 96,9 2,1 0,5 0,1 0,2 0,1 0,2
Inhalansok 98,6 0,9 0,2 0,1 0,1 0,0 0,1

16. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt évben a fitik esetében

(Szazalék)
Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt évben
0 1-2 3-5 6-9 10-19 | 20-39 40 +
Alkohol
Alkohol tartalmd 18,9 | 22,8 | 150 12,6 12,3 8,9 9,5
ital
Részegség 4921 22,0| 10,2 7,0 5,7 3,1 2,8
Mas
drogfogyasztas
Marihuédna v. hasis | 96,2 2.4 0,5 0,1 0,3 0,1 0,3
Inhaldnsok 98,1 1,2 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1

17. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag az elmilt évben a lanyok esetében

(Szézalék)
Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt évben
0 1-2 3-5 6-9 10-19 | 20-39 | 40+
Alkohol
Alkohol tartalmui 20,0 329 | 18,6 [ 12,0 8,8 4.4 3,2
ital
Részegség 65,5 21,0 6,6 3,2 2,3 0,9 0,5
Mas
drogfogyasztas
Marihuéna v. hasis 97,5 1,8 0,4 0,1 0,1 0,1 0,1
Inhalansok 99,0 0,7 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0
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18. Tablazat Az elmilt évben nem fogyasztok

(Szazalék)
Fitk Lanyok Osszesen

Alkohol 18,9 20,0 19,4
Marihuéna v. hasis 96,2 97,5 96,9
Inhaldansok 98,1 99,0 98,6
Alkohol marihuéna v. hasis 17,6 18,7 18,1
Alkohol marihuéna v. hasis + 17,4 18,5 18,0
inhalansok

19. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag az elmult 30 napban az 6sszes valaszolé esetében

(Szézalék)
Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt 30 napban

0 1-2 35 | 69 | 10-19 | 20-39 | 40+
Alkohol
Alkohol tartalmi 49,6 293 | 11,9 4,7 2,6 0,9 1,0
ital
Sor 69,2 176 | 6,8 2.9 2,1 0,6 0,9
Bor 63,5 232 73 3,1 1,8 0,5 0,6
Egetett Szesz 60,4 24,9 8,5 3,3 1,7 0,6 0,7
Részegség 78,4 15,2 4,2 1,4 0,5 0,1 0,2
5 v. tobb ital 74,7 11,0 6,6 5,4 1,3 1,0 --
Mas
drogfogyasztas
Marihuéna v. hasis 98,8 0,8 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1
Inhalansok 99,4 0,4 0,1 0,0 0,0 - 0,1

Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt 30 napban (szal/nap)

0 hetil | <1 1-5 6-10 11-20 | 21+
Cigaretta 64,2 60| 35| 11,9 8,3 4,5 1,6
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20. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt 30 napban a fitik esetében

(Szézalék)
Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt 30 napban

0 1-2 35 | 69 | 10-19 | 20-39 | 40+
Alkohol
Alkohol tartalmui 443 28,0 | 144 6,2 4,1 1,4 1,6
ital
Sor 56,3 21,6 | 10,5 5,0 3.9 1,1 1,6
Bor 57,8 24.0 9,0 4,3 2,9 9,0 1,1
Egetett szesz 596 225| 94| 41 2.3 0,9 1,1
Részegség 71,1 19,1 6,2 2,2 0,9 0,2 0,4
5 v. tobb ital 64,9 13,7 9,2 8,2 2,2 1,8 --
Mas
drogfogyasztas
Marihuéna v. hasis 98,6 0,8 0,1 0,2 0,1 0,0 0,1
Inhalansok 99,2 0,4 0,1 0,1 0,0 - 0,2

Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt 30 napban (szal/nap)

0 hetil | <1 1-5 6-10 11-20 | 21+
Cigaretta 61,0 521 34| 114 10,4 6,2 2,3

21. Tablazat Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt 30 napban lanyok esetében

(Szézalék)
Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt 30 napban

0 1-2 35 | 69 | 10-19 | 20-39 | 40+
Alkohol
Alkohol tartalmui 54,5 30,5 9,7 3,2 1,3 0,4 0,4
ital
Sor 81,2 139 373 0,9 0,5 0,1 0,2
Bor 68,7 22,4 5,8 1,9 0,8 0,2 0,2
Egetett szesz 61,1 271 77| 25 1,1 0,3 0,3
Részegség 85,2 11,5 2,4 0,6 0,2 0,1 0,0
5 v. tobb ital 83,7 8,5 4,1 2,4 0,5 0,4 --
Mas
drogfogyasztas
Marihuéna v. hasis 99,1 0,7 0,1 0,1 0,0 - 0,1
Inhaldnsok 99,6 0,3 0,1 -- - -- 0,0

Fogyasztasi gyakorisag az elmiilt 30 napban (szal/nap)

0 hetil | <1 1-5 6-10 11-20 | 21+
Cigaretta 67,2 6,7 36| 124 6,4 2,8 0,9
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22. Tablazat Hany évesen probalta eloszor?
(Az 0sszes valaszol6 szdzalékdban)

Osszesen

-11 12 13 14 15 16+
Cigaretta
Elso cigaretta 11,4100 | 12,7 | 17,7 | 13,2 4,3
Rendszeres 1,0 1,6 33 72| 11,9 7,2
dohdnyzds
Alkohol
Sor 11,0 | 10,1 | 119 | 16,6 | 12,4 4,0
Bor 10,0 | 10,5 [ 13,5 | 20,7 | 15,8 4,9
Egetett szesz 30| 43] 93[183[21,7] 94
Részegség 1,3 1,6 4,6 | 12,8 | 20,3 | 10,7
Mas drog
Marihuéna v. hasis 0,1 0,0 0,2 0,5 1,4 1,3
Amfetamin 0,1 0,1 0,1 0,2 3,0 0,2
LSD v més 0,1 0,1 0,1 02| 04 0,4
hallucinogén
Crack 0,1 0,1 00| 0,0] 05 0,5
Kokain 0,1 00| 0,0] 0,1 0,1 0,1
Relevin 0,1 00| 0,0] 00| 0,0 0,0
XTC 0,1 00| 0,0] 00| 0,2 0,3
Heroin 0,1 00| 00| 0,1 0,1 0,2
Trankvillansok v. 0,2 0,2 0,5 1,2 2,3 1,4
szedativumok
Inhalansok 1,2 0,6 0,6 0,7 0,8 0,5
Anabolikus 0,1 0,0 0,0 0,1 0,3 0,4
szteroidok
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23. Tablazat Az elso fogyasztas életkora (nemenként)

(Széazalék)
Fiuk Lanyok

-11 12 13 14 15| 16+ | -11 12 13 14 15 | 16+
Cigaretta
Elsd cigaretta 156 | 11,7 | 12,8 | 16,6 | 9,8 38| 7.6 | 84| 12,| 18,7163 | 4.8

6
Rendszeres 1,6 | 23| 40| 80| 11,8 7,81 05| 1,0 2,7 6,5 12,1 | 6,7
dohdnyzds
Alkohol
Sor 129 [ 11,7 | 140 | 19,2 | 13,7 48| 93| 86| 99 141 | 11,2]| 32
Bor 13,0 | 12,7 | 15,0 | 20,6 | 13,9 50| 72| 84| 12, 208 (17,7 | 49
1

Egetett szesz 4,1 511104 | 19,1 ] 20,1 93] 22| 36| 82| 17,6 [232] 9,6
Részegség 20| 24 651591203 119] 0,6 09| 29 991203 | 98
Mas drog
Marihudna v. hasis 02 01| 02| 05| 1,6 1,6 | 00| 0,0| 0,2 04 12| 1,1
Amfetamin 01] 01| 01| 02] 0,2 02] 01] 00| 0,1 0,1] 03] 02
LSD v mas 01 01| 00| 02| 04 06| 00| 00/[ 0,1 02| 04| 03
hallucinogén
Crack 01] 01| 01| 0,1] 0,0 0,1] 00] 0,0 -- 00] 01| 0,1
Kokain 01] 01| 00| 0,1] 0,1 0,2] 0,0 -1 00 00] 01| 0,1
Relevin 01] 00| 01| 0,0] 0,0 0,0 0,0 -1 00 -1 0,0 --
Esctacy 01] 01| 00| 0,1] 0,2 0,5] 0,0 -1 00 00] 02| 02
Heroin 01] 01| 00| 0,1] 0,1 0,2] 0,0 -1 00 00] 01| 0,1
Trankvilldnsok v. 02 02| 04| 06| 1,0 09 02] 03| 0,6 07 35| 1,9
szedativumok
Inhaldnsok 1,0 06| 06| 0,7] 1,0 06| 1,3] 06| 0,6 0,7 07| 0,3
Anabolikus 01| 01| 01| 02] 0,5 0,6 | 0,1 - -- 0,1 ] 0,1
szteroidok
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24. Tablazat A legutébb fogyasztott szeszesitalok alkoholtartalma

(Szézalék)
Fiuk Lanyok Osszesen

Sor
Soha nem ivott sort 36,3 62,2 49,7
Legutébb nem ivott sort 15,3 19,6 17,5
- 50cl 18,7 13,9 16,2
50 - 100 cl 17,6 3,4 10,2
101 - 200 cl 7,1 0,6 3,8
201 + «cl 5,0 0,3 2,6

Bor
Soha nem ivott bort 32,2 45,5 36,5
Legutébb nem ivott bort 14,7 15,5 15,1
-10cl 16,9 23,8 20,5
10 - 20 cl 22,9 16,0 19,3
30 -75 cl 7,4 2,8 5,0
75 + cl 6,0 1,3 3,5

Egetett Szesz
Soha nem ivott égetettszeszt 38,2 35,1 36,6
Legutébb nem ivott égetettszeszt 14,1 11,4 12,7
-5¢cl 17,4 28,3 23,0
5-10cl 17,3 17,8 17,6
11-25¢cl 8,5 5,8 7,1
30 + «cl 4,5 1,7 3,0
Nagyivas gyakorisaga az elmiilt hénapban

Soha 64,9 83,7 74,7
1 13,7 8,5 11,0
2 9,2 4,1 6,6
3-5 8,2 2,8 5,4
6-9 2,2 0,5 1,3
10 + 1,8 0,4 1,0




25. Tablazat Hol ivott legutobb?

(Szézalék)
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Fiuk Lanyok Osszesen

Az ivas helye

Soha nem ivott 8,7 8.5 8,6
Otthon 19,0 25,8 22,5
Mais lakasban 16,7 16,8 16,8
Utcan 5,5 2,9 4,2
Vizparton vagy mds nyitott helyen 3,8 1,2 2,4
Kocsmadban, sorozoben, mulatéhelyen 27,9 16,3 21,9
Discéban 29,3 30,7 30,0
Etteremben 4.4 4,1 4,2
Maishol 6,6 5,2 5,9

26. Tablazat A legutobb elfogyasztott szeszesital(ok) atlagos alkoholtartalma ( ml )

Fiuk Lanyok Osszesen
Sor 22,7 3,0 12,4
Bor 18,7 10,7 14,6
Egetett Szesz 25,5 17,3 21,3
Total 54,8 24,6 39,2

27. Tablazat Az alkoholfogyasztas lehetséges hatasai
(Szazalék /a valészinii és a nagyon valdszinii valaszok aranya/).

Fiuk Lanyok Osszesen

“pozitiv”’ kovetkezmények

Felold6dnék 53,2 55,2 54,2
Boldognak érezném magam 36,8 34,4 35,5
Baratsagosabb és sz6kimonddbb lennék 52,4 51,2 51,8
Nagyon j6l szérakoznék 56,8 50,7 53,6
Elfelejteném a problémdimat 38,9 31,2 34,9
“negativ’kiovetkezmények

Betegnek érezném magam 18,7 23,4 21,1
Maisnapos lennék 44,2 44.4 44,3
Nem lennék képes abbahagyni 9,2 6,6 7,9
Artanék az egészségemnek 53,8 55,3 54,6
Olyat tennék amit késobb megbdannék 19,0 20,0 19,5
Problémdm lenne a rendérséggel 11,0 5,5 8,1




28. Tablazat Alkoholfogyasztassal kapcsolatos problémak

(Széazalék)
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Elofordulasi gyakorisa,

=l

Fiuk Lanyok Osszesen

1 2 3+ 1 2 3+ 1 2 3+
Individualis problémak
Csokkent az iskolai 8,3 1,9 3,2 5,1 1,3 1,6 6,6 1,6 2,4
teljesiményem
Megrongaltam bizonyos 10,6 3,5 5,9 3,7 0,7 0,7 7,1 2,1 3,2
dolgokat
Elvesztettem valamit 6,2 1,1 1,0 4,0 0,5 0,5 5,1 0,8 0,7
Baleset ért, v megsériiltem 4.4 1,3 1,3 1,9 0,4 0,3 3,1 0,9 0,8
Kozosségi problémak
Veszekedtem , vitatkoztam 12,4 4,9 7,1 13,0 3,8 3,3 12,7 4,3 5,1
Problémdim voltak a 9,5 2,5 2,5 12,0 2,3 1,9 10,8 2,4 2,2
barataimmal
Problémdim voltak a 10,8 2,7 3,7 7,3 1,2 1,5 9,0 1,9 2,2
sziileimmel
Problémdim voltak a 3,6 1,0 2,0 1,7 0,3 0,6 2,6 0,7 1,2
tanaraimmal
Szexualis tapasztalatok
Megbant szexudlis kapcsolat 7.4 1,7 2,1 5,0 0,9 0,6 6,1 1,3 1,3
Védekezés nélkiili kapcsolat 5,6 2,1 4,6 3,5 0,8 1,5 4,5 1,4 3,0
Biiniigyi problémak
Rablas, lopds dldozata lettem 1,3 0,3 0,5 0,4 0,1 0,0 0,8 0,2 0,2
Ittasan vezettem 6,6 2,5 4,1 1,4 0,2 0,2 3,9 1,3 2,1
Problémam volt a rend6rséggel 5,1 1,7 1,5 1,2 0,2 0,2 3,1 0,9 0,8
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29. Tablazat A nem ivas kiilonb6zo6 okaival egyetértok aranya

(Széazalék)
Fiuk Lanyok Osszesen
Karos az egészségre 90,5 95,7 93,2
Tl sokba keriil 77,3 81,2 79,3
Vallasi okb6l 15,6 18,6 17,1
Onkontrél elvesztése miatt 72,6 79,3 76,1
Nehéz abbahagyni 53,5 63,7 58,8
Sziileim helytelenitik 77,2 74,7 75,9
Hizlal 24,0 27,2 25,7
Egy ismerdsomet tonkretette 57,0 70,8 64,1
Borzalmas az ize 29.6 40,0 35,0
Kellemetlen hatasa miatt 79,6 82,2 80,9
Biincselekményhez, erdszakhoz vezet 66,8 78,6 72,9
Ellentmond az elveimnek 47,9 58,3 53,3
Stlyos balesetekhez vezet 87,1 92,8 90,8
Karos hatassal van a csaladi életre 78,8 85,1 82,1

30. Tablazat Gondolod, hogy fogyasztasz majd alkoholt, ha 25 éves leszel?

(Széazalék)
Fiuk Lanyok Osszesen
Nem 23,2 34,8 29,2
Igen 30,2 19,6 24,7
Nem tudom 46,7 45,7 46,1
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31. Tablazat Hallottal-e a kovetkezo drogokrol?
(Az igen vélaszok szdzalékos ardnya)

Fiuk Lanyok Osszesen

Trankvilldnsok v. 90,5 95,4 93,0
szedativumok

Marihuédna v. hasis 90,4 92,1 91,3
LSD 86,9 87,7 87,3
Amfetamin 23,8 18,9 21,3
Crack 30,2 18,5 24,1
Kokain 92,3 97,2 94,9
Relevin 8,1 6,4 7,4
Heroin 92,1 96,6 94.4
XTC 25,0 25,4 25,2
Methadon 13,7 13,3 13,5

32. Tablazat Hozzaférési lehetoségek

(“Inkabb konnyl”, “nagyon konnyli” valaszok szazalékos ardnya)

Fiuk Lanyok Osszesen

Alkohol

Sor 91,8 89,5 90,6
Bor 92,1 90,1 91,1
Egetett Szesz 84,6 79,8 82,0
Mas drog

Marihuéna v. hasis 12,4 9,8 11,0
Amfetamin 6,3 4,7 5,5
LSD v més hallucinogén 8,1 6,1 7,1
Crack 5,1 3,8 44
Kokain 5,5 3,6 4,6
XTC 6,2 4,6 5,4
Heroin 6,4 4,7 5,5
Trankvillansok v. szedativumok 33,3 42,4 38,3
Inhalansok 48,9 51,5 50,3
Anabolikus szteroidok 12,7 6,9 9,6
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33. Tablazat Helytelenited-e azt, ha az emberek a kovetkezo dolgokat csinaljak?
(A helytelenitem és az erosen helytelenitem valaszok szdzalékos megoszlasa)

Fiuk Lanyok Osszesen

Cigaretta

Alkalmankénti dohdnyzas 31,7 22,3 26,8
Napi 10 vagy tobb cigaretta 71,2 78,9 75,2
Alkohol

1-2 ital kiprébalasa 19,5 17,7 18,6
1-2 ital elfogyasztdsa hetente tobbszor 65,9 76,1 71,2
Hetente berigni 71,0 80,4 75,9
Mas drog

Marihudna kiprébdaldsa 86,4 86,9 86,6
Marihudna alkalmi fogyasztdsa 90,6 93,4 92,1
Marihudna rendszeres fogyasztasa 93,2 97,0 95,1
LSD kiprébalasa 90,0 90,5 90,3
Heroin kiprébélasa 91,4 92,7 92,1
Tranqillansok kiprébéldsa 88,2 84,2 86,2
Amfetamin kiprébaldsa 90,4 91,5 91,0
Crack kiprobaldsa 90,8 91,9 91,4
Kokain kiprobaldsa 91,7 93,2 92,4
XTC kiprébaldsa 89,8 90,8 90,3
Inhaldnsok kiprébaldsa 89,7 90,4 90,0




34. Tablazat Mennyire veszélyes?
(Széazalék)
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Fiuk Lanyok Osszesen

Nem v Kozepes Nagyon Nem v Kozepes | Nagyo Nem v Kozepese | Nagy

kicsit en kicsit en n kicsit n on
Cigaretta
Alkalmi cigarettdzas 69,6 20,4 6,3 72,0 20,8 4,2 70,9 20,6 5,2
Napi legaldbb 1 doboz 9,1 15,9 72,7 4,1 13,2 81,3 6,5 14,5 77,1
Alkohol
1-2 ital naponta 334 35,3 17,9 23,9 45,7 27,2 33,2 40,7 | 22,8
4-5 ital naponta 11,3 25,3 60,4 3,2 17,0 77,8 7,1 21,0 | 69,5
5+ ital hetente egyszer 17,2 29,0 48,7 6,6 26,1 63,0 11,7 27,5 | 56,1
Mas drog
Marihudna kiprébdaldsa 15,0 13,9 64,1 13,0 19,0 61,5 13,9 16,5 | 62,7
Marihudna alkalmi fogy. 8.4 12,9 71,7 5,3 17,2 71,1 6,8 15,1 | 714
Marihudna rendszeres fogy. 4,7 3,0 86,6 1,4 2,3 92,4 2,9 2,6 | 89,6
LSD kiprébalasa 12,5 15,9 63,4 10,7 22,7 58,6 11,6 19,4 | 60,9
LSD rendszeres fogy. 4,3 3,1 86,3 1,3 3,0 91,5 2,7 3,0 89,0
Amfetamin kiprébaldsa 10,6 15,2 63,6 8,3 21,7 58,8 9,4 18,6 | 61,1
Amfetamin rendszeres fogy. 4,3 3,2 83,7 1,1 2,8 89,1 2,6 3,0 86,5
Kokain kiprobaldsa 8,9 13,8 68,7 6,6 20,6 63,9 7,7 17,3 | 66,2
Kokain rendszeres fogy. 4,2 1,8 87,2 1,0 1,5 92,9 2,5 1,6 | 90,1
XTC kiprobaldsa 10,4 14,7 63,6 8,3 21,5 58,5 9,3 18,2 | 60,9
XTC rendszeres fogy. 4.4 3,0 83,6 1,3 2,6 88,7 2,6 2,8 | 86,2
Inhaldnsok kiprébaldsa 13,4 16,7 61,3 12,8 24,5 54,8 13,0 20,7 | 57,9
Inhaldnsok rendszeres fogy. 4,5 4,8 83,8 1,4 6,1 87,7 3,0 55| 85,8




35. Tablazat Baratok drogfogyasztasa
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(Széazalék)
Legtobb, v. osszes valaszt adok

Fiuk Lanyok Osszesen
Cigaretta
Dohdnyzds 39,9 42,8 41,4
Alkohol
Alkoholfogyasztas 37,5 30,0 33,6
Legaldbb heti 1 lerészegedés 12,1 7,7 9,8

Néhany, legtobb, v. 6sszes valaszt adok

Fink Lanyok Osszesen
Mas drog
Marihuéna, hasis szivés 2.8 2,7 2,7
Amfetamin fogyasztés 1,2 0,7 1,0
LSD v mis hallucinogén 1,6 1.4 1,5
fogyasztasa
Kokain, Crack fogyasztds 1,1 0,6 0,8
XTC fogyasztdsa 1,5 1,0 1,2
Heroin fogyasztds 1,0 0,6 0,8
Trankvilldnsok v. 1,8 2,3 2,1
szedativumok fogyasztdsa
Inhaldnsok fogyasztasa 2.0 1,4 1,7
Anabolikus szteroidok 1,8 0,7 1,2

fogyasztisa




36. Tablazat Az elso drog
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(Szazalék)
Fitk Lanyok Osszesen

Soha nem fogyasztott 87.8 87,7 87,7
Trankvillansok v. 1,2 3,9 2,6
szedativumok

Marihuéna v. hasis 3,2 2,1 2,6
LSD v més hallucinogén 0,3 0,2 0,3
Amfetamin 0,0 0,0 0,0
Crack 0,1 0,0 0,0
Kokain 0,0 0,0 0,0
Relevin - - —
Heroin - - —
XTC 0,2 0,2 0,2
Nem tudja 0,2 0,4 0,3
37. Tablazat Kitol kapta az elso adagot

(Szazalék)
Fiuk Lanyok Osszesen

Soha nem fogyasztott 91,1 90,2 90,6
Idosebb testvértodl 0,2 0,2 0,2
Idosebb barattdl 1,8 1,8 1,8
Azonos koru barattdl 1,3 1,0 1,1
Ismerdstol 0,2 0,2 0,2
Idegentdl 0,1 0,1 0,1
Bariti tarsasaggal osztoztunk 2,2 1,6 1,9
Bardtomtdl vettem 0,5 0,2 0,3
Ismerdstdl vettem 0,2 0,1 0,1
Idegentdl vettem 0,1 0,1 0,1
Sziilotol kaptam 0,4 1,3 0,9
Elvettem otthonrdl 1,1 2,5 1,9
Mis médon 0,8 0,8 0,8
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39. Tablazat Szabadido eltoltés
(“Legalabb havonta egyszer” vdlaszok szdzaléka)

Fitk Lanyok Osszesen
Motorozok 37,1 5,5 20,7
Nyerdautématdval jatszom 17,3 4.8 10,7
Szamit6gépes jatékokkal 59,9 34,2 46,6
Sportolok 72,8 68,3 70,5
Konyvet olvasok 56,0 77,4 67,1
Elmegyiink otthonrdl 71,0 74,0 72,6
Mis hobby 52,1 59,7 56,1

40. Tablazat Milyen gyakran néz vide6t vagy TV-t? (Egy atlagos hétkoznap)

(Szazalék)
Fiuk Lanyok Osszesen
Soha 2,0 3,7 2,9
Fél 6ra vagy kevesebb 6,5 9,6 8,1
Kb 1 6rat 14,7 17,3 16,0
Kb 2 6rit 242 24,6 24,4
Kb 3 orat 23.9 21,8 22,8
Kb 4 6rat 16,5 14,5 15,3
5 vagy tobb 6rét 12,3 8,9 10,5
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41. Tablazat Hianyzas az elmilt 30 napban.

(Széazalék)

Soha 1-2 nap 3+ nap
Betegség miatt
Fidk 61,9 13,7 24.4
Lanyok 58,9 14,8 26,3
Osszesen 60,3 14,3 25,4
“Légas” miatt
Fidk 84.8 10,5 4.6
Lanyok 84,6 12,0 2,4
Osszesen 84,7 11,2 4,0
Mas okbol
Fiik 70,2 23,6 6,2
Lanyok 72,5 22,6 4,9
Osszesen 71,4 23,1 5.5
42. Tablazat Tanulmanyi atlag
(Szazalék)
Fiuk Lanyok Osszesen
Megbukott 5,4 2.0 3,6
2250 10, 3.6 6.7
2.51-3.50 50,0 40,5 45,1
3.51-4.5 30,6 45,3 38,2
4.51+ 3,9 8,7 6,4

43. Tablazat Véleménye szerint mennyire jo az iskolai munkaja.

(Széazalék)

Fitk Lanyok Osszesen
Kivdls 2,8 1.4 2,1
J6val atlag feletti 3,3 3,2 3,3
Atlag feletti 12,5 12,8 12,6
Atlagos 64,9 71,3 68,2
Atlag alatti 11,5 8,5 10,0
J6val dtlag alatti 3,0 1,5 2,2
Gyenge 1,9 1,2 1,5




44. Tablazat Sziilok iskolai végzettsége
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(Szazalék)
Fitk Lanyok Osszesen
Apa
8 dltaldnosndl kevesebb 1,0 1,0 1,0
8 4ltaldnos 7,0 8,9 8,0
kozépiskola 44,1 449 44,5
gimndzium 22,8 21,0 21,7
foiskola v egyetem 21,3 19,1 20,1
nem tudom, v nincs sziild 4,2 5,3 4,7
Anya
8 dltaldnosndl kevesebb 1,0 1,3 1,1
8 altaldnos 14,1 19,2 16,7
kozépiskola 27,3 26,8 27,1
gimnazium 34,4 33,3 33,8
foiskola v egyetem 20,8 17,5 19,1
nem tudom, v nincs sziild 2.4 1,9 2,1
45. Tablazat Kikkel él kozos haztartasban?
(Szazalék)
Fiuk Lanyok Osszesen
Egyediil é1 0,2 0,1 0,2
Apjaval 80,0 77,3 78,6
Mostohaapéval 6,7 7,7 7,2
Anyjaval 95,1 95,5 95,3
Mostohaanyaval 1,7 1,2 1,4
Testvérekkel 79,6 81,0 80,3
Nagysziilokkel 14,0 13,3 13,7
Mis rokonnal 1,9 2,3 2,1
Nem rokon személlyel 0,9 1,0 0,9
Intézetben 0,4 0,2 0,3
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46. Tablazat Iskolai teljesitmény és drogfogyasztas

(Széazalék)
Iskolai teljesimény(39)
Fiuk Lanyok
Atlag Atlagos Atlag Atlag | Atlagos Atlag
feletti alatti feletti alatti
Cigaretta
Tobb mint 40-szer életében 23,1 343 | 47,1 | 15,9 25,2 41,5
Alkohol
Alkoholtartalmau ital tobb mint 6- 11,5 11,7 17,4 4.4 4.4 10,8
szor az elmult 30 napban
Sor tobb mint 6-szor az elmult 30 7,9 11,0 15,3 1,1 1,5 1,3
napban
Bor tobb mint 6-szor az elmult 30 8,0 8,3 11,4 2,7 2,7 5,0
napban
Egetett szesz tobb mint 6-szor az 6,4 8,0 10,9 2,9 3,8 8.5
elmult 30 napban
Ot v. tobb ital tobb mint 3-szor az 8,0 12,0 | 16,5 2,0 34 7,9
elmult 30 napban
Részegség tobb mint 3-szor az 7,0 9,0 12,9 1,7 2,8 8.3
elmult 30 napban
Sor 101+ cl utolsé alkalommal 3,2 5,8 7,1 0,5 0,3 1,0
Bor 37+ cl utolsé alkalommal 9,3 12,3 3,5 4,9 5,2 6,4
Egetett szesz 11+ cl utolsé 26,2 30,0 | 31,6 | 26,1 30,0 35,6
alkalommal
Mas drog, eddigi életében
Tiltott drogfogyasztds 5,9 5,1 9,3 3,4 3,6 8.5
Tiltott drogfogyasztds a marihudna 1,8 1,4 2,4 0,9 0,8 1,8
és hasis nélkiil
Fecskendovel bevitt drog 1,1 0,5 0,6 0,1 0,2 0,1
Marihuana v. hasis 5,9 4,8 8,7 3,2 3,5 8,3
Amfetamin 0,7 0,5 0,8 0,6 0,2 0,6
LSD v mds hallucinogén 2,0 1,3 2,3 1,2 0,9 2,4
Crack 1,1 0,3 0,7 0,2 0,1 0,5
Kokain 1,1 0,5 0,8 0,3 0,2 0,8
XTC 1,0 0,7 1,4 0,4 0,4 0,9
Heroin 1,3 0,5 0,8 0,4 0,2 1,0
Trankvillansok v. szedativumok 5,8 4,7 6,8 | 11,2 10,9 17,3
Inhalansok 6,5 5,3 7.3 4,7 4,3 8,1
Anabolikus szteroidok v mas 2,3 2,0 2,2 0,8 0,6 1,0
doppingszer
Alkohol gy6gyszerrel 8.3 8,0 12,1 7,9 9,6 19,4
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A KUTATAS KERDOIVE



Az Eurdpa Tanacs kérésére a feldolgozas soran a kévetkez6 jeldléseket

hasznaltuk:

A kérdés Az elemzés

sorszamaa |soran

kérdoivben | alkalmazott
jelolés

1. Q1

2. Q2

3. Q38

4 Q36

5. Q37

6. OSIH1

7./a-g. OSI2/a-g.

8./a-q. Q3/a-g.

9. Q4

10. Q5

11. Q39

12./a-c. Q6/a-c.

13. Q7

14. Q8

15./a-c. Q9/a-c.

16./a-0. Q10/a-o.

17. Q11

18./a-c. Q12/a--c.

19. Q14

20. Q15

21. Q16

22. Q17

23. Q18
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A kérdés Az elemzés
sorszamaa |soran
kérddivben |alkalmazott
jelolés
24. Q19
25./a-k. Q20/a-k.
26./a-c. Q21/a-c.
27./a-m. Q22/a, c-n.
28./a-m Q23/a-m.
29./a-c. Q24/a-c.
30./a-c. OSI3/a-c.
31./a-c. Q25%a-c.
32./a-l. Q26/a-l.
33. Q27
34. OSl4
35./a-s. Q28/a-s.
36. Q29
37. Q30
38./a-p. Q31/a-p.
39./a-v. Q32/a-v.
40./a-p Q33/a-p.
41. OSI5
42. OSl6
43./a-n. Q34/a-n.
44. Q40
45. Q41




