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EPIDEMIOLOGIA

Hazankban évente 4500 ember betegszik meg
prosztatarakban és 1400 ember hal meg emiatt.

100.000 emberbdl 54 hal meg az 50-64 év kozotti
korosztalybodl prosztatarakban (2003).



A PROSZTATARAK ELOFORDULASA

Magas

Kozepes

B Alacsony




ETIOLOGIAI FAKTOROK

« Genetikal
+ etnikai kulonbségek
 familiaris halmozodas

« Hormonalis

« Kornyezeti tényezok



TNM BEOSZTAS

T1 klinikailag nem kimutathaté tumor
— Tla incidentalis rezekatum <5%

— T1b incidentalis >5%

— Tlc tabiopsziaval igazolt

T2 lokalizalt tumor

— T2a egy lebenyre

— T2b mindkét lebenyt érinti

T3 tulterjed a tokon

— T3a tokon tuli terjedés

— T3b vesicula seminalis infiltracio
T4 fixalt vagy kornyezo szovetekre terjed



TNM BEOSZTAS

NX - nyirokcsomo?
NO - nincs nycs.
N1 - regionalis nycs. attet

Mx - nem itélhetd meg tavoli attét
MO - nincs tavoli attéet
M1 - kimutathatd tavoli attét



TNM BEOSZTAS
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GRADING

Gleason
JOl differencialt 1-3
Kozepesen differencialt 4 -7
Differencialatlan 8-10

Egy tumoron belul a kulonbozo differencialtsagu
részleteket jellemzi 5 fokozattal. (pattern 1-5)

Gleason-score &  a ket leggyakoribb
fokozat szamtani 0sszege



GRADING

Gleason grade 1 Gleason grade 2 Gleason grade 3



GRADING
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TUNETEK

Lokalis kiterjedésu
(T1 - T2) daganatok —  altalaban tunetmentesek

Elorehaladott allapotu
(T3 - T4) daganatok tunetei
— pollakisuria
— dysuria
— stranguria
— haematuria
— partialis vagy totalis retentio
— pyuria
— haematospermia



METASZTATIKUS PCA TUNETEI

Csontfajdalom (elso tunet is lehet)
« deréktaji
+ keresztcsonttaji
« alsé végtagba sugarzé

T4 és kismedencei nycs. met. conglom. uréter
obstrukcio
(pyelectasia, hydronephrosis, veseelégtelenseg)

« M1 tudo-, maj-, agymetasztazisok tunetei



DIAGNOZIS

RDV (porckemeény prosztata)
Tumormarker: PSA
transrectalis ultrahang
Biopszia
perinealis biopszia
UH-vezérelt transzrectalis
biopszia
(mindkét oldali lebenybol 5-6

szelet)



RDV

vegbél

prosztata i, AT

holyag

scrotum

hugycso6

himvessz6



DIAGNOZIS

teljes PSA

szabad PSA
szabad/total PSA arany
korspecifikus PSA
PSA-velocitas
PSA-denzitas

PCA3

ProPSA, PHI



BIOPSIA INDIKACIOJA

PSA RDV
<4 +
4 - 10 + ()

>10 minden esetben



PCA3

 masszazs utani vizeletbol hatarozzak meg

Tl

« értéke nem fugg prosztatagyulladastol és -térfogattol



TRANSRECTALIS BIOPSIA
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BIOPSIAS MINTA




BIOPSIA SZOVODMENYEK

Hugycsovérzés
Haematuria

Infekcio (antibiotikum profilaxis)



TAVOLI METASZTAZISOK

Mellkasrontgen vagy -CT &
pulmonaris metasztazis kimutatasara




TAVOLI METASZTAZISOK

Csontscintigraphia < csontmetasztazis kimutatasara




KEZELES T1-T2

Radicalis prostatectomia
« perinealis
e retropubicus
« |aparoscopos
* robot asszisztalt

Eltavolitasra kerul
« kismedencei nyirokcsomok
e prosztata
 vesicula seminalisok



Hugh Hampton Young



RADICALIS PROSTATECTOMI

INDIKACIOJA
szervre lokalizalt és lokalisan elorehaladott prosztatarak
feltételei:
kor (biolégiai) 70 ev
jo altalanos allapot
TRUS tokpenetracio?
PSA < 25 ng/ml
csontscintigraphia negativ

mellkasrontgen negativ
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RADICALIS PROSTATECTOMI SZOVODMENYEI

Erectilis dysfunctio 25-95%
Incontinencia teljes 1-5%
stress incontinencia 5-20%
anastomosis szukulet 5-10%
rectumseérulés 1-5%

sebfertozés 2-10%



PCA HORMONKEZELESE

FIZIKAI CASTRATIO

Charles Huggins MD (1901-1997)
Nobel-dij 1966.



PCA HORMONKEZELESE

* Antiandrogének

* flutamid

* bicalutamid

* nilutamid

» cyproteron-acetat

 LHRH agonistak/antagonistak

* triptorelin
» goserelin
* buserelin
* leuprolide

- Ostrogéntartalmu vegyiiletek

* estramustin



KIEGESZITO KEZELESEK

csontattét esetén
* biszfoszfonatok

- palliativ besugarzas



BESUGARZAS

Tipusok

 kulso besugarzas — 3 dimenzios konformalis radioterapia
 brachyterapia

« szovetkozi besugarzas (interstitialis)

 Uregi sugarkezelés (intracavitalis)



SZUPPORTIiV KEZELES

Anaemia
Veseocclusio

Harant laesio

Total retentio

Fajdalom

transzfuzio
transzrenalis drain

szteroidok
idegsebészeti kezelés

TUR

kilonb0z6 erosségli
analgeticumok



KOSZONOM A FIGYELMET!




