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1. A varolista felallitasat a 2012.07.01-jét61 hatalyos 8/2012. (V1. 29.) EMMI rendelet irja el (a
http://www.hbcs.hu/uploads/jogszabaly/1209/fajlok/8 2012 EMMIR_120701.pdf cimen olvashato).
Javaslom minden kolléganak a jogszabaly alapos tanulmanyozasat!

2. A jelentési kotelezettség pillanatnyilag az alabbi beavatkozasokra vonatkozik:

51470 |Anterior Chamber Lens implantatio

51471 |Posterior Chamber Lens implantatio

51474 |Szurkehalyog mitét phacoemulsificatios modszerrel, hajl.milencse-belltetéssel
51475 |Mdilencse varrattal tortén6 rogzitése

51574 |Vitrectomia, open sky

A listaban nem szerepel a miilencse repozicio (51472-51473), az intra- vagy extracapsularis
sziirkehédlyog kivonas (51450), sem a phacoemulsificatio 6nmagaban (51460), miilencse beiiltetés
nélkiil, tehat ezek tervezése esetén nem kell a beteget felvenniink a varolistara! Az open sky
vitrektomian itt az anterior vitrektomidt kell érteni, de mivel ez tervezett miitét formajaban
lényegében nem fordul eld, a szabalyozasnak ez a pontja nem értelmezhetd.

3. A lencsemiitétek indikicidjanak felallitdsa utdn a beteg adatait a vardlistan régziteni kell.
Ezek egy része a paciens személyes adata, tovabba a vizsgalatot végzd intézményre vonatkozik,
ugyanakkor sziikséges bizonyos, a beteg szemészeti statuszaval, illetve a miitéttel kapcsolatos
informaciok feltiintetése is. Ezek a kovetkezok:

a. A mitétet indokl6 diagnézis (BNO koddal, pl. H2580)
b. A mitét pontos fajtaja (pl. Phaco + PCL vagy Sec. impl. ACL)
C. Az oldalisag (pl. o.sin.)

A felsorolt adatok feltiintetése az indikaciot feldllitd orvos felelossége. Amennyiben ezek a
lehet felvenni, tehat a Klinika vezetése a felvételi iroda dolgozdéinak MEGTILTJA, hogy ilyen
esetben miitéti idépontot adjanak!

4. Mutéti indikaciot képezo esetekben a paciensnek azonnal, tehat az indikacio felallitasa napjan
fel kell kertilnie a vardlistara. A beteget kotelezden tajékoztatni kell a varolistara keriilés tényérol.

5. A vardlistan szerepelnie kell minden paciensnek, akinél tervezhetd lencsemiitétet indikalunk
(lasd fentebb a beavatkozéasok listdjat)! Ugyancsak fel kell tlintetni azon eseteket, amelyeknél
valamilyen egyéb beavatkozast (PPV, PKP, trabeculectomia) lencsemiitéttel késziiliink kombinalni!
Az OEP és az Egészségiigyi Allamtitkarsag képvisel6i jelezték, hogy a késébbiekben kiilonalld
varolistat késziilnek létrehozni a kombinalt miitéteknek, hiszen pl. egy Phaco +PCL + pars plana
vitrektomianal a beteg valdjdban az iivegtesti miitétre varakozik, melynek a lencsekivonds csak
kiegészitéje. Amig ilyen kiilonalldo varolista nem létezik, a kombinalt miitéteket ugyanugy kell
kezelniink a varolistan, mint barmely sziirkehalyogmiitétet.

6. A varolistan feltiintetett sorrendtdl csak szakmailag szigortan indokolt esetben szabad eltérni!
A rendelet megfogalmazasa szerint a ,,sorrendtol valo eltérés szakmai indokoltsaga akkor
allapithato meg, ha a varolistara ... felvett valamely beteg esetében a beteg ellatasanak késedelme
nagyobb kockazattal jar, mint a sorrend megvaltoztatasa kovetkeztében hatrébb sorolando betegek
ellatasanak késedelme.”
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7. Jelenleg nem létezik olyan jogszabaly, mely az egyes orvosi szakmdkban egyértelmiien
definialnd a ,,siirgds sziikség” fogalmat. (Az OEP munkatarsai informalisan jelezték, hogy ennek
szabdlyozasat a Szakmai Kollégium Szemészeti Tagozatitol, tehat a szakmatdl varnadk, pl.
modszertani levél vagy ellatasi protokoll forméjaban.) Addig is, mig a magasabb szintli szabalyozas
elkésziil, a lencsemiitétek vonatkozdsdban Klinikdnkon siirgds sziikségnek tekintenddk az alabbi
esetek:

a. Duzzad¢ lencse, mely szekunder glaukémat vagy szaruhartya dekompenzaciot okoz

b. A sajat lencse vagy miilencse helyhagyasai (luxatio, jelentés subluxatio)

c. Friss szemsériilés kapcsan kialakuld traumés katarakta, amely duzzad, vagy
duzzadéssal fenyeget

d. Elzéarédasra hajlamos zugi vagy malignus glaukoma, ahol az intraokularis nyomas
rendezddése csak lencsekivonastol varhato

e. Minden olyan siirgds kombinalt miitét, ahol lencse extrakciora van sziikség, de a
siirgdsséget a kombindlt miitét masik elemének (pl. vitrektomia) sziikségessége
indokolja

8. Ilyen, silirgdsnek nyilvanitott esetekben a fekvObeteg ellatds megkezdését kovetd 24 oran
beliil (de mindenképpen a lehetd leghamarabb) rogziteni kell a paciens adatait, kezelésének
id6pontjat a vardlistan! Az ilyen esetek a varolistan szerepld tobbi paciens sorrendjét nem érintik. A
konnyebb informacidaramlas érdekében a paciens ellatasaban részt vevo ligyeletes szakorvos koteles
a siirgds miitét tényét irdsban jelenteni a felvételi iroda vezetdjének, a kovetkezd munkanapon.
Siirgds phacoemulsificatio dnmagaban (miilencse beiiltetés nélkiil, 51460) nem vardlista-koteles
beavatkozas, jelenteni sem kell.
adatokat, amelyek alapjan megallapithat6 volt a sorrendtdl valo eltérés sziikségessége! A siirgdsség
megallapitasa, valamint a vonatkoz6 adatok rogzitése a miitétet indikalo orvos feleldssége!

10. Ha egy intézménynél a varolistat érintd tevékenységek tobb, mint 20%-aban fordulnak eld
ilyen, siirgésnek nyilvanitott esetek, akkor az Orszadgos Tisztiféorvosi Hivatal vizsgalatot
kezdeményez, hogy feltarja ennek okait. Ezt lehetdség szerint el kell kerlilniink, igy felkérem a
Kollégéakat, hogy a vardlista megkeriilésének lehetdségét kizardlag olyan esetekben alkalmazzak,
amikor a szakmai indikacio egy esetleges ellendrzés sordn is megallna a helyét.
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