Praecancerosisok,
szurovizsgalatok,
korai felismereés

Semmelweis Egyetem

Arc-, Allcsont-, Szajsebészeti és Fogaszati Klinika



V 4 m /=

Oralis praecancerosisok definicioja,
osztalyozasa

Potencialisan malignus elvéaltozasok, melyek a WHO klasszifikacids szerint 2 csoportba
sorolhatdk:

1) PRAECANCEROUS LAESIOK:
Lokalisan kialakulé, morphologiailag atalakult szovet melyben az oralis
carcinoma kialakulasanak valdsziniisége nagyobb, mint a normal szovetekben
Tipusai: -leukoplakia
-erythroplakia, (erythroplasia)
-proliferativ verrucosus leukoplakia

3) PRAECANCEROSUS ALLAPOTOK:
Altalanos allapothoz kapcsol6dé elvaltozas melynek szignifikansan magasabb a
malignus atalakulas veszélye a normal szovetekhez viszonyitva
Tipusai:
A) Intraoralis - submucous fibrosis, sideropenia, leukoplakia syphilitica
- lichen planus
- epidermolysis bullosa
- lupus erythaematodus discoides
B) Ajak - cheilitis actinica chronica,
- cheilitis glandularis,
- cornu cutaneum
C) Extraoralis: - keratoacanthoma
- keratoma senile
- lentigo maligna
- xeroderma pigmentosum
- lupus erythematodus discoides
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Epidemiologia
Az egyes elvaltozasok elofordulasa foldrajzi és populacios kiilonbségeket
mutatnak. Az elfogadott gyakorisag 1-5 % ko6zott mozog

Kozépkora és idosebb embereken gyakoribb

Malignus atalakulas a bucca, alsé gingiva athajlas nyelv és szajfenék teriileteken
gyakoribb

Riziko faktorok, koroktan

Dohanyzas

Tabak (tobacco) Féleg Azsiaban
Alkohol

Human Papilloma Virus (HPV)
Epstein-Barr Virus (EBV)
Mechanikai irritacio rossz fogsor)
Candidiasis

Syphilis

A-vitaminhiany

Galvanizmus



PRAECANCEROSUS LAESIOK

leukoplakia
erythroplakia, (erythroplasia)

proliferativ verrucosus leukoplakia



Leukoplakiak

Fogalma (Schwimmer Ern6, 1877)

-Fehér, nem letérolheto folt a buccan, szajpadlason, ajakpiron
nyelvszelen

-klinikailag es szdvettanilag nem sorolhatdo mas koéros elvaltozasok kdze
(differencial diagndzis)

Populacio 0.1%-a. Malignus atalakulas veszelye 5-6%
Szajfenék, nyelv lateralis oldali leukoplakidk malagnizalédasa gyakoribb

Klinikai tipusai
Homogen (leggyakoribb)
Nem homogen
Verrucosus
nodularis
erythroleukoplakia



Leukoplakiak

Leukoplakia simplex ( homogen) Leukoplakia nodularis

Leukoplakia verrucosa




Leukoplakiak

Leukoplakia erosiva
(erythroleukoplakia, speckled Ip.)




Leukoplakiak kezelése

Eletmod

dohanyzas eltiltasa

fokozott szajhigiéne

alkohol, csipds étel, forro étel, ital elhagyasa

Gyogyszerek
A vitamin (olaj, tabletta)
Antimikotikumok

Invaziv

Irritacios tényezok, galvanizmus megsziintetése (amalgam témeés
eltavolitasa)

PREX (szOvettan)

Leukoplakia eltavolitasa (kryotherapia, radiotherapia, |ézer, elektrokauter,
sebészi)



Erythroplakia Queyrat

Elénkpiros, barsonyos, enyhén a nyalkahartya szintje alatt
Hatterében hamdysplasia, in situ és invaziv cc. egyarant rejtézhet.
Malignizacio: 100% (17x magasabb mint a leukoplakianal)
Etioldgia

Kronikus irritacido, dohanyzas,alkohol

Lokalizacio

Leggyakrabban szajfenéken
vagy a nyelven, idos férfiaknal
Voros — Voros, fehér foltokkal
Terapia

Dohanyzas abbahagyasa

In toto eltavolitas

Utankovetés

Kezelés: komplex-therapia (daganatok)



Proliferativ verrucous leukoplakia

Agressziv nyalkahartyaelvaltozas: szabalytalan alaku és felszinu
fehér folt vagy plakk

A leukoplakia és az erythroplakia elemeit hordozza

Nok kozott gyakoribb

Multifokalis elofordulas gyakori

Gyakran terapia rezisztens

KiGjulas gyakori

Malignus atalakulas (carcinoma) gyakorisaga 87%



Proliferativ verrucous leukoplakia




Leukoplakia és malignitas

Homogen: nincs
Verrucosus: 3-4%
Nodularis: 3-4%
Erosiv: 25-30%
Atlagosan: 4-6%

ép nyalkahartya: 1
leukoplakiak: 50-100 (!)



PRAECANCEROSUS ALLAPOTOK

Intraoralis - submucous fibrosis

- sideropenia

- leukoplakia syphilitica

- lichen planus

- epidermolysis bullosa

- lupus erythaematodus discoides
Ajak - cheilitis actinica chronica,

- cheilitis glandularis,

- cornu cutaneum
Extraoralis - keratoacanthoma

- keratoma senile

- lentigo maligna

- Xeroderma pigmentosum

- lupus erythematodus discoides



Submucosus fibrosis

Ismeretlen eredet(i betegség, melyre a szajnyalkahartya diffuz,
kotoszovetes megvastagodasa és a felszini ham atrophiaja jellemzo.

Dél-Kelet Azsia, India, Bételdid-ragas, erds-irritalo fliszerek,
avitaminozis

Tunetek

20-40 év kozott, palatumon
nyelven égo érzés, fekélyek,
holyagok, majd kiterjedt
fibrozis, hypomobilitas, gyakran
anaemiaval tarsul

20-30%-ban dysplasia

Malignus transzformacié 7%

Terapia

Szteroidok, hyaluronidase inj. Interferon



Lichen oris
(Lichen oris planus)

Fogalma
Hyperkeratoticus papulakkal jaréo krénikus papulosquamosus bor-
és/vagy nyalkahartya-betegség

Etioldgia

Ismeretlen eredetli, Gyogyszerek, stress, fogorvosi anyagok, GVHD,
HCV

Autoimmun és psychés tényezok, a cellularis immunvalasz zavara

Klinikai tipusai
reticularis,
atrophicans,
anularis,
papularis,
bullosus,
plakk,
exulcerans

Malignus transzformacio <0.5-5.3%



Lichen oris tipusai

Lichen reticularis Lichen atrophicans
(Wickham-striak)

Lichen a boron
Lichen anularis




Lichen oris tipusai

Lichen papularis linguae Plakk tipusi lichen




Lichen oris kezelése

Eletmadd

alkohol, dohanyzas, fliszerek eltiltasa
fokozott szajhigiene

gondozas

Gyogyszeres

HCV kizarasa,

Antimikotikumok

A-vitamin caps. és olaj

Cyclosporin

Sziikség esetén immunmodulans

Lokalis szteroidok (Prednisolon, Oxycort)
Susp. Anaesthetica (Tlneti kezelés)
Nyugtatdk

Invaziv

Irritacios tényezOk, galvanizmus megsziintetése (amalgam
tomeés eltavolitasa

PREX (szOvettan)

Lichen eltavolitdasa (kryotherapia, radiotherapia, |ézer,
elektrokauter, sebészi)



Cheilitis chronica actinica

Cheilitis solaris
Also ajkon jon létre napfény-expozicido hatasara, foként férfiakon

A ham elvékonyodik, kéros pigmentacio, fajdalmas berepedések,
erdzidok jonnek létre

Az ajak allomanyaban kotdszovet

felszaporodas = macrocheilia

Terapia
Napfény elleni védekezés
B vitamin, A vitamin

Sebészi eltavolitas




Cheillitis chronica actinica




Chelilitis glandularis

Az alsé ajak kis nyalmirigyeinek idilt gyulladasa

Etioldgia

Napfény expozicio, kémiai artalom, dohanyzas, 6roklédés
Tlnetek

Als6 ajak megnagyobbodik, benne a kis nyalmirigyek gobként
tapinthatoak

A ductusok tliszurasnyi, voros foltok
formajaban lathatéva valnak

Lobos ajakpir, fekélyek, sipolyok

A malignizacid esélye 20-30%

Terapia

Sebészi eltavolitas




Keratoachantoma

A bordn és az ajkon eloforduld daganat, mely makroszkdposan a
laphamrakra hasonlithat

Etioldgia
Napfénynek kitett borfellileteken, UV sugarzas, virusfertozés,

kémiai karcinogén anyagok

Néha spontan gyogyul,
malignusan transzformalddhat
Tunet

Arcboron, ajkakon, 1-1.5 cm
atmérojd, kozepén krater,
benne térmelékes anyag
Terapia

Sebészi eltavolitas




Vashianyos anaemias glossitis

(Depapillalt , fenyld, sima nyelvhat, leukoplakia praedilectios helye)

vashiany + glossitis + dysphagia = Plummer-Vinson syndroma




Lupus
erythematodes
CIEL
nyalkahartya)

Lupus
erythematodes
(ajak bor)




Egyéb fehér laesiok

Leukokeratosis nicotina palati

Leukoedema

Linea alba




Keratosis seborrhoica

Keratoma senile

Ismeretlen eredetl hamburjanzas, mely idos emberek arcborén jelenik
meg

Solitaer vagy tobbszoéros pigmentalt 1€zid, basaliomara vagy melanomara
emlékeztet B

Halantékon, hajas fejboron

Terapia
Observatio, indokolt esetben

sebészi eltavolitas




Naevus pigmentosus
(Lentigo maligna)
A bOr és a nyalkahartyak festékes, melanin-tartalmu anyajegyei
Lehetnek velesziletettek és szerzettek

Halvanyvoros, barna, fekete

Malignizalddasa felmerdil,
ha mérete szine, felszine
valtozik, viszket, vérzik,
kifekélyesedik

Terapia
Observatio, indokolt esetben
sebészi eltavolitas




Szurovizsgalatok szerepe
(korai felismerés)

A preventio szintjei: primer
secunder

tercier

1Drgamatsz{irés: secunder preventio

2. Megtekintés
3. Tapintas

2.-3. Lépés:
szinbeli eltérés a nyalkahartyan
szOvetburjanzas vagy terimenagyobbodas
szovethiany, szovetpusztulas
nyirokcsomok
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Diagnozis

A pontos diagnoézis szovettani vizsgalaton alapul
(sebészi biopszia)

Eszk0z0s szurovizsqgalatok

Supravitalis festés

Toluidin kék: savas festék DNS, RNS festésre (dysplasticus sejtek tobb aktiv DNS-
t és RNS-t tartalmaznak)

A festés pontosabb demarkaciés vonalat mutat

Hasznalata limitalt (gyulladasos sejtek is festodnek)

Cytologia
Szovettani analizis nyalkahartyfelszinrd Inyert mintabdl

Chemiluminescent fényvizsgalat
normalis epithelium : kék szin(
abnormalis epithelium : fehér szind.

Autofluorescence vizsgalat
abnormalis epithel: sotét szind



Feladatok szajliregi nyalkahartya-
elvaltozasok, hegek, fekélyek,
renyhe sebgyogyulas esetén

Fogorvosi feladatok

Irritacios tényezok megsziintetése
Szajhigiéne fokozasa

Taplalkozas valtoztatasa
Gyogyszeres kezelés

Prex (arra alkalmas helyen)



Kryotherapia




Koszonom a figyelmet!



