Tringer professzor 80 éves

Ha maskor ritkan is, de husvétkor Pannonhalman évente talalkozunk.
Ezeken az alkalmakon oOrommel latom, hogy mit sem valtozol. A
szellemi frissességed testileg is fiatalon tart.

Nem dolgoztunk tartésan egyiitt, egy osztalyon. A szakvizsgéhoz eldirt
éveket toltdttem részben a Neurodzis Osztalyon, ahogy akkor Tringer
Laszl6 osztalyat hivatalosan nevezték. Hogy neurologusként,
idegkutatoként megszerettem a pszichiatriat, azt az ezen az osztalyon
eltoltott idonek koszonhetem. Negyvenhét évvel ezeldtt keriiltem a
klinikara, akkor talalkoztunk el0szor. Mint patologus szakorvos Juhasz
professzor egy agykutatd részleg felallitdsa tervével hivott, ez az
elképzelés azota is terv maradt. Végiil a klinikai munkat megszerettem,
¢s a neuroldgiai képzés utan a kdotelezd pszichiatriai tréningen is részt
vettem.

Igy lett fonokom Tringer Laszlo. A neurdzis osztaly az Gjitasok osztalya
volt.  Terapias  koOzOsség, kiscsoport, nagycsoport, sok-Sok
betegmegbeszélés, MMPI profil a betegekrél. Tringer Laszlo
fegyelmezett, céltudatos vezetd volt. Jo volt vele dolgozni. Sok fajta
személyiséget, torekvést tudott kozds irdnyba terelni. Veér Andras,
Matuzsinka Ferenc, Hortobagyi Tibor, masok mellett, a szakma jeles
képviseldi, vezetoi lettek.

Harom emlékemet osztom meg az iinneplés alkalmaval. Rendszeres
tovabbképzést, Onképzést tartottunk. Volt, aki igyekezett nagyon
felkésziilni és wvolt, aki rendszeresen kibujt a szereplés eldl. A
pszichotherapids iskoldkrol nekem kellett egy attekintést eléadnom.
Megszallt a kisordog és a klinikan tabunak szamitd pszichoanalitikus
iskolakrol igyekeztem akkori tudasom nivéjan egy korképet felvazolni.
Szerencsétlenségemre a megbeszélésre Juhasz prof. is bejott. Egyre
komorabban hallgatta fejtegetéseimet. Ezt kvetden behivatott és csak
annyit mondott, ezt téled nem vartam. Nem tudom Laci kapott-e
fejmosast a tévelygd baranya (szamara) miatt.

Emlékezetes marad szamomra egy masik alkalom is, ugyancsak referalo
keretében a skizofrenogén anya viselkedészavarinak ismertetésébe
kezdtem, amikor kopogtak az ajton. A titkdrnd volt, tanarsegéd ur



szolitott, igyekezzen, megsziiletett a fia! Az eldadast a mai napig nem
fejeztem be. Fiam a Bécsi Irgalmasrendi Korhdz anaesthesiologus
féorvosa.

Az osztalyértekezleteket Tringeréknél tartottuk a Baross utcdban. A
VIII. kerilet ellatasat felvallalta a klinika, és szakambulanciakat
inditottunk a pszichoterapia teljes spektrumat lefedve. Ez abban az
idészakban volt, amikor Buda Béla (akkor a Sport Korhaz
Pszichoterapias  osztalyanak vezetdje) nagy szakmai PR-ral
meginditotta a szexual-patologiai szakrendelését. Es ezzel a klinikanak
is 1épést kellett tartania. Az osztalyértekezleten Juhdsz professzor is
jelen volt és Tringer Laszlo osztalyvezetdvel egylitt egymas utdn
jelolték ki az adott teriiletek feleldseit, hataroztak meg a szakrendelések
helyét, idejét. Amikor a szexudl-patologiai ambulancia meginditasaval
kapcsolatos kérdéseket targyaltak, elhangzott a kérdés: ,,Ezt a teriiletet
ki vallalja?”. Mindenki keriilte a professzorral a szemkontaktust, én is a
szOnyegen kerestem valamit, amikor megsziiletett a verdikt, Zoli, te
patologus, neuro-patologus vagy, ez mar félig jartassagot jelent,
(patologus) a szexualt majd megtanulod. Az igazi sokk akkor ért,
amikor a meghirdetett rendelésre todultak a betegek. Nem sejtettem, mit
vallalok, mit kellett vallalnom. Hogy nem lettem a teriilet szakembere,
azt csak a montredli tanulmanyutamnak kdszonhetem, ami visszaterelt a
neurologidhoz és a vér-agy gat kutatashoz. De ez mar egy masik
torténet.

Isten éltessen Laci!
K06sz6nom a baratsagodat!

Dr. Nagy Zoltan prof. emeritus (77 éves)



