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Az orvosi gondolkodas es tevekenyseg
alapveto kategoriai

Vizsgalati
eredmenyek

Panaszok, Tunetegyuttes.
tinetek szindroma

Diagnozis,
etiologia,
kérfolyamat

.
\ Terapias
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A pszichiatriai betegsegek:

a hangulat, a kognitiv
folyamatok, a magatartas
sulyos és tartds zavarai,

melyek a szocialis funkciok
(csalad, kozosseqg iskola,
munkahely) és a teljesitmeny
csokkenésehez,
karosodasahoz vezetnek.

Hyeronimus Bosch (c. 1450 —
1516) németalfoldi festd
,2Bolondok hajgja”



A pszichiatriai betegvizsgalat

Pszichiatriai interju, exploracio, paciens panaszainak és
allapotanak ertékelése, anamneézisfelvétel (szomatikus,
pszichiatriai, csaladi, farmakologiai, addikciokra vonatkozo,
hetero), életvezetési és élettorténeti adatok rogzitese,
rizikobecslés (szuicid veszélyeztetettség, agresszivitas,
szerhasznalat)

Egyben az orvos-beteg kapcsolat, terapias egyuttmuikodés
megalapozasa.

A pszichiatriai diagnozisokhoz az interju és a magatartas
megfigyelése réven jutunk. A diagnozis felallitasa
standardizalt diagnosztikus kriteriumrendszer alapjan torténik.
(Diagnostic and Statistical Manual DSM-IV, DSM-5)

A laboratoriumi és muszeres vizsgalatok a pszichiatriaban
hagyomanyosan kiegészitd jelleglek, de nagyon fontosak,
els6sorban differencialdiagnosztikai jelentéséggel birnak.

De ez a helyzet valtozéban van. (?)



Az eloadas celjal

Kiegeészito pszichiatrial vizsgalatok attekintése,
jelentoseguknek megeértese,
szukségessegukkel, hasznossagukkal
kapcsolatban jartassagot szerezni.

Differencialdiagnosztikai alapismeretek
elsajatitasa.

Pszichopatologia fogalmanak és jelentdosegenek
megeértése

Az alabbi mentalis és pszichopatologiai
folyamatok attekintése: tudat, orientacio, kognitiv
funkciok (memoria, percepcio, gondolkodas)



A pszichiatriai gyakorlatban alkalmazott
vizsgalo eljarasok tipusai

Laboratoriumi vizsgalatok
Keépalkoto eljarasok
Elektrofiziologiai vizsgalatok

Pszichologiai eés pszichopatologiai tesztek,
tunetbecsl6 skalak

5. Kutatasi fazisban lévo vizsgalati modszerek

s wnhe

A pszichiatriai vizsgalatban a vizsgalo eljarasok
elsdsorban kiegészitd jellegliek, bizonyito jellegl
elterések bizonyos betegsegcsoportoktol eltekintve
(organikus pszichoszindromak és addiktologiai
betegsegek) nincsenek.



Esettanulmany |.

Gulacsy Lajos (1882 — 1932)
,Kamzsas onarckép italiai tajban”

23 éves ferfit hozzatartozok
kisérik, mivel az elmult 3 napban
megvaltozott a viselkedese.
Alvasigénye lecsokkent, egy
alkalommal agressziven
viselkedett.

Vizsgalatakor hangoskodik,
viselkedése kritikatlan,
folyamatosan beszél, idonként
énekelni kezd. Rakérdezésre:
,NINCS semmi problémam,
felesleges megvizsgalni.”

Legvaloszinlbb diagnozis?

Differencialdiagnosztika?
Laboratériumi vizsgalatok?
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Laboratoriumi vizsgalatok |.

,Rutin” labor: kvantitativ vérkép, vérkémia, elektrolitok,
majfunkcio, vesefunkcio, metabolikus paraméterek,
vizeletvizsgalat.

Endokrinologiai vizsgalatok: pajzsmirigy-funkcio, prolactin,
katekolamin (5-HIAA, VMA — phaeocromocytoma diff.diag),
dexametazon szupresszios teszt (DST) — alacsony
szenzitivitas és specificitas.

Demenciaban: lues-szeroldgia, B12 vit., TSH.

Alkohol-betegeknél hepatikus encephalopathia gyanuja
esetén ammonia vizsgalat.

Pszichoaktiv szerek vizsgalata — Drogkimutatas vizeletbdl
(amfetamin, kokain, cannabis, opiatok, fenciklidin,
benzodiazepinek, barbituratok). Kimutathatdésag: 36 ora-1
hét. Az uj tipusu ,designer” drogok nem kimutathatok rutin
vizsgalattal.

Intravénas drog-hasznalo6 betegekben: HbsAg, HCV, HIV.

Fiatal nOknél bizonytalan anamneézis eés bekerulesi
korulmenyek esetéen terhességi teszt.
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Laboratoriumi vizsgalatok Il.

Pszichofarmakonok szérumszintjének ellenérzese: litium,
hangulatstabilizaslé antieplieptikumok (CBZ, VPA), clozapin,
egyeb antipszichotikumok.

Pszichofarmakonok mellékhatasainak monitorozasa: clozapin —
agranulocytosis, litium — pajzsmirigy-funkcio, valproat,
carbamazepin — majfunkcio, tipusos antlpSZ|chot|kumok —
hyperprolactinaemia, neuroleptikus malignus szindroma, -
rhabdomyolysis miatt kreatin-kinaz (CK), atipusos
antipszichotikumok — metabolikus paraméterek (glukoz, lipidek +
testsuly, haskorfogat)

Elektrokonvulziv terapianal anesztézia elokészitése: kolinészteraz

Belgyogyaszati komorbid allapotokra iranyulo vizsgaltok:
vercukor-profil, HbA1C, majfunkcio, amilaz, 24 éras vizelet
(porphyrial), CRP, troponln D-dimer, stb.

Neurologiai komorbid allapotokra iranyulo vizsgalatok: liquor-
diagnosztika (neuroinfekcio, neurolues!, Creutzfeld-Jakob kor)

Autoimmun encephalitisek: anti-NMDA-receptor ellenes antitest
titer.

Genetikai vizsgalatok: Huntington-chorea, familiaris és korai
kezdetl Alzheimer betegség, Creutzfeld-Jakob (Prion Protein
Gén), Fragilis-X szindroma, Wilson-kor (coruloplazmin!).



Agyi képalkoto eljarasok

« Strukturalis képalkoto:
« Computer tomografia (CT): els6 vizsgalat, surgdsségi ellatasban is
elérhetd.

 Indikacio: tudatzavar, delirium, kataton stupor, demenciak
differencial-diagnosztikaja, traumas eltérések kizarasa, intracranialis
verzes, agyi vaszkularis esemeény, agydaganat kizarasa, pszichoézis
els6 epizddja utan, 50 év felett fellépd affektiv betegség vagy
személyisegvaltozas esetén.

« Magneses Rezonancia Imaging (MRI): subcorticalis demenciak,
agytorzsi lézidk, demielinizacios betegseg gyanuija,
neuroinfektoldgia betegségek gyanuja, hyperprolactinaemia.

« MRS (magneses rezonancia spektroszkopia): Foszfolipidek,
neurotranszmitterek agyi koncentraciéjanak mérese

* Funkcionalis kepalkotok: - elsG6sorban kutatas

« PET (Pozitron Emissziés Tomografia): Anyagcsere-folyamatok
(glukoz-felvétel), receptorok vizsgalata radioligandokkal

« fMRI: véraramlas (BOLD szignal), resting state és feladathoz kotott
« DTI: Diffusion Tensor Imaging — fehérallomanyi konnektivitas

+ (Komorbiditas esetén rutin radioldgiai vizsgalatok: delirium, rossz
szomatikus allapotu beteg, ECT el6készitese — MRTG!)

« (Id6s betegek elesése utan, ha fel is tud allni: csipé RTG!)



Brain Atrophy in Advanced Alzheimer’s Disease |
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Forrasok: www.nia.nih.gov, www.neurology.org, www.allinfodir.com


http://en.wikipedia.org/wiki/File:Illus_dti.gif
http://www.nia.nih.gov/
http://www.neurology.org/
http://www.allinfodir.com/healthinfo/alzheimer-s-disease-causes-symptoms-and-treatment.html

Elektrofiziologiai vizsgalatok

« EKG (holter EKG): QT.-meghatarozas atipusos
antipszichotikumok és CI'CA beallitasa eseteén,
kardiologai komorbiditas eseten, ECT el6tt, és
surgdsseqi ellatas (delirium!) soran.

. Electroencephalografla (EEG):

* Epilepszia fennallasa vagy gyanuja eseten (alkohol- €és BZD-
megvonas, status epilepticus!)

« Epileptogén hatasu gyogyszer beallitasa esetén.

» Disszociativ betegségek: pszichogén non-epilepszias roham
(PNER)

« EEG-szenzitiv korfolyamatok kovetése (Creutzfeld-Jdakob kor)

« Toxikus allapotok kimutathatdk (BZD)

 Kivaltott valasz vizsgalatok

« ECT részekeént

« Kutatasi fazisban: kivaltott valaszok ADHD-ban, y-oszcillacié
szkizofréniaban, farmako-EEG

* Polisomnografia — alvaszavarokban, de nem a
rutin ellatas resze, specialis alvaslaborok.



2017. tavaszi szemeszter Dr. Czobor Pal:
EEG és kivaltott potencialok a
pszichigtriaban
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Introduction

The first medical device to assist in the disgnosis of aftention-
deficitthyperactivity disorder (ADHD] received US Food and Drug
Administration (FDA) approval on July 15, 2013, and open
comments on an American Academy of Meurology (AAN) Clinical
Guideline for assessing the utility of this device recently closed.

The Meuropsychiatric EEG-Based Assessment Aid (MEBA)
systam measures the theta/beta ratio at Cz (vertex on the
International 10-20 system) and was evaluated in two Class |
clinical trials. It is not intended to diagnose ADHD independently
but rather to "help clinicians more accurately diagnosis (sic)
ADHD..." Patients are 1o be tested off medications. The device is
manufactured by NEBA Heslth of Augusta, Georgia. The website
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Uj, kutatasi fazisban lévé
vizsgalati lenetOsegek a
pszichiatriaban

« Aktigrafia — napi
mozgasmennyiség vizsgalata

« Farmakogenetika - Cytochrome
P450 CYP2D6 és CYP2C19
genotipusok, farmakkinetikai
tipusok (slow/rapid metabolizer)

« (Gén-expresszios vizsgalatok
(depresszio, szkizofrénia)
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Psynom/,cs®

genomics for the new psychiatry

Psynomics is the first and only company in the world to offer DNA-based diagnostic and therapeutic tests to help milliens of
people suffering from mental illness.

Our first two products:
Psynome™ - tests for twe mutations of a gene that are associated with bipolar disorder.

Psynome2™ -tests for gene mutations in the Promoter L allele gene that predicts patient response to serctonin-based
drugs, the most commonly prescribed drug therapies in psychiatry today. These tests are useful to your doctor in making a
timely and accurate diagnosis of your condition and prescribing the right medication. The tests can be ordered individually or

LEARN

more about our company

Privacy Policy | Consent Form | Mailer Instructions | Model Report
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Pszichologiai es pszichopatologiai tesztek |.

« Teljesitménytesztek — Intelligencia, mnesztikus
kepességek

MAWI (Magyar Wechsler Intelligencia teszt) — leggyakrabban
hasznalt 1Q-teszt (1Q, VQ, PQ)

Raven — progressziv matrica teszt

MMSE (Mini Mental State Examination) — demenciak progresszioja
Orateszt

AKV — Addenbrooke’s Kognitiv vizsgalat (FTD)

Absztrakcios képesseg: kozmondasok értelmezése

Specialis figyelmet (Stroop), verbalis memdriat (Rey), kognitiv
rugalmassagot (Wisconsin kartyavalogatas) meéré
neuropszicholdgiai tesztek.

 TunetbecslO skalak és kéerdbivek — kutatasban és
wzsgalatokban

BPRS (Brief Psychiatric Rating Scale)

PANSS (Positive and Negative Symptom Scale)
HAD (Hamilton Depresszios Skala)

YMS (Young Mania Skala)

Spielberger Szorongas Skala

Zung, Beck (onértekelbs depresszio kérddivek)
CAARS (Conners Adult ADHD Rating Scale)



Mini-Mental State Examination (MMSE)

Maximum Score
ORIENTATION ., 1y M
5 (5) muw%
s (5) Wheve are we W MMO%).
REGISTRATION
5 (3 ) Name 3 common objects (e, “apple,” “table,”

penny”):
Take 1 second to say each. Then ask the patient 1o repeat all 3
afier you have said themn. Give | point for each comect answer
Then repeat them until he/she leams all 3 Couns tials and record.
Trals:

ATTENTION AND CALCULATION

s (4 ) “world" backwards. The score is n:rludlam
mmm(b"tw 2

RECALL

) (. Z) Ask for the § obgects repeased above. Give | pout for each
correct answer. [Note: recall canndd be sested f all 3 obyects were
0ot remembered during regsatonl  dear  epiir

LANGUAGE
2 (2 ) Name 3 “pencil,” and “watch ® (2 pownts)
(o flepeat the following. “No s, ands, of buts” (1 point)
b} (3 ) Follow 2 3stage command:
“Take a paper in your nght hand,
fold ¥ in half, and
put & on the Noor” (3 pots)

Read and obey the following:
) Close youe eyes. (1 pownt)
Write 2 scatence. (1 point)
) Copy the following design. (1 point)

.
-

=

-~ -~

- e e
-

Score Ranges

24-30 Nocmal

15823 Mild dementia
10-17 Moderate dementia
<10 Severe dementia
Total Score

S Potacn WS, nha-lu-e’,nww # peacticnd medod kr gradey @ totwew wne of nosow
Brien # Pchins B 1O 10 oW




Pszichologial es pszichopatologiai tesztek Il.

« Szemelyisegteszt — pszichoterapias ellatasban van
nagyobb jelentO0sege.

« Eysenck-féle kérdbiv

« MMPI (Minnesota Multiphasic Personality Inventory)

« Séma-kérddiv (Young)

* Projektiv tesztek — fontos, de nem jelent diagnozist, a
diagnozissal kapcsolatos bizonytalansag eseten nyujt
segitseget (elsbsorban pszichozisokban és
szemelyisegzavarokban)

« TAT (Thematic Apperception Test) — torténet 20 képre
Rorschach proba — non-figurativ képek értelmezése
Szondi-teszt
Rajztesztek (fa, vilag)

Vilagjaték — gyerekpszichiatriaban (Buhler)
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$zichodiagnosztika

=~  Pszicholdgiai tesztek

-~ alkalmazasa a klinikumban



Differencialdiagnosztika a pszichiatriai (surgosseqgi)
ellatasban — tarsszakmakkal valo egyuttmikodeés

Intracranialis vérzes (subduralis heamatoma, subarachnoidealis

veérzes), intracranialis terfoglalé folyamat (afazia?)

Neuroinfekcid (meningitis, virusencephalitis), Neurolues!

Autoimmun encephalitis (AntiNMDA-receptor encephalitis), SLE

Temporalis lebeny epilepszia, status epilepticus

Normal pressure hydrocephalus, Huntington-chorea

Hipoglikémia, hiperglikémia, hipertiredzis, hipotiredzis, Addison-kor

Akut intermittald porphyrias roham

Hypothermia (hajléktalan betegek!)

* Intoxikaciok (Litium, heroin, szén-monoxid!)

« Deliralo, demens betegnél AMI, akut has,
szepszis, retentio, thrombosis

*  Wilson-kor

« Hepatikus encephalopathia

* Niemann-Pick C (atipusos pszichodzis)

« Gyogyszer-indukalta pszichozis (levodopa,
szteroid, antimalarias szerek)




Esettanulmany Il.

B.i. 20 éves nébeteg esete

2010. december 2-20. Felvétel AEK Pszichiatriai
osztalyara, diagnosztika, kezelés elsO szakasza.

2010. december 20-23. Atvétel Semmelweis Egyetem
Pszichiatriai €s Pszichoterapias Klinika Akut osztalyara,
ECT és plazmaferezis elinditasa.

2010. december 23-2011. januar 6. Semmelweis
Egyetem Neurologiai Klinika, megkezdett kezelések
folytatasa.

2011. januar 6-21. Semmelweis Egyetem Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinika Akut osztaly.

2011. januar 31. Szerologiai diagnosztika megerésiti a
feltételezett diagnozist: Anti-NMDAR encephalitis

2011. februar 14-jelenleg is. Orszagos Orvosi
Rehabilitacios Intezet

2011. februar 23. Neurologiai és pszichiatriai
kontrollvizsgalat



Psziches statusz, pszichiatriai tUnetek

Felvételt kovet6 idészak (12.20-01.06.): fluktuald tudatzavar,
tobbnyire csokkent tudati vigilitas, ill. kataton stupor, id6szakosan
jeIentkezc’S izgalmi allapot (mozgasvihar, artikulalatlan Gvoltés,
,eneklés”), kontaktusba nem vonhatd. A terapia megkezdését
kovetoen gyakrabban jelentkeztek nyugtalansaggal, tomeges
hallucinaciokkal, agresszivitassal jaro allapotok. 12.25-én mar
kontaktusba vonhato egyszerl kerdesekre valaszol. Kis mértekben
naprol-napra javul, idénkénti visszaesésekkel.

Visszavetel utani allapot: (01.06.-01.21.) Figyelme felkelthetd,
kooperaciora torekszik, nehezitett beszed, percepcidézavar nincs,
meglassult gondolkodas |nd|tekszegenyseg gatolt
pszichomotorium. Tovabbi lassu javulas figyelheté meg.

Kontrollvizsgalat (02.23.): Lényegében negativ pszichiatriai statusz,
integralt tudat, euthymia, szorongas nincs, motivacio, aktivitas
megfeleld, bizakodd. Etvagya jo, testsulya nétt. Kivetel: kognitiv
deficitek.



Psziches statusz, pszichiatriai tUnetek

Felvételt kovet6 idészak (12.20-01.06.): fluktualo tudatzavar,
tohbnvire csokkent tudati vigilitas, ill. kataton stupor, idészakosan
' “ izqalmi allapot (mozgasvihar, artikulalatlan Gvoltés,
aktusba nem vonhato. A terapia megkezdeéset
ielentkeztek nyugtalansaggal, tomeges
‘assal jaro allapotok. 12.25-en mar
| “rdésekre valaszol. Kis mertékben
naprc. ~kkel.

Visszavetel utani aiiay 'thets,
kooperaciora torekszik, nei Incs,
meglassult gondolkodas inditeksz

pszichomotorium. Tovabbi lassu javuiac

Kontrollvizsgalat (02.23.): Lényegében negativ pszicriic ,
integralt tudat, euthymia, szorongas nincs, motivacio, aktiviia:
megfeleld, bizakodd. Etvagya jo, testsulya nétt. Kivetel: kognitiv
deficitek.



Pszichopatologia

* Normalis és koros lelki jelenségek,
tunetek, magatartas zavarainak leirasa

* Cullen, Freud, Jaspers, Nyir6 — a
pszichopatologia aranykora (XIX-XX. sz.)

* A mai diagnosztikai rendszerek (DSM-IV
és DSM-5) inkabb kategoriakra,
diagnosztikus kritériumok alapjan
meghatarozott tunetcsoportokra épulnek

tudat
kognitiv affektivitas motivaciok
funkciok emaociok cselekvések
szemeélyiseg

Tringer: A pszichiatria tankonyve



Pszichopatologia

* Normalis és koros lelki jelenségek,
tunetek, magatartas zavarainak leirasa

* Cullen, Freud, Jaspers, Nyir6 — a
pszichopatologia aranykora (XIX-XX. sz.)

* A mai diagnosztikai rendszerek (DSM-IV
és DSM-5) inkabb kategoriakra,
diagnosztikus kritériumok alapjan
meghatarozott tunetcsoportokra épulnek

affektivitas motivaciok
funkciok emociok cselekvések
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Kognitiv funkciok (kognicio=megismereés)

1. Erzékelés (percepcid), felismerés (appercepcid), és magasabb
szint( feldolgozas (gnosztikus funkciok)
2. Tanulas és emlékezes

3. Gondolkodas: szintézis, asszociaciok, itéletalkotas, elérelatas,
tervezeés

Intelligencia: ezeknek globalis 6sszmikodése.

A kognitiv funkciok el&feltételei

1. Tudat: ébrenléti allapot, melyben az ingereket és jelentdseguket fel
tudjuk fogni

2. Figyelem: szelekcio revén bizonyos ingerek kiemelodnek. A
szelekcio, fokuszalas lehet szandékos vagy spontan. (Erds
ingerekre valo orientacio)

A figyelem komponensei: éberseég (vigilitas), tartéssag (tenacitas),
befogadokepesseg (koncentracio)



A tudati mukodés és a tudatzavarok

Alternativ definicio: Onmagunk és a kdrnyezet kdzvetlen
atélése (entudat + targytudat). (Nyiré6 Gyula)

tudati eberseg tudati 0sszerendezettség
(vigilitas) (integracio)

Kozponti idegrendszer Belso figyelmi rendszer

készenleti allapota mukodese

Modosult tudatallapotok: meditacio, szorakozottsag,
fokozott odafigyelés (pl. vizsga)



A tudat neurobiologiai alapjai

Parietal
Frontal Cortex
Cortex

Occipital
Cortex

Medial Septal
Nucleus

Hypothalamus

Basal Nucleus
of Meynert  NRT

Forras: www.yalescientific.orqg

1. Agytorzsi felszallo reticularis
aktivalo rendszer

2. Thalamus intralaminaris és
reticularis magjal

3. Agykeéreg integritasa
(praefrontalis cortex, anterior
cingulum)

Neurotanszmitterek: Ach, Glu,
5HT, NE, DA

NRT —nucleus reticularis thalami

MRF — mesencephalon reticularis
formatio

ILN — intralaminaris nucleus


http://www.yalescientific.org/

A tudat zavaral

« A tudat eberségeének zavarai (hypnoid tudatzavar)

Kabultsag (Benommenheit)
Somnolentia (aluszékonysag)
Sopor (csak fajdalomingerre reagal)
Coma (ébreszthetetlen)

* A tudat integritasanak zavara

Kuszasag (Zerfahrenheit)

Oneiroid (alomszerG allapot)

Dezintegralt tudat, amentia: tudattartalmak teljes szétesése
Wahn (téboly): pszichoézisra jellemz6

Tenebrositas (rendezett és rendezetlen homalyallapot)
Derealisatio: a kulvilag megvaltozottsaganak élménye
Depersonalisatio: az én megvaltozottsaganak élménye
Egoschisis (én-hasadas): a cselekedetek énidegenként valo
megelése

Disszociacio: a tudatrdl levald pszichés automatizmmusok



Esettanulmany lll.

« Ebreszthetetlen beteget csaladja kocsival
szallitja a pszichiatriai osztalyra, mivel
korabban mar ott kezeltek. Kezdetben
fajdalomingerre még elharito mozgassal
reagal. Vizsgalat kozben tudatzavara
melyul.

« Milyen vizsgalatok szuksegesek?
« Mi okozhatja a tudatzavart?
« Hol torténjen a beteg ellatasa?



Esettanulmany lll. folyt

» Ebreszthetetlen beteget csalad kocsival
szallitja a pszichiatriai osztalyra, mivel
korabban mar ott kezelték. Kezdetben
fajdalomingerre még elharito mozgassal
reagal. Vizsgalat kozben tudatzavara
melyul.

Milyen tudtazavar figyelheté meg a betegnel?



A figyelem és a percepcio neurobioldgial
alapjal

* Figyelem: Asszociacios kortikalis
tertletek gatlasa, amely a jobb
inferior prefrontalis cortex
magatartasi gatlasaval parosul.

Occipital
Cortices

Temporal
Cortices

Cerebellum

« Latopalya: retina-chiasma
opticum, LGN thalamus, colliculus
superior, primer és szekunder
vizualis kortex (Brodman 17).

« Inferior temporalis kortex —
képzetek kialakulasa és
emléknyomok rogzulése.

Dorsal (parietal)
Pathway - Where?

Depth|| Motion

SR Ac IR

* Ventral (inferior temporal)
Pathway - What?

FormJ Color

Forrasok: www.primarypsychiatry.com: www.nmr.mgh.harvard.edu



http://www.primarypsychiatry.com/
http://www.nmr.mgh.harvard.edu/mkozhevnlab/?page_id=618

Erzet

Kllsé terben jelenik meg
Objektiv

Reészletgazdag

Allando6

Akarattol fuggetlen

(nem valtoztathaté meg
tetszés szerint)
Létrejottét
passzivitaserzes Kiséri

Kepzet

Belsé térben jelenik meg
Szubjektiv

Reészletekben szegenyebb
Valtozo

Akarattol flgg
(felidézes, képzelet,
absztrakcio)

Létrejottéet aktivitaserzes
Kiséri

Munkamemoria — rovid tavu aktiv emlékezet



Figyelemzavarok €s az orientacio zavarai

Figyelem

« Felkelthetéség, fenntarthatdésag, terelhetbség és
fokuszalas zavara

« Hyperprosexia: hypervigil és hypotenax figyelem
« Hypoprosexia: hypovigil és hypertenax figyelem
* Neglect: jobb parietalis kortex karaosodasa esetén

ellenoldali térfél ingereinek ,hanyagolasa” :HE B
« ADHD-ban megfigyelhetd figyelemzavar: szelektiv //
figyelem és valaszgatlas zavara — frontostriatalis korok
diszfunkcioja Y,
. y ey . Model Patient’s
Orientacio zavarai copy
« Tudat, itéletalkotas és emlékezés egyuttes zavara &

« Organikus eredetre, pszichozisra, disszociativ
allapotra utal

 Allopsziches: id6beli eés térbeli orientacio
» Autopszicheés: az énre vonatkozo orientacio



Hogyan mukodik a szelektiv figyelem?

Forras: http://theinvisiblegorilla.com/blog/2010/05/10/the-monkey-business-illusion/



Esettanulmany |V.

23 éves nbbeteg haziorvosi
beutaloval érkezik a
pszichiatriai szakrendelésre.
Korabbi pszichiatriai
kezelésrol nincs adat. FG
panaszkent elmondja, hogy
ugy érzi, mintha az
,2agytekervényei
0sszegabalyodtak volna”.
Ezen kivul gyakran hallja,
amint ket férfi hang mindig
elmondja, hogy 0 éppen mit
csinal. Peldaul azt, ,hogy
most felkelt, €s odament az
asztalhoz.”

Tunetek?




A percepcio zavaral

1. Perceptualis disztorziok (érzektorzulasok)

Micropsia (liliputi torzitas), macropsia, metamorphosia (alaktorzulas)

Déja vu (,mar latott” - adott helyzet visszaidéz6désének eélménye), jamais vu
(,soha nem latott” — ismert helyzet eltavolodasanak éiménye): temporalis
epilepszia, idéérzékelés és emlékek felidézésének zavar

2. Percepcio produktiv zavarai

lIlbzid: inger jelen van, de az észlelet nem ennek megfeleld (pl. vizualis
hallucinacio)

Synaesthesia: az észlelet mas modalitasban jelenik meg, mint az inger
Hallucinaciok: észlelet inger jelenléte nélkul

Photopsia, acoasma: elemi fények és hangok

Vizualis hallucinaciok: hallucinogén szerek, alkoholos delirium

Akusztikus hallucinaciok: gondolatfelhangosodas, kommentald, parbeszedet
folytatd hangok, szidalmazé hangok, parancshallucinaciok - szkizofrénia

Olfaktorikus hallucinaciok: temporalis lebeny epilepszia, neurodegenerativ
korképek kezdeti szakasza

Taktilis hallucinaciok: alkohol-megvonas, delirium



A percepcio zavarai ll.

2.  Percepcid produktiv zavarai (folyt.)

*Komplex szcénikus hallucinaciok: osszetett, jelenetszer( képek - delirium
*Coenesthesia, coenestopathia: koros szervérzés, fajdalom
*Ekbom-szindréma: férgességi téboly

*Als ob (mintha) halucinacidk, pseudohallucinaciok: részletszegény képzetek
*Hypnagog/hypnapomp hallucinaciok: éberségi szint
csOkkenésével/novekedésével jard hallucinaciok

3. Kiesési tunetek
*Elemi szenzoros deficit

*Agnosia: a felismerés zavara megtartott primér szenzoros folymatokkal (pl. ujj-
agnosia)



Delirium — Tudatborulas
(delirium # alkoholos delirium)

A. Tudatzavar a figyelem
terelhetéségének, fenntartasanak
és fokuszalasanak csokkent
képességével.

B. Kognitiv funkciok zavara
(illuziok, hallucinacidk, orientacié
zavara)

C. Rovid id6 alatt alakul ki és
napszaki fluktuaciot mutat.

D. Kimutathatd szervi ok.
(DSM-IV-TR kritériumok)

+ vegetativ és magatartasi
tunetek: tenzidkiugras,
verejtékezés, remegeés, agitacio,
agresszivitas.

Okai:
Demenciahoz tarsuld

Posztoperativ (fajdalom, laz,
altatoszerek, elektrolitzavar)
Drog és alkohol (intoxikaxio és
megvonas)

Belgyogyaszati eredetu
(elektrolitzavar, metabolikus,
hypoxia)

Intracranialis térfoglalas,
stroke, gyulladas, trauma
Toxikologia
Hianybetegsegek
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A memoria és zavaral

Neurofiziologiai felosztas: ultrarovid, rovid és tartos

Klinkkumban hasznalt funkcionalis felosztas: megjegyzo,
megtarto és felidéz6 emlékezes zavara

Mennyiségi zavarok: hypomnesia, amnézia, hypermnesia

Mindségi zavarok: emlekezeti torzulas, katathym
mnesticus transzformacioé

Kognitiv idegtudomanyban alkalmazott felosztas: tobb
memoriarendszer versengese es kooperacioja biztositja
a tanulasi folyamatokat: munkamemoria (rovid tavu aktiv
emlekezet), deklarativ — autobiografikus (epizodikus) €s
szemantikus memoria, proceduralis memoria (motoros,
non-deklarativ, bazalis ganglionokhoz kothetd), érzelmi
memoria.

Korszakov-szindroma: idult alkoholizmus talajan letrejott
rovidtavu memoriazavar, dezorientacidval és konfabulaciéval



AUTOBIOGEAFIKUS EMLEKEZET: a személyes mult

- az epizodikus és szemantikus emlékezet specifikus formaja

- gazdag kontextus: emberek, helyek, torténések

- fontos az idébeliség

- sajat és masok belsé allapotai (érzelmek, gondolatok, szandékok)
- érzelmi tartalom

- élénk képek

- Medial praefrontal: belsé allapotok

- Occipito-temporal: képek

- Mas hippocampalis régiok a tavoli és koézeli
emlékeknél

- A hippocampalis aktivitas meghatarozza

az élénkséget és a kontextust

Remote: t=5.41 Recent: 1=9.53
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Szenzoros-motoros tanulas: a mozgasérzékelésben és a vizuo-motoros
koordinacioban résztvevé cortex volumenének ndvekedése
— sejtméret és/vagy szinaptikus expanzio?




A gondolkodas zavaral

Alaki zavarok

Mennyiségi zavarok:
. A gondolkodas lassulasa, monoideismus, viszk6zus gondolkodas
. A gondolkodas felgyorsulasa, szekunder inkoherencia

Minéségi zavarok:

. Bizarr asszociacio, korulményes gondolkodas, gondolat-felhangosodas,
koros vonatkoztatasok

Tartalmi zavarok
. Fobiak
. Kényszegondolatok
. Téveszmeék (Doxasmak):
»  Microman-megaloman
»  Holothym-heterothym

» uldoztetéses (persecutoros), befolyasoltatasos, blindsséqi,
perlekedési (querulatoros), feltalalasi (inventatoros), vallasi
(religidozus), szerelmi (erotomanias)



Miszidentifikacios teveszmeék

Capgras-szindroma Fregoli-szindroma

Ismerdst, csaladtagot kicseréltéek. ldegenek valojaban ismert személyek.



Osszefoglalas:

TUDAT-ORIENTACIO-FIGYELEM

- Vigilitas (éberséqg)

- Integritas (kérnyezet adekvat felismerése)

- Orientacio (idovel, terrel, énnel kapcsolatos)

- Figyelem (felkelthetdséq, fenntarthatdsag, terelhetdseég és fokuszalas)

Korformak:
Disszociativ allapotok (stressz, trauma)
Delirium (szervi "organikus” okok)

PERCEPCIO

- Disztorziok (érzéktorzulasok)

- Produktiv zavarok (illdzidk, hallucinaciok)
- Kiesések (agnosia)

Kérformak:
Pszichozisok (a realitas tesztelésenek zavarai, pl. szkizofrénia)
Demenciak (kognitiv funkciok leepllése, pl. Alzheimer-kar)




Koszonom a figyelmet!

Kérdések?

rethelyi.janos@med.semmelwels-
univ.hu



