
Csibri Éva

“Ablak a gondolatokra?”
Klinikai elektrofiziológiai vizsgálatok helye 

a pszichiátriában. 
Lehetőségek és korlátok



Klinikai elektrofiziológia

 Történeti háttér
Módszerek
 Vizsgálatok
 Előnyök és korlátok
 Folytatás?



Hans Berger álma
“ablak a gondolatokra”

1873 - 1941
1924

1929



Akciós potenciál



EEG, qvantiatív/QEEG

elektróda

erősítő

Idő 
(ms

)

Feszültség

(µVolt)



Kiváltott válaszok

Exogen komponensek

az inger primer feldolgozása
korai – közép – késői komponensek

vizuális, akusztikus, szomatoszenzoros, motoros

Endogen komponensek
ERP

az információfeldolgozás magasabb szintje
P300, P400
MMN, CNV



Neurometria

John, et al



VideoEEG



Poliszomnográfia

ÉBER        I. STÁDIUM            II.STÁDIUM     III.STÁDIUM         IV. STÁDIUM      REM



Átmeneti kognitív zavar
TCI



Tudatzavar



EEG & kognitív hanyatlás
Prion betegség Hepaticus encephalopathia



Alzheimer kór
reprodukált vizsgálatok

kontroll      mérsékelt súlyos

kontroll

AD







Kiváltott válasz/ERP



Dementiák
 Trifázisos epileptiform kisülések 

JCD > AD > kontroll
 Temporalis lassú hullámok  

DLBD > AD
 Lassú aktivitás (cholinerg aktivitás)

DLBD>AD/ApoE4 > AD > FTD
 Huntigton kór:

low voltage
 Progresszív supranuclearis paresis

FT > lassulás + FIRDA
 Parkinson kór + dementia

korai lassú aktivitás
 Vasculáris dementia

variábilis, gócos, bilaterális lassú epizódok
 TGA : nem epileptiform bilatemporális delta, bioccipitális theta

Neiman, Hanna EEG in Dementia and Encephalopathy Updated: Nov  2009



AAMI

P. Anderer et al. / Neurobiology of Aging 24 (2003) 463–479





ERP / MCI 

Gallia et al, Alzheimer’s & Dementia 2010



Szkizofrénia
Reprodukált vizsgálatok
Ingerszelekció, percepció, feldolgozás
neuronális hálózatok, kapcsolatok 

funkcionális intergitása 

 P50 („filter”)
 N1 (primer kéreg)
 Gamma oszcilláció (>30Hz)
 EP coherencia

Bucci et al, 
Clin. EEG and Neuroscience 2007



P300 amplitudó szkizofréniában
metaanalízis

Galderisi, Mucci,Volpe,Boutros, 2009



P50, P150 & SCH

Smith et al, Am J Psychiatry 167:10, October 2010



SCH: nerve growth factor/NGF és P300 
 pozitív korreláció

serum NGF (p=0.001), P300 ampl Fz (p=0.003)

Xiong et al, Schizophrenia 
Research 119 (2010) 34–39



Alfa – gamma oszcilláció & sch
EEG+fMRI

White et al. / Clinical Neurophysiology 121 (2010)

Szenzoros 
információfeldolgozás zavara



Alfa – gamma oszcilláció & sch
EEG+fMRI

White et al. / Clinical Neurophysiology 121 (2010)

Szenzoros 
információfeldolgozás zavara



Brain-derived neurotrophic factor/BDNF &
Val66Met polymorphismus 

neuronális szinkronizáció moduláció

Beste et al, JNEUROSCI.2010 



ERP, biomarker & szkizotípia

Koychev et al, Neuropsychologia 48 (2010)

Korai szenzoros eltérés



ERP, biomarker & szkizotípia

Koychev et al, Neuropsychologia 48 (2010)



Gamma coherencia & bipoláris zavar

A. Özerdem et al. / Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry 
34 (2010) 861–865



Terápia hatása
Akut mánia

Schoenknecht et al BIOL PSYCHIATRY 2010



Terápia hatása
Akut mánia

Csibri Éva      SEPPK
Schoenknecht et al BIOL PSYCHIATRY 2010



H.E. McNeely et al. / Clinical Neurophysiology 119. 2008



Terápiás hatás előjelzése



U . Hegerl et al . / Journal of Affective Disorders 62 (2001) 93– 100

LDAEP
(loudness dependence of the auditory evoked 

potential)
hangosság függő AEP


serotonerg rendszer



Terápiás válasz előjelzése
reprodukált vizsgálatok

LDAEP
 Erőteljes LDAEP (N1/P2)

 p = 0.011
SSRI responder major depresszióban
1. Tien-Wen Lee et al, Rev Psychiatr Neurosci 

2005
2. Nathan PJ Human psychopharmacology. 

2006
3. Pogarell Clin EEG and Neuroscience 2007

 Dopaminerg agonista, noradrenerg AD 
nem befolyásolja
1. O'Neill et al. Psychopharmacology 2006 
2. Pogarell Clin 

EEG and Neuroscience 2007



LDAEP & serotonerg funkció

Y.-M. Park et al. / Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry 2010



 LDAEP
 LORETA
 QEEG

Potenciális biomarker



Epileptiform kisülések pszichiátriai 
betegeknél

 epilepszia spektrum
 autizmus spektrum
 ADHD
 Tourette szindróma

 Terápiás konzekvencia? 



Pszichoterápia  EEG

Biofeedback gamma szinkronitás

 Szorongásos zavarok
 Pszichoszomatikus zavarok
 Fájdalom szindrómák
 ADHD
 Epilepszia





Prefrontalis aktiváció & alkohol abuzus

Crego et al. / Drug and Alcohol Dependence 2010



Transzkraniális mágneses stimuláció





Vagus nervus stimuláció

terápiarezisztens depresszió

www.fda.gov
www.mayoclinic.com

Frick et al. 2005
Sackeim et al, International Journal of Neuropsychopharmacology, 2007



Klinikai elektrofiziológia

Mit tükröz? 

Funkciót
 Extitáció & inhibíció 
 Neuronális folyamatokra nyújt 

betekintést

Alkalmazási területek

 Kutatás
 Pszichofiziológia
 Patomechanizmus
 Biomarkerek

 Gyakorlat
 Differenciáldiagnosztika 
 Terápia – korai indikáció és 

válaszkészség



Klinikai elektrofiziológia

ELŐNYŐK

 Időbeli felbontás msec!
 A neuronális aktivitást tükrözi!
 Szenzitívitás
 Funkciót vizsgál 
 Dinamikus
 Nem invazív
 Relatív olcsó

KORLÁTOK

 Variábilitás
 Specificitás
 Lokalizáció



Alkalmazás a klinikai gyakorlatban

 Tudatzavarok
 Rosszullétek 
 Alvászavarok
 Kognitív zavarokkal járó kórképek

Clin. EEG and Neuroscience 2007
 Friedmann és mts
 Grunwald és mtd
 Taylor és mts
 Pogarell és mts
 Bucci et al



 Szkizofrénia: QEEG, P300
 Dementiák: QEEG, ERP 
 ADHD theta/beta arány, neurofeedback
 Szorongásos zavarok (arousal)
 Depresszió terápiás válaszkészség

A pszichiátriai betegek és normál kontroll személyek között 
 Magasan szignifikáns elektrofiziológiai eltérések 
 A szenzitivitás és specificitás mérsékelt

Ígéretes
 A betegség lefolyás követésében
 Terápia követésében, terápiaválasztásban



Jövő útjai a pszichiátriai klinikai 
elektrofiziológiában

 Kutatás

 Gyakorlat - feltéve, ha lesznek
Reprodukált klinikai vizsgálatok
Pszichiátrai betegekre és betegségekre nyitott 

elektrofiziológiai laborok


