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Tantargy eloaddjanak neve: Dr. Réthelyi Janos habil. egyetemi docens

Tanév: 2017-2018

A tantargy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:

Az Elmegyodgyaszat 1. és II. kurzusok célja, hogy a hallgatok az altalanos orvosi mitkddéshez sziikséges
ismereteket szerezzenek a pszichiatriai betegségekrol, azok diagnosztikajarol, tiinettanarol és kezelésérol.
Elvaras a hallgatokkal szemben, hogy a pszichopatoldgia alapvetd elemeit elsajatitsak, valamint hogy
felismerjék a siirgdsségi ellatast igényld pszichiatriai korallapotokat. A kurzus elvégzésének tovabbi
célja, hogy a hallgatok elmélyitsék kommunikécios készségeiket, onalloan legyenek képesek pszichiatriai
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A targy tematikaja (lehetdleg heti bontasban, sorszamozva):

I. félév

1. Bevezet eldadéas: Mit oktatunk pszichiatriabol? A pszichiatria oktatasanak menete,
kovetelmények

2. A pszichiatriai beteg vizsgalata. Az orvos-beteg viszony sajatossagai a pszichiatriai gyakorlatban

3. Az emociok és motivaciok zavarai. A cselekvések, a beszéd és a kommunikacio zavarai,
Személyiségelméletek, a személyiség zavarai
Gén-kornyezeti interakciok a pszichiatriaban

4. Pszichiatriai betegségek és magatartaszavarok hattere I. Az agyi strukturdk és a pszichiatriai

betegségek Osszefliggésel

EEG és kivaltott potencialok a pszichiatridban

Vizsgalatok a pszichiatridban: Laboratoriumi vizsgalatok, képalkot6 eljarasok kiilonos tekintettel

a slirgdsségi betegellatasra

Organikus és geriatriai pszichiatriai korképek

A pszichiatriai betegségek osztalyozasa: BNO-10 és DSM-5

Szorongéasos zavarok

0. A pszichiatriai betegségek és magatartaszavarok hattere Il. A neurotranszmitterek szerepe a

pszichiatriai betegségekben

11. A hangulati élet zavarai

12. Siirg6sségi ellatas a pszichiatriaban

13. A szerablizus diagnosztizalasa és gyogykezelése

14. az alkoholabuzus diagnosztizalasa és gydgykezelése
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A gyakorlatok tematikdja: Az el6adasok témaihoz illeszkedve az alabbi kérdések kertilnek
megbeszélésre: a pszichiatriai betegvizsgalat, kommunikécios technikék, megkozelitések a
pszichiatriaban, pszichopatologia, szuicid riziké felmérése, agresszivitas rizikdjanak felmérése.




. félév
SzKizofrénia és egyéb pszichotikus zavarok
A gyermek- és ifjusagpszichiatria alapkérdései (Autizmus, ADHD, Tourette, tanulasi zavarok)
Az alvés zavarai
Személyiségzavarok
Pszichés zavarok a tarsszakmak mindennapi gyakorlataban. Siirgdsségi ellatas a pszichiatriaban
A pszichiatria jogi és etikai vonatkozésai
A stressz altal okozott pszichiatriai betegségek
A pszichiatriai betegek rehabilitacioja, szocioterapidk. A pszichidtria intézményei, kdzosségi
pszichiatria
A szexualis és taplalkozéasi magatartds zavarai. Az ongyilkossag

. A pszichiatrii betegségek ¢s magatartaszavarok hattere III. Pszicholdgiai, szocialis, antropologiai
elméletek és vizsgalati eredmények

11. A gyogyszeres kezelések szempontjai (farmakogenetika, farkrmakokinetika, kor, nem, terhesség

sth.)
12. Felndttkori ADHD (tiinettan, komorbiditas, korlefolyas, terapia)
13. Tanulméanyi verseny
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A gyakorlatok tematikdja: Az el6adasok témaihoz illeszkedve az aldbbi kérdések kertilnek
megbeszélésre: korrajziras, pszichofarmakologia, pszichoterapiak, kozosségi pszichiatria, siirgdsségi
pszichiatriai korképek.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A pszichiatriai 6todéves gyakorlatokrol legfeljebb haromszor lehet hianyozni félévenként az 6rarend
szerinti 14 alkalombol. A tavolmaradas potlasara kialakult gyakorlat az, hogy a hallgato potfeladatokat
teljesit (pl. korrajziras), valamint az éraszamok potlasara mas idépontban tartott gyakorlatokon vesz
részt, amelyet a gyakorlatvezetd irdsban igazol. Kiilonleges (pl. nagyszamu hianyzés, sulyos betegség
miatti tdvolmaradas) esetekben tanszékvezetdi engedélyre van sziikség a hidnypotlasra.

Az igazolas mddja a foglalkozasokon és a vizsgan valo tavollét esetén:

A gyakorlatvezetdk jelenléti ivet és gyakorlati jegyzékonyvet vezetnek. Utdbbiban az oktatok rogzitik a
kovetkez6 adatokat: oktatott csoport, datum, a gyakorlatokon ismertetett témak, bemutatott betegek
diagnozisa. Tavollét esetén igazolast a Klinika nem fogad el, a hidnyzasokat pétolni kell.

A félévkozi ellendrzések (beszamolok, zarthelyi dolgozatok) szama, témakore és idopontja,
potlasuk és javitasuk lehetésége:

Félévkozi beszamolok vagy zarthelyi dolgozatok nincsenek tanszékiinkon, azonban a blokkositott
rendszeri gyakorlati oktatas keretében harom szakma specifikus ellen6rzd kérdésekre irasbeli valaszt kell
adni a hallgatéknak a blokk elsd hetének utols6 napjan (cstitortok).

A félév végi alairas kovetelményei (ideértve a hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak
szamat és tipusat is): Az alairas feltétele a gyakorlatokon valo aktiv részvétel, melyek soran
betegvizsgalat, adott elméleti témak ismertetése €s esetmegbeszélés zajlik. A félévek elfogadasanak
feltétele tovabba a specialis gyakorlatokon (gyerekpszichiatria, addiktologia. klinikai pszicholdgia-
pszichodiagnosztika) valo részvétel. (A Regisztacios lapon a specialis gyakorlat vezet6i igazoljak a
részvételt.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja: Az elso félév végén a kollokviumot egy 50 tesztkérdésbol allo
irasbeli vizsga formdjaban lehet teljesiteni. Szobeli kollokvium kiilon engedéllyel tehetd. A masodik
félevben gyakorlati jegyet kapnak a hallgatok évkozi teljesitményiik, a leadott vizsgakorrajz, €s az utolso
héten torténd gyakorlati beszamolo alapjan.




A vizsga tipusa: I. félév végén kollokvium, II. félév végén gyakorlati jegy

Vizsgakovetelmények: A tananyag elsajatitasa a Klinika honlapjan elérhetd tételeknek megfelelden.
A vizsgara valo felkésziilés a tankonyv és az eldadédsok vézlatai alapjan torténik.

A vizsgajelentkezés modja: A vizsgajelentkezések a Neptun portalon torténnek, amely a vizsgakezdés
1d6pontjatol szamitott 48 oran beliil lezarja a jelentkezést. Ezt kovetden sem tjabb jelentkezésre, sem
vizsganap cseréjére nincs lehetdség a rendszeren.

A vizsgajelentkezés médositasanak rendje:
A vizsgajelentkezés modositasa a Neptun Rendszer altal megszabott keretek kozott torténik. Rendkiviili
esetben a Dékani Hivatal Neptun feleldse segit a 1étszamzaras utani modositas végrehajtasaban.

A vizsgardl valé tavolmaradas igazolasanak modja:
A vizsgarol vald tdvolmaradast a hallgato orvosi igazolassal igazolhatja klinikdnkon harom munkanapon
beliil. Ebben az esetben nem rogzitjiik a ,,nem jelent meg” kifejezést a rendszerben.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom
listaja:

Dr. Tringer Lasz16: A pszichiatria tankonyve, Semmelweis Kiadd, Budapest, 4. kiadas.

Tovabbi szakirodalom:

Fiiredi Janos, Németh Attila, Tariska Péter: A pszichiatria magyar kézikdnyve, Medicina, Budapest,
2009. 4. kiadas.

Kaplan & Sadock's Synopsis of Psychiatry. Tenth Edition. Eds: B J Sadock, V A Sadock, Lippincott
Williams, 2007.

Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, von Wielant Machleidt, Manfred Bauer, Friedhelm
Lamprecht, und Hans K. Rose von Thieme, Stuttgart, 2004.




