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	Ellenőrző kérdések
1. Az alábbiak közül sürgősségi ellátást igényel:

· Delírium

· Depresszió Alzheimer-kórban

· Szuicid késztetés Alzheimer-kórban

· Alzheimer-kór progressziója

· Heves agitáció Alzheimer-kórban

2. Agresszív viselkedés jellemzően előfordul:

· delíriumban

· Alzheimer-kórban

· Időskori depresszióban

· mentális retardációban

· parietális lebenytünetek esetében 

3. Organikus eredetű agitáció/agresszivitás kezelésében hasznos lehet: 

· megfelelő kommunikáció

· a hozzátartozók pszichoedukációja

· szocioterápia
· alvásmegvonás

· antipszichotikum

· benzodiazepin

4. A demenciák kezelésére igaz:

· A progresszió minden esetben lassítható.

· Oki kezelés csak szekunder demencia esetén áll rendelkezésünkre.

· Alzheimer-kór esetében elsősorban noradrenerg gyógyszereket használunk.

· A demenciák nagy része reverzibilis.

5. A gyógyszeres terápia hatékony lehet:

· pszeudodemencia kezelésében

· farmakogén demencia kezelésében

· mentális retardáció kognitív tüneteinek kezelésében

· mentális retardációhoz kapcsolódó viselkedésbeli tünetek esetén

· demenciához kapcsolódó viselkedésbeli tünetek esetén

6. Időskori depresszióban javasolt kezelés:

· triciklikus antidepresszívum

· szelektív szerotonin visszavétel gátló

· típusos antipszichotikum

· nagy dózisú benzodiazepin

· pszichoterápia

· szocioterápia

7. Nem-gyógyszeres beavatkozás hatékony lehet:

· delírium megelőzésében

· delírium kezelésében

· demencia progressziójának a lassításában

· demencia kognitív tüneteinek enyhítésében

· organikus kórképekhez társuló agresszivitás kezelésében

8. 80 éves nőbetegnél sebészeti műtétet követőn zavartság lép fel.

           Aktuálisan vérnyomása, szaturációja stabil, nem lázas

           Ellátás: 
· Haloperidol csepp per os

· ECT

· Citalopram per os 

· Diazepam parenteralisan

9. 60 éves férfinál osztályos körülmények között, lázas állapot mellett fellépő zavartságot észlelnek

Ellátás:

· Láz csökkentés

· Citalopram adása parenteralisan

· Diazepam adása parenteralisan

· Aripiprazol adása per os
10.  50 éves nőnél sürgősségi ellátás keretében, hirtelen kezdődő, hullámzó agitáltságot észlelnek. Vizsgálatkor aktuálisan kooperál. 
Anamnézisében Diabetes mellitus szerepel, COPD mellett

            Első teendők:

· Clonazepam adása parenteralisan

· Citalopram adása per os

· Vércukor ellenőrzés

· Olanzapin adása  parenteralisan
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