aIkaImazasa a kI|n|kumban
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nosztika
allapotkovetés

— ‘terapla tervezése
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="—e terapia hatékonysaganak mérése
® rehabilitacio tervezese
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. A DS?
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Gregory 2000 )

indardizalt eljaras
teljes viselkedésrepertoar egyes
Bjellemzoit egy adott idopontban vizsgalja
_ontozast és osztalyozast tesz lehetbvé

ar

| f & Normak llnak rendelkezésre

e Altalanos reakciok és a viselkedés
bejoslasara alkalmas




f szemely jellemzoi viszonylag
nzisztensek es kiilonb6zo szemelyekben
ian hasonlosag.

A személyiség valtozokkal jellemezhetsd.

J'.--

—® Ezek ervényessége (validitasa)

~ megbizhatosagi
(reliabilitas:homogenitas, konzisztencia)
mutatokkal mérheto.




fvenyesseg (validitas):
mer

L
S

"Validités kritériumai:

peraC/ona//S (muveleti) definicio (amit a

_‘. —.
e —

~ meérés soran csinalunk) és

—® fogalmi definicio (annak meghatarozasa,
amit mérni szeretnénk) egyezese.

.-—-
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agbizhatosag (reliabilitas): mennyire biztos
)gy megismetelt vizsgalatkor ugyanezt az
enyt kapjuk?
-e:-. Ennek biztositasa:

két kiertékelés (ugyanannak a tesztnek ket

—C tozata valtozat-megbizhatosag)

—/belso konzisztencia (tobb tétel vonatkozik
‘ugyanarra a jelenségre)

/ismételt méres (test-retest
reliability).eredményeinek dsszevetése

/(megﬁgyeles esetén) tobb pontozd méres-
eredmeényeinek osszevetese.

_ﬂ-
—
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A tes;

kacio :
“Klinikai vizsgalat alapjan feltett, celzott, reszletre
ranyulo, vagy osszefoglalo kerdessel

e

B Mit varhatunk a tesztektdl?
= Jol feltett kérdésre sem adnak mindig valaszt, de

lehetoseget jelentenek a pontositasra,
differencialasra, gazdagitasra




TELJESITMENY TESZTEK

gyen altalanos
entalis kepessegenek feltarasa

’ PATOMETRIAI eljarasok
= pszichopatologiai jelensegek/tiinetek felderitese
es kvantifikalasa

—
S T f‘: =

III SZEMELYISEG TESZTEK

személyiség meghatarozo tényezoit mer|
amellyel a jovobeni viselkedés e]osolhato

kérdoivek, szemeélyiségleltarak, projektiv tesztek




Mentalis kor
x 100

Eletkor

Vechsler meghatarozasa (1939):

== z intelligencia az egyen globalis kepessege arra,

:'_;rfﬁogy celszeruen csele edjen, raC|onaI|san

= EUIIUUII\UUJUII Cb ElCUIIIEIIYthII UdIIJUII
ornyezetevel

¢ Spearman : altalanos ( general, g ) faktor
specialis ( s ) faktor




neretek a lexikalis tudasanyag terjedelmét

\® C " ‘.

Helyzetek megértése: milyen mértékben
gpes valaki minel szélesebb korben gyakorlati
-‘-a lereteket szerezni, tapasztalatait ertékelni.

_;:"-' Szamismétlés: a figyelmet és a kdzvetlen

= emlékezeti képességet, a koncentracids képességet

.,i':_'__';-:"--merl.

- 4. Szamolasi feladatok: intellektudlis gyorsasag,
konkret szamokkal 6sszefiiggo logikai és

gondolkodasi képességek

5 . Osszehasonlitas: gondolkodas szinvonaldnak
felderitése. fofogalom meghatarozas, az absztrakt
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jtjelzeés: az asszociaciok g}/(orsasféga_,lmo!:_origmba
) "atvetele, ep vizuomotoros koordinacio sziikseges

tendezés: a teszt az Gssz-szituacio megértését és
gasat, a vizualis rendszer felismero kepesseget meri

_

S Képkiegészités :vizualis figura felismerésének,
B azonositasanak képességét a percepciot és a

= fogalomalkotd képesseget vizsgalja

i
—
—

-9, Mozaikproba: nemcsak manualis, de fejlett analizalo,
szintetizalo képesseéget kovetel meg.

10. Szintézisproba: A v.sz. gondolkodasmaodjardl,
munkastilusarol, kombinativ keszsegrol nyuijt

informaciot




Verbalis Q
& Performacios Q




y

orallando probak:

y 4

or valtozo probak:
F|Z|olog|a| romlas

Patologlas romlas
- Demencia % :

Kor allando - Kor valtozo probak X 100
Kor valtozd probak




%-nal magasabb demencia index
_ ondnato ( demencia %  kornak
_'el6 fiziologias romlas )

B~
.

IllgenC|ateIJeS|tmeny elmarad a varhaté
trol (standardizalt: nem-kor-iskolai végzettség

-a pJan)

_-.'
s =

= Interteszt variacio: egyes probak
teljesitmenyeinek sajat atlagahoz viszonyitott eltérése

yF m r

* Az intelligencia strukturaJanak valtozasa:
Verbalis IQ és Performacios IQ kozotti viszony
megvaltozik
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elmi fogyatekos 70 alatt:debilitas, imbecillitas, idiotizmus

2n alacsony — 71-80 kozott,
alacsony 81-90 kozott

= :;_:: tlagos — 91-109
= *&‘:*:—_a"‘tlag feletti — 110-120

- ® igen magas — 121-130
® extréem magas — 131 és felette




';_.p nltheto |nteII|genC|a Iete2|k

verballs
Ioglka

VIZU C '-1

._

I: hangok, ritmus (az emberiség fejldésében

;'} -'-tos volt)
fEStI/ kinesztetikus: ura sajat teste mozgasanak

"o mtraperszonalls . sajat érzéseink ellendrzese, azok
-~ megkilonboztetése, az informaciok felhasznalasa cselekvéseinkben

® interperszonalis : felismerjiik és megértsiik masok
sziikségleteit €s szandékait, felfogjuk hangulatukat,
temperamentumukat és ezaltal elore lassuk hogyan fog viselkedni Uj
helyzetben




r es Salowav. : Az eqvén On aé__hOZ €s mas
yekhez, kozossegekhez valo viszonya

8sség az érzelmek pontos érzékelésére

—_—
— =
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=
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= keépesség gondolkodas érzelmek segitségével vald
- elomozditasara.

¢ kepesseg az erzelmek jelentésének megértésére

e Kepesseg az erzelmek kezelésére
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adorvosi szinten alkalmazhaté demencia sz(iré:

)| differencial a kbézepesen vagy sulyosan
IENS es egeszseges szemelyek kozott
i€ ntaC|o
legjegyzo képesség
I|déz6 kepesseg

e lgyelem és kalkulacio, munkamemoria
‘::"‘J' NyeIV| feladatok, olvasas és iras
~ o Konstrukcios képesség

e Maximalis pontszam : 30

e Cut-off : korabban 24, jelenleg 26-27 pont




"ropszicholégiai tesztek: ,kognitiv

rképezes” célja a megismerd, végrehajtd
nkC|ok aIIapotanak felmérése, a karosodas

J mertenek es hatokorének megallapitasa. A

~karosodas pontos ismeretében lehet a beteg
neuropszichologiai rehabilitaciojat megtervezni




entacié, max: 10
gyelem és mentalis hajlékonysag, max: 8
Jizodikus es szemantikus memoria, max: 35
Werbalis fluencia, fonémikus és szemantikus kategoria,

= max: 14
— & Afazia feladatok, max: 28

% Vizuotérbeli, konstrukcids kivitelezés, max: 5
= Tartomany: 0 és 100 pont kdzott mér

ElsS cut-off: 88, mddositott: 83 pont
VL/OM arany: <2.2 FTD; >3.2 AD
Magaba foglalja a Mini Mental tesztet is !!




: et al. 2000)

‘I'.‘ - .-

‘perc

-

'I:bmalkotés es absztrakt gondolkodas (hasonlosagok)

= _—.—'i lentalis haJIekonysag (verbalis fluencia)
= MMDtoros programozas (Luria 3 kéz teszt)
“"fnterferenaaval szembeni ellenallas (Konfliktusos instrukcio)
Gatlas kontroll (Go-No Go)
~e Kornyezeti autondmia

Max: 18 pont

FTD frontalis (7.6+-4.2) v AD (12.6+-3.7) (Slachevsky et al. 2004)

Megkerdodjeleztek (Lipton et al. 2005), bar nincsenek kiilén
valasztva a FTD variansai




S

 a kdzvetlen
est a proaktiv, retroaktlv |nterferenC|a hatasat

Reyf" Téri-vizudlis percepcio és

strukcio, memoria vizsgalata : elsosorban frontalis
CIOk elemzésére alkalmas

M - frontalis

_:_., nkC|ok gondolkodas rugalmassaga, fogalomalkotas

=
l-|-

_._———

-~ —valtas, perszeveracio, mar megtanult kepessegek gatlasa

A szelektiv és iranyitott figyelem,
vaIamlnt az irrelevans ingerek gatlasanak epesseget
meri, yis azt, hogy egy jol megtanult, dominans
vaIaszt ?olvasas ? mennyire tudunk gatolni, ha Uj
ingerre ( szin ) kell figyelniink .




5g dimenzioné gkozehtesen
il (pl. Eysenck-Brengelmann: extro-introverzio,
C|zmus rigiditas dimenzioit vizsgalja)

SS Positive and Negative Syndrome Scale for Schizophrenia
Opler eés Fiszbein).

_'Konkret tiinetek vizsgalatat celzo kerdoivek (pl.
Beck-fele depresszio skala , Spielberger féle szorongast méro skala )

* Tapasztalati alapokra épiil: Hathaway es McKinley
altal 6sszeallitott Minnesota Multiphasic Personality
Inventory (MMPI)




depresszio sulyossaganak megitélésere szolgald, nem
éses mérdeszkoz.

|vnek egy hosszabb (21 teteles) és egy rovidebb (13
_-~ valtozata van.

.j- |ensnek az 0 erzéseit leginkabb leiro allitast kell
IValasztania egy 0—3-ig terjedd skalan.,
epresszm sulyossagat az 6sszpontszam alapjan értekeljuk:

~ e —9 normal, 10—18 enyhe, 19—25 kdzepesen sulyos, 25 felett
= m-m?; lyos depresszm
—— A kerdoiv jo reliabilitasu.
= Altala viszonylag jél kdvethet6 a hangulatvéltozds — a
kutatasban
es a terapia koveteseben jol alkalmazhato.
Hatranya: nem diszkriminal elég jol a depresszio.
sulyossaganak (fokent kozepes es a sulyos merteku
de-presszio) tekintetében.




20rongas mertekenek mérésére gyakran

| almazott onkitoltos kerdoiv.
r| a szorongast mint aktualis allapotot, és

=< mint konstans személyiségvonast.
~;-__ Q A kérdoiv 40 tételbdl all, melyet a paciens 1-

~ 4-ig pontozhat aszerint, hogy milyenmértékben
jellemzi ot az adott allitas.

® A szorongas mertékéet az 6sszpontszam alapjan
ertekeljik, standard ertekekhez viszonyitva




chondria: barmely ok miatt fokozott sajat testre
ultsagot betegsegtudatot jelezhet

ipresszio: legkilonfelebb betegségekben fellépo
ekcstikkenes, depressziv elmenyvaltozas

= *Hisztéria: szomatikus, pszichovegetativ tiinetek, elfojtas,
~:snagy erzelmi futottseg, stb.

=
i

,.'._"—" ‘Pszichopatia: devians, antiszocialis személyiségzavarra,
= beilleszkedés:i nehezsegekre utalhat

e Maszkulinitas-feminitas: jelezhet inverz szexualis
tendenciakat, de lehet, hogy csak az ellenkez6 nemre
jellemzo tarsadalmi attitlidot, kognitiv sablonokat
mutatja
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Dia: maga /alc Usitik, az alacsonyak
disszimulacio lehetosege miatt nem zarjak ki a
aranoiditast
Pszichaszténia: magas érteke szorongasos

i tUnetekre, gatolt helyzetmegoldasi keszsegre utal

B Szkizofrénia: a valosagfunkcidk felbomldsaval, heves

= szorongasi tiinetekkel jaro allapotot mutat,
~ — szkizofrenia diagnosztizalasara nem alkalmas, a
korallapot sulyossagat jelzi
e Mania: hiperaktivitas, emelkedett hangulat,
tulmotivaltsag, emocionalis tulfutottseg
e Szocialis introverzid : E-I dimenzidjanak szocialis
magatartassal kapcsolatos 0sszetevojet meri

e + 3 validalo skala




vezes Lawrence Franktol szarmazik: strukturalatlan
yzetekben, amikor jelentést kell adni a kulvilagi
jereknek, belso mintainkat, élményeinket, szubjektiv
DEISO vilagunkat vetitjik ki

Sigy egyeni értelmezések, leképezések, valasztasok,

= strukturalasi modok, gondolkodasi jellemzdk stb.
— — megnyilvanulasat slritik
— o kvantifikalhatok (pl. mutatok, gyakorisagok, aranyok),
szamszeru ertékeik tampontot adnak az értelmezéshez

® ertelmezesi probak (statisztikailag megalapozott, a
klinikai vizsgalatba agyazott, ugyanakkor a szakember
klinikai tudasara és tapasztalatara tamaszkodo
értelmezes)




nry A. Murray:

‘nem egyértelm(i jelenetet tartalmazo
3phez kell tortenetet szoni

3i, egy-egy a

4
nfl | o
11111 L

ember életében

4
sokat, Kritikus

etszakaszokat jelenitik meg, sziikségleteket,
motivumokat hivnak elo (pl. én-ideal, csalad,
anya-gyerek, apa-fiu, parkapcsolat, viszony a
halalhoz, szexualitas)




UIFRosenzweig:

"ztréciés érzékenység, agresszid,

eranC|a €s a preferalt mego

n ~hr -lnll- friico l-rér'nc ho
11 alaZOil 11usSZuadalils 11cC

dasi mod
Alést kivan a

VZ l-ha
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Rors

tablan, semmit sem abrazolo, véletlenszerlien
alakult sziirke es szines festekfoltoknak kell
telmet adni, valamihez hasonlitani

“Rorschach (1884-1922) ebbol a régen ismert,
= projektiv folyamatok eredményeként létrejovo
— rs-fanta2|ajatekbol a léetrejovo valaszokat statisztikailag
-~ — feldolgozta

® a projektiv folyamatokat formalizalta és mutatdk
alapjan értelmezte

®* mai alkalmazasa: tapasztalatilag 6sszegydlt
tampontrendszeren, igazolt érvenyessegu mutatokon
alapul




1asonlo korben €lo vagy hasonlo szemelyisegu
erek tesztjellemzoi hasonlok

yes tesztbell jellemzok gyakoribbak bizonyos

- emelylsegvonasoknal viselkedesmodoknal,
Cttlneteknel

_ﬂ-
——
——

| ‘& Egyes mutaté-konstellacidk megfelelnek

bizonyos személyiségtipusoknak, pszichés
allapotoknak, korképeknek




Rorshdee
me Ilzélés szempontjai

[fogasmod (a szemlelet klter]edese)

B! ermlnansok (valasz alapja: forma, szin,
yekolas, mozgas)

= ,artalom

: - ® Gyakorisag (vulgaritas, originalitas)
e Kililonleges reakciok




mélyiség meg hatarozasa

llektualis szinvonal
yulas kotodesi keészség
kxalmazkodasi készség

=— vabb| szemelyisegjellemzok és
',:'::cmukodesmodok percepao gondolkodas

—
_.__

= UIIdeUdIYULdb, akarat, t:lUt:l\lUUt:b, t:lLt:lt:m,
indulatkezeleés, hangulati élet, interperszonalis
viselkedés, teljesitoképesseg, onismereti
torekvesek...




Rorsclle
ignosztika

netek jelei
* ot jellemzoi
2gy adott betegség mutatoi
7 ertelmezes lényege: megtaldlni azt a
= szemelwseqstrukturat motivacios hatteret,
tulajdonsag egyiittest vagy psziches

tiinetkepzesi folyamatot, amelybe a tesztadatok
ellentmondasmentesen illeszkednek
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