| SEMMELWEIS
EGYETEM

En iden kezdem tanulmanyaimat a Patolégiai Tudomanyok Iskoldjaban. Tervem, hogy
doktori fokozatom megszerzése utdn az itt szerzett tapasztalataimat kamatoztatva
kapcsolddjam be a rezidensképzésbe.

Az egyetemi évek alatt a HOK szamtalanszor Kkiallt a hallgatok mellett, emiatt
doktorandusz éveim alatt szeretnék én is a kozosségi életbe bekapcsolddni, segitve
hallgatotarsainkat. Szeretném, ha a hallgatésag batran részt venne az énkormanyzati
tervek kialakitdsaban, hiszen az a legfontosabb, hogy a k6zosség érdeke érvényesuljon.

Kiemelten fontosnak tartom a doktoranduszok szocidlis hatterének tamogatasat. Sokunk
most kezdene csaladot alapitani, paran mar csalados emberek vagyunk, koztik
jomagam is. Ezek a koriulmények eddig nem kaptak kiemelt figyelmet. Szeretném, ha
ezen egyltt sikerilne valtoztatni

mindnyajunk konnyebb megélhetése és gondtalan anyagi jov6je érdekében.

A doktori iskola tokéletes alkalom egy stabil szakmai kapcsolati t6ke létrehozasara.
Célom, hogy a multidiszciplindaris kutatécsoportok létrejottét elésegitend6, minel tobb
doktorandusznak legyen ralatasa a tobbi doktori iskolak programjaira, kutatasi témadira,
mind a jovenddbeli kutatocsoportok kialakuldsa, mind a hatékony klinikai
egyuttmiikodés létrejotte végett.

Mindezen szempontok mellett nem elhanyagolhaté a hallgatbk mentalhigiénés
prevencidja a kiégést megel6zendd illetve az egészséges életmodot megdrzend6. Ennek
keretében tobb sportolasi, kikapcsolodasi lehetdség létrehozasat tervezzuk,
mentalhigiénés szakemberek

bevondasaval.

Kérdéseitekkel, javaslaitokkal nyugodtan keressetek, mind emailben, mind facebookon.

Koszonom Nektek, hogy tamogattok
szavazataitokkal!



