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Coeliakia
Crohn betegseg
Colitis ulcerosa
Pseudomembranosus colitis

Semmelweis Egyetem
Il. Sz. Patologiai Intézet



COELIAKIA = Gluténszenzitiv enteropathia

e Autoimmun; csaladi halmozodast mutat
(de pl. Skandinavia: 10%)

e Gyakori: USA-ban és Europaban 1% érintettség

* Trigger: ,glutén” (magyarul: sikér)

GLUTEN (GLIADIN + GLUTENIN)

* NB! A glutén nincs jelen a természetben > az ember késziti, amikor a lisztet vizzel
keveri és létrehoz egy ragacsos (,,glue”) komplexet (ld.: dagasztas, gyuras)

* Glutén = fehérjekomplex : glutenin & gliadin / secalin / hordein
buza rozs arpa
* Gliadint az emészt6enzimek nem/nehezen bontjak

tobbnyire a széklettel tavozik

e Lamina propriaba kerulve SZOVETI TRANSZGLUTAMINAZ enzim deamidalja:
deamidalt gliadin immunogén ,
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COELIAKIA HISZTOLOGIA
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COELIAKIA MORFOLOGIA,
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COELIAKIA TUNETEI

HASI FAJDALOM MALABSZORPCIO
Protein

HASMENES, PUFFADAS

Zsir = steatorrhoea

GYENGESEG, FOGYAS Vitamin - hypovitaminosis

FEJLODESBELI Vas, folsav, B12 - anaemia

ELMARADAS D vit., Ca?* - osteoporosis

SZAJ, NYELV FEKELY DERMATITIS HERPETIFORMIS
vé. SPRUE / 15-25%-ban
HYPOSPLENIA extrém viszketo vesiculak

konyok, térd, fenék, stb.

a holland
SPROUW (nyelvfekély)
szObaol



COELIAKIA TUNETEI

DERMATITIS HERPETIFORMIS DUHRING
15-25%-BAN
EXTREM VISZKETO VESICULAK
KONYOK, TERD, FENEK, ...

Journal of the American Academy of Dermatology, Volume 64, Issue 6, June 2011, Pages 1025
Wikimedia commons




COELIAKIA DIAGNOSZTIKAJA

SZEROLOGIA:  ANTI - SZOVETI TRANSZGLUTAMINAZ (anti-tTG) |

ANTI - ENDOMYSIALIS TG (EmA)

) I IgA antitestek
ANTI - DEAMIDALT GLIADIN

Coeliakiaban gyakori

ANTI - GLIADIN IgA hiany

- esetén lgG-t nézni!

BIOPSZIA: ,,GOLD STANDARD”
POZITIV SZEROLOGIA ESETEN IS ELVEGZENDO
GLUTENTERHELES UTAN



COELIAKIA - egyéb

MIND GYERMEKKORBAN, MIND FELNOTTKORBAN KIALAKULHAT

GYAKRAN TARSUL MAS AUTOIMMUN BETEGSEGEKKEL
I-ES TIPUSU DIABETES MELLITUS

AUTOIMMUN PAJZSMIRIGYBETEGSEGEK
IgA DEFICIENCIA

HOSSZUTAVU KOMPLIKACIOK

VEKONYBEL ADENOCARCINOMA RIZIKO 4
T-SEJTES LYMPHOMA RIZIKO



COELIAKIA TERAPIAJA GLUTENMENTESSEG

Figure 1: Consumers of Gluten-Free Products
Celiac disease
1% of Canadians
(350,000)

Gluten avoiders
(non medical)
22% of Canadians
(>7 million)

Gluten sensitivity
6% of Canadians
(2.1 million)

https://glutenimage.tumblr.com/image/115200155276

https://glutenimage.tumblr.com/image/115946813656

Canadian Celiac Association, Gluten-Free Certification Program presentation, 2013



GYULLADASOS BELBETEGSEGEK (IBD)
CROHN BETEGSEG COLITIS ULCEROSA

KOZOS VONASOK: GENETIKAI HAJLAM

IDIOPATHIAS ETIOLOGIA
KRONIKUS GYULLADAS A BELBEN
KOROS, DYSREGULALT IMMUNVALASZ
SZISZTEMAS BETEGSEGEK ,, BELPRIORITASSAL”
EXTRAINTESTINALIS MANIFESZTACIOK
HULLAMZO KORLEFOLYAS



GYULLADASOS BELBETEGSEGEK (IBD)

GENETIKAI FAKTOROK KORNYEZETI FAKTOROK
ANTIMIKROBIALIS VALASZ — NOD2 BELFLORA
AUTOFAGIA — ATG16L1 ETREND
ER STRESS — XBP1 INFEKCIOK
CITOKINEK - IL-23, IL-17 NSAID
DOHANYZAS

ANTIBIOTIKUMOK



CROHN BETEGSEG

TELJES BELHUZAMOT ERINTHETI SZAJTOL ANUSIG (pl. ileitis terminalis)
70%-BAN VASTAGBELERINTETTSEG IS JELEN VAN
SZEGMENTALIS ELHELYEZKEDES — ,,UGRALO LEZIOK” (SKIP LESION)

TRANSZMURALIS GYULLADAS

LINEARIS FEKELYEK — UTCAKO RAJZOLAT ENDOSZKOPPAL
FISSURAK, FISTULAK

EL NEM SAJITOSODO GRANULOMAK
CRYPTAABSCESSUSOK

FAL HEGESEDIK, MEGVASTAGODIK
LUMEN STENOSIS, STRICTURA
KUSZOZSIR (,,CREEPING FAT”)

https://www.youtube.com/watch?v=z4osh315-7E

Crohn-betegseg
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fibrosis,
transzmuralis
gyulladas
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CROHN BETEGSEG

EXTRAINTESTINALIS MANIFESZTACIOK

Mouth

Stomatitis
Aphthous ulcers

Eyes
Episcleritis
Uveitis

Liver
Steatosis

Biliary tract
gf,n":? Gallstones
» Sclerosing cholangitis
(nephrolithiasis) ng ngi
Hydronephrosis
Fistulae Joints ”
Urinary tract Spondylitis
infection Sacroiliitis
Peripheral arthritis
Skin
Erythema nodosum
Pyoderma
grangrenosum

Circulation

Phlebitis
|

GAs




COLITIS ULCEROSA

KIZAROLAG A COLONRA LOKALIZALODIK
RECTUMTOL PROXIMALIS IRANYBA FOLYAMATOS TERJEDES

MUCOSA-RA, SUBMUCOSA-RA LOKALIZALODO GYULLADAS
SZELES ALAPU FEKELYEK

PSEUDOPOLYPOK

CRYPTAABSCESSUSOK

HAMATROPHIA, METAPLASIA, DYSPLASIA

TOXICUS MEGACOLON (plexus érintettség esetén)

DYSPLASIA — CARCINOMA RIZIKO!!!

https://www.youtube.com/watch?v=vRCatgM8I0OU

colitis ulcerosa

folyamatosos

coloncarcinoma
pseudopolypus
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toxikus megacolon




PSEUDOMEMBRANOSUS COLITIS

ANTIBIOTIKUM KEZELES UTANI DYSBACTERIOSIS KOVETKEZTEBEN

TUNETEK: NYAKOS, GENNYES, VERES, VIZES HASMENES; HASI GORCSOK; LAZ

LEGGYAKORIBB KOROKOZO: CLOSTRIDIUM DIFFICILE
GRAM + , ANAEROB, TOXIN =P TOXIN A: enterotoxin

TOXIN B: cytotoxin
C. DIFFICILE COLITIS AZ EGYIK LEGGYAKORIBB NOSOCOMIALIS INFEKCIO
HOSPITALIZALT BETEGEK 20%-ABAN KIMUTATHATO A C. DIFFICILE KOLONIZACIO

SZOVODMENY: TOXICUS MEGACOLON, PERFORATIO



PSEUDOMEMBRANOSUS COLITIS

RIZIKOFAKTOROK: SZOVETTAN:
e ANTIBIOTIKUM HASZNALAT MUCOSA FEKELYEK FIBRINES
« HOSPITALIZACIO IZZADMANNYAL FEDETTEN,

KOZTUK EP SZAKASZOKKAL

* PPI, ANTIDEPRESSZANS HASZNALAT

* IDOS KOR

e LEGYENGULT IMMUNRENDSZER

« MEGELOZO VASTAGBEL BETEGSEG: IBD, CRC
« HASI SEBESZI BEAVATKOZAS

« KEMOTERAPIAS KEZELES

Nature Reviews | Microbiology

SZEP PELDA - http://oac.med.jhmi.edu/
Pathology/Gl/Colon/020A_Full.html



PSEUDOMEMBRANOSUS COLITIS
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https://www.humpath.com/IMG/jpg/pseudomembranous_colitis_pneumatosis_08_2.jpg



PSEUDOMEMBRANOSUS COLITIS
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https://en.wikipedia.org/wiki/Clostridium_difficile_infection#/media/File:Pseudomembranous_colitis.JPG



