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Az alveoldris gerinc dimenzidjdnak valtozdsa
fogeltavolitast kovetéen
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Az alveoldris gerinc dimenzidéjanak vdltozdsa

fogel’rélvoll"rés’r kovetden

Alveolaris atréfia: Foghuzdast kovetéen csokken a processus
alveoldris mérete, dimenzidi / funkcidvesztés és lokdlis
tdlterhelés



Az alveoldris csont a foggal pdrhuzamosan

fejlodd, és azzal szorosan 6sszefiggod struktura




Etioldgia
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0O Traumds Extrakcid

0 Fels6 dllcsont (kilénosen a front
terileten) vestibuldris kéteges
csontdllomdnydnak lebomldasa

O Fogak ,,extraalveoldris” pozicidja?

O Tolzott rezorpcid vagy tul nagy
defektus — mukogingivdlis terileten
mimikai izmok tdlzott hizdsa?



A fogak eltdvolitdsanak elkerilhetetlen

kove’rkezmenze az alveoldris ﬂermc rezorﬁc 6"0
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Etioldgia
- (¥inv

O Traumds Extrakcid

O Felsé dllcsont (kilonésen a front
terileten) vestibuldris kéteges
csontdllomdnydnak lebomldsa

0 Fogak ,extraalveoldris” poziciéja?

0 Tdlzott rezorpcid vagy tul nagy
defektus — mukogingivdilis terileten
mimikai izmok tdlzott hizdsa?



Kerdésfelvetés

O A kemény- és ldgyszoveti adottsdgok hogyan
befolydsolidk a fogeltdvolitds kovetkezményeit?

0 Milyen médon tudjuk a nem kivant hatasokat
csokkenteni?

0 Kezelésiid6é hogyan vdltozik, ha a postextractids
alveolus gyégyuldsat befoly dsoljuk?

0 Egy mdsodik beavatkozds sordn végzett
augmentdcié ezdltal csokkenthetd, vagy esetleg
elkerilhets?




Az alveolus lebomldsat befolydsold tényezok
- { ¥y
Kezdeti (patho)morfolégia
Az inyszél kiinduldsi szintje
Iny biotipus (vékony /vastag)

(A)traumatikus extrakcid

Papilldkat megkiméld lebenyképzés -/+
Buccalis csont vastagsdga

Implantatum poziciéja/alveolus mérete
Csontpétld anyag behelyezése -/+

O O O 0O 0O 0 0 0 O

Szubgingivdlisan elhelyezett koronaszél



Extrakcids defektusok osztdlyozdsa

EDS-Osztalyozas (,extraction defects sounding®)

EDS 1 osztaly
e Jellemzben nincs altalanos szoveti karosodas

e Minden csontfal megtartott
e \astag biotipusu paciensnél implantacioval
elérelathatd esztétikai eredmény érhet6 el (egyideji)

EDS 2 osztaly
o Kisebb szoveti karosodas
e Egy csontfal érintett, 2 mm csontveszteségig vastag és
vekony biotipusu paciensneél esztétika megcélozhatd, de nem
lathato el6re
e Azonnali implantacié vagy alveolus prezervacio (egyidejlleg
vagy két lépésben)

Caplanis N, Lozada JL, Kan JYK:
Extraction Defect Assessment, Classification, and Management; CDA Journal 2005 (11). Vol. 33 No.11. 853-863.
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Az alveoldris gerinc dimenzidjdnak vdltozdsa

egz fog eltdvolitdsdat kovetoen

* A fogeltdvolitds sordn létrejové rezorpcié hdrom dimenzidban torténik, de legkifejezettebben a
bukkdlis oldalon figyelheté meg.

Atwood 1957, Hedegaard 1962, Tallgren 197 2, Pietrokovski & Massler 1967, Johnson 1969, Carlsson & Persson 1967

* Az alveoldris gerinc vastagsdga egy gyokerl fogak eltdvolitdsa esetén megkozelitéleg 50%-dara
csokken, és a rezorpcié kétharmada az elsé hdrom hénapban figyelhetsé meg.

* A gerinc magassdgdnak csékkenése kisebb mértékd, (kb. 1mm) az elsé év utdn.
Schropp et al. 2003



A fogeltavolitdst kovets bukko-lingvdalis

keresztmetszeti valtozdsok

1 hét 2 hét 4 hét 8 hét
A bukkdlis fal rezorpcidja elkerilhetetlen

Araujo, M.G. & Lindhe, J. Dimensional ridge alterations following tooth extraction. An experimental study in the dog. Journal of
Clinical Periodontology 2005 32:212-218




Koteges csont/bundle bone felszivéddsa

A bukko-lingvdlis falak rezorpci
extrakcié helyén

Két egymdast atfedé fazis.
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1. Fazis: Kéteges csont rezorpcidja, helyén ,,sz61t” csont (woven bone) alakul ki.
Eredmény: Jelentds vertikdlis rezorpcié a bukkdalis falon.
2. Fazis: Tovdbbi rezorpcié a kiilsé felszinen mind a lingvdlis, mind a bukkalis falon.

A jdrulékos csontveszteség okdt ez idedig nem sikerilt megfejteni.

Aradjo, M.G. & Lindhe, J. Dimensional ridge alterations following tooth extraction. An experimental study in the dog. Journal of Clinical Periodontology

2005 32:212-218



Akut alveoldris defektusok ellatdsa 1.

A felnétt kori fogelvesztés leggyakoribb oka a parodontitis

o = &

Williams, R. C. 1990. Periodontal disease. N. Engl. J. Med. 322:373.




Akut alveoldris defektus kezelési terve 2.

Implantdcids terdpia: korai szovédmények

Csak korldtozott mennyiségben dlinak rendelkezésre adatok az implantdcié korai szovédményeire
és implantdtum korili csontveszteségre vonatkozdéan.

Statisztikai adatok alapjdn a csontveszteségnem haladja meg a 2.5 mm-t 5 év alatt.

Berglundh T, Persson L, Klinge B. A systematic review of the incidence of biological and technical complications in implant dentistry reported in
prospective longitudinal studies of at least 5 years. J Clin Periodontol. 2002;29 Suppl 3:197-212; discussion 232-3.



Akut alveoldris defektus kezelési terve 2.




| A periosteum benovésének megel6zése
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Il Minimdlis horizonto-vertikdlis augmentdcié




Akut alveoldris defektus kezelési terve 2.




Az alveoldris gerinc megtartdsa

Implantatum? Csontpoétlo anyag / tolté anyag?

Ashman A: Ridge preservation — the future practice of dentistry. Dent Econ 1995:;85:80



Alveolus prezervdcio— csontpdtloval kezelt oldal 1




Alveolus prezervdacio— csontpédtloval kezelt oldal 2
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Araujo, M., Linder, E., Wennstrom, J. & Lindhe, J.The influence of Bio-Oss Collagen on healing of an extraction socket: an
experimental study in the dog. International Journal of Periodontics and Restorative Dentistry 28:123-135 2008



Szoveti gydgyulds kombinalt parodontdlis
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Tel’éﬁldf kovetoen

Sculean, P. Windisch, T. Keglevich, G.C. Chiantella, I. Gera, N. Donos Clinical and histological evaluation of human intrabony defects
treated with an enamel matrix protein derivative combined with a bovine-derived xenograft A. Int J Periodontics Restorative Dent
2003; 23: 47-55
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Alveolus prezervdcio

mindség

N. Mardas, N. Donos




Keményszovet nyeresége

alveolus prezervaciét kovetéen

Stavropoulos A, Windisch P, Gera |, Capsius B, Sculean A, Wikesjé UM. A phase lla randomized controlled clinical and histological
pilot study evaluating rhGDF-5/B-TCP for periodontal regeneration. J Clin Periodontol. 2011 Nov;38(11):1044-54.



B Torok, | Gera, A Meszaros, P Windisch Implant therapy of edentulous sites. Implants C.E. magazine 01/2012



Radioldgiai valtozdsok

kiindulas Augmentdcio

Alveolus |
prezervdcioé |

‘ Az implantdcié 9
hénapos kontrollja

2. Augmentdcié és
szimultdn
implantdcié




Alveoldris gerincprezervdcios technikdk

GBR Grafting Kombinacio / Modifikacio



Az alveolus prezervdcio tudomdnyos alapja
- ( ¥Ly

0 Az alveolus prezervdcioé elénye: A gerincél szignifikdnsan kisebb vertikdlis és
horizontdlis dimenzidjo csontvesztesége.

0 A szakirodalomnem ad egyértelmG tmutatdst az alkalmazott bioanyaggal
vagy sebészi beavatkozdssal kapcsolatban.

0 Nem dll rendelkezésre adat arra vonatkozéan, hogy kovetkeztetéseket
tudjunk levonni az implantdcids terdpia hosszitdvu sikereirdl.

Vignoletti F, Matesanz P, Rodrigo D, Figuero E, Martin C, Sanz M. Surgical protocols for ridge preservation after tooth extraction. A systematic
review. Clin Oral Implants Res. 2012 Feb;23 Suppl 5:22-38.

Morjaria KR, Wilson R, Palmer RM. Bone Healing after Tooth Extraction with or without an Intervention: A Systematic Review of Randomized
Controlled Trials. Clin Implant Dent Relat Res. 2012 Mar 8.

Ten Heggeler JM, Slot DE, Van der Weijden GA. Effect of socket preservation therapies following tooth extractionin non-molar regions in
humans: a systematic review. Clin Oral Implants Res. 2011 Aug;22(8):779-88.

Horvath A, Mardas N, Mezzomo LA, Needleman IG, Donos N. Alveolar ridge preservation. A systematic review. Clin Oral Investig. 2012 Jul 20.



Késleltett implantdcio sérilt extrakcids helyre
EDS-osztdlyozds (,,extraction defects sounding®)

EDS 3 osztaly
e kozepes szoveti kdrosodds
e 1-2 csontfal érintett, 5 mm csontvesztésig
e Biotipustél figgetlenil (vastag és vékony) az esztétika mar
mdsodlagos szerepet jatszik
e Alveolus prezervdcioé és ezt kovetd implantdcié (két [épésben)

EDS 4 osztaly
e JelentSs szoveti kdrosodds
e 2-3 csontfal érintett, tdbb mint 6 mm csontveszteség
e Vékony és vastag biotipust pdcienseknél az esztétika a tobb lépcsds
felépitésidbzitésében jatszik szerepet
e Alveolus prezervdciéo, augmentdcié és implantdacié (3 [épésben)




Kontrollalt esetsorozat tanulmdny

Fog eltavolitdsa

1. MGtét — alveolus prezervdacié

6-9 hénapos gyogyulas

2. MGtét — Horizonto-vertikdlis
keményszdveti augmentdcié

| 3 Fix, részleges potlds

vagy tervezett

fogszabdlyozds

22 pdciens

(mértéke egyre csokkenthetd)

és implantdtum behelyezése egy idében

@-12 hénap gydgyulds

3. Mitét — Nem felszivodé membrdn eltdvolitdsa,
ldgyszévet augmentdcié az esetleges esztétikai
problémdkat illetéen, ideiglenes koztielem kapcsolat

2 hét gyoégyulds

4 pdciens
Implantdtumon
régzitett részleges
fogpotlas

34 pdciens

Implantdtumon
régzitett szélo

korona

Kezelési terv az
elérehaladott
parodontdlis
defektusoknal

3 hénap gyogyulds




EDS 4 eset rehabilitdcidja

radiolégiai eredmények

1 1,5 éves kontroll




4%"* wondershare™




Rehabilitdcié esztétikai zéndban 1. /alveolus prezervécié/




Rehabilitdcié esztétikai zéndban 1. /gerinc augmentdcié /




Rehabilitdciéd esztétikai zéndban 1. /protetikai fézis/
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Rehabilitacié esztétikai zéndban 2. /alveolus prezervdcid/







Radiolégiai vdltozdsok /alveolus prezervdcid/

2 hetes postop. 3 hé postop. 9 hé postop.




Radiolégiai véltozdsok /alveolus prezervacié/

2 hetes postop. 3 hé postop. 9 hé postop.

D=12.83 mm D=14.63 mm
D=13.38 mm D=14.71 mm




Rehabilitacié esztétikai zondban 2. /gerinc augmentdcié




Implantdtum behelyezése augmentdciéval @ hénapos re-entry




Rehabilitdcié esztétikai zéndban 2. /protetikai fézis/




Rehabilitdcié esztétikai zéndban 3. /klinikai mérések /




Rehabilitdcid esztétikai zondban 3. /alveolus prezervécié/
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Rehabilitdcid esztétikai zondban 3.

szimultdn augmentdcid és implantdcid — 2 ho kontroll




Nyereség a szomszédos fogakndl




Rézsaszin esztétika helyredllitdsa




Az alveolus prezervdcié hatékonysdgnak mérési médszere
34 prezervdlt eset dsszehasonlitva 27 kontroll extractioval — retrospektiv vizsgdlat

Meghatdroztuk:

-mesialis

Prezervdlt esetek

-mid-buccalis

-distalis oro-vestibularis metszet

.00

pe

CT 2 (6-9 hé késdbb)




Midbuccal terilet mérése: CT 1 vs. CT 2

Eredmények:
-buccalis: +1,85 mm
-palatinalis: -0,52 mm

terilet: + 11,43 %

YHNENE

CT 1 0.1 mm2hdlé réhelyezése
1. Oro-vestibularis dtméré q Mérés a CT 2-n

2. Buccalis és palatinalis vertikdlis dimenzié
3. Alveoldris gerinc terilete



Approximalis mérések (mesialis) metszetben:

CT 1 vs. CT 2

91 mm
15,39 mm

Eredmények:
-buccalis: +1,48 mm
-palatinalis: -0,1 mm

terilet: + 23,87 %




Kontroll esetek

Fogeltdvolitdst kovetéen nem
tortént prezervdcid

Midbuccalis mets

CT 1 és CT 2 mérései azonos
modszerrel

Midbuccalis
metszet CT 1




Eredmények

vertikdlis dimenzié (mm)

34 alveolus prezervalt eset 27 kontroll eset

Mesialis septum Midbuccalis septum Distalis septum Mesialis septum Midbuccalis septum Distalis septum

Buccalis Palatinalis Buccalis Palatinalis  Buccalis  Palatinalis Buccalis Palatinalis Buccalis Palatinalis  Buccalis  Palatinalis

0,95 0,09 -0,33 -0,30 -0,65 -1,28 -1,23 -1,47 -1,08 -1,56

> 5,22 mm




Eredmények
terilet (%)

34 alveolus prezevalt esetek 27 kontoll esetek

Teriilet % Terilet %

Mesialis septum Midbuccalis septum Distalis septum Mesialis septum Midbuccalis se ptum Distalis septum

6,50 11,97 -0,16 -15,05 -22,96 -20,34




Eredmények

a
M control

v_terdl_mes Z v_terdl_dist

Dr. Deutsch Tibor, 2015



Az alveolus prezervdcié jétékony hatdsa a

szomszédos Ed rodontdlis defektusokra




Az alveolus prezervdcié jétékony hatdsa a

szomszedos 5 CIFOdOI‘ﬂ'CIlIS defek’rusoqu




Az alveolus prezervdcié jétékony hatdsa a
szomszédos parodontdlis defektusokra

Kezelés elott
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Az alveolus prezervdcié jétékony hatdsa a
szomszédos parodontdlis defektusokra

:

1. mitét




Az alveolus prezervdcié jétékony hatdsa a
szomszédos parodontdlis defektusokra

Kiinduldsi rtg

6 hé implantdcié utdn

2 évvel az implantatum terhelését kovetéen




.Kisérletes, felgyorsitott” csontvesztés




Alveolus prezervdcid 1.




Reimplantdcid

4092610101748




Alveolus prezervdcid 2.

010101748




Alveolus prezervdci




Alveolus prezervdcié — kontroll
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Vertikdlis augmentdcio szimultdn implantdcid










»Indikdaciok”
T I Y~ S

0 Bdarmely eltdvolitott fog vagy implantdtum (mitermék)
helyén segiti a szovetek megdorzését,

0 kiemelked6 eredmény kiterjedt bukkdlis defektusok esetén
ill. ha a defektus a szomszédos fogak/implantatumok
teriletét is érinti

0 Extractiot kévetd elsé 2 hénapon belil elvégezve hoz
maximdlis eredményt

0 2 hénapon t0l a gerinc defektus méretétdl figgden hat a
csontos telédésre, de az optimdlis lagyrész kontirt biztositja



Kontraindikdcidk

0 Nagy foku purulens gyulladds







Kerdésfelvetés - valaszok
e YYYY}RENTITT

O A kemény- és lagyszdveti adottsdgok hogyan 0 A bukkdlis csontfal lefedése (4 hénapndl
befolydsoljdk a fogeltavolitas nem rovidebb felszivéddsi ideji

. Jé o 2 , b ., .. v s
kSvetkezmény eit? membrdnnal) és ldgyszdvetaugmentdcid

egy id6ében

O Milyen médon tudjuk a nem kivant hatdsokat
.. -
csokdentenis 0 Kedvezéd telédés a bukkdlis csontfal és
szomszédos fog/implantdtum proximalis
O Kezelésiidd hogyan véltozik, ha a terileteken
postextractiés alveolus gyégyuldsat
befolydsoljuk?

0 Hosszabb varakozdsiidé (2 hénap), de ...

O Egy mdsodik beavatkozds sordn végzett
augmentdcié ezadltal csokkenthetd, vagy

esetleg elkerilhets? O Jelent8sen, és lehet, hogy el is kerilhetd






KonklUzid
I Y S S

0 Az elsé extractios alveolus megorzését célzé beavatkozds,
mely nem a veszteség minimalizdldsdra torekszik.

0 Nativ csontképzddés eldsegitése

O Implantdtum behelyezésének kedvezbbb feltételei
®m Dimenzid
m CsontminGség

O A szomszédos fogak /implantdtumok proximdlis csontjanak
regenerdcidja

0 Augmentdcidohoz optimalizdlt 1dgyrész mennyiség biztositdsa



Alveolus prezervdcié tavlatai













peter.windisch@gmail.com



