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DENTALIS PLAKK: A BAKTERILAIS BIOFILM
ES A KOZOSS EGI BAKTERIALIS ELET ,
BIOLOGIAI JELENT OSEGE

» A term eészetben a legtobb
baktérium felszinekhez tapad és
matrixba beagyazott biofilmet
alkot

A biofilm nagyon jol

szervez 6dott és legtbbbszor jol
egyuttm Gkod 6 bakterialis
koldniakbal épul fel

A biofilm bakterioldgiai
tulajdonsaga nem azonos az oOket
alkoto mikroorganizmusok

egyszer U 0sszegezésevel







Betegség akkor alakulhat ki ha a baktériumok és a

szervezet kozo6tti egyensuly felborul, amely vagy a
bakterialis hatasok er 0sOdése vagy a szervezeti vedekez ©

mechanizmusok gyengulése réven kdvetkezhet be.

(Socransky et al. 1998).




A PARODONTITIS POLYMICROBIALIS INFECTIO

A JOTEKONY VAGY K OZONBOS HATASU NORMAL
FLORA ES A PARODONTOPATOGEN
BAKTERIUMOK EGYUTTESE KULCSFONTOSSAGU
SZEREPET JATSZIK A FOG AGYBETEGSEG

PATOGENEZISEBEN




A BIOFILM
KOMPLEXITASA AZ
EGYES BAKTERIUMOK
NAGYON SOK
TULAJDONSAGAT
MEGHATAROZZA
*Motilitas

eTaplalék szikseglet
Mellektermékek
szekrécioja

o etapadas

A biofilm képzbdése
sokkal ellenallobba teszi
a mikroorganizmusokat
hogy szaporodjanak a
plakkban.




A legtdbb, parodontitisben pathog énnek tartott
baktérium megtalalhatd parodontalisan
egészseges egyen szajureg ében s




A legtobb baktérium, amely valamilyen szerepet jats  zhat a
parodontitisben megtalalhatdo egészséges egyen szajab an
IS.




BACTERIALIS BIOFILM

BARATSAGOS” NORMAL FLORA TAGJAIBOL ES
ELLENSEGES” PARODONTOPATOGEN
BAKTERIUMOKBOL ALL.

A FOGAGYBETEGSEG
MANIFESZTACIOJA ES A

SZOVETPUSZTULAS MERTEKE ATTOL
FUGG, HOGY A SZERVEZET MILYEN
MERTEKBEN ERZEKENY A v
BAKTERIUMOK VIRULENCIA
FAKTORAIRA




Milyen komplex a dentalis biofilm?

200 > 300> 400 > 500 tenyeszthet 6 torzs ill. klén

A beteg teriletekrdl meghatarozott i : g

komplex bakterialis konzorcium
mutathato ki kdztik sok, ma meg

nem klasszifikalhato torzs, amely

In vitro nem tenyészthetd es amely

els6sorban a tasak mélyének

baktériumflorajat alkotja.




A bakterialis ,Complexek" vagy egészseéges vagy
beteg tertlettel asszocialédnak (Socransky et al. 1998, Socransky &
Haffajee 2002).

Bizonyos baktériumok korai kolonializalok

Masok, elsésorban az un. "red complex" tagjai >
e Porphyromonas gingivalis,

T. denticola,

e Tannerella forsythensis

tobbnyire aktiv parodontitissel asszocialédnak és
tobnyire nem fordulnak el6 az un. "orange complex,,
tagOkkal egyutt (Socransky et al. 1998, Socransky & Haffajee 2002).




LEHET TELJES BEKES EGYMASMELLETT
ELES” A BIOFILM BAKTERIUMAI ES A
SZERVEZET KOZOTT -

NINCS LATHATO JELE GYULLADASNAK
VAGY
MANIFESZT GYULLADAS

T~




NORMAL BAKTERIALIS FLORA

SIMBIOTA - SIMBIOZIS — KET

KULONB OzZ0O SZERVEZETEK KOzZOTTI
OLYAN EGYUTTELEST JELENT, AMELYBEN
AZ EGYIK A MASIKTOL TAPANYAGOT VESZ
FEL ANELKUL, HOGY A MASIK
MEGBETEGEDNE VAGY VALTOZAST
SZENVEDNE

A SIMBIOZISBAN ELO BAKTERIUM LEHET
PATOGEN IS MAS HELYEN, CSAK EPPEN AZ
ADOTT HELYEN KOzZONBOS A HATASA

ILYEN NAGYON SOK ORALIS VAGY
BELBAKTERIUM




A PARODONTOPATOG EN BAKTERIUMOK A
SZAJUREGBEN

A PARODONTITIST NEM EGYETLEN BAKTERIUM TORZS FERTOZESE
A KOCH’'S PUSTULATUMOT SOKRANSKY’S MODOSITOTTA
(Sokransky 1992)

« A BAKTERIUMNAK NAGY SZAMBAN JELEN KELL LENNIA A
PARODONTALIS SZOVETEK KOZELEBEN

« A BAKTERIUM NEM FORDUL ELO, VAGY CSAK CSEKELY SZAMBAN

EGESZSEGES PARODONTALIS SZOVET KORNYEZETEBEN
« MAGAS ANTITEST TITER MUTTAHATO KI ELLENE
« A BAKTERIUM NAGY SZAMBAN HORDOZ VIRULENCI FAKTOROKAT

« ALLATKISERLETEKBEN A BAKTERIUM PARODONTALIS GYULLADAST
KEPES KIVALTANI

o A BAKTERIUMOK TOKELETES KIIRTAS UTAN A FOLYAMAT JAVUL
« A BAKTERIUM VIRULENS KLONJA VAN JELEN
« A SZERVEZET FOGEKONY A BAKTERIUMMAL SZEMBEN




A NORMAL SIMBIOTA FLORA HOGYAN JARUL HOZZA
AZ EGESZSEGES PARODONTIUMHOZ?

A BELBEN A NORM AL SALMONELLA FLORA ELNYOMJA A
LOKALIS CYTOKIN TERMELEST

« A SZAJUREGBEN A NORMAL FLORA MEGAKADALYOZHATJA,
HOGY AZ IMMUN RENDSZER AKTIVIZALODJON

« A SIMBIOTA KEPES IMMUNREGULALO VAGY
ANTIINFLAMMATORIKUS CYTOKIN TERMELEST KIVALTANI (TGF,
IL-10)

« A LAGNAGYOBB KULONBSEG SIMBIOTA ES PATOGEN
MIKROORAGNIZMUS KOZOTT, HOGY AZ EGYIK IMMUN
TOLERANCIAT, MIG A MASIK GYULLADAST VALT K

« A SIMBIOTA BAKTERIALIS ANTIGENJET COSTIMULACIO NELKUL
PREZENTALJA A DENTRITICUS SEJTEKNEK (MONOCYTA, B SEJT,
LANGENHANS SEJTEK)




A SIMBIOTA BAKTERIUM ANTIG EN PRESENTACIOJA
ELNYOMJA A GYULLAD AST AZALTAL, HOGY
ALACSONY SZINTEN TARTJA A COSTIMULALO
MOLEKULAK MENNYISEGET ES KEDVEZ A Th2
CYTOKIN TERMELESNEK

FUSOBACTERIUM NUCLEATUM KIVALTJA A MHC Il
EXPRESSIOJAT DE CSOKKENTI A COSTIMULATOR
MOLEKULA TERMELEST

P. GINGIVALIS FOKOZZA A COSTIMULATOR
MOLECULA TERMELEST IS
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TOLL LIKE RECEPTOROK ES A SIMBIOTA
NORMAL FL ORA

Toll like receptorok a bakterialis molekularis
form at erzékelik

ennek révéen képes a szervezet killonbséget
tenni simbiota és patog én bakteriumok kozott

PAMP
\_A_ A /

A A B A




SIMBIOTA ES A CYTOKIN TERMELES

e AZ IMMUNVALASZ JELLEGET AZ AKTUALISAN TERMELODO PRO-ES
ANTIINFLAMMATORIKUS CYTOKIN SZINT ES EGYEB FAKTOROK (PGE, NO
etc.) JELENLETE SZABJA MEG.

* IL-2 KOZPONTI SZEREPET JATSZIK A TERMESZETES IMMUNVALASZ
ELINDITASABAN

e A SIMBIOTA BAKTERIUMOK A NYALKAHARTYA SEJTEKBEN | L-2
SECRECIOT INDUKALNAK, ES EZ TARTJA FENN A SIMBIOTA ES A
SZERVEZET KOZOTTI HOMEOSTASIST




SIMBIOTA ES A CYTOKIN TERMELES

A SIMBIOTA ALLANDO IL 8 TERMELEST
TART FENN A SULCUS EPITHELIUMBAN,
AMELY ALLANDO, MERSEKELT PMN
LEUKOCYTA KIARAMLAST BIZTOSIT A
KLINIKAILAG EGESZSEGES INYBEN

e A SIMBIOTA HATASARA
EXPRESSZALODNAK OLYAN ENDOTHELIAL
ADHEZIOS MOLEKULAK - ICAM-1, LCAM-1,
ENDOTHELIAL ADHESION MOLECULE ,

PLATELET ADHESION MOLECULE 1,
AMELYEK SZINTES SEGITENEK A PMN
SEJTEK MIGRACIOJABAN

e A SIMBIOTA FOKOZZA AZ EPITHELIALS
SEJTEK ANTIBAKTERIALIS PROTEIN
FAKTOR TERMELESET - DEFENSINEK-

« EZEK A SIMBIOTAK IMMUNISAK AZ
EPITHELIALIS ANTIBIOTIKUMMAL
SZEMBEN




A SIMBIOTAK ES AZ EPITHELIALIS ANTIBACTERIALIS
PEPTIDEK

« A dentalis szerzett pellikula veszélytelen korai kolonializaloi
(streptococcusok ) a nem kivanatos pathogéneket kiszoritjak .

* A simbiota termelhet olyan antibacterialis peptidet, amely
gatolja a patogen baktériumok szaporodasat vagy olyan

antibacterialis peptidek termelését valtja ki, amely elpusztitja a
patogéneket.

* F. nucelatum megvedi a hamsejteket a P. gingivalis invazio
ellen azaltal, hogy fokozza a defensin-2 produkciot

*A human F. nucleatum maga viszont rezisztens a
defenzinnel szemben




A SIMBIOTAK ES AZ EPITHELIALIS ANTIBACTERIALIS PEPT IDEK

A human F. nucleatum maga viszont rezisztens a
defenzinnel szemben

» Mas szdvetekben human defensin-2 csak manifeszt
gyulladasban expresszalddik. A gingivaban klinikailag ép

inyben is van defensin-2 expresszio

e EZ visszavezethet6 az évezredek alatt kialakult F. nucleatum
és a szervezet kozotti szimbiozis kdvetkezménye

e F. nucelatum azonban mas szdvetben nagyon patogen. Pl.
behatol a magzatvizbe megfertézi a magzatot, és barhol a
szervezetben sulyos gyulladas kepes okozni.




SUBGINGIVALIS
BAKTERIUM KOMPLEXEK

S. mitis
S. oralis

2, gingivalis
T. forshytia
T. denticola

S. sanguis

P. nigrescens
P. micros
F. nucleatum

Streptococcus

E. Corrodens

A. ac

Sockransky 1998




A PARODONTOPATOGEN BAKTERIUMOK ES A
PARODONTALIS SZOVETEK

A bakterialis plakk 0sszetétele meghatarozo abban,
hogy milyen sz6vetpusztulas jon letre

Red complexum bacteriumai
T. denticola
T. forsythia

P. gingivalis

*Képesek subgingivalisan szaporodni

*Képesek a szdvetekbe behatolni —invazivak
*Proteaz és exotoxin termelés

ePusztitd immunvalaszt okoznak




A PARODONTALIS SZOVETEK BAKTERIALIS INVAZIOJA

e BACTERIALIS KONZORCIUM HATOL BE A
SEJTEKBE

A bakterialis invazionak aldozatul esett sejtek
extracellularis matrixhoz valé adhézigja
csoOkken es elvesztik a motilitAsukat

o T. forsythia epithelialis invazio +
E. corrodens epithelialis invazio +
F. nucleatum epithelialis invazio +

T. denticola epithelialis invazio +




A PARODONTALIS SZOVETEK BAKTERIALIS
INVAZIOJA

« A SZOVETI INVAZIO A VIRULENCIA FONTOS
KOMPONENSE

 AA és P. gingivalis a hamsejtek k6zo6tt kimutathato
* P. gingivalis gyorsan behatol a hamsejtekbe

e P. gingivalis fimbriae fontos virulencia faktor

» Egy vizsgalatban, melyben az adheziot csbkkentettek, az
Invazo 8-szorosara csdkkent

 az epithelialis integrin molekulakkal lep kdlcsdnhatasba

e P. gingivalis gatolja az IL-8 productiot és elkertlia PMN
kemotaxist

* P. ginigvlais egy lopakodd baktérium




A PARODONTALIS SZOVETEK BAKTERIALIS INVAZIOJA

® A SZOVETI INVAZIO A VIRULENCIA FONTOS KOMPONENSE

 AA és P. gingivalis a nyalkahartya hamsejtek kdzott
kimutathato

* AA. Gyorsan behatol a hamsejtekbe

* A Fibriated AA sokkal agresszivabb az invazidban
mint a fibria nélkdili

 AA barmelyik gazdasejtbe behatolhat

* AA behatol az endothel sejtekbe is




*Sokszor csak egy - egy bizonyos klon —pl. A.
actinomycetemcomitans és P. gingivalis klon mutathato
kiaz egyéen vagy egy csalad szajaban

eaz egész populacioban azonban nagyon sok genetikai
klon fordul el 6 (Haubek et al. 2002).

*Ez is alatdmasztja ez a nézetet, miszerint  A.
actinomycetemcomitans és P. gingivalis csaladon beldl

vertikalisan és horizontalisan atvihet Ok (okada et al. 2004).

 De az meg kérdés, hogy a bakterialis transzmisszio
fokozza-e betegségre vald hajlamot es rizikotanyez  6nek
tekinthet 6




e B

Biofilm bakterialis matrixba agyazott \?", o0
baktérium koldnia, ahol a » U,
baktériumok egymashoz és a

felszinekhez specifikus modon

kotddnek (Costerton et al. 1995).

A biofilm specifikus strukturat
mutat, benne csatornak vannak,
amelyek a taplalékot a melybe

szallitjak, primitiv mikrocirkulacios
rendszert alkotva (costerton et al. 1995).

Az alkoto baktérium térzsek nem
véletlenszerien helyezkednek el
hanem térben és funkcioban
meghatarozott helyuk van a
bakterialis ,tarsadalomban”



A bakteriumok gén expressioja jelent  6sen
megvaltozik, amikor a biofilm Iétrejon, és markansa
elter 6 fenotipusok jonnek |étre attol a pillanattdl ,
hogy egy felszinre kitapadnak

ahhoz képest, amikor m ég planktonikus allapotban
voltak.

(Whiteley et al. 2001)

Copyright 2002, W.B. Sacnders Company







A bakterialis ,k6z0sseqi élet”
felgyorsitja a bektérium
torzsek genetikai adaptaciojat
és genotipusban és
phenotipusban nagyon
heterogen bakterialis
populacio jon létre.

Ennek revén a baktériumok
sokkal konnyebben
adaptalodnak a megvaltozott
korilm ényekhez

( "biological insurance")
(Boles et al. 2004).




* A batéeriumok gazdaszervezet sejtjeihez
kotddve megvaltoztathatjak a gazda
szervezet sejtjeinek gen expressiojat is
és jelentds biologiai valtozasokat idézne
eld (Abraham et al. 1998). ¥
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Amint a biofilm érik, folyamatosan
szintetizal olyan exopolymer
molekulakat, amelyek az extrabakterialis
matrixot erdsitik.

* A matrix nem csupan mechanikai
védelmet és strukturdlis rigiditast biztosit,|-

de egyben biolégiailag is aktiv, taplalék [
raktarként szolgal es nagyon fontos
enzimeket és a bakterialis |
kommunikaciot szolgald bioldgiai szignal s

molekuldkat hordoz. (Allison 2003, Branda et al.
2005).




A biofilm kialakulas és a strukturalis rendezettség és
megvaltozott gén expressio nagyon fontos klinikai
kovetkezmeénye, hogy a baktéeriumok antibakterialis szerekkel
szembeni érzékenysege szignifikdnsan csokken. (Gilbert et
al. 1997, 2002, Ceri et al. 1999, Stewart & Costerton 2001).




- Altaldban a bektériumok antibiotikum
érzekenyseget a szer minimal ihibitios
koncentracigjat (MIC) vagy a minim alis
bactericid koncentraciot (MBC ) diszperg alt
(planktonikus) baktériumokon hatarozzak
meg.

e TObb vizsg alat igazolta, hogy a biofilben
szervilt baktériumok MIC értéke 100-1000 X
nagyobb lehet, mint a planktonikus bakterialis
érték

o (Stewart & Costerton 2001, Johnson et al. 2002).




Ezeért klinikailag egy antisepticum  vagy
antibiotikum a "biofilm inhibitory
concentration” (BIC) kell meghatarozni (Anwar &

Costerton 1990, Nichols 1994, Johnson et al. 2002).




A biofilm struktiraja meggatolja az antibiotikum

» Aktiv elektromosan t6ltott gatld molekulak kepesek kotédni
az ellentétesen polarizalt matrix fehérje molekulakhoz,
amelyek hatastalanitjak az antibiotikumot

*Az antibakterialis szer kdtédhet a felszini bakteriumokhoz,
és elpusztithatja azokat, de a mélyben él6 bateriumok

épsegben maradnak és a biofilm nagy tomege érintetlen
marad. .

A biofilm olyan neutralizalé enzimeket kéthet meg magas
koncentracioban, amelyet bizonyos floratagok termelnek
(pl. B-lactamase) mely képes az antibiotikumokat
Inaktivalni. (aiison 2003).




A bekteriumok a taplalékban szegeny biofilmben csak
lassan szaporodnak es n 6nek, és ennek réven lényegesn
kevésbe erzekenyek a bakteriostatikus szerekkel

szemben, mint a gyorsan szaporodo sejtek.

A biofilm m élyén a mikroklima nem kedvez a kémiai
szereknek (Gibert et al. 2002).




* A biofilmet alkotd baktériumok
nem csupan passziv szomszedok,
de nagyon szoros fizikai, kémiai s
bioldgiai interakcidok reszvev O

*Ezek az interakciok nagyon
fontosk lehetnek a bakteriumok
megtapadasa, novekedése,
tulélése szempontjabdl egy

merében ellenséges kdrnyezetben




A , bakterialis tarsadalom ,, nagyon elényds az alkotd bakterium
torzsek szamara (Caldwell et al. 1997, Shapiro 1998, Marsh & Bowden 2000).

(a) A korai kolonializalé baktériumok anyagcseretermékei
megvaltoztatjak a mikrokoérnyezetet lehetévé téve olyan
baktériumok megtapadasat, amelyek egyebkéent nem
lennének képesek megtapadni. A bakterialis successio .

(b) Az eltéré metabolikus szokasok revén olyan gazdag

anyagcsere melléktermekek keletkeznek, amelyek taplalékul
szolgalhatnak mas baktérium fajoknak. Maskor toxikus
termékek neutraizaldodnak a bakterialis kolcsonhatasok réven

(c) A bakerialis kolonia kevesbé érzékeny kornyezeti
valtozasokkal szemben.




A plakk képzédes mechanizmusa
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A szomszédos sejtek
termelhetnek olyan
proteolitikus enzimeket ( [3-
lactamase, IgA protease,
catalase, etc.) amelyek védik

a toébbi bakteriumotis. (  Brook
1989).

Pl. a penicillin- érzékeny
(Streptococcus pyogenes )
védelmet kaphat bizonyos
beta - lactamase termel
nem patogen torzst Ol es az
antibiotikus kezeles teljesen

hatastalan lehet ( Moraxella
catarrhalis ) (Hol et al. 1994).
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Az abscessus |0 péelda, melyben olyan baktériumok is
patogének lesznek a bakterialis koz6sségben,

amelyek magukban nem lennének képesek
bategséget okozni.

(pathogenic synergism)  (srook 1987).

( Socransky & Haffajee 2002, Marsh 2004) .




Subgingivalis plakk

. Kemény szovettel

asszocialdédott
plakk

. Nem tapado plakk

. Tasakhammal
asszocialdédott
plakk

. Bakterialis invazio

a kotészovetben

. Az alveolaris

csontfelszinnel
asszocialodott
baktériumok
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A biofilm baktériumai egymassal
horizontalis gén trasfer utjan is
kommunikalnak

CSP fokozza a recipiens sejtek
DNS felvételét DNA (Liet al. 2002b).

Kimutattak, hogy streptococcusok
kOzOtt a tetracyclin rezisztenzia a
biofilm tagjal kdzOtt atvihetd (Roberts et

al. 2001).

Hasonloan S. mitis, S. oralis és a
pathogen S. pneumoniae kozott a
penicillin rezistencia gén transzfer

l,thén atvihet6 (Dowson et al. 1990, Hakenbeck et
al. 1998




Azonban nem csupan az egyes
plakkibaktériumok kommunikanak

egymassal

A bakterialis felszini molekulak

revén a hamsejtekkel is
kommunikalni képesek a

baktériumok megvaltoztatva azok

dén expressiojat

A P. gingivalis fibriai a felszinre

tapadva a hamsejtekben

Integrin

szerl molekulak expressalddasat

okozzak, mely késdbb a

cytoskeleton - actin és tubulin
rendszerének aktivizalodasat
eredményezi (Yilmaz et al. 2003
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Antibacterialis
rezisztencia

A dentalis plakk
bakteriumok jobban
elviselik az er8s kemiai

szerek hatasat (varshe

Bradshaw 1993, Kinniment et al. 1996, Wilson
1996, Pratten & Wilson 1999).

A chlorhexidine és amino

fluoride BIC —ja 300x ill.
/5x volt magasabb, ha a
streptococcus biofilmben
not, mintha planktonikus

allapotban lett volna  (shani
et al. 2000).




A biofilm életkora fontos tényez 6.

A 72 6ras S. sanguinis sokkal ellenallébb volt
chlorhexidinnel szemben, mint a friss, csak 24
oras plakk  (wilward & wilson 1989).
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A oralis subgingivalis
biofilm is sokkal
ellenallobb
antibiotikummal
szemben pl.
amoxyecillin,
doxycycline,
minocycline,
metronidazole) mint a
plantonikus
baktériumok

(Larsen 2002,
Socransky & Haffajee
2002, Noiri et al. 2003),




A FOGAGYBETEGSEG
MANIFESZTACIOJA ES
A SZOVETPUSZTULAS
MERTEKE ATTOL
FUGG, HOGY MILYEN
BAKTERIUMOK
ALKOTJAK A
BIOFILMET ES A
SZERVEZET MILYEN
MERTEKBEN
ERZEKENY A
BAKTERIUMOK
VIRULENCIA
FAKTORAIRA




A SZISZTEMAS ES LOKALIS ANTIBIOTIKUS
KEZELES INDIKACIOJA ES TERAPIAS
IRANYELVEI A DESTRUKTIV
FOGAGYBETEGSEG KEZELESEBEN

Dr. Gera Istvan

Semmelweis Egyetem, Parodontologiai Klinika




A mai napig sem tisztazott, hogy pontosan
milyen dsszetétel G subgingivalis bakterialis
flora tehet 6 felel 6ssé a sulyos
tapadasveszteséggel jard parodontalis

gyulladaseért.

Melyek azok a valéban exogen
mikroorganizmusok, amelyek egyduttes

jelen
veszeélyte
Irreverzi

éte eseten a felszinen zajlo,
en inygyulladas a melybe terjed,

nilis karosodast okozva a fogak
tartoszerkezetéeben?




A gyulladaseért felel os
baktérium tomeg behatolhat a
melyebb parodontalis
szOvetekbe és bekerulhet a

szisztémas keringésbe is.

Ezeért indokolt esetben a helyi mechanikai és
gyogyszeres kezelés mellett folyamodnunk kell a
szisztémas antibiotikus kezelés eszkdztarahoz is.




A mechanikai tisztitasnak megvannak
a korlatjai:
Sok esetben még a legaproéléekosabb
parodontalis lebenyes m utéttel
egybekaotott subgingivalis tisztitas és

gyokerpolirozas sem képes
tokeéletesen eliminalni a virulens
korokozokat
muszereinkkel nem tudunk minden
gyokerfelszint elérni és megtisztitani.




Ha tehat a hagyomanyos, alapos
mechanikai subgingivalis tisztitas es
gyokersimitas utan a parodontalis
gyulladas nem mutat rohnamosan javulo
tendenciat, vagy ett ol eleve nem varunk
biztos eredmeényt, csak a kombinalt
mechanikai és antibiotikus kezelés lehet

hatasos.




A parodontalis kemoterapia-
kemoprofilaxis

antiszeptikumok
antibiotikumok

Az antiszeptikumok etsorban a plakk
baktériumok supragingivalis kolonizalodasat
gatolja.
Ezt nevezziuk kéemiai plakk-kontrollnak




kemoprofilaxis célja
a sAajureg bakterialis 6koldgial
egyensulgnak fenntartasa, a
nagytomeg bakteriumok
elszaporodsanak megakatl/ozasa.
A kemoterapia célja
a subgingialis tasak ill. a bakterialis
iInvazionak aldozatul esett parodontal
sZovetek gygyitasa.

S



A parodontalis kemoterapia-
kemoprofilaxis

antiszeptikumok
antibiotikumok

Az antiszeptikumok etsorban a plakk
baktériumok supragingivalis kolonizalodasat
gatolja.
Ezt nevezziuk kéemiai plakk-kontrollnak




A parodontalis kemoprofilaxis

Nem szelektiv kemoprofilaxis a plakk tokéletes
elpusztitasaval és tavoltartasaval

Nem szelektiv kemoprofilaxis a plakk jeleist
csOkkentesével

Szelektiv kemoprofilaxis




A parodontalis kemoterapia-
kemoprofilaxis

antiszeptikumok
antibiotikumok

Az antiszeptikumok etsorban a plakk
baktériumok supragingivalis kolonizalodasat
gatolja.
Ezt nevezziuk kéemiai plakk-kontrollnak




A parodontalis kemoterapia-
kemoprofilaxis

antiszeptikumok
antibiotikumok

Az antiszeptikumok etsorban a plakk
baktériumok supragingivalis kolonizalodasat
gatolja.
Ezt nevezziuk kéemiai plakk-kontrollnak




A parodontalis kemoterapia-
kemoprofilaxis

antiszeptikumok
antibiotikumok

Az antiszeptikumok etsorban a plakk
baktériumok supragingivalis kolonizalodasat
gatolja.
Ezt nevezziuk kéemiai plakk-kontrollnak




A parodontalis kemoterapia-
kemoprofilaxis

antiszeptikumok
antibiotikumok

Az antiszeptikumok etsorban a plakk
baktériumok supragingivalis kolonizalodasat
gatolja.
Ezt nevezziuk kéemiai plakk-kontrollnak




Az idedlis plakk-ellenes kémiai vagy biologiai
szerrel szembeni kovetenyek a kovetkeik:

o A szer tartosan gatolja a baktériumok
megtapadasat,

* A szer biztosan jusson el
* A vegylulet legyen szubsztantiv hatasu,

* A vegyulet ne boritsa fel a noanhszajflora
Okoldgiai egyensulyat

e nemlehet senkumulativ senkronikus irritativ
hatasa.




Kémial szereket csoportositasa

o A hatastartam alapjan

e rovid hatasu, un. els6 generacios
masodik generacios, szubsztantiv szerek .

e Bioldgiai hatas alapjan
 Enzimek,

o Antibiotikumok

e Antiszeptikumok .




Fenolvegy Uletek

e A Listerin -t az American Dental
Association (ADA) elfogadta, mint
bizonyitottan plakk ellenes szert.

* A hatdéanyaga a timol, mentol, metilszalicat
és eukaliptol.

o A Triclosan (2,4,4'-triklor-2'-hirdoxifenil-
éter) ma sok gyogyhatasu fogkrémben es
szajoblitdben szerepel.




Triclosan

 magaban csak mérsekelt plakk-ellenes
hatasa van.

» A hatasat cink sok vagy a metoximetil-
malonsav kopolimer fokozzak.

o Tobb klinikal vizsgalat alatamasztja, hogy
a triclosan/cink citrat tartalmu fogkrém
hatékonyan el6zi meg a gingivitist.




Kvaterner amm oOniumvegy Uuletek .

* In vitro igen hatasos antiseptikumok, in
VIVO, a szajuregben azonban alacsony
szubsztantivitasuk miatt kevésbé
hatékonyak.

 Ebbe a csoportba tartozik a
cetilpirimidinumklorid  (CPC)

e benzetonium -klorid

e domifen -bromid .




Halog enek:
jod és fluorid.

Jod tartalmu a Betadin .
fluridok

Jelent 6sebb direkt plakk-ellenes hatasa az
on-fluoridnak és az aminofluoridoknak van,

Chlorhexidinnel 6sszehasonlitva ez tobb
nagysagrenddel gyeng ébb plakk-ellenes
hatast mutat.

JO hatasu az amino -fluorid és onfluorid
tartalm U Meridol.




NOvényi alkaloid ak:

 Vérehullo fecskefl ( Sanguinaria
canadensis)

e Sanguinarin

e Vannak sanguinarin tartalmu fogkremek
és szajoblitok is.




Bisbiguanidszarmazékok

a masodik generacios kemoprofilaktikumok csaladjab@zaak.

e Chlorhexidin 1,6-di-4-klérfenil-diguanidhexan
e 0,2,% 0,15, % 0,05 % -os szaj6bkitCorsodyl, chlorhexamed

* 1%-0s zsele Corsody!l

o Alexidin etil-hexil-biszguanidin-dihidroklorid
e a Chlorhexidin-hez szerkezetileg hasonlo,

» |okalisan kevesbé irritativ szer,

* | nemtartalmaz cancerogen fenil csoportot.




Bisbiguanidszarmazékok

a masodik generacios kemoprofilaktikumok csaladjab@zaak.

e Chlorhexidin
e széles spektrumantiszeptikum,

 hat a Gram negativ, a Gragzitiv
mikroorganizmusokra

 gombaellenes hatas

o csOkkent a szajureg ossz-fakultativ, anaerob es
Sreptococcus mutans szama,

» Javultak a plakk- és gingivalis indexertekek.




Bisbiguanidszarmazékok

a masodik generacios kemoprofilaktikumok csaladjab@zaak.
Chlorhexidin

A vegylulet kobdik a fogfelszinekhez, a nyalkahartyaha

a hidroxiapatit kristalyokhoz, a szerzett dentalis
pellikulahoz

eblol a kovdeskdl a hatekony molekula csak lassan
szabadul fel.

Egyszeri Oblites utan kozel 30% &dik az oralis
Kepletekhez eés viszonylag hosszu ideig, 10-12 oraig
niztosit megfeldl gatld koncentraciot a szajuregen bell

y elegend naponta két alkalommal Chlorhexidin
oldattal obliteni.

Z




Antibiotikum, mint kemoprofilaktikum

szelektiven csak a plakk-bakteriumokra hat,
nemkell mas, szisztemas folyamatban alkalmazni,
nemtoxikus,

tartos szedeés soran nincs kumulativ vagy kronikus
Irritativ hatasa,

nemalakul ki rezisztencia,
nemszenzibilizal,

a szajkepletekhez kédve lokalisan tartos
antibakterialis hatast fejt ki.




Parodontalis kemotem@pia

Kemoterapias szerek adhatok
lokalisan,

per os

parenteralisan




AZ ANTIBIOTIKUS KEZEL ES ALTAL ANOS
IRANYELVE|I A PARODONTOL OGIABAN

Pontos parodontalis diagnodzis

Csak aktiv folyamatban adjuk

Lehetéleg megeébzi tasakflora mikrobiologiai vizsgalata
Az antibiotikus kezelés soha nem monoterapia ,

A szisztémas antibiotikus kezelés kiegészithtelokalis
tasak kemoterapiaval is. (Chlorhexidine, Betadine,
Tetracyclin stb.)

Antibiotikum adhat6 parodontalis mitét elott s a kdra
tarthat postoperativen egy hétig.

Ez sokban javitiaa sebgyogyulast, kivalt kepen
regenerativ mitétek esetéen




Metronidazol (Klion )

Nem valodi antibiotikum.

Nitroimidazol szarmazék, amelyet eredetileg protozoon
Infekciod ellen fejlesztettek ki.

A legtdbb obligat anaerob mikroorganizmusra
baktericind hatast fejt ki,

Meggatolja a DNS szintezist.

Hatasos a legtobb obligat anaerob periodontopatogén
mikroorganizmus ellen is ( P. gingivalis, P. intermedia, T.
forsythia),

Magaban nem hatasos A. actinomycetemcomitans és
egyeb fakultativ anaerobok ellen.

llyenkor csak mas antibiotikummal egyditt,
kombinacioban adhato.




Metronidazol (Klion )

* Napi dozisa 2x250 mg, 3x250mg

 Klinikail vizsgalatok szerint a napi 500-750mg
metronidazol kezeléssel egyutt alkalmazott
subgingivalis depuralas és gyokérgams
lenyegesen jobb eredmyt adott kronikus
parodontitis kezeléseben, mint a mechanikali
tisztitAs magaban.




Metronidazol (Klion )

Nem valodi antibiotikum.

Nitroimidazol szarmazék, amelyet eredetileg protozoon
Infekciod ellen fejlesztettek ki.

A legtdbb obligat anaerob mikroorganizmusra
baktericind hatast fejt ki,

Meggatolja a DNS szintezist.

Hatasos a legtobb obligat anaerob periodontopatogén
mikroorganizmus ellen is ( P. gingivalis, P. intermedia, T.
forsythia),

Magaban nem hatasos A. actinomycetemcomitans és
egyeb fakultativ anaerobok ellen.

llyenkor csak mas antibiotikummal egyditt,
kombinacioban adhato.




Penicillin szarmazéekok

« A parodontalis infectiokban csupan az
amoxicillin ill. a clavunalt amoxicillin
(Augmentin) hatasos.




Amoxicillin :

szélesebb spektrumu félszintetikus penicillin
szarmazek,

egyarant hat Gram - és Gram + baktériumokra
IS.

Penicillinaz, beta-lactamase termel6
baktériumok hatastalanitjak.

Sikerrel alkalmazhatd agressziv parodontitisben
és refrakter parodontitisben magaban vagy
metronidazollal kombinalva

A bacterialis endocarditis profilaxis




Clavunalt amoxicillin (Augmentin)

Amoxicillin + acidumclavulanicumpenicilinaz
rezistens,

hatasspektruma szélesebb.

Sikerrel alkalmazhato agressziv parodontitisben és
refrakter parodontitisben magaban vagy metronidakol
kombinalva.

A bacterialis endocarditis profilaxis (2 g mindewvaziv
beavatkozas étt).

Ajanlott terapias dozisa - 3x 375mg/nap — 3x625mg/n
egy héten keresztul.




Tetracyclin

Bakteriossztatikus hatasu,
Hatdsosabb Gram +, mint Gram — baktériumok ellen.

Sulcus koncentracioja 2-10-szer magasabb, mint a
szérumkoncentracio.

Mar alacsony sulcus koncentracio (4ug/m) mellett is
hatékonyan gatolja az A. actinomycetemcomitans
szaporodasat.

Anti-collagenolitikus aktivitasa réven gatolja a
gyulladasos szOvetpusztulast €s csontresorptiot.




Tetracyclin

tetracyclin csoport harom fészintetikus
valtozatat alkalmazza a parodontologia:

doxycylin,
vibramycin
minocyclin .




Tetracyclin

Doxycyclin

In vivo felszivodasi problémak miatt hatasa
gyengebb.

Nagy elénye, hogy naponta csak egy tablettat kell a
betegnek bevennie,

Amennyiben mint antibiotikumot adjuk elso nap
2x100mg, majd tovabbi egy hétig 100mg a napi dozis.

Amennyiben collagenaz gatloken alkalmazzuk, napi
dozisa 2x 20mg.




Tetracyclin

tetracyclin csoport harom fészintetikus
valtozatat alkalmazza a parodontologia:

doxycylin,
vibramycin
minocyclin .




Clindamycin (Dalacin C

hatékony a legtobb anaerob
periodontopatogen baktérium ellen

A csontszovetben koncentralodik,

A parodontalis szOvetekben
szérumkoncentraciot joval meghalado
mennyiségben halmozaddik fel

Eros gastrointestinalis mellekhatasa.
El6fordulhat pseudomembranozus colitis




Ciprofloxamin (Ciproba

Az 0sszes A. actinomycetemcomitan torzs
érzekeny.

 Mivel gatolja az A. actinomycetemcomitans
szaporodasat, de lenyegeben hatastalan az
egeszseges parodontium normal florajat képezd
streptococcus torzsekre, ezert j0 eredménnyel
alkalmazhato a normal parodontalis bakterialis
O0koldgia helyreallitasaban.

* Napi dozisa 2x 250-500 mg.




Lok alis antibiotikus - antibakterialis
terapia

1000 mg per os tetracyclin alkalmazas mellett a
sulcus tetracyclin koncentracioja csupan 10ug/ml
holott a mininalis gatlo koncentracionak legalabb

30ug/ml kellene lennie.

* A leghatekonyabb oralis antibakterilis szajGikkel
sem befolyasolhat6 a sulcus mikrofloraja.

* A supragingivalis kemiai plakk kontrollnak csupan
1-2 mm nelységig van hatasa a tasakflorara.




Actisite

A tetracyclint etilen-vinil-kopolimer fonalba
iInkorporaltak.

Egy kb. 25 cmes fonal 12,7mg tetracyclint
tartalmaz.

A fonalat a tasaktagito fonal behelyezeséhez
hasonldéan helyezzik a tasakba.

A kezelés 8-10 napig tart.

lokalisan elérhétaz 1000-1200ug/ml
koncentracio .




Lassanfelszivodo antibiotikuneselék:

* Doxycyclin zselé (Atridox 10% doxycyclin),

* Metronidazol zselét (Elyzol 25%
metronidazol),

 Ezek a szerek hazankban jelenleg nincsennek
forgalomban.

* A korabban jo eredennyel alkalmazott
Ebrimycin zselét ( primicynursulfuricum
sajnalatos modon a kozeltban kivontak a

forgalombol.




Lokalis antiszeptikus tasak kezelés

* Erre a hazankban kaphato 4%% chlorhexidin
tartalmi Corsodyl zselé alkalmas.

* Periochips néeven forgalomba kertilt
chlorhexidin készitrany kisnéreti hidrolizalt
zseletin lemezkébe inkorporalt 2,5 mg
chlorhexidint tartalmaz

 Mély tasakba helyezve allando, 100ug/ml
koncentracio feletti sulcus folyadek szintet
biztosit.




A lokalis szerek kozul
meg ma Is leghatekonyabbnak
tartott .

chlorhexidin




chlorhexidin

széles spektrumu antiszeptikum,
hat mind a Gram - negativ, mind a
Gram-pozitiv mikroorganizmusokra
és van gombaellenes hatasa is




chlorhexidin

Tartdos hasznalata mellett
szignifikdnsan csokken a szajlreg
0ssz fakultativ, anaerob es
Streptococcus mutans szama,
javulnak a plakk- és gingivalis
Indexeértékek.




chlorhexidin

A vegydulet kot odik a fogfelszinekhez, és
ebb ol a kot 6désb 6l lassan szabadul fel a
hatékony molekula.

Egyszeri Oblités utan kozel 30% kot  odik az

oralis kepletekhez es 10-12 draig biztosit
megfelel 6 gatlé koncentraciot a szajlregen
belul




Metronidazole (Klion )

nem valodi antibiotikum.
Egy nitroimidazol szarmazék, amelyet
eredetileg protozoon infekcio ellen
fejlesztettek ki.

A legtobb obligat anaerob mikroorganizmusra
baktericind hatast fejt ki meggatolva ezek DNS
szintéeziset.




Hatasos a legtdbb obligat anaerob
periodontopatogen mikroorganizmus ellen
( P. gingivalis, P. intermedia, B. forsythus),

de magaban nem hatasos az

A. actinomycetemcomitans és egyeb fakultativ
anaerob ellen, ezért ilyenkor csak
kombinacidban adhato.




Amoxicillin:

szélesebb spektrumu felszintetikus penicillin
szarmazek,
egyarant hat Gram- és Gram+ baktériumokra
IS.
Penicillinaz, b-lactamase termel 06 bakteriumok
hatastalanitjak.

AUGMENTIN
Sikerrel alkalmazhato agressziv
parodontitisben és refrakter parodontitisben
magaban vagy metronidazollal kombinalva.
A bacterialis endocarditis profilaxis egyik
szere (2 g minden invaziv beavatkozas el ott).




Tetracyclin

bakteriossztatikus hatasu, altalaban
hatasosabb a Gram +, mint Gram -

ba

Mar alacsony suc

kteriumok ellen.

us koncentracio (4ug/m)

mellett is hatekonyan gatollaaz A.
actinomycetemcomitans Sszaporodasat.

Ezen Kivil anti colleganolitikus aktivitasa
reven gatolja a gyulladasos szovetpusztulast
és csontresorptiot.




Tetracyclin
Doxycyclin

Ma hazankban tébb doxycyclin készitmeny
kaphato ( Doxycyclin capsula, Doxycyclin
tabletta, Vibramycin)

Minocyclin
Egyes orszagokban, igy az USA-ban széles
korben alkalmazott tetracyclin keszitmény,
hatasspektroma megegyezik a doxycyclinével.




Clindamycin (Dalacin C )

hatékony a legtdbb anaerob
periodontopatogen baktérium ellen.
Elonye, hogy a csontszovetben
koncentralodik, és igy a szérumkoncentraciot
joval meghalado mennyiségben halmozodik fel
a parodontalis szOovetekben




| okalis
antibiotikus-antibakterialis
tasak-kezelés

A szisztemas antibiotikus kezelésnek komoly
mellékhatasai lehetnek.

Sokszor még igen magas dozisok mellett sem
érhet 6 el a minimalis gatlo koncentracio a
gingivalis sulcusban.




| okalis
antibiotikus-antibakterialis

tasak-kezelés

Klinikai vizsgalatok szerint napi 1000 mg per
os tetracyclin alkalmazas mellett a sulcus

tetracyclin koncentracioja csupan 10ug/ml
volt, holott a minimalis gatlo koncentracionak
legalabb 30ug/ml kellene lennie.




Lokalis antibiotikus-antibakterialis
tasak-kezelés

Actisite

etilen-vinil-kopolimer fonalba inkorporalt
tetracyclin

Egy kb. 25 cm-es fonal 12,7mg tetracyclint
tartalmaz.
A fonalat a tasaktagitd fonal behelyezeséhez
hasonldan helyezzik a tasakba.
A kezelés 8-10 napig tart




L okalis antibiotikus-antibakterialis
tasak-kezelés

Actisite

etilen-vinil-kopolimer fonalba inkorporalt
tetracyclin

Egy kb. 25 cm-es fonal 12,7mg tetracyclint
tartalmaz.
A fonalat a tasaktagito fonal behelyezéséhez
hasonloan helyezzik a tasakba.
A kezelés 8-10 napig tart




Lokalis antibiotikus-antibakterialis
tasak-kezelés
Lassan felszivodo antibiotikum
zselék:

doxycyclin zselé (Atridox 10% doxycyclin),
Metronidazol zselé (Elyzol 25% metronidazol),
Ebrimycin zselé ( primicynum sulfuricum),




Lokalis antiszeptikus tasak kezelés

Az antibiotikus zseléekhez hasonldan
alkalmazhatunk chlorhexidin zselét

1%-0s chlorhexidin tartalmu Corsodyl zselé




Lokalis antiszeptikus tasak kezelés

Actisite elvein m Ukod o lassan felszivodo
chlorhexidin készitmény

Periochips

kisméret U hidrolizalt zseletin lemezkébe
iInkorporalt 2,5mg chlorhexidint tartalmaz.

Egy hétre a mély tasakba helyezve allando,
100ug/ml koncentracio feletti sulcus folyadék
szintet biztosit.




Lokalis antiszeptikus tasak kezelés

Actisite elvein m Ukod o lassan felszivodo
chlorhexidin készitmény

Periochips

kisméret U hidrolizalt zseletin lemezkébe
iInkorporalt 2,5mg chlorhexidint tartalmaz.

Egy hétre a mely tasakba helyezve allando,
100ug/ml koncentracio feletti sulcus folyadék
szintet biztosit.




