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NUKLEARIS MEDICINA
definicid
Nyilt radioaktiv izotépokkal végzett
diagnosztikai
terapias
kutato
orvosi tevékenység

Tracer-elv, Hevesy Gyoérgy, Nobel dij

RADIOIZOTOPOK A
NUKLEARIS MEDICINABAN

Izotop
Proton-neutron arany, kémiai tulajdonsagok

Radioaktiv izotép
magatalakulasok, sugarzasfajtak

Mesterséges radioaktiv izotopok
(nagyon kevés kivétellel)

RADIOIZOTOPOK
el6allitasa

Proton felesleg : ciklotronban
- pozitron sugarzé
annihiliciés sugérzas (2x511 keV)
- elektronbefogas
karakterisztikus rtg, + gamma
Neutron felesleg : reaktorban
béta sugarzas + gamma

A LEGFONTOSABB
RADIONUKLIDOK

Diagnosztikaban : elektromagneses sugéarzas
Tc-99m, 1-131 gamma

Ga-67, In-111, 1-123, TI-201 rtg + gamma
C-11, N-13, O-15, F-18... annihilaciés
Terapiara: elnyel6dé részecske

Y-90, I-131, Sm-153, Re-186,-188...béta
(Ujabban: alfa-sugarzék is, pl. Ra-223)

A Tc-99m ELONYEI

Fizikai gamma-kameranak idealis
140 keV, monoenergetikus

Bioldgiai sugarterhelése alacsony
Jiszta” gamma, 6-6ras T1/2

Praktikus barmikor, sok vegyilettel
generéator (Mo-99), stabil komplexképzé

A diagnosztikai vizsgélatok 80 %-aban: Tc-99m




RADIOFARMAKONOK

Szerv-szovet-, funkciéspecifikus, az élé
szervezetbe juttatott vegyiletek (sejtek)

Mire jO0?
Funkcio vizsgalata/ Szoveti karakterizalas

Radionuklid
detektalashoz vagy terapiara alkalmas

A RADIOFARMAKOLOGIA
FEJLODESI IRANYAI

Receptor - ligandum
Antigén - Antitest
Enzim - szubsztrat

Peptidek
Oligonukleotidok (genetika)

Molekularis képalkotas:
Az életfolyamatokban résztvevé molekulak

DETEKTALAS
atlagos sugarterhelés

Gamma sugarzas 1- 7 mSv
Annihilaciés sugéarzas 5-10 mSv
K-elektron, belsé konverzio 15 mSv

DETEKTALAS
Muszerek I. Képalkotas.

Gamma kamera
szcintillacios kamerak
félvezet6 detektorok
Uzemmadok: spot, teljes-test, SPECT,
dinamikus, ,gatelt”
Pozitron kamera (PET)
gyudridetektorok, coincidencia

Hibrid berendezések : SPECT/CT, PET/CT
funkcié és morfolégia (+attenuacio korrekcid)

DETEKTALAS
Miszerek Il. Nem-képalkotd

Ex vivo biologiai mintak
clearance, Schilling test
Kisméretl detektorok

Funkcio (pajzsmirigy, sziv, vese)
Lokalizalas (intraoperativ szondak)
(kisméretl kamerak is!)

NM DIAGNOSZIKAI

MODSZEREK
ELONYEI
Specifikus
Szoveti karakterizalas, identifikalas
(a radiolégiai képlet micsoda ?)
Funkcid vizsgélata
Kvantitativ
pl. vese: %, clearance, transit-id6é
pl. PET: mol/min/g
Noninvaziv
iv. injekcio + sugarterhelés




NM DIAGNOSZTIKAI
MODSZEREK

HATRANYAI

Geometriai felbontoképesség? anatémia?
kontraszt ! (pl. pajzsmirigy — maj)
Sugarterhelés
indokolt legyen !
nem-ionizalok utan !
ALARA —elv!

referencia aktivitAsmennyiségek,
gyermekek,

A NM HELYE A KEPALKOTO
DIAGNOSZTIKABAN

Funkcionalis képalkotas
funkcid, biolégiai karakterizalas
Radiologia
morfolégia, anatomia, felbontés
Egyuttmkodés !
hibrid berendezések:PET/CT, SPECT/CT
diagosztikai algoritmusok valtoznak
oktatas, tananyag koélcséndsen

A NM HELYE A KEPALKOTO
DIAGNOSZTIKABAN

Szervek: szervm{ikddés
Szoéveti: karakterizalas
Molekularis:  biologiai folyamatok
Gén: DNS, RNS

A NM a molekuléris imaging ,vezérhajoja”
Oka: érzékenység (picomolaris anyagmenny.)
sok molekula jelezheté meg (féleg PET)




