


 











 



A specifikus- nem specifikus 

(banalis) mozgásszervi fájdalom 

elkülönítése 

az anamnesis és a fizikalis vizsgálat 

alapján történik 



A fájdalom típusa alapján megválasztott 

hatékony, időben megkezdett, 

megfelelő dózisban adott gyógyszerek – 
NSAID-tramadolol-antiepileptikum 



individuális, az adott betegre adaptált kezelés 

a vezető klinikai tünethez, 

a beteg általános állapotához, társbetegségeihez  igazodó 

terápia 

Az alapbetegségnek megfelelő specifikus kezelés 



Gondos anamnézis, fizikális vizsgálat 

Vegyük észre, ami nem átlagos, ami 

nem illik a képbe  

Ne séma alapján, hanem a betegre 

adaptálva kezeljünk  

Empathia 


