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A tantargy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:

A népegészségiigy interszektorialis, a tarsadalom valamennyi szférajara és rétegére €pitd tevékenység az
egészség védelme és fejlesztése, a betegségek, sériilések és rokkantsag megelozése érdekében. A
tantargy célja, hogy ehhez a tevékenységhez sziikséges specialis ismeretanyagot atadja. Ennek
részletezése: lasd tematika.

A targy tematikaja (lehetdleg heti bontasban, sorszamozva):
Eloadas (1 tanora, 45 perc):
Jarvanytan: Magyarorszag €s a vilag jarvanyligyi helyzete
Jarvanytan: Korhazhigiéne, antibiotikumpolitika
Jarvanytan: Infekcié kontroll
A magyar lakossag taplaltsagi allapota, taplalkozasi szokasai
A taplalkozassal 6sszefliggd megbetegedések
Elelmiszer-biztonsag
Kornyezet-egészségtan: klimavaltozas, levegd kornyezet-egészségiigyi hatasai
Kornyezet-egészségtan: viz, a Fold vizhaztartasa, vizellatasi lehetéségek, vizgazdalkodas
. Kornyezet-egészségtan: lonizald sugarzas, tipusai, hatdsai, hatarértékek
10. Kornyezet-egészségtan: Kémiai biztonsag, toxikoldgia alapjai, kockazatbecslés
11. Foglalkozas-egészségtan L.
12. Foglalkozas-egészségtan I1.
13. A magyar egészségligy szervezete, finanszirozasa
14. MinGségbiztositas és mindségfejlesztés az egészségligyben
Gyakorlat (2,5 tanora, 113 perc):
1. Jarvanytan L: Altalanos jarvanytan, jarvanyiigyi teendSk. A jarvanyfeliigyelet rendszere
Magyarorszagon
Jarvanytan I1.: Védodoltasok. Sterilezés, fertétlenités. Infekcid kontroll
Jarvanytan III.: Léguti betegségek
Jarvanytan IV.: Enteralis megbetegedések
Jarvanytan V.: Hematogén-limfogén betegségek és zoondzisok
Jarvanytan VIL.: STD-k és a kiiltakaron keresztiil terjedd betegségek
DEMO
Taplalkozas 1.: Taplalkozasi allapot felmérése, tdpanyagtablazat hasznalata
Taplalkozas I1.: Etrendkészités, étrendbiralat. Kozétkeztetés, teenddk ételfertdzés/mérgezés
esetén
10. Kornyezet-egészségtan: levegd-, talaj-, viz egészségtana
11. Kémiai biztonsag és toxikologia
12. Foglalkozas-egészségtan I.: foglalkozasi betegség fogalma, foglalkozas-egészségiigyi ellatas
rendszere, foglalkozasi megbetegedések
13. Egészségiigyi rendszer tervezése, szervezése. Egészségpolitika. Mindségbiztositas
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14. Konzultacio/Kiilsd gyakorlat

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:
Az eléadasokon és a gyakorlatokon val6 részvétel kotelezd (Id: TVSZ 17.§ 7. pont), 3-3 hidnyzas
megengedett. A gyakorlat a félév soran egy alkalommal az azonos heti mas idopontban megtartott
gyakorlaton potolhato.

Az igazolas médja a foglalkozasokon és a vizsgan valo tavollét esetén:

Az eléadasokon és a gyakorlatokon 3-3 hidnyzas megengedett, ezek igazoldsa nem sziikséges.

A vizsgar6l valo tavolmaradast harom munkanapon beliil igazolni kell a vizsgaztatonal. Az igazolas
elmulasztasa vagy az igazolas el nem fogadasa esetén a leckekonyvbe, az oktatdsi szervezeti egység altal
,»hem jelent meg” bejegyzés keriil, ami azonban az adott targybol a vizsgalehetéségek szdmat nem
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A félévkozi ellenorzések (beszamolok, zarthelyi dolgozatok) szama, témakore és idopontja,
potlasuk és javitasuk lehetésége:

1. Jarvanytan témakorébdl irasbeli/szobeli szdmonkérés a 7. héten.

2. Téaplalkozasi napl¢ kitoltése, elemzése

Az évkozi ellenérzések potlasara, illetve javitasara a gyakorlatvezetovel egyeztetve a szamonkérést
kovetd héten van lehetdség.

A félév végi alairas kovetelményei (ideértve a hallgato egyéni munkaval megoldandé feladatainak
szamat és tipusat is):

Az eléadasokon és a gyakorlatokon vald részvétel (3-3 hidnyzas a megengedett), valamint a félévkozi
ellendrzésen 50% teljesitése.

Az osztalyzat kialakitasanak modja:
szobeli vizsga (tételhuzas alapjan a Népegészségtani és preventiv medicina 1. és 1. targy tananyagabol)

A vizsga tipusa: szigorlat

Vizsgakovetelmények: az el6adasok és gyakorlatok anyagéanak, valamint a kotelezo tananyag ismerete

A vizsgajelentkezés médja: Neptunon keresztiil

A vizsgajelentkezés médositasanak rendje: A Neptun szabalyzat alapjan

A vizsgardl valo tavolmaradas igazolasanak modja:

A vizsgér6l valo tdvolmaradéast harom munkanapon beliil igazolni kell a vizsgaztatonal. Az igazolas
elmulasztasa vagy az igazolas el nem fogadasa esetén a leckekonyvbe, az oktatasi szervezeti egység altal
»hem jelent meg” bejegyzés kertiil, ami azonban az adott targybdl a vizsgalehetdségek szamat nem
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A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom
listaja:

Kotelez6 tankonyv/tananyag:

Adany Roéza (szerk.): Megel6z6 orvostan és népegészségtan (Medicina Konyvkiado, 2011) — online
elérheté a www.tankonyvtar.hu-n

Ember-Kiss-Cseh (szerk.): Népegészségiigyi orvostan (PTE AOK, 2013)

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fertdz6 betegségek és a jarvanyok megeldzése érdekében sziikséges
jarvanyiigyi intézkedésekrol

EMMI mddszertani levele a 2018. évi véddoltasokrol

Eléadasok, gyakorlatok anyaga

Ajénlott irodalom:

Adany Réza - Sandor Judit - Angela Brand (szerkesztok): Népegészségiigyi genomika (Medicina, 2012)
Adany Roéza (szerk.): Megel6z6 orvostan és népegészségtan (Medicina Konyvkiado, 2012)

Budai Jozsef, Nyerges Gabor: Véddoltasok (Medicina, 2004)

Ember Istvan - Pal Viktor - Toth Jozsef (szerkesztok): Egészségfoldrajz (Medicina, 2013)

Gulacsi Laszl6 (szerk.): Egészség-gazdasagtan és technologiaelemzés (Medicina, 2012)

Kovécs Gébor (szerk.): Dohdnyzés és leszokas (Medicina, 2010)

Koteles Gyorgy (szerk.): Sugaregészségtan (Medicina, 2002)

Rodler Imre (szerk.): Elelmezés és taplalkozas-egészségtan (Medicina, 2005)

Rodler Imre: Elelmezéshigiéné (Medicina, 2007)




Rodler Imre: Kaloria és tdpanyagtablazat (Medicina, 2008)

Tompa Anna (szerk.): Népegészségtani ismeretek (Semmelweis Kiado, 2008)

Tompa Anna (szerk.): Kémiai biztonsag és toxikologia (Medicina, 2005)

Ungvary Gyorgy, Morvai Veronika (szerkesztok): Munkaegészségtan (Medicina, 2010)
V. Hajdt Piroska — Adany Roza (szerk.): Epidemiologiai szotar (Medicina, 2003)




