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Semmelweis Egyetem Oktatasi szervezeti egység megnevezése:
Altalanos Orvostudomanyi Kar Kisérletes és Sebészeti Miitéttani Intézet

Szak- és Tovabbképzési Kozpont

Tantargy neve: Sebészeti Skill Tréning

Tantargy eléadéjanak neve: Dr. Wéber Gyorgy egyetemi tanar, Dr. Ferencz Andrea egyetemi docens

¢s meghivott eldadok

Idotartam: 4 hét

A tantargy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:

A ,,22/2012. (IX. 14.) szamu, az egészségligyi fels6foku szakiranyl szakképesités megszerzésérdl” szolo
Emberi Eréforrasok Minisztériuma (EMMI) éltal kiadott rendelet eldirja a sebészet, érsebészet,
szivsebészet, plasztikai és égés-sebészet, mellkassebészet, idegsebészet, gyereksebészet, urologia,
sziilészet-ndgyodgyaszat €s ortopédia-traumatologia 24 honapos térzsképzési programban résztvevo
rezidensek szamara a kotelez6 1 honapos sebészeti skill tréning tanfolyam teljesitését.

Elméleti bevezet6 eléadasok utan, sebészeti oktatd modelleken és altatott allatokon végzett gyakorlatok
soran a rezidensek atismételik az aszepszis miitére vonatkozo szabalyait (zsilipelés, bemosakodas, a miitéti
tertilet elOkészitése, stb), a miitdben vald viselkedés normait, az alapvetd sebészeti eszkozoket €s
miiszereket, csomoézasi és sebvarrasi technikékat, illetve a legfontosabb miitéttechnikai fogasokat. A
klasszikus sebészi technikak mellett fontos a rezidensek minimal invaziv szemléletének és tudasanak
boévitése. A szem-agy-kéz koordinacidt fejlesztd, egymasra épiilé laparoszkopos feladatokat
pelvitrainerben majd allatmodellen (sertés) gyakoroljak a szakorvosjeloltek. Operald diploszkdpokkal
sajatithatjak el a mikrosebészet alapjait, egymasra épiil6 feladatokkal skill- illetve allatmodellen (patkany).

A targy tematikaja (heti bontasban, sorszamozva):

Eloadas
1. hét — Altalinos sebészet (Programvezeti: Dr. Ferencz Andrea)

A mitdblokk felépitése és berendezései (Dr. Ferencz Andrea) — 2x45 perc
A miité személyzete, feladataik és feleldsségiik (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc
A sebgydgyulés folyamata €s zavarai (Dr. Szabd Gyorgyi) — 45 perc
Csomozasi technikak ismertetése (négyzetes, cstiszo, sebészi, bécsi, Aberdeen-csomo, Roeder
hurok, egykezes csomozas, apodaktilids csomodzas) (Fehér Daniella) — 45 perc
Az éllatkisérletek torvényi és etikai vonatkozasai (Dr. Szabd Gyorgyi) — 45 perc
Aszepszis €s antiszepszis a gyakorlatban: bemosakodas, bedltozés, €s a miitéti tertilet
elokészitésének szabalyai (Dr. Ferencz Andrea) — 2x45 perc
Alapvetd oltéstechnikak €s indikaciojuk (Dr. Szabd Gyorgyi) — 45 perc
Sebek ¢és sebellatas alapelvei (Dr. Szokoly Miklos) — 45 perc
Vérzések és vérzéscsillapitas (Dr. Szokoly Miklos) — 45 perc
Sterilizalas és dezinficialas a sebészi gyakorlatban (Dr. Juhos Krisztina) — 45 perc
A negativ nyomasu sebkezelés (NPWT) alkalmazéasanak alapjai (Dr. Bor Lasz16) — 45 perc
A NPWT hasznalatanak szaktertileti specifikumai (Dr. Bor Laszl6) — 45 perc
Alapvetd sebészeti eszk6zok (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc
Specialis sebészeti eszkozok (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc
A metszésvezetés alapelvei. Specialis varratok €s hegkorrekciok (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc
Sebészeti varrdanyagok és tiik (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc



http://semmelweis.hu/mutettan/files/2016/01/2012-EMMI-rendelet.pdf

2. hét — Mikrosebészet (Programvezet6: Dr. Ferencz Andrea)
Miihibaperek — esetek és gyakorlati tanacsok a targyaldterembdl (Dr. Szentimrey Maria) — 45 perc
Mutéti beavatkozasokhoz kapcsolddo jogok és kotelezettségek (Dr. Bor Laszlo) — 45 perc
Bevezetés a mikrosebészetbe: alapok és elvek. Mikrosebészeti eszkdzok és varrdbanyagok
alkalmazasa és karbantartasa. (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc
Mikroér varratok, az anasztomozis készitése (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc
Friss szovetmodell neurovascularis feltarasa (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc
Ideg anasztomozisok elvi alapjai (Dr. Ferencz Andrea) — 45 perc
Modellallatok funkcionalis anatémiaja - A patkany (Dr. Csukas Domokos) — 45 perc
Bennfelejtett idegen testek. Check lista. Never events. (Prof. Dr. Sandor Jézsef) — 45 perc
A sebészet tavlatai. Robotsebészet. (Prof. Dr. Sdndor Jozsef) — 45 perc
Az egynapos sebészeti ellatas elvi alapjai, feltételrendszere. (Dr. Gamal E. Mohamed) — 45 perc
Az egynapos sebészet aneszteziologiai szempontjai (Dr. Janecskd Maria) — 45 perc

3. hét — Laparoszkopos sebészet (Programvezeté: Prof. Dr. Wéber Gyorgy)
Laparoszkopos sebészet jelentdsége és nehézségei, laparoszkopos oltéstechnikai elvek. (Prof. Dr.
Weéber Gyorgy) — 45 perc
Cardia t4jék laparoszkopos sebészete (Dr. Balint Andras) — 45 perc
Modelléllatok funkcionalis anatomiaja — A sertés (Dr. Csukas Domokos) — 45 perc
Laparoszkopos cholecystectomia (Prof. Dr. Wéber Gyorgy) — 45 perc
Laparoszkopos mellékvese, méj és vastagbélsebészet (Dr. Ender Ferenc) — 45 perc
Laparoszkopia a tarsszakmakban (Prof. Dr. Wéber Gyorgy) — 45 perc
Uj technikék a laparoszkopos sebészetben (Prof. Dr. Wéber Gyorgy) — 45 perc
Elektrosebészet (Prof. Dr. Wéber Gyorgy) — 45 perc

4. hét — Nyitott sebészet (Programvezet6: Prof. Dr. Wéber Gyorgy)
Ersebészeti alapok, érvarratok (elvek, technika). (Prof. Dr. Wéber Gyorgy) — 45 perc
Szkeletizalas, anasztomozis €s varrattechnikék a gyomor-béltraktuson. Nyitott cholecystectomia,
gyomor- és bélperforacio ellatdsdnak miitéti Iépései (Dr. Voros Attila) — 45 perc
PTX, mellkaspunctio, thoracotomiak és tiidoreszekcidk (Prof. Dr. Molnar F. Tamas) — 45 perc
Implantatumok a miitéti szakmakban (Prof. Dr. Wéber Gyorgy) — 45 perc
Varrogépek tipusai és alkalmazasuk a gyakorlatban (Prof. Dr. Wéber Gyorgy) — 45 perc
Tréning és tudomdnyos gondolkodas szerepe a sebészetben (Prof. Dr. Wéber Gyorgy) — 45 perc

Gyakorlat
1. hét— Altalanos sebészet (Programvezeto: Dr. Ferencz Andrea)

Csomozasi technikék gyakorlasa - 45 perc
Csomos varratok (egyszer{i csomos 6ltés, Donati- és Allgower-féle vertikalis matracoltések,
horizontalis- és inverz horizontalis matracdltés, aladltés, 8-as oltés, drénkidltések) gyakorlasa ex-
vivo allati szoveten - 2x45 perc
Sebkezelés skill modelleken és betegbemutatés - 2x45 perc
Tovafuté varratok (egyszerli tovafutd 6ltés, megakasztott tovafuto 6ltés, tovafutd Donati, tovafutod
horizontélis matracvarrat, intracutan- és subcutan varratok, drénkidltés) gyakorldsa ex-vivo allati
szoveten. - 3x45 perc
Alapveto sebészeti eszkdzok hasznalatanak gyakorlasa — 45 perc
Metszés- €s halad6 varrattechnikak (babérlevél metszés, sarokoltés — horizontalis Allgower 6ltés,
2" és ,,W” plasztika, Reverdin plasztika) gyakorlasa ex-vivo éllati szoveten. — 2x45 perc
Varrdanyagok gyakorlati attekintése, kiprobalasa. — 45 perc

2. hét — Mikrosebészet (Programvezeté: Dr. Ferencz Andrea)
Miihibaperek — konzultacid — 45 perc
A lupe és mikroszkop hasznalata és beéllitdsa. Mikromanipulacid és négyzetes csomozas
gyakorlasa gézlapon — 45 perc
Oltések gumikesztyiin lupe és operacios mikroszkop segitségével — 45 perc
End-to-end és end-to-side mikrosebészeti 6ltéstechnikak gyakorlasa in vitro modellen (2 mm-es
szilikon cs0, 7/0-s fonal) operacios mikroszkoppal. — 2x45 perc




End-to-end és end-to-side mikrosebészeti 6ltéstechnikak gyakorlasa in vitro modellen (1 mm-es
szilikon cs6, 8/0-s fonal) operacids mikroszkdppal. — 3x45 perc
Friss szovetmodell neurovascularis feltarasa, 2 mm-es artéria end-to-end és end-to-side artérias
anasztomozis, vénds anasztomozisok ¢és idegvarrat készitése. — 5x45 perc
Altatott patkanyon a. carotis és V. jugularis anasztomozisok készitése, n. ischiadicus varrat. —
6x45 perc

3. hét — Laparoszkopos sebészet (Programvezeté: Prof. Dr. Wéber Gyorgy)
PEG traszfer és egyéb feladatok pelvitrénerben (idomérés) — 2x45 perc
Laparoszkopos 0ltés- és csomozas gyakorlasa gumikesztylin — 4x45 perc
Laparoszkopos cholecystectomia (LC) és Gastroesophagealis refluxbetegség (GERD) miitéti
kezelése sertés modellen — 3x45 perc
Kismedence feltarasa, sérvkapuk, peritonealis lebeny készitése, higyholyag varrasa sertés
modellen — 3x45 perc
Laparoszkopos 6ltés- és csomdzas gumikesztyiin pelvitrénerben — 3x45 perc
Laparoszkopos 6ltés- és csomdzas allati szoveten pelvitrénerben — 6x45 perc
Laparoszkopos cholecystectomia (LC), mellékvese és m4j miitétei sertés modellen — 3x45 perc
Laparoszkopos vastagbélsebészet sertés modellen — 3x45 perc

4. hét — Nyitott sebészet (Programvezet6: Prof. Dr. Wéber Gyorgy)
Hosszanti arteriotomia, foltplasztika sajat aortadarabbal, end-to-end és end-to-side
¢ranasztomozisok készitése sertés ex-vivo szoveteken — 2x45 perc
Gyomor sutura, vékony- és vastagbél end-to-end és side-t0-side anasztomozisok sertés ex-Vvivo
szoveten — 3x45 perc
Median laparotomia, aorta hasi szakaszanak kipreparalasa, kirekesztés, aorta end-to-end
anasztomozis és foltplasztika, v. cava inferior end-to-end anasztomoézis — 3x45 perc
Cricothyroidotomia, mellkas dekompresszio, pericardiocentesis — 2x45 perc
Laparotomia, gyomor sutura, vékony- és vastagbél reszekcio és end-to-end és side-to-side
anasztomoézisok — 7x45 perc

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Egy tanfolyamra 20 {6t tudunk fogadni. Az el6adasokon és gyakorlatokon valo részvétel kitelezd, melyet
rendszeresen ellenérziink. A kurzus alatt 6sszesen 4 nap (1 nap/hét) hianyzas megengedett. A hianyzasok
nem tOombdsitheték. Ha a hidnyzasok szdma egy honap alatt meghaladja a 4 napot, az index alairasat
megtagadjuk. A kurzus egy részének potlasa — indokolt esetben — eldzetes egyeztetés utan lehetséges.

Az igazolas mddja a foglalkozasokrdl valo tavollét esetén:

Barmely hianyzast, amely meghaladja a megengedettet, igazolni kell. A tdvolmaradas okat az intézet
titkarsagan leadott, papiralapt igazoléssal lehet igazolni.

Orvosi igazolasként csak az akut esetet alatamaszto eredeti és hivatalos formanyomtatvanyt vagy korhazi
zargjelentést fogadjuk el, mely tartalmazza a naplosorszamot, az orvos személyes pecsétjének olvashatod
lenyomatat, az orvosi munkahely azonositasara alkalmas ANTSZ kilencjegyti kodot. Az igazolast v.

crer

a hallgat6 hianyzasat, igy igazolasként nem fogadjuk el.

A félév végi alairas kovetelményei (ideértve a hallgat6 egyéni munkaval megoldandé feladatainak
szamat és tipusat is):

A hidnyzas semmilyen cimen nem haladhatja meg a kurzus 25%-at. Ha a rezidens t6bb mint 4 napot
hianyzik, akkor a kurzus alairasat megtagadjuk.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom
listaja:

Tankonyv:

Wéber Gy, Ferencz A, Sandor J. Miitéttan. Semmelweis Kiado, Budapest, 2015

Ajénlott irodalom:
Horvath OP, Kiss J. Littmann Sebészeti Miitéttan. Medicina Kiado, Budapest, 2014




