


IGERETES TALALMANY

Dr. Kiss Norbert bérgybgydsz rezidens €s
PhD-hallgaté egy olyan technikit fej-
lesztett ki, amely lézeres képalkotds-
sal helyettesitheti a bérbél kimetszett
szévetminta-vizsgalatot, ami sebzés-
sel jar, és csak hosszabb virakozds utan
ad eredmeényt. Az 1j képalkoté techni-
ka azonnali diagndzist tesz lehetdve,
a szovettani kép alapjan helyben el-
donthetd, hogy az elvéltozds rosszin-
dulati-e vagy sem. Ezzel csdkkenthetd
a betegek megterhelése, és az idegdr-
18 varakozds fesziltsége, Ha szilkséges,
azonnal megkezdhetd a kezelés, és az
eljaras alkalmas lehet a borbetegségek
utdnkdvetéses (kontroll) vizsgélatara is.
A projekt a Semmelweis Egyetem Bér-,
Nemikortani és Bdronkolégiai Klinika
{témavezetd: Wikonkal Norbert profesz-
szor, egyetemi tanar), valamint a Wig-
ner Fizika: Kutatokozpont (konzulens:
dr. Szipdcs Rébert tudomanyos fomunka-
tars) egyattmiikodésével jott létre.

DIAGNOSZTIKA VERBOL

A Johns Hopkins Egyetem baltimore-i
Kimmel Rdkkézpontjdban a kutatdk
az ausztrdl Walter és Eliza Hall Intézet
munkatérsaival egyiitt olyan vérvizs-
galatot fejlesztettek ki, amely egyszerre
képes érzékelni nyolcféle gyakori rikfaj-
ta jelenlétét. A CancerSEEK, azaz RAkKE-
RESO néven bemutatott teszt a véraram-
ban keringd kis mennyiségii DNS-t és
fehérjéket azonositva mutatja ki a rikos
sejtek jelenlétét, segit azonositani és lo-
kalizélni a daganatot. Képes jelezni a pe-
tefészek-, a mdj-, a gyomor-, a hasnyéal-
mirigy-, a nyeldcsé-, a bél, a tids- és az
emidrdkot, A vérvizsgalati médszer je-
lenleg klinikai vizsgdlatek sordn megy
at, mire kijelenthetd, hogy megbizha-
to eredményt ad. A teszt alkalmas lehet
a mas médon nem szilirhetd daganatok
felismerésére (példaul hasnyalmirigy-,
maj-, petefészek-, nyeldcss-, gyomorrak),
illetve kiegészitheti a jelenleg hasznala-
tos modszereket, igy a mellrakot sziird
mammografidt, vagy a vastag- és végbeél-
rakot szirS kolonoszkdpiat.

IMMUNONKOLOGIA

Régdta ismert, hogy az immunrendszer-
nek van daganatpusztitdé képessége, hi-
szen ha j6l miikodik, a szervezetben fo-
lyamatesan keletkezd hibas sejteket ki
tudja iktatni, mieltt fékteleniil sza-
porodni kezdenek, és daganat lesz be-
161ik. Betegség akkor jon létre, amikor
a daganatos sejtek elrejtoznek az im-

munrendszer eldl. Az immunonkolé-
giai kezelések célja a gitlé receptorok
kiiktatdsa: az alkalmazott gydgyszer le-
hetdvé teszi, hegy beinduljon a szerve-
zet immunvalasza, az immunrendszer
T-sejtjei pedig felveszik a harcot a da-
ganatsejtekkel. Az immunonkolégidnak
koszonhetden vannak uj gyogyszerek,
amelyeket mar hasznalhatnak tiudorak-
ban, melanémaban, és varhatdan boval
az eszkoztar vastagbél-, emld-, fejnya-
ki-, szdjuregi-, vese-, higyhdlyagrdkra
bevethetd gydgyszerekkel is.

A 2018, évi élettani, vagy orvosi kuta-
tasokért jaré Nobel-dijat kézosen James

P. Allison és Hondzso Taszuku vehette 4t a
negativ immunszabilyozds gatldsaval
miikddo rékterdpia felfedezéséére,

MESTERSEGES
INTELLIGENCIA

Faradhatatlan, folyamatosan képezi ma-
g4t, és nem rest tanulni a sajat hibaibél:
ez a mesterséges intelligencia. Alkal-
mazhaté példaul a képalkoté diagnosz-
tikaban, konkrétan a mammografds
felvételeken nagyobb pontossaggal ké-
pes folfedezni a daganatos elviltozédso-
kat, mint ha az orvos prébélnd kiszir-
ni. Bar a mammografia leletezésében a
Jtobb szem tobbet 1at" elv érvényesil,
vagyis két orvos véleményezi a felvéte-
leket, de a mesterséges intelligencia ki-
szurja a kétes esetek kozil azokat, ame-
lyek tovabbi vizsgélatokat igényeinek,

A mesterséges intelligencia pératlan
eszkoz az Ggynevezett ,big data" elem-
zésekben, vagyis nagy mennyiségi, na-
gyon valtozatos adatok nagyon gyors és
megbizhatd feldolgozasaban. Hasznos

és koltségkiméld eljards a gybgyszerfej-
lesztések elokészitésében, amikor a tiit
kell felfedezni a szénakazalban, vagyis
kivélasztani azt a vegyiiletet a szamos
jelolt kozil, amelyikbdl gyogyszer lehet
egy adott daganat kezelésére.

PRECIZIOS GYOGYITAS

Az egyénre szabott gyogyitast teszi le-
hetové a molekularis diagnosztika és
egy szoftver, ami segit kivdlasztani a
sikeresen alkalmazhaté gydgymddot,
hogy a beteg szdvetmintadjdban azono-
sftott daganatra a mintegy ezer gyogy-
szerhatdanyag kozil melyek lehet-
nek hatdsosak, Mivel az adatbazis
koveti a boviilé gybgyszervilasztékot, és
a gyoégyszerjeldltek folyamatban lévd
klinikai vizsgalatait is, ezért minden
futtatds az adatbazisban Gjabb esélyt je-
lent a hatdsos terapia megvalasztisara.
Kolimar Eva
) TovABBI INFORMACIOK:
https:/fwigner.mta. hu/hu/forradalma-
sitana-borgyogyaszati-diagnoszti-
kat-egy-wigneres-kutatas; hitps://
www.hopkinsmedicine.org/news/news-
room/news-rel /single-blood-test-
screens-for-eight-cancer-types; https://
waww.molekularis-diagnosztika.hu/
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