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A CARIES GYOGYITASA

1 PREVENCIO 1 TOMES KESZITES
(secunder)
caries superficialis
caries incipiens caries media
caries profunda

(reverzibilis caries) (irreverzibilis caries)



A szuvas lézio elokészitését a tomeés

behelyezésére PREPARACIONAK nevezziik.
(eszkozok, szabalyok)

A TOMESKESZITES CELJA

1 A szuvas dentin eltavolitasan tul
-tartas, elhorgonyzas
-forma
-funkcio
-esztetika




Ceélkitiizés megkoveteli

-biologial adottsagok

-zomanc, dentin sajatossagai
-occlusio

-tomobanyag tulajdonsaga ismeretet.

1 A preparaciot befolyasolo téenyezok:
- a szuvasodas kiterjedése
- a szajhigiénia
- a tomoanyag



Az uregek osztalyozasa
G.V. BLACK (1914)

Alapja: a caries predilekcios helyel
az anatomiai koronan.

l.-V. osztaly

KésbObb kiegészult a rendszer a

- VI. osztallyal (nem predilekcios
hely) és

koronan!).



Anatomiai és klinikai korona
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l.osztaly



Il. osztaly

-

1 A premolarisok és molarisok approxirﬁalis
felszinen kezdodo caries
M(O), (O)D, M(O)D

.




lll. és IV. osztaly

=

1 lll. osztaly a frontfogak IV. osztaly a frontfogak app-
approximalis felszinén roximalis cariese, ami az
keletkezo caries, ami Incisalis szogletet is érinti.
nem eérinti az incisalis
szogletet.



V. osztaly

1 A fogak vestibularis és/vagy oralis
felszinén a gingivalis harmadaban
az anatomiai koronan keletkezo
szuvasodas.

Nem godrocske caries!




VI. osztaly

1 A frontfogak incisalis élen, vagy a premo-
larisok molarisok occlusalis csucskén
keletkezo caries. Nem predilekcios hely!




Gyokér caries

1 A zomanccal nem boritott gyokerfelszinen
keletkezik. Nem anatomiai koronan!




NOMENKLATURA

vestibularis fal
1 Felszin: (nem preparalt) axio-pulpalis él

1 Falak: szomszédos fogfelszin nevei
(preparalt)

1 Restauracio hatara:

1 Elek:két fal talalkozasa
(falak nevei)

1 Szogletek:harom fal talalkozasa (falak
nevei)

Hazi feladat: |-V osztaly falai, elei, szogletei! axio-vestibulo-gingivalis
szoglet



Falak, élek, szogletek




CAVITAS TERVEZESI MODOK

Tomoanyagtol és a caries elhelyezkedésétol fuggoen:

1 KONVENCIONALIS: amalgam, betét, gydkérfelszinen
levo caries; Makroretencio

-Jellegzetessege: kazetta forma, zomancszel specialis
kialakitasa. (Gyakori a masodlagos retencios elemek
alkalmazasa.)
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CAVITAS TERVEZESI MODOK

Tomoanyagtol és a caries elhelyezkedésétol fuggoen:

1 MODOSITOTT KONVENCIONALIS: pl.korabban
konvencionalisan preparalt uregbe kompozicios tomes
Makro- €s mikroretencio

1 MODOSITOTT, ADHESIV lregalakitas, vagy MINIMAL-
INVASIV Uregalakitas: Nincs specialis falkonfiguracio,
sem egyenletes pulpalis, vagy axialis melyseg. Caries-
eltavolitas és mikroretencio. Mikroretencio.



AZ UREGELOKESZITES
ALTALANOS SZABALYAI |
G.V. Black 1889

Az 1dOk folyaman a szabalyok jelentos
valtozason mentek at.

Ok: prevencio
tomdbanyag

" 0 ,,
»,extension for prevention




AZ UREGELOKESZITES LEPESEI

|. KEZDETI FAZIS (primer)
-az Ureq feltarasa
-hataranak és kezdeti mely-
ségének meghatarozasa
-els6dleges ellenallasi forma
-elsddleges tartasi forma

-kenyelmes hozzaférhetbség

\4

BEFEJEZO FAZIS (secunder)
-szuvas dentin, regi tomes

eltavolitasa

-pulpavedelem

-masodlagos tartasi és
ellenallasi forma

-preparalt felszinek finirozasa

-tisztitas, szaritas, kontrollalas

Az egyes lepesek osszevonhatok az elvek, eszkozok, és a
tombanyag figyelembevetelével. Tudatos 0sszevonas!



Kezdeti fazis
Az ureg feltarasa, hataranak,
kezdeti mélységenek meghatarozasa

1 Egyutt végezhetjuk!
1 Magas fordulatszam, hités, gyemant
vagy keményféem furo. (FG) Furo
formaja uregtdl fugg.

a1 Dontés: ,preventiv extensio” elvet
figyelembeveéve preparalunk, vagy
nem. Preventiv extensio elve
tulhaladott, csak kiveteles esetben

alkalmazzuk!




,PREVENTIV EXTENSIO”

1 Celja: secunder caries megelozese volt.

1 Az ureg hatarat fuggetlenul a caries
Kiterjedesétol a fog ontisztulo, vagy mavileg jol
tisztithato felszinere terjesztettuk ki, meg akkor
IS, ha ezzel ép, egészseges fogallomanyt kellett
felalgozni.

1 Rossz szajhigenia eseten kivetelesen
alkalmazzuk.



JELENLEGI ALAPELVEK
az ureg hatarainak megallapitasahoz

1. Torekedni kell az egeszseges fogallomany
megolrzeseére

2. Valamennyi torekeny, vagy meggyengult
zomancot el kell tavolitani

3. Minden lesiot, hibat be kell vonni az uregbe

4. Az ureg hatarat jol finirozhato helyre kell
helyezni

5. Torekedni kell a tomeés keruletenek
roviditésére



FIGYELEMBE VEENDO TENYEZOK

1. Szuvasodas kiterjedese
2. Esztetikai szempontok

3. Occlusios viszonyok

4. Szomszeédos fog helyzete
5. A fog anatomiai adottsaga

Torekedni kell a marginalis zomanczarolec es a csucskok
erejenek megorzeésere.

Dontés a csucskok megtartasarodl, vagy redukalasarol.

1. Megtartas:a caries kiterjedéese kisebb, mint a centralis
barazda és csucsok kozotti tavolsag fele.

2. Megfontolando: a tavolsag a fél és 2/3-ad kozt van
3. Redukcid: tavolsag meghaladja a 2/3-adot.
Kivétel:



Marginalis zomanczarodlec es a csucskok erejenek
megorzese

2/3 szabaly



Kezdeti méelység preparalasa
(amalgam, fém betét)

1 Godrocskék, barazdak teruletén 0,2 mm a
dentinben. Ez 1,5 mm-es mélységnek felel meg
a centralis barazda teruletén.

1 Sima felszineken az axialis fal esetén 0,2 és 0,8
mm a dentinben. A melyebb preparaciot ott
alkalmazzuk, ahol nincs zomanc.




ELSODLEGES TARTASI FORMA
(RETENCIO)

1 Definicio: megakadalyozza a tomes
elmozdulasat, és kieseset az uregbal.

1 A retenciot befolyasolja: a tombanyag és fog
kozti kapcsolat:

-mechanikai:
makromechanikal pl. amalgam
mikromechanikai pl. kompozit
-kémiai : ritka uvegionomer
-elektrosztatikus: gyenge

1 Kulonbsegek a tartasi formaban: tomb6anyag
szerint

-inlay: fem, esztétikus
-plasztikus tomes: amalgam, kompozit



ELSODLEGES ELLENALLASI FORMA
(REZISZTENCIA)

1 Definicio:A preparalt falak formaja és
elhelyezkedeése olyan, hogy mind a fog, mind a
tomes tores nelkul ellenall a ragoerének.

1 Preparalas: elsOdleges tartasi és ellenallasi
format egyutt preparaljuk.

1 Alapelv: kazetta forma: parhuzamos, divergalo,
vagy konvergalo falak; Szog fontos!

-sik alap, élek, szogletek lekerekitettek
-tombanyag megfelel6 vastagsaga

Kényelmes HOZZAFERHETOSEGI forma



Elsodleges tartasi és ellenallasi forma

1 kazetta forma:
-parhuzamos, divergalo,
vagy konvergalo falak;
Szog fontos!
sik alap, elek, szog-
letek lekerekitettek

-tombGanyag megfelel6
vastagsaga

Marginalis zarolec!




Uregpreparalas
Lépések, eszkozok, fordulatszam

| épések:

-az ureg feltarasahataranak eés kezdeti mélysegének
meghatarozasa

-elsbdleges ellenallasi és tartasi forma

-kényelmes hozzaférhet6seg

Primer preparalas (kezdeti Iépések):turbina,
mikromotor (akcelerator) 170-200.000 ford/min
Anyaga gyémant ISO 805
Nyél, hossz: FG normal ISO 314
Forma: korte, fisszura, gomb ISO 233,234 ...
Szemcsenagysag: kozepes ISO 524
Furd atmérdje: valtozo ISO 008-014




Befejezo fazis (Szekunder preparacio)
A szuvas dentin, valamint a régi tomés eltavolitasa

/

1 Szuvas dentin: miért most, és
mivel?

1 Gyakorlatban: szuvas és ép
dentin elkulonitése

1 Szuvas dentin a klinikkumban:
-fertdzott el kell tavolitani!
-nem fert6zott reteg

Kulonbseég az elszinezodes
fokaban, és a dentin
kemenysegeben.

Caries indikator, éles excavator,
acel/widia gombfuro

1 Regi tomés eltavolitando,
ha:

-rontja az uj esztetikai hatasat
-kompromisszumot jelent a

retencio kialakitasaban
-tomes alatt caries

-fogbél tuneteket mutatott a
kezeles elott

-regi tomes kornyeke nem
Intakt



Szekunderpreparacio
A meg visszamaradt szuvas dentin eltavolitasa
[Pulpavedelem/




Befejez0 fazis, szekunder preparacio
Uregpreparalas

Lépések, eszkozok, fordulatszam

Secunder preparacio: szuvas dentin
eltavolitasa: mikromotor (kék, zold)
1.000-4.500-6.000 ford/perc

Anyaga acél, vagy keményfém ISO
310, 500

Nyél, hossz: nem FG normal ISO 204
Forma: gomb ISO 001

Furo atmérdgje: kulonb6zo ISO 008-
014
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Regi tomes eltavolitasa | g .,

1 Anyaga:

amalgam: keményfem
(kofferdam vagy exhaustor)

kompozit: kemenyfém
gyemant



Masodlagos tartasi es ellenallasi forma
1 Kettipusa van.

1.Mechanikai elemek: valamennyi makroszkopos
fogallomany eltavolitassal jar.
- retencios godrok, barazdak, alavajasok,
perem, szel, parapulpalis csapok, Iépcsok,
- zomancszeélek ferdére preparalasa. (fém inlay,
kompozit tomeés )

Gyakran a kovetkez0 lepésben vegezzuk, a
tombanyagtol fuggd szogben!

2.Preparalt felszinek kezelése: savas
kondicionalas, primer, bond hasznalata.

Nem tartjuk a preparalas részenek!




Masodlagos retencios elemek

Retencios barazda:

A dentinben preparaljuk, a
retencio javitasa erdekeben
parhuzamosan az axio-pulpalis
fallal. (dontés kérdese)

Rés, Slot (zapfen) preparacio
(MO vagy OD)

A dentinben preparaljuk, a pulpakamra
eés a zomanc-dentin hatar kozott.




Zomanc szeélek, preparalt falak finirozasa

1 Finirozas célja: a fog es a tomobanyag kozott
a legjobb tapadas biztositasa.
- sima szeli atmenet
- maximalis er0 biztositasa a rago
erovel szemben a szelek kozeleben .

Finomszemcseju gyeémant,vagy sok (pl 30)
vagoéllel rendelkez6 kemenyfem furo.



Uregpreparalas plasztikus téméshez

Lépések, eszkozok, fordulatsza

Finirozas:(ureg fala)

mikromotor (akcelerator)

10.000-40.000 ford/perc

Anyag: gyemant, kemenyfem
Nyél: FG
Forma: megegyezik a primer
preparaciora hasznalttal

Kiképzés:.szemcsenagysag: finom, extra
finom 1SO 504, 514..

keményfemnél: 16, 18 vagoel




Tisztitas, szaritas, az ureg kontrollalasa

1 Tisztitas, szaritas:
Klorhexidin, Hyperol

1 Az ureg kontrollalasa:
- van-e fehér opacitas
- kemenyek-e a falak, szelek
- nem nyilt-e meg a pulpakamra



