Nagyitas az endodonciaban
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Endodoncia

* taktilis érzék

e tapasztalat, tanulmanyok
e képzelGerd

* rontgen

* elektromos apex lokator
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Az emberi éleslatas korlatai

* Az emberi szem felbontoképessége 1 ivperc

(1’'= 1°/60): szemink két egymdashoz kozeli pontot akkor
képes egymastol elkilonilten latni, ha koztuk 1 ivpercnyi
tavolsag van.

e A szem felbontoképessége a tisztanlatas tavolsagaban,

vagyis kb. 25 cm-nél korulbelil 0,08 mm, 1 méter
tavolsagbdl 0,3 mm

* Fogorvosként ,puszta szemmel”:
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A dolgok relativ méretérol...

* restauratumok elégtelen széli zarodasa
* aragasztocement vastagsaga 25 um (0.025 mm)

» gyokércsatorna bemenetének atmérgje: ~10 mm?
 gyokércsatorna atmérdje 50-100 pm (103 mm)



Nagyitas - precizios fogaszat

e afogorvos napi szinten végez olyan beavatkozasokat,
melyek nagyobb felbontokéepességet igényelnének




Egydollaros bankjegy nagyitas néelkul
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A felbontoképesség novelése

Szem-targy tavolsag csokkentése

e ,intim kozelség”

* helytelen testtaras

* akkomodacio: a szem konvergal,
megerdltetd: a szem elfarad
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A felbontoképesség novelése

Nagyito lencsék hasznalata

* helyzetvaltoztatas nélkdul

A fényero novelése
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Lupék

* a nagyitas leggyakoribb eszkozei

* mindkét szem elé helyezett egyszeril vagy
dsszetett optikai rendszerek

* aszem itt is konvergal
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Lupék

(1) egyszer( nagyitok
(2) 6sszetett lupék
(3) sebészi teleszkopok
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Egyszer( nagyitok

Egyetlen gydjt6lencse (mlanyag)
Fix fokusztavolsag, munkatavolsag

olcso, konnyd
limitalt nagyitas
optikailag nem elég korrekt

a meghatarozott munkatavolsag helytelen
testtartasba kényszeritheti az orvost



Osszetett lupék

Galilei-rendszeri( nagyitok:

Két lencse egymas utan
nagyobb nagyitas: 2-4.5-szeres
novelhetd munkatavolsag: 28-51 cm
jobb mélységélesség
kicsi, konnyld rendszer
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Osszetett lupe Prizmas lupe
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Sebészi teleszkdépok

Kepler-rendszerd nagyité: prizmas lupék

e kis teljesitmeényd teleszkopok (t6bbszoros
fényvisszaverddés a két prizman)

e szemuvegre,fejpantra rogzitheto




Sebeészi teleszkdpok

 megfeleld nagyitas
* elegendd latotér
* nagy mélységélesseg

* megnovekedett munkatavolsag (30-45 cm),
ergonomikus testtartas (komplikaciok,)

* alegnagyobb nagyitas praktikusan 4,5-szeres
* sulya jelentds lehet
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Megvilagitas

* fejpantos és szemuvegre rogzitett lupékhoz

* a konvencionalis fogaszati fény intenzitasanak
tobbszorose (Xenon, LED)

* munkatavolsag ~35 cm

e szaloptikas fénytovabbitas

e elemmel,
akkumulatorral




Lupék és fejlampak

Probléma: nagy nagyitasban a fej legkisebb elmozdulasa
is a latotér elvesztéséhez vezet
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Fogaszati operacidos mikroszkop (OM)

* jobb optikai tulajdonsagok
— bipolaris térlatas
— t6bbsz6ros nagyitas, akar 30-szoros
 stabilitas
* koaxialis, arnyéek nélkiali megvilagitas
* nagy fényintenzitas, '
akar 400 Kilolux




Operacios mikroszkép
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Gorgls labak
Leng6kar beépitett mentpanellel
Leng6kar beépitett megvilagitassal
Stabilitast segit6 fékek
Optika

okular / nagyitasvalté / kamera
Funkcionalis fogantyuk:

fény/ zoom, fékek / dokumentacié



Operacios mikroszkop




1998 American Dental Association

Valamennyi US posztgradualis program oktatni
kbteles az operacios mikroszkopnak konzervativ
és sebészi endodonciaban valé hasznalatat.



Két |épésben nagyit

objektiv / targylencse: targyoldali lencserendszer
okuldr/ szemlencse: szem fel6li lencserendszer

A nagyitast meghatarozo tényezok:

* az okular nagyitasa
* a binokularis tubus fokusztavolsaga
* a nagyitasi faktor (nagyitasvalto)
* az objektiv nagyitasa
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OM sematikus abraja

Magnification
changer

Objective

Objektiv: tobblencsés rendszer, meghatarozza a mikroszkdp nagyitasi
tartomanyat.

Okular: tébblencsés rendszer, a kdztes kép tovabbi nagyitasa.

Tubus: az okular és az objektiv kozotti cs6, tovabbi nagyitd és optikai
elemeket tartalmaz. Itt binokularis.

Nagyitasvalto: kiléonb6z6 nagyitasi faktorokkal tovabbi flexibilitast ad
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A mikroszkép fO részei

két szemes betekintés( fej, a
szemtavolsag allithatd, dioptria allithato

binokularis fej (0-2207): a kényelmes
munkahoz




A mikroszkop 6 részei

* beépitett lencséket tartalmaz (3-5), ezek adjak a
nagyitasi faktorokat

 manualis: 3 vagy 5 lépéses

* power zoom: finom atmenetet biztosit a nagyitasok
kdzott
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A mikroszkép fo részei

e az objektiv fokusztavolsaga meghatarozza a
munkatavolsagot

* a 200 mm fokusztavolsagu lencsék kb. 20 cm tavolsagra
fokuszalnak : elegendé tér a kezelés soran hasznalt
muszerek szamara

» fokusztavolsag-szabdlyozd gomb /pedal: a mikroszkop
és az operacios terulet kozotti tavolsagot allitja
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A mikroszkop nagyitasa

= 0SSz-nagyitas

= a binokularis tubus fokusztavolsaga
= az objektiv fokusztavolsaga

= az okular nagyitasa

= nagyitasi faktor



Naked Eye

Surgical Loupes

Operating Microscope
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Endodonciahoz optimalis mikroszkép
Osszeallitas

e X 12.5 okular

e 200-mm objektiv lencsek
e 180°-ban donthetd binokular

* Ot |épcsés manuadlis / power zoom nagyitasvaltd

kényelmes munkatavolsag, kb. 20 cm-re a betegtdl,
3-26-szoros nagyitasi tartomanyban
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A mikroszkop 6 részei

» fényforras: xenon / halogen / LED

e afénysugar szeparacioja révéen a targyrol térbeli
képet kapunk

» koaxialis megvilagitas: arnyékmentes kép

et
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Lupe vs. SOM

* konvergalo
e szférikus (+)




A mikroszkép fo részei

— fénysugar-eloszto
* mielbtt az orvos szeméhez visszatérne a fény
e fényt szolgaltat kiilénb6z6 tartozéekoknak
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Kiegészito tartozékok

e asszisztensi tubus
°* monitor
e fényképezbgép

e videokamera
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Ergonomia
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Nagyitasi tartomanyok

(X3 - X8)
» széles latotér, nagy mélységélesség
* tajékozddas az operacios terileten beldl
(X10 - X16)
* mersekelt mélységélesség, a latomez6 fokuszban
tarthato kisebb mozgasok ellenére is
 _munka nagyitas” az endodonciaban
(X20 - X30)
* kis mélységélesség, mar enyhe elmozdulas
soran is elvész a fokuszbdl a latotér
e finom részletek megfigyelésére
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A mikroszkop hasznalatanak el6feltételei
a konzervativ endodonciaban

e kofferdam izolalas

* a beteg helyes pozicionalasa

* indirekt latas, a tukor megfelel6 alkalmazasa
e specialis mlszerek
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Kofferdam és megfeleld tukorhasznalat




Specialisan kialakitott mikro m(szerek

* mikro ttukor, mikro szonda/ micro opener
. konyokdarab kis feJJeI
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Kell-e hasznalnunk a mikroszkopot az
endodonciai kezelés valamennyi lépésénél?

* nemes gondolat, de realisan nem szlkséges €s nem
elvart

* el6nyok/ hatranyok mérlegelése
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Mely endodonciai beavatkozasok soran
lényeges a mikroszkop hasznalata?

diagnozis felallitasa

feltaratlan csatornak lokalizalasa
kalcifikalodott csatornak feltarasa
perforacio kezelése

betort m(szer eltavolitasa

a csatornapreparalas vegso ellenbrzése

sebészi endodoncia
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Diagnoazis (!)

(metilén kék festés)

: ritka kivétel vagy rutin talalat?
— a molarisok 7 % -ban van 4. csatorna
— a premolarisok 7 % -ban van 3. csatorna
— a frontfogak ” % -ban 2 csatorna van
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Csatornak lokalizalasa

 feltaratlan

* kalcifikalt

* tomdbanyaggal / idegen testtel
eltomeszelt

Fentiek keresése gyakran vezet nagyfoku
foganyag veszteséghez vagy perforaciohoz!
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Feltaratlan csatornak lokalizalasa

* gyokércsatorna-bemenetek atipusos formaja,
elhelyezkedése

e jsthmusok és jarulékos csatornak

15 fog dr Fazekas
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26 fog
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Kalcifikalddott csatornak feltarasa

Szekunder/ tercier dentin vagy kalcifikalddott pulpaszovet?

* szin-, transzlucencia-valtozas
* Ovatos szondazas, ultrahangos preparalas




Perforacio javitasa

e a perforacio lokalizalasa, vizsgalata
e szlUkség esetén preparacio

e preciz matrica (!) applikacio

* 7 adaptalasa
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Betort mUszer eltavolitasa

* novekvod incidencia
» kozéps6/koronalis harmadon beldl
* a koérnyez6 dentin karosodasa minimalizalhato
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Betort mdszer eltavolitasa

Dr Bernhard Albers esete
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A csatornapreparalas véegso ellenbrzése

natrium-hipoklorit a csatornaba

nagy nagyitas alatti megfigyelés

|

buborékképzbédés pulpaszévet-maradvanyra utal

dr Fazekas



Sebészi endodoncia

» ,retro” tukrok, koaxialis ultrahangos preparalas

* mersekelt szogl gyokércsucs rezekcio, retrograd
gyokértomes - kevesebb relapszus!
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Sebészi endodoncia
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Az OM elbnyei

* megnovekedett |atasélesség (0.2—> 0.006 mm)
* jobb mindségd, preciz kezelés

* ergonomikus testhelyzet

e digitalis dokumentacio
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Naked Eye Reading 2.5x 4.8x Loupes Operating
Glasses Loupes With Headlight Microscope




Az OM hatranyai

e koltséges beruhazas (mikroszkop, miszerek)

* specialis tréningek elvégzését igényli
— sz(k l[atobmezb: 11-55 mm

— csak a mUszerek hegye latszik, finom mozdulatok
alkalmazasa!

— az orientacio és a melysegeérzeés érzékelése,
megtanulasa idot és tlrelmet igényel
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A koltségek és varhato elényok aranya

* id6 és pénz befektetése
* atanuldégorbe kezdetben ,lapos”

* rovidebb kezelésiidb
* élesebb latas, jobb ralatas a csatorna anatomiajara

* a komplikalt esetek kevésbé tlinnek komplikaltnak
mikroszkop alatt

e aszovodmeények aranya csokkenthet6
e konnyebb dokumentacio
* beteg felvilagositas, oktatas
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Utravalo tudnivalo

* A precizios fogaszat elengedhetetlen feltétele a
nagyitas!

* A megfelel6 nagyito kivalasztasa és a beallitas
megtanulasa alapvetd érdeklnk és feladatunk!

e Az operacios mikroszkép hasznalata manapsag mar
nem sikk, hanem szukseg!
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