ESZTETIKUS BETETEK
inlay, onlay overlay
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INDIREKT RESTAURACIOK
inlay, onlay overlay

fém betétek: Esztétikus betétek
arany (22 karat) kompozit
aranyotvozet keramia
arany- platina
Ag-Palladium

féem-keramia betétek
aranyotvozet es
keramia



Elofeltétel:

Adheziv technika és Kofferdamapplikacio
alkalmazasa

Indikacié Kontraindikacio

Magas esztétikai igény, = Mely, subgingivalis
j6 szajhigénia Ereparacm nehezen

Kézepes, vagy nagy : é?ﬁ?entthato operacios

klter]ecesu estrukcio !
CslicsOkfractura, 3 ?Bcclu_slos p)roblema

ruxizmus
Gyokerkezelt premolaris, = Alacsony fogak, nagy
molaris fog oulpakamra

Kontaktpont problema = Nagyon meredek

csucsoklejto



Elony Hatrany

= A polimerizacios = Ketto vagy tobb
zsugorodas a szajlregen tles
kivdl kerul.

= Magasabb az ar
= A fizikai tulajdonsagok mint a tomeésnél
jobbak

= Torékenyseg (?)
= Jobb anatomiai forma,

jobb kontakpont = Izolacids probléma



KERAMIA BETETEK:
eloallitasi modjuk szerint

1. Egetett kerdmia: Optec
- alacsony indulasi koltseg

- technika érzekeny
2. Uveq kerdmia
Dicor, Ceraperl: /ontés/
Empress: /préseles/
Jlost-wax” technika
magas indulasi koltség,szinprobléma

3. CAD/CAM Cereci,2,3
1986



Kompozit betétek
az elkészités modja szerint

= Direkt médszer: A szajban készill a betét.

Preparacio, izolacio, modellezés, fény polimerizacio,
eltavolitas a fogbol, fény-ho-nyomas polimerizacio

s Semi-direkt modszer: (chair-side): Nem laborban,
hanem a szék mellett!

Preparacio, lenyomat, modellezés,.....
= Indirekt moédszer: laborban késziil a betét.
Preparacio, lenyomat, a lenyomatot a laborba kildjlik.




KOMPOZIT BETETEK
anyaga

ElsG generacids laboratoriumi kompozitok: 1986 SR Isosit
(inhomogén mikrokompozit) Coltene Brillant, Estilux post.

alacsony szakitoszilardsag, elaszticitasi modulus,

alacsony kopasallosag, es toltorészecske arany
Masodik generacios laboratdriumi kompozitok:

mikrohybrid kompozit, nanohybrid kompozitok

Szakitoszilardsag:120-160MPa,

Elaszticitasi modulus: >8500MPa,

zomanchoz hasonlé kopasalldsag,

anorg.toltoreszecske tf%-a:60-70%, 80%

Artglass, Belleglas, Colombus, Gradia Filtek Z 500
= Polyglass .....




Dontés!
Indikaciok, Kontraindikaciok, Elony, Hatrany

Az Ureg preparalasa

Az Uireg preparalas szabalyai kompozit €s keramia betétek
esetén lényegesen nem kilonboznek, ezért egyitt
beszéllink rola.

A preparacios technika alapszabalyai kdvetik az ontott
betétek elvet. Primer preparalas (occlusalis, proximalis
lreg) sekunder preparalas (occlusalis, proximalis treg)



Altaldnos megfontoldsok

Feminlay
A legtobb esetben tobb
foganyagot kell eltavolitani.

Nagy alamenorészek nem

Esztétikus inlay

hagyhatok az iregben.
A retencioban a surlodas!

Figyelni kell a behelyezési
iranyra. (A furot a behelyezési
irannyal parhuzamosan
tartsuk.)

MOD !

Az antagonista foggal a betét

széle lehetoleg ne érintkezzen.

A retencid nem a surlodas.
Mikroretencio




Alapelvek esztétikus betéteknél

Approximalis kontaktust: a szomszeédos foggal meg kell
szlintetni a preparalas soran.

Az Ureg szeleit nem szabad ferdére preparalni.
Eles szégletek preparalasat kertilni kell.

Masodlagos retencidselemeket ritkan/nem alkalmazunk.



Primer (kezdeti) preparacio

EszkOzOk: Sebesség, kézidarab, flrd valasztas
Inlay furd: kemény-fem vagy gyémant
Enyhén lekerekitett elek

Konicitas:
Fémbetét: 3-5 ° Esztétikus betét: 6-10°

Legdmbdlyitve! Jobban legémbdlyitve!



Kezdeti, primer preparacio winlay-hez

Okklusalis meélység:1,5-2mm
Szélesség: A
Az Ureg hatara:
Falak: jobban (6-10°)

divergalnak occlusalis iranyba.

Elek és szogletek er6sebben
legdmbolyitettek

Szélesebb isthmus

15mm
occlusal reductio

Rounded axiopulpal
line angle

Widened isthmus ’
Rounded fine

angle

Dovetail

. , / Dovetailing
fembetet



Befejezo (secunder) preparacio

= Eltavolitjuk a meg jelenlevo fertozott dentint
és/vagy tomest. (Pulpa vedelem ha sziikséges)

= Az lireg széleinek preparalasa ! (Kulénbseg)
- occlusalis Uiregben
- proximalis Uregben
- vestibulo-oralis falak
- gingivalis fal megkozelitdleg vizszintes.



Befejez6 (sekunder) preparacio
Eltavolitjuk a még jelenlevo ferto6zott dentint és/vagy tomést.
Pulpa védelem

Fém gombfuro (kemeny, vagy acel furol)
(Calcium-hydroxid )+ Uvegionomer

(i)
5

Bta 1

SR




Befejez6 (sekunder) preparacio
esztétikus inlay-hez
occlusalis zomancszeél preparalasa,
proximalis zomancszélek preparalasa a buccalis
és lingualis falakon.

-Occlusalis zomanc megkozelitoleg
90°-os kialakitasu.
Nincs ferdére preparalas!

-Proximalis preparalas:
60°-0s kialakitas



A proximal zomancszélek preparalasa a buccalis
lingualis és gingivalis falakon.
SONICflex 60°

KaVo

A
fe
ta

Az approximalis felszinek
kiképzéese 60°-0s
A gingivalis sz0g /5°-0s

ateralis és gingivalis
szinek lekerekitve

alkoznak.



Preparacio esztétikus onlay/overlay-hez

-Cslicsok redukcio: 2 mm

i /’I’ :3;—-15-2mm ’
- N i I'ICS kOﬂtraSZég p e pa I’é I é S | i oc:lusa rediction
e %A.:J g*ﬁ?igﬂcﬁon

Rounded
line angles

- Axialis redukcio: vall 1-1,5 mm ey

\
*Rounded extemel
and intemal angles

- Vall:nincs ferdére preparalas :

-Proximalis preparalas:
60°-0s kialakitas




SRl o

A BETET KESZITES LEPESEI

/indirect modszer/

Szinvalasztas,

Lenyomat, Ideiglenes tomes
Beprobalas

ROgzités

Finirozas, Polirozas



2. Lenyomatvétel, Ideiglenes tomés

Milyen lenyomat?

Milyen ideiglenes tomées?



2. LENYOMAT; IDEIGLENES TOMES

_L

Milyen lenyomatot veszunk?
- Ketfazisu, precizios-szituacios lenyomat,

44 14

antagonista lenyomat, es viasz also-felso allcs.

Milyen ideiglenes tomoanyagot hasznalunk?
- Fdras nelkil szeretnénk eltavolitani
- Eugenolmentes anyagot hasznalunk
(Clip, Guttapercha)



3. BEPROBALAS

NYOMAS NELKUL

-ellenorizziik a szeli
zarodast és

-approximalis
kontaktust

Nem ellenorizzik az
occlusiot!

-Viasz (gyengebb)
-bond (er6sebb)



4. AZ INLAY ROGZITESE

ADHESIV ROGZITES
mikromechanikai rogzites

-Izolalas: kofferdam, mianyag csik, ékek,
fogselyem
-A betét elokészitése:
fligg a betét anyagatol
-A fog elokészitése:
fligg az alkalmazott rogzito rendszertol
(sav, primer, bond, cement)

-A betét beragasztasa



A fog elokészitése
fligg a valasztott rezin cementtol!
(elokészitest igényel 1,2, vagy nem 3)

1. Konvencionalis , etch-and rinse” + rezin cement
(RelyX ARC) Dual kotes
2. ,Self-etch” + rezin cement (Panavia F) Dual kités

3. ,Self-adhesive” rezin cement

(6ntapado cement, adheziv elokezelés nelkil )
Savas monomer van a cementben (SmartCem,
RelyX Unicem G-Cem) Dual kotés

Dent.Mat.2010.855-863
J.Prost.Dent. 2009. -312.



Keramia betét elokészitése:

-HF sav : Egetett kerdmiaknal
1-2 percig a betét belso felszinén, majd a sav
eltavolitasa
Koncentratum: 4-10 %

-Ammoniumbifluorid: 10 % Uvegkeramiaknal
Dicor, Empress

-Silan: eloseqiti a ragaszto cement es keramia
kozti kotést: keramia-silan-resin cement-
adheziv-fog



Kompozit betéet elokészitésebetét elokészitése:

Kilonb6zo, a hasznalt kompozit anyagtol fligg.
A felszin felerdesitese
HF sav :Belleglass

Nem HF sav: Gradia, Polyglas Foszforsav



A betét beragasztasa

ROgzitésre: KOMPOZIT cement.
-viszkozitas:
alacsony viszkozitasu kompozit: konvencionalis
technika
magas viszkozitasu kompozit: USI, SI technikaval
a vibracio atmenetileg megvaltoztatja a viszkozitast.
-polymerizacié: fény + 6nkoté /DUAL-kotés /
Glycerin gél: gatolja a kompozit kapcsolatba keriiléset a
levegd oxigénjevel!
A felesleges ragaszto eltavolitasa!



2. FINIROZAS, POLIROZAS

Kontrollaljuk az occlusiot!

Finirozas:
-finomszemcseés gyemant (sarga, fehér)
-16-30 vagoelu vidia furo
Polirozas:
- polirozo paszta
- kiilbnb6z06 finomsagu gumi
- filckorong



Az inlay pontossaga

= Fém betét: 20-50 pm
= Keramia betét: 40-80 pym
= Kompozit betet: 40-100 pm




Adhesivtechnika és Kofferdam izolalas




