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Pszichopatologia

Koros lelki jelenségek, a magatartas zavarainak tudomanya

Koros megnyilvanulasokat targyalja a lelki élet ,,logikaja” szerint, ill.
a gyakrabban el6fordulo tliinetcsoportokat is leirja.

Magatartas szervez4dése:

1. tudati funkciok (tudat, otientacio), észlelési funkciok (figyelem,
percepcio )

2. kognitiv funkcidk (képzet- és fogalomalkotas, memoria,
intellektus, gondolkodas

3. affektiv funkciok (érzelem, hangulat, indulat), viselkedéses
funkciok (pszichomotorium, komplex viselkedés)



Tudat

~Minden pszichés aktivitas feltétele: energetikai alapja és
Osszerendezett mikodésének hattere

~Az én és a kornyezet tartalmainak feldolgozasara, integralasara
valo képesseg

~Ebrenléti allapot, amelyben az ingereket és jelent&ségiiket fel
tudjuk fogni

Neurobiologia: Agytorzsi felszallo retikularis rendszer;
Thalamus intralaminaris és reticularis magjai; Agykergi
terlletek (praefrontalis cortex, anterior cingulum)

Komponensei: vigilitas és integracio



Vigilitas (éberség, arousal)

A tudat energetikai
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Vigilitas (éberség)
A tudat energetikai komponense
Meély alvas — nagyfoku izgatottsag
Fiziologias variaciok:

- Faradtsag, monoton kdrnyezet, nyugtatok, sok
alkohol

+ l1zgalom, koffein, stimulansok, kevés alkohol,
szerelem



Integritas

A tudati folyamatok 6sszerendezettsége
Normal variansok:

- Szorakozottsag
Meditacios gyakorlatok

+ Fokozott figyelmi koncentracio

Autogén tréning, hipnozis



A tudatzavarok felosztasa

Vigilitas zavarai
Integritas zavarai ép vigilitas mellett

Integritas és vigilitas egyuttes zavarai



Vigilitas zavarai

Hypovigil allapotok (organikus, drog)
Kabultsag (Benommenheit)
Somnolentia: aluszékonysag
Sopor: fajdalomingerrel ébreszthet6

Coma
Hypervigil allapotok (mania, sch., drog)

Extatikus allapot
Exaltacio



Integritas zavarai ép vigilitas mellett

Csokkent tudati integritas; pszichozisokban

Kuszasag, konfuzio: szérakozottsagtol teljes szétesésig
(amentia)

Wahn (tévely) allapot

Tudatszikult allapotok (fokozott integritas)
Elfogultsag
Preszuicidalis szindroma
Rovidzarlati cselekmény, exploziv reakcio



Integritas és vigilitas egyuttes zavarai

Oneroid (alomszerd) allapot
Temporalis epilepszia, drog

Tenebrozitas (homalyallapot)

Rendezett: |atszolag adekvat viselkedés, részben
orientalt, amnézia: disszociativ fuga

Rendezetlen: inadekvat, dezorientalt viselkedés:
epilepszia, org., drog

Delirium



Delirium

Tudati vigilitas, integritas sulyos zavara
Orientacio és figyelem zavara

Tomeges hallucinaciok (vizualis, akusztikus,
tapintasi)

Osszerendezetlen beszéd és magatartas

Sulyos organikus betegségek: kiszaradas, laz,
keringészavar, encephalopathiak,

Alkoholmegvonas, droghatas



