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DEFINICIOS KERDESEK

" Klasszikus megkozelités: kategorialis megkozelités, pszichozis
dg alapkritériuma, Sch

" Kurrens megkozelités: dimenzionalis megkozelités,
diagnosztikus kategoriakon ativelo jelenség

" Alap: a beszéd enged ra kovetkeztetni, nyelvhasznalat, beszéd
alapjan tarul fel



ALTALANOS DEFINICIOK

® Diszfunkcio
= A realitas felépitésében, sajat maga, a vilag megértésében
= Masok megértésében és sajat maga megértetésében
= Az informacio észlelésében, interpretalasaban, strukturalasaban

= Deficit a gondolatok
= Szervezésében

Feldolgozasaban

Konrolljaban

Kifejezésében



A GONDOLKODASI ZAVAROK TIPUSAI

" Fogalomalkotas
= Absztrakcio - konkretizacio
= Katatim transzformacio (érzelmi hatasra torzitas)
= Pszeudologia fantastica (koros hazudozas)
= Konfabulacio (Korszakov)
= Neologizma

= [téletalkotas - a fogalmak relacidinak megitélése

m Kovetkeztetés - itéletek egymashoz kapcsolas, uj itéletek
kialakitas

" Alaki zavarok - mennyiségi, mindségi/Tartalmi zavarok



A GONDOLKODASI ZAVAROK TIPUSAI 2.

"= Alaki zavarok - Mennyiségi

= Lassulas
= Kényszeres megtapadas
* Monoideizmus
= Stupor - mutacizmus
= Zarlat
= Viszkozus gondolkodas

= Kontrollalni
= Ertelmi fogyatékossag
= Agy diffuz, gocos elvaltozasai
= Parkinson- bradyphrenia
= Hypothyreosis

= Alkohol, gyogyszer: szedativum, antikolinerg mellékhatasu kis potencialu
neuroleptikum, tri-tetraciklikus antidepresszansok, drog



A GONDOLKODASI ZAVAROK TIPUSAI 3.

" Alaki zavarok - mennyiségi

® Gyorsulas
= Enyhe - emelkedett hangulat
= Teljes szétesés

® Primer inkoherencia
m Szekunder inkoherencia

" Kontrollalni:
= Hiperthyreosis
= Alkohol, gyogyszer, drog



A GONDOLKODASI ZAVAROK TIPUSAI 4.

" Alaki zavarok - Minoségi
= Bizar asszociacios kapcsolatok - akar originalis
= Merev gondolkodasi sémak - sztereotipiak
= Gondolatelvonas
= Gondolatatultetés
= Gondolatfelhangosodas
= Koros vonatkoztatasok - kulcsélmények



A GONDOLKODASI ZAVAROK TIPUSAI 5.

® Tartalmi zavar

Elfogultsag
Korosan tulértékelt eszmék

= Fobia
= Kényszer
= Téveszme
= En vonatkoztatas szempontjabol - megalo/mikro
= Rendezett vagy rendezetlen
= Hangulathoz valo viszony
= Tartalom
= Primer/masodlagos
= Rezidualis
= Indukalt

= |[smeretfeldolgozas magasabb szintjének zavarai



A GONDOLKODASI ZAVAROK MERESE 1.

= Rorschach - Rapaport - Delta Index

® A projektiv tesztben a valaszado szabadon értelmezi és strukturalja a
feladatot, tobbértelmi ingerek észlelése, interpretalasa, valaszadasi
tendenciak kivaloan lehetové teszi hogy a gondolkodasi zavarok a
felszinre keriljenek

® Rorschach: pszichozisra jellemzo valaszadasi mintazat azonositasa,
Abszurd, beszukult, részletre adott valasz, a vulger forma, szin,
arnyékolas nem kap szerepet

® Rapaport: Rorschach szempontjai alapjan formalizalt rendszer, devians
verbalizaciok, alapgondolat: percepcio (a folt észlelése) és asszociaciok
(gondolatok, emlékek) integraciojanak optimalis tartomanya
= Percepcio dominanciaja
= Absztrakcio dominanciaja
= Delta index: 15 gondolkodasi zavar tipus kategoria 4 foku skalan értékelve
= A gondolkodasi zavar kontiuum és multifaktorialis szemlélete



A GONDOLKODASI ZAVAROK MERESE 2.

" Holzman - Johnston - Thought Disorder Index/Gondolodasi
zavar index

= A Rapaporti Delta index tovabb fejlesztése, cél gondolkodasi zavarok
szisztematikus azonositasa, kategorizacioja és sulyossaguk
meghatarozasa

= Barmely paciens altal adott verbalis anyag felhasznalhato, tipikusan
Rorschach anyag vagy WAIS verbalis probai

m 23 kategoria
® Sulyossag négy fokban
= 0,25 még egészségeseknél is kifaradas, stressz, szorongas esetén
= 0,5 kozepes sulyossag a realitas kontrol torzult
= 0,75 sulyos a realitas kontrol jelentos instabilitasa
= 1 extrém sulyos a valosagtol elszakadas



A GONDOLKODASI ZAVAROK MERESE 3.

"= 23 TDI kategoria

" 0,25 sulyossagi szint
= Nem megfelelo6 tavolsag/feladatbeallitodas
= Komolytalansag
= Homalyossag
= Sajatos verbalizacio
= Sz0 talalasi nehézség
= Hangzas alapjan valaszadas
= Perszeveracio
= Inkongruens kombinaciok

" 0,5 sulyossagi szint
= Hasonlosag/kapcsolodas verbalizacio
= ldeoszinkratikus szimbolizacio
= Furcsa valaszok
= Zavartsag
= Fellazultsag
= Fabulacio
= Jatékos konfabulacio
= Fragmentacio



A GONDOLKODASI ZAVAROK MERESE 4.

= 23 TDI kategoria

® 0,75 sulyossagi szint
= Fluiditas
= Abszurd valaszok
= Konfabulacio
= Autisztikus logika

" 1 sulyossagi szint
= Kontaminacio
* Inkoherencia
= Neologizma



A GONDOLKODASI ZAVAROK MERESE 5.

= A gondolkodasi zavar index

® 4 kvalitativ dimenzio
= Fellazult asszociaciok
= Kombinatorikus gondolkodas
= Szétesett valaszok
= Devians verbalizaciok

®= Faktoranalizis: 6 faktoros struktura
= Kombinatorikus gondolkodas
= |deoszinkretikus verbalizaciok
= Autisztikus gondolkodas
= Fluid gondolkodas
= Abszurd gondolatok
= Zavarodottsag



A GONDOLKODASI ZAVAROK MERESE 6.

® Harrow - Quinlan - Bizarr ideoszinkretikus gondolkodas

= A gondolkodasi zavar pozitiv jegyeinek azonositasa paciens
verbalis anyaga kilonféle lehet

= Gorham kozmondas teszt
= WAIS helyzetek
= Rorschach, interju anyag
® 4 sulyossagi szint O nincs, 0,5 enyhe, 1 jelentos, 3 sulyos

= 5 féle kategoria
= Nyelvi forma és struktira
= Tartalom, kifejezett gondolatok
= Ami belekeveredik a valaszba
= A kérdés és a valasz kozotti kapcsolat
= Viselkedés



A GONDOLKODASI ZAVAROK MERESE 7.

®  Andreasen - A gondolkodas, a nyelv és a kommunikacio méré skala/Scale for the assessment of thought, language and
communication

18 itemes értékeld skala 4 fokii tételekkel, melyek kiilonb6z6 sulyiak
Barmilyen verbalis anyag, altalaban elsé interju anyaga alapjan elvégezhet6 az értékelés

®  Elso 11 item sllyosabb indikator
= Szegényes beszéd
= Szegényes beszéd tartalom
= Felgyorsult beszéd
= Szorakozott beszéd
= Homalyossag
= Kisiklas
= Inkoherencia
= lllogikus gondolkodas
= Hangzas, rimelés
= Neologizma
= Specialis szohasznalat

= Korilményesség

= A cél elvesztése

= Perszeveracio

= Echolalia

= Zarlat

= Emelkedett hangvétel
= En vonatkoztatas



A GONDOLKODASI ZAVAROK

DIFFERENCIALDIAGNOZISA 1.

® Andreasen - TLC

® Sch: szegényes beszéd, szegényes beszéd tartalom (negativ
gondolkodasi zavar tinetek, hebefrén tipusnal silyosabb mint
a paranoid tipusnal)

® Mania: felgyorsult beszéd, homalyossag, inkoherencia,
illogikus gondolkodas, a cél elvesztése (pozitiv gondolkodasi
zavar jegyek)

" Depresszio: 0sszességében alacsonyabb 0sszpontszam,
szegényes tartalom, zarlat, perszeveracio



A GONDOLKODASI ZAVAROK

DIFFERENCIALDIAGNOZISA 2.

® Holzman - TDI

® Sch: fluid gondolkodas, az egyik gondolatot a masik keretében
értelmezi, instabil verbalis referenciak, tomor, formalis
kommunikacio

" Mania: szétesett gondolatvezetés, otletek nagy szamban,
kilonbozo szokatlan formakban kombinalva, jatékos, vidam

= SchAffektiv

= Manias - erosebb kombinatorikus gondolkodas, kevesebb humor,
konnyedseég

= Depressziv - hasonlé a Sch mintazathoz, csak kevésbé sulyos

= Osszességében a bipolaris zavarhoz képest tobb zavartsag, autisztikus
logikai jegy, ideoszinkretikus verbalizacio



DIFFERENCIALDIAGNOZIS ERTEKELES,

LEFOLYAS

= Differencialdiagnosztikai megfontolasok

= Kiilonbségek igazolasa mind a sulyossag, mind a mintazatok
tekintetében,

= azonban

= Nagy a csoporton beliili variancia mind a beteg, mind az egészséges
csoportokban

= 5 faktor, ami a differncialdiagnosztikai variancia 76%at magyarazza
= |rrelevans gondolatbetorések
= Kombinatorikus gondokodas
= Fluid gondolkodas
= Zavartsag
= ldeoszinkretikus verbalizacio

® Lefolyas - kronicitas
= Reverzibilis
= Lefolyas Sch stabilabb mint SchAffektiv vagy bipolaris zavar
= Egyének kozotti jelentos kiilonbségek a lefolyasban



A DIAGNOSZTIKA FOLYAMATA 1.

® Interju helyzet, megfigyelés, értékelés
® Eberség, figyelemi és észlelési funkciok, beszédfunkciok szlrése
= A gondolkodasi zavar tipusok, jegyek keresése

®m Az alap szomatikus differencialdiagnozishoz figyelembe venni
= Altalanos egészségiigyi allapot
= Gyogyszer, alkohol, drog hasznalat

® Pszichiatriai fokuszu differencialdiagnozishoz figyelembe venni
= Rovid pszichotikus zavar
= Skizofreniform zavar
= Skizoaffektiv zavar
= Skizorfrénia
= Skizotip személyiség zavar
= Skizoid személyiség zavar
= Hangulat zavar pszichotikus jegyekkel



A DIAGNOSZTIKA FOLYAMATA 2.

Altalanos egészségiigyi allapot figyelembe vétele

Delirium: folyadék vagy elektrolit haztartas felborulasa, szer intoxikacio
vagy megvonas, hipoglikémia, oxigénhiany, gyogyszerhatas, mellékhatas

Endokrin zavar: pajzsmirigy zavar, mellékvese zavar
Hepatikus zavar: encephalopatia (hepatikus vagy urémias)
Fert6zo betegség: szifilizs, herpesz, Lyme, Prion, HIV

Gyulladasos betegség, lupus, SM, leukodisztrofia, anti NMDA receptor
encephalitis

Metabolikus zavar: Wilson kor

Vitamin hiany - B12



A DIAGNOSZTIKA FOLYAMATA 3.

" Neurologiai allapotok

" Neurodegenerativ zavarok
= Alzheimer
= Huntington
= Parkinson
= Levy testes demencia

" Neurologiai zavarok
= Térfoglalo folyamatos - tumor, ciszta
= Epilepszias roham, stroke
= Traumas fejsérulés



ESETEK

® Vizhajto

" Pajzsmirigy gyogyszerelés
" Feltékenyseég

" Massag élménye

" Pizza evés

" bonusz



OSSZEGZES 1.

® Dimenzionalis megkozelités

" Diagnosztikus kategoriakon ativelo jelenség

m Differencialdiagnosztikai kérdések a pszichiatriai spektrumon
belil

" Differencialdiagnosztikai kérdések szomatikus vonatkozasai



OSSZEGZES 2.

= Klinikai kérdés

" Interju anyag szisztematikus elemzése, heteroanamnézis
Mentalis status

Gondolkodasi zavar szisztematikus azonositasa méroeszkozzel
" Diagnosztikai és differencialdiagnosztikai kérdések elemzése
® Terapias tervezés

® Belatas, compliance, adherence



KOSZONOM A
FIGYELMET!
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