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DEFINICIO

" Emlékezeti zavar: zavar az
= Informacio, élmény, készség tarolasaban
= Hosszu tavli megorzésében
= Elohivasaban
= Az énkép, éntudat folyamatossaganak érzésében

" Megjegyzo, megtarto, felidézo emlékezeti funkciok atmeneti
vagy tartos romlasa

®m Kodolas, tarolas, elohivas funkciok zavara

" Emlékezet és felejtés dinamikus viszonya
" Felejtés mint aktiv folyamat



EMLEKEZET TIPUSAI

® Explicit / deklarativ
= Rovid tavu
= Verbalis
= Téri
= Hosszu tavu
= Epizodikus
= Szemantikus

" Implicit / proceduralis
= Kondicionalas
" Priming
= Motoros készségek
= Perceptualis készségek (pl tavolsag észlelése)



EMLEKEZETI TIPUSOK - AGYI TERULETEK
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ROGZITESI FOLYAMAT

" Munkamemoria Baddeley
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{ Epizodikus puffer
Vizuél|§ | | Epizodikus
szemantika hosszi tavi emlékezet

Téri-vizudlis
vazlattomb

l Fonoldgiai hurok ‘

' Nyelv

Az epizodikus pufferrel kiegészitett munkamemaria-modell



AZ EMLEKEZES MENNYISEGI ZAVARAI

" Tipikusan emlékezeti funkciok gyengiilése, de emlékezeti funkciok fokozodasa is
elofordulhat (paranoid)

" Rovidtava memoria zavara - értelmi fogyatékos, organikus hatteri funkcioromlas,
demencia, funkcionalis hatterl funkcioromlas

= Megjegyz6 emlékezet zavara

= QOregedés, korfiiggd valtozas

= Pszichofarmakonok: benzodiazepin, antikolinerg antiD, kispotenciali neuroleptikumok
= Korszakov triasz: megjegyzoképesség hianya, dezorientacio, konfabulacio

" Tartos emlékezet zavara
= Diffaz atrofia
= Ribot féle szabaly
= Agy gocos karosodasa lacunaris demencia

® Felidézo képesség zavara - Amnézia
= Fokozott, csokkent, torzult
= Globalis, lokalis, parcialis
= Retrograd, kongrad, anterograd



AZ EMLEKEZES MENNYISEGI ZAVARAI

m Szelektiv memoria
= Szelektiv beallitodas
= Erzelmi érintettség

® Eleve hibas rogzités
= Es/vagy
" Emlékezeti torzulas



A KOGNITIV FUNKCIOK ALTALANOS

VIZSGALATA

= Eberség, figyelmi, észlelési funkcidk, nyelvi funkcidok sziirése
" Rogzitési folyamat zavara

" Megtarto folyamatok zavara

" Felidézo folyamatok zavara

" Fizikalis allapot, gyogyszerhatas, alkohol, drog szlrése

" Premorbid szinvonal dilemmaja



A KOGNITIV FUNKCIOK ALTALANOS

VIZSGALATA

" Neurologiai vizsgalat
" Képalkoto vizsgalat

" Pszichodiagnosztikai exploracio a kognitiv funkciok
mikodésére vonatkozoan

= Heteroanamnézis szerepe

" Neurologiai/pszichiatriai/szomatikus korelozmeény részletes
elemzése

" Neuropszichologiai fokuszu tesztelés



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

= Allapot (kifaradas, fizikai allapot, drug hatas)
" Korfuggo valtozas
® Organikus funkcioromlas - pszichés funkcioromlas

" Organikus: progressziv - reverzibilis



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

= Organikus
" Kronikus
= Progressziv
= Stabil
= Anyag specifikus
= Globalis
= Atmeneti
= Atmeneti globalis amnézia
= Atmeneti epileptikus amnézia

= PTA /poszt-traumas-amnézia, kozvetlen a traumas agyseériilést
kovetéen

" Pszichogén



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

= Demencia vs pszeudodemencia

= Demencia
= Nehéz a tiinetek indulasat meghatarozni
= Lefolyas hullamzé, alattomos
= Altalaban pszichiatriai betegség nem jellemzé
= Sikeres megoldasnak oriil
= Hibazas
= Ribot szabaly szerinti romlas

= Pszeudodemencia
= Funkcioromlas megélése, hangsulyozasa
= Nem tudom valaszok
= Belatas
= Hangulatjavitéo hatasara valtozik



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

= Korfuggo feledékenység vs enyhe kognitiv zavar

" Korfliggo feledékenység

= Panasz zavaro, tartosan fennall
Egyéb kognitiv zavar, egyéb panasz nincsen
Kornyezet nem észleli
Megtartott intellektus, Kkis deficit
Neurologiai vizsgalat nem jelez

= Enyhe kognitiv zavar
= Nincs feltétlen panasz, nincs belatas
= Egyéb kognitiv funkcioromlas, panasz is azonosithato
= Késleltetett felidézés rossz, tervezési zavar
= Neurologiai vizsgalat eltérést igazol



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

= Kortikalis vs szubkortikalis demencia

" Kortikalis
= Memorizavar elsodleges /epizodikus és szemantikus
= Lebenytiinetek azonosithatoak
= Exekutiv funkcio zavara fennall

= Szubkortikalis
= Memoriazavar masodlagos
= Meglassult gondolkodas
= Hangulatzavar is fennall



A KOGNITIV FUNKCIOK MERESE

® Szubjektiv

= Objektiv

®m Heteroanamnesztikus adatok

" Megfigyelés



Hétk6znapi memoria kérdGiv

A "Hétkdznapi meméria kérd6iv" 27 gyakori emlékezeti kihagyast soro] fel. Az 1-9-ig
terjgfip séli(éla segitségével jelolje meg, hogy milyen gyakran fordulnak eld Onnel ezek a
problémak.

. Az elmilt 6 honapban egyszer sem

. Az elmult 6 honapban kb. egyszer |

. Az elmult 6 honapban tébb mint egyszer, de még nem havonta
b. havonta egyszer .

. Havonta t6bbszor, de még nem hetente

Kb. hetente egyszer

. Hetente egyszer, de még nem naponta

Kb. naponta egyszer

. Naponta tébbszor is

1. Elfelejti, hogy hova tesz bizonyos targyakat. Nem talalja a tirgyakat a lakdsban...
2. Nem ismer fel olyan helyeket, ahol allitdlag méar sokszor jrt. .......................
3. Nehezen tudja kdvetni egy tévében latott film tSrténetét. .............ccvvuvvvreeeereeriieeieiaanans isinss -
4. Elfelejtkezik réla, ha napi rutinjaban bizonyos részletek megvéltoznak,
példaul ms helyen tart valamit, mint korébban, vagy mas iddpontban kell csindlnia valamit.
Véletleniil a régi rutin szerint cselekSziK. ..ot e
5. Ellenériznie kell, hogy megtett-e valamit, amit meg akart tenni. .....................
6. Elfelejtette, hogy egy ény mikor tortént, példaul tegnap vagy a mult héten. ..
7. Teljesen elfelejt magéval vinni bizonyos dolgokat, vagy esetleg késdbb még eszébe jut,
€s vissza kell mennie €ZeKErt. .............oeiiiiiiiiiiiiiiie et
8. Elfelejt valamit, amit eléz6 nap vagy néhany nappal kordbban mondtak Onnek,
suetleg nhsoknak kell e emTEkSZIEHT ONE o umsws ivmessnswsvs snisiin vunmsadsssvsvanssssnmssmannsassnssn
9. Elkezd olvasni egy kdnyvet vagy egy Gjsagcikket, és nem veszi észre, hogy
Azt kordbban MArOIVASLA: .. iusuussrsisimssmmsmsissssnssisins sissassnsvensmisosessssassns
10. Beszélgetés kizben elkalandozik lényegtelen vagy nem odatartozoé dolgok felé
11. Nem ismer fel latasbol olyan kizeli rokonokat vagy baratokat, akikkel gyakran taldlkozik. ..............
12. Nehézséget  okoz olyan 0] készségek elsajatitisa, mint példaul egy tarsasjaték megtanuldsa
vagy valamilyen késziilék hasznalata akkor is, amikor mar néhanyszor gyakorolta. ........
13. A "nyelvemen van" jelenséget tapasztalja: gy érzi, tudja a szot, de mégsem képes felidézni?
14. Teljesen elfelejt megtenni olyan dolgokat, amelyek szdndékaban alltak. ...
15. Elfelejti el6z napi cselekedeteinek vagy az eldzd nap eseményeinek fontos részleteit. .
16. Beszélgetés kizben elfelejtette, amit éppen mondott.Esetleg kérdezte: mirdl is b
17. Ujsagolvasas kozben elveszti a fonalat, nem tudja kvetni, hogy mirdl is szol a torténet. ................
18. Elfelejt megmondani valakinek valami fontos dolgot. Példaul elfelejt atadni egy iizenetet,
vagy elfelejt emlékeztetni valakit valamire. .................oooiiiiiiiiii
19. Elfelejt 6nmagéval kapcsolatos fontos részleteket, példaul a sziiletési datumat vagy a lakcimét. .
20. Mésokté! hallott dolgok részleteit §sszekeverte és ezek zavarossa valtak. ......................
21. Ujra elmondott mésoknak egy olyan térténetet vagy viccet, amelyet korabban mér elmesélt nekik.
22. Elfelejti rendszeresen végzett dolgainak, otthoni vagy munkahelyi rutinjanak részleteit,

DOO~IANN B LI —

példaul hogy mit kell tennie, vagy mikor kell tennie. ........
23. Televizi6ban vagy fényképen latott hires emberek arca ismeretlennek latszik. .
24. Elfelejti bizonyos targyak megszokott helyét, vagy mashol keresi ezeket. .........
25. a) Eltévedt vagy rossz irdnyba fordult egy jol ismert Gtvonalon vagy épiiletben. .
b) Eltévedt vagy rossz irdnyba fordult egy olyan Gtvonalon vagy épiiletben,
ahol korébban csak egyszer-kétszer jart. .
26. Valamilyen rutincselekvést véletleniil kétszer végez el. Példaul dupla adag cukrot tesz
a kévéjaba, vagy véletleniil kétszer fésiilkodik meg egymas utdn. .........ccoceeveeiiiiiii,
27. Megismétel valamit, amit éppen az eldbb mondott valakinek, vagy ugyanazt a dolgot
kétszer egymas utdn is megKErdezi. ...........oceeiiiiiiiiiiiiiiiiiii e
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A KOGNITIV FUNKCIOK GLOBALIS

TERKEPEZESE

= Benton

Teljesitmény nagysaga (0-10)

Vizualis ingerek észlelése, megtartasa, felidézése és motorikus reprodukcioja
Hibak szama és jellege (0-34)

Emlékezet megtarté funkciojanak zavarai

Mennyiségi és mindéségi elemzés

Hibak osztalyozasa
kihagyas és betoldas
torzitas
perszeveraciok
elforditasok

hibas elhelyezések
aranytalansagok 3/5

= MAWI - WAIS
= Altalanos szinvonal
IQ struktira VQ-PQ, profil mintazat
Hanyatlas - Demencia indexek, Hewson indexek
Korspecifikus jegyek a fentiek alapjan
= Neuropszichologiai mutatok



KOGNITIV FUNKCIOROMLAS VIZSGALATA

= AKV
= Orientacio, figyelem, memoria, verbalis fluencia, nyelv, téri-vizualis készségek
= Osszpontszam cut off 83
= Hanyados Vny/OM FT 2,2 - 3,2 - AD

= MMS
= Enyhe 26-20, k6zépsulyos 19-10, sulyos 10 alatt

= Orateszt

RVMT

= Rivermead Viselkedéses Memoria Teszt, Wilson, Cockburn, Baddeley, 85

= Magyar adaptacio: Konya, Racsmany, Tariska 98 (Thames Valley Test Company)
= Prospektiv - retrospektiv memoria

= 11 feladat 0-1 pontozas, 4 sulyossagi szint



A KOGNITIV FUNKCIOK SPECIFIKUS

MERESE

" Neurokognitiv funkciok mentén torténo exploracio

" Lebenyfunkciok mérése

®m Globalis tesztek részfunkciok szerinti elemzése

" Frontalis lebeny skala

= Behave AD skala

= AD - VD - FTD differencialdiagnosztikai tampontjai



LEBENYFUNKCIOK MERESE

Frontalis Iebeny

1. absztrakt fogalmi gondolkodas - fogalmak meghatarozasa

2. verbalis fluencia - fonetikus, szemantikus 1 perc cca 15

3. felsorolas

4. kiilonbségek meghatarozasa

5. absztrakcio - konkretizacio - kozmondasok értelmezése

6. informacio szervezés - mondatok rendezése

7. helyes logikai kovetkeztetés 'harom testvérem van Jancsi, Pista, meg
en’

8. kritikai készség 'mit tenne ha talalna egy pénztarcat az utcan’
9. supermarket teszt

10. alternalo szekvenciak masolasa

11. motoros szekvenciak ismétlése

12. alternalo motoros szekvenciak ismétlése

13. konfliktusos utasitas



LEBENYFUNKCIOK MERESE

= Temporalis lebeny

1. RTM 7 jegyli szamsor ismétlése, 1, 3, 9 perc utan
2. explicit memoria

a. epizodikus (sajat személyre vonatkozo)

b. szemantikus (iras, olvasas)

c. aritmetikai készség - szamolas

d. HTM - altalanos ismeretek (torténelem, foldrajz...)
3. implicit memaoria

a. autovezetés

b. biciklizés

c. kondicionalt reflexek kiesése
4. hallasi és zenei éimények
5. szaglasi élmények



LEBENYFUNKCIOK MERESE

Parietalis lebeny

. aphasia, agraphia, alexia, acalculia
. apraxia /buccofacialis, végtagi/

. Ujjagnosia

. heglect

. jobb-bal tévesztés

. oraido felismerés

térbeli orientacio

NoohAwNR

Occipitalis lebeny

1. latotér vizsgalat

2. targy, nyomtatott széveg, szin, arc felismerés
3. térbeli vizualis tajékozodas

4. kép leirasa



VIZUALIS ES VERBALIS MEMORIA

VIZSGALATA

®m Vizualis memoria

= Rey komplex abra

" Rey vizualis memoria teszt

= Verbalis memoria

= Rey auditiv verbalis proba

= Ranschburg-Ziechen szopar tanulasi proba



REY KOMPLEX ABRA
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REY KOMPLEX ABRA

8: Parallel Lines - Trianel
3: Diagonal Cross O: Triangle
1: Cross \t— / 10: Line
/ 11: Circle with 3 Dots
7: Small S t————
mall Segmen @z /13 Triangle
4: Horizontal Line ——" L ~—16: Line
6: Small Rectangle
| 15: Line 14: Diamond
I
2: Large Rectangle
/ 12: Parallel Lines

18: Square 5: Vertical Line ~ 17: Cross

Figure 2. The Osterrieth Scoring System

Unit Correct Placed Properly 2
Placed Poorly 1

Unit Distorted, incomplete but recognisable  Placed Properly 1
Placed Poorly 1/2



REY AUDITIV VERBALIS PROBA
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RANSCHBURG-ZIECHEN PROBA

Megjegyzs- 6s emlékeziképesséy vizsgalata
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A DIAGNOSZTIKAI FOLYAMAT
SPECIFIKUMAI

® Paciens terhelhetosége

" Figyelmi kapacitas

® Pszichés kapacitas



DIFFERENCIALDIAGNOSZTIKA

" Depresszio

" Poszttraumas stressz zavar

® Akut stressz zavar

®m Disszociativ zavarok
= Disszociativ identitas zavar
= Disszociativ amnézisa

= Konverzios zavar



ESETEK

® Organikus vs funkcionalis

" A dementalodasi folyamat reflexioja

m Specifikus kérdések - alkalmassag dilemmai



OSSZEGZES 2.

= Klinikai kérdés

" Interju anyag szisztematikus elemzése, heteroanamnézis
Mentalis status

B Emlékezeti zavar szisztematikus azonositasa méroeszkozzel
" Diagnosztikai és differencialdiagnosztikai kérdések elemzése
® Terapias tervezés

® Belatas, compliance, adherence
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