1997.évi Eiitv.

Pszichoterapia és klinikai szakpszichologia

103. § (1)22 A pszichoterdpia tobbféle modszeren alapuld, tudoméanyosan megalapozott, a pszichés és
pszichoszomatikus zavarok esetén alkalmazott, egyéni vagy csoportos forméban, tobb, meghatarozott
id6tartamu iilésben torténd terapids eljaras, amelyet a pszichoterdpids eljarasok végzésére képesitéssel
rendelkezd szakorvos vagy klinikai szakpszichologus végezhet 6nalldan.

(2) A klinikai szakpszicholdgiai tevékenység az a klinikai és mentalhigiéniai szakpszichologus altal
végzett tevékenység, amely??

a)2! a lelki egészség megdrzésére, fejlesztésére és helyreallitasara,

b) a lelki zavarok megallapitasara, vizsgalatara és okainak feltarasara,

C) egyes betegségek diagnosztizalasahoz sziikséges pszichodiagnosztikai vizsgalatok végzésére, valamint

d) a lelki zavarok pszichologiai modszerekkel torténd korrekcidjara
iranyul.

(3) A pszichoterapia csak a beteg és a pszichoterapeuta teljes dnkéntességén alapulhat.

(4) A pszichoterapia megkezdése eldtt orvosi vizsgalat sziikséges. A klinikai szakpszichologus munkaja
soran kdteles orvosi konzultaciot igénybe venni minden esetben, amikor a beteg allapota vagy allapotanak
védelme indokolja.

(5) Gyogyszeres és pszichoterapias kezelés egylittes végzésére orvos pszichoterapeuta jogosult.
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