Orszagos | gazsagugyi Orvostani | ntézet
14. sz. modszertani levele
az igazsagligyi pszichiatriai szakértéi vizsgalatokrol ésvéleményezésrél

Az igazsdgligyi pszichidtriai szakértsi vélemények megalapozottsaganak és egységes értékel hetGségenek
érdekében az Orszagos lgazsaglgyi Orvostani Intézet a jelen modszertani levélben kézreadja a pszichiatriai
szakértGi vizsgdlatok és véleményezés azon formai és tartalmi kdvetelményeit, amelyek az emlitett célok
megval Ositésat el Gsegithetik.

I. A jogszabalyi rendelkezésekkel dsszefliggo szakértéi ismer etek
A) Blntetd tigyek

A Be. 68. §-anak (2) bekezdése szerint: ,, Szakérts igénybevétele kitelezs, ha az eldontends kérdés targya

a) koros elmedllapot,

b) kényszergyogykezel és vagy kényszergyogyitas

sziikségessege.”

A bintetgeljarasban a terhelt, a sértett és a tand vizsgédla-tara kertilhet sor, velik szemben - a vizsgédat
érdekében (aBe. 73. §-adapjan) - kényszerintézkedést is lehet alkalmazni.

A terhelt elmedllapotanak vizsgdlaténd - a Be. 69. 8-anak (2) bekezdése szerint - két orvosszakértét kell
igénybe venni. Kozllik az egyik igazsaglgyi pszichidter (elmeorvos) szakért6, a masik pszichiater
szakorvos, illetsleg igazsagligyi orvosszakérts lehet [R. 52. § (2) bek.].

Ha a terhelt pszichés allapotdt ambulans vizsgdatta nem lehet véleményezni, az orvosszakértének
megfigyelést kell javasolnia.

Az R. 52. 8&énak (3) bekezdése kimondja, hogy ha a szakérté véleménye szerint az elézetes
letartdztatésban 1évs terhelt elmedllapotanak megfigyelése szilkséges, 6t az IMEI-be, a szabadon 1évs
terheltet az ideggondozd intézet (rendelGintézeti ideggydgyaszati rendelés) Gtjan korhazi pszichiatrial
osztalyra kell beutalni. (Ez a megfigyelés egy honapig tarthat, ezt a hataridét azonban az elrendel 6 hatdsag -
megfigyelést végzs intézet véleménye alapjan - tovabbi egy hénappal meghosszabbithatja.)

|. Kéros elmeéllapot

a) A koros elmedllapot cim alatt a Btk. a kdvetkezs rendel kezéseket tartalmazza:

~Nem bilntethets, aki a cselekményt az elmemikodés olyan kéros allapotaban - igy kildnbsen
elmebetegsegben, gyen-geelméjiiségben, szellemi leépiilésben, tudatzavarban vagy személyiségzavarban -
koveti el, amely képtelenné teszi a cselekmény kdvetkezmeényeinek felismerésére vagy arra, hogy e
felismerésnek megfelelGen cselekedjék” [24. § (1)].

»A bintetés korlalanul enyhithets, ha az elmemikodés koéros dlapota az elkovetst korldtozza a
cselekmény kovetkezményeinek felismerésében vagy abban, hogy e felismerésnek megfelelGen cselekedjék”
[24.8(2)].

»A 24. 8 rendelkezései nem alkalmazhatok arra, aki a cselekményt 6nhibdjabol ereds ittas vagy bodult
alapotban koveti €l” (25. §).

A beszamitési képességet kizard, a psziché kéros mikodését megalapozd bioldgiai okokat a Btk. a kéros
elmedllapot gyiijtéfogalomban foglalja 6ssze, a leggyakrabban eléforduld 6t okot példaszerien kiilon is
felsorolva. Ezekrdl a Btk. miniszteri indoklésa a kdvetkezs fogalmi meghatérozésokat adja:

Az elmebetegség (pszichdzis) - dltaldban tartds - megbetegedés, amely a magasabb rendi idegmiikdésben
sllyos zavarokat idéz €l6, s amely tobbek kdzott az abban szenveds gondolati, akarati és érzelmi vildgarais
kihat.

A gyengeelmégjiiség (oligophrenia) nem betegség, hanem az értelmi teljesitéképesség csokkent allapota,
amelynek oka lehet az agy veleszllletett vagy esetleg a gyermekkorban szerzett kérosodasa. A sulyosabb
fokban gyengeelméjii az élet minden terliletén csak korlatozott szellemi tevékeny-ségre képes, értelmi,
akarati, é&zelmi szinvonala alacsony.

A szellemi hanyatlas (dementia) a mér kifejl5dott értelmi teljesitéképesség kildnbdzs korokd és mértéki -
olykor csak az értelmi mikodés bizonyos korére kiterjeds - végleges, tobbnyire elrehaladd csokkenése.
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A tudat a kdzponti idegrendszer legmagasabb rendi funkcigja. A tudatzavar dtaldban idéleges, mulo
jellegi, oka lehet a kdzponti idegrendszer megbetegedésein kivil mérgezé anyagok fogyasztasa (kébitoszer,
alkohal), illetéleg bizonyos élettani folyamatok kdvetkezményekeént is elGfordulhat. Az indulatok altaldban
beszikitik a tudatot, de pszichidtria szempontbdl ez nem értékelhetd a beszémitas képességet korlatozd
vagy kizard tényezének. A birdi mérlegelés hataskorébe tartozé ,métanyolhatd okbol szarmazd erés
felinduldsban” elkovetett embertlés [167. §], ezé&t nem feladata a szakértdi véleményezésnek. A
tudatzavarok csak sllyossaguktdl fliggsen lehetnek figyelembe veendsk, a beszémithatdésagot érintd
tényezék, megallapitasuk esetén a szakértéknek vagy sllyos foku korldtozést, vagy kizarast célszeri
véleményezniUk.

A beszamithatosagot a személyiségzavar is befolyéasolhatja, silyosabb eseteiben. Blntetsjogi szempontbdl
ennek egyik legjelentGsebb form§ja a pszichopatia. Ez énmagéban nem betegseg, hanem olyan személyiség,
amely a tarsadami elvarésok szempontjdbdl elégtelen magatartashoz vezethet. A személyiségzavarok
bioldgiai és kornyezeti tényezék hatésara alakulnak ki, a személyiség Osszetevsi nem illeszkednek
harmonikusan egymasba, ez a kiegyensilyozatlan dlapot teremti meg egyes esetekben a tarsadalmi
szabdlyokhoz vald akamazkodas nehézségeit, kuléndsen testi-lelki megterhelések idgjén. Az ilyen
dekompenzéacidk lehetnek olyan foklak, amelyek kimeritik a koros lelki reakcidk, pszichés &lapotok
fogalmat, s olyan mértékiek lehetnek, hogy a beszamithatdsagot enyhe vagy stlyosabb fokban korlatozzak,
kivételesen kizarasat eredményezhetik.

b) A beszamitasi képesség kizartsaga, a kényszer gyogykezel és

A Btk. 74. 8-anak (1) bekezdése szerint kényszergydgykezel ést akkor kell elrendelni, ha az elkdvets

- elmemiikodésének koros dlapota miatt nem biintethetd,

- személy elleni erészakos - pl. merénylet, emberdlés, testi sértés, hivatal os és kozfeladatot ellatd személy,
valamint eloljaro elleni erdszak, erdszakos kozosilés, szemérem elleni erdszak, természet elleni erGszakos
fajtalansdg, gardzdasdg, rablas vagy kdzveszélyt okozd biincselekményt kovetett el (blntethetGsége esetén
egy évi szabadsagvesztésnél sllyosabb bintetést kellene kiszabni) és tartani kell attél, hogy hasonld
cselekményt kovet €.

A kényszergyogykezelést - a Btk. 74. §-aénak (2) bekezdése szerint - az erre kijeldlt, zart intézetben
(IMEI) kell végrehajtani apszichiatriai szakmai szabélyai szerint.

A Be. 98. §8-anak (1) bekezdése szerint ideiglenes kényszer-gyogykezelésnek akkor van helye, ha - a
szakvéleményt és az eljaras egyéb adatait figyelembe véve - alaposan lehet kovet-keztetni arra, hogy aterhelt
kényszergyogykezelését kell elrendelni. Az emlitett § (3) bekezdése értelmében az ideig-lenes
kényszergydgykezelésis az IMEI-ben hajthato végre.

A Be. 373. §-&nak (2) bekezdése szerint: , A birdsag a kényszergydgykezel és megkezdésétsl szamitott egy
év dtete €6ttt a kényszergyogykezelés szilkségességét hivatalbol  felllvizsgdja” Ha a
kényszergybégykezelést nem sziinteti meg, a fellilvizsgdlatot évenként megismétli [R. 53. § (3) bek.]. Ilyen
felllvizsgdlatnak - a Be. 373. §-anak (3) bekezdése alapjan - a kényszergydgykezelést végrehajtod intézet
vezetsjének elGterjesztésére is helye van. A hivatkozott § (4) bekezdése szerint: ,A felllvizsgdat el6tt
orvosszakértsi vélemeényt kell beszerezni.”

A Legfelstbb Birdsdg Blnteté és Katonai Kollégiumanak 74. szaml alasfoglalésa (BH 1979. évi 9.
szam) szerint a birésagnak azt kell vizsgalnia, hogy ,a torvényben irt [Btk. 74. §] azok az aanyi jellegd
feltételek, amelyek a kényszergyogykezelés elrendelését megalapozték, tovabbra is fennallanak-e’. A
szakértének a fellilvizsgdlat soréan vizsgdnia kell a gyégykezelt személy allapotéban bedllott valtozast és azt
meérlegelve arrdl kell nyilatkoznia, hogy a beteg javult-e oly mértékben, vagy gyogyult-e, hogy szilkkséges-e a
tovébbi kezelés? A sziikségesseg akkor sziinik meg, ha a biinismétlés veszélye méar nem &l fenn.

¢) A beszamitasi képesség korlatozottsaga

Ha a pszichés mikodés kéros dlapota csupan korlatozza az elkbdvets beszamitési képessegét, Ugy a
biintetés mértéke birdi mérlegelés targya.

2. Az alkoholistak kényszergyogyitasa

»Az elkovets kényszergydgyitésa rendelhet el, ha biincselekménye akoholista életmddjéval fiigg ssze
és hat hénapot meghaladd, végrehajtandd szabadsagvesztésre itélik” [Btk. 75. §].

A Btk. nem mondja ki, hogy ez a szakasz a kabitdszerfiiggéségben szenvedskre is vonatkozik, de
értelemszertien a miniszteri indokolasban megtalalhatd, mivel a kényszergyégyitésra , elsésorban az un.
narkoman alkoholisték szorulnak”. A narkomania kifejezés a kabitdszer-, gydgyszer-, pszichotrop szer és
drogfliggiségi dlapotokra is vonatkozik, ezekben az esetekben, ha a cselekmény Osszefiigg a fliggsségi
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dlapotban szenved§ életmodjaval, a szakért6 az egyéb feltételek fenndlldsa esetén javasolhatja a
kényszergydgyitast.

A kébitoszerrel valo visszadlésrgl szol6 282/A. § szerint ,nem bintethetd, aki a) csekély mennyiségi
kabitészert sgjét haszndlatra termeszt, dlit €l6, megszerez vagy tart; b) kabitdszer fogyasztasaval 6sszefliggs
- kétévi szabadsigvesztésnél nem sllyosabban bintetends - bincselekmeényt kovet el; feltéve, hogy az
essfoka  itélet meghozataldig okirattal igazolja, hogy legaldbb hat hénapig folyamatosan,
kabitoszerfliggsséget megel6z6 vagy gyogyitd kezeléshen részesiilt”. A kezelés lehet ambulans vagy korhazi
osztalyon torténd. Figyelembeveends, hogy kébitdszeren a visszaélés szempontjabdl veszélyes pszichotrop
anyagot is érteni kell [286/A. §].

Ha a blntetGeljaréds adatai alapjan az elkovets kényszergydgyitasa latszik indokoltnak, a biinteté tigyben
elj&ro hatoség az R. 52. § (1) bekezdése értelmében igazsagligyi pszichiater szakértét rendel ki. A hivatkozott
8§ (2) bekezdése szerint a szakértének avizsgalat alapjan arrdl kell véleményt nyilvanitania, hogy aterhelt

- alkoholfliggéségben, kabitoszerfliggéseghen szenved-g,

- akényszergyOgyitésa szilkséges-€,

- akényszergyogyitastol varhaté-e eredmény.

A Buv. tvr. 85. §8-dnak (1) bekezdése szerint a végrehajtandd szabadségvesztésre itélt alkoholista, illetdleg
kabitoszer-élvezs, vagy kébitd hatasi anyagot fogyasztdé kényszergyOgyitésat a szabadsagvesztés
végrehajtésa alatt, akijelolt bintetésvégrehajtasi intézetben kell végezni.

A Legfelssbb Birdsag I11. szami Biintetd Elvi Dontése (MK 1979. évi 37. szam) az ittas vagy bodult
alapotban el-kovetett biincselekményekért valo felelgsségrsl - a Btk. mar idézett 24. §-dban foglaltakkal
kapcsolatban - az alkohol os dlapot megjelenésének harom formgjat fogadja el;

- normél vagy szokvanyos részegseg;

- patol 6giés részegség és

- abortiv patol 6giés részegség

kozott tesz killonbséget. (Ezek véleményezésének kérdéseivel az Orszagos |gazsagligyi Orvostani | ntézet
15. szdml mddszertani levele foglakozik.)

B) Polgari tgyek

A polgari Ugyek vonatkozasdban az R. 52. § (4) bekezdése Ugy rendelkezik, hogy ,az elmedlapotot
igazsagugyi elmeorvos-szakértével vagy pszichidter szakorvossal kell megvizsgdtatni.” A pszichidter
szakértének ilyen esetben arrdl kell nyilatkoznia, hogy a megvizsgélt személynek

a) az Ugyel viteléhez sziikséges beldtasi képessége - elmebeli dlapota vagy szellemi fogyatkozésa miatt -
alando jelleggel teljesen hidnyzott-e, illetéleg, hogy

b) az Ugyei viteléhez szilkséges belatdsi képessége - elmebeli dlapota, szellemi fogyatkozasa vagy
valamilyen kéros szenvedélye miatt - tartdsan vagy idészakonként visszatéréen nagymértékben csokkent-e.

A cselekvéképesség barmely jognyilatkozat érvényességének meghatérozd feltétele, hidnydnak vagy
csokkent voltanak kdvetkezmeényei leggyakrabban a kdvetkezd kérdésekkel kapcsolatban mertilhetnek fel:

1. A polgari anyagi jogban:

a szerzédéskotésnél - az érvénytelenség megdllapitésana [Ptk. 12-21. §-ai, illetéleg 234-239. §-ai],
valamint a végintézkedésnél - az érvénytelenség megdlapitésand [a Ptk. emlitett szakaszai és a kiilon
szabalyok: Ptk. 624. § (2) bekezdés, 631. § b) pont, 648. §].

2. A csaléadjogban:

a hazasség érvénytelenségének kimondasanal [Csjt. 9. § és 11. §], az orokbefogadd szils jogdlasa, a
szllgi feligyelet, a gyamrendel és, a hazassagi vagyonjog, sth. egyes kérdéseiben.

3. Polgari eljéras jogban:

a perbeli cselekviképességet - ha ez irant kétség merll fel - a bir6sag az eljaras barmely szakaszaban
hivatalbol vizsgélja[Pp. 49. § (1) bekezdés és 50. § (1) bekezdés],

ha a fél nem teljesen cselekvdképes: torvényes képviselje Utjan jar e [Pp. 49. § (2) bekezdég], Ugy a
birésag tigygondnokot rendel részére [Pp. 74. §].
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Akar az érvénytelenség megdllapitasa a per targya, akar a perbeli cselekvéképesség vitas, pszichiater
szakértd kirendel ésére kerll sor [Pp. 177-183. §]. A pszichidter szakért6tsl vélemeényt kérhet a birdsag

a) valamely jognyilatkozat €létt, illetve altalaban a vizsgdatot kdvets idészakban a cselekviképesség
megitélésére, vagy

b) valamely jognyilatkozat visszamendleges érvényességének megdllapitaséra (aké&r a késsbbi dlapot
vizsgalata, akér a peradatok, boncoléasi lelet sth. értékel ése alapjan).

A cselekviképesség hianydnak - a képviselet korében jelentkezd - kovetkezménye esetenként a
gondnoksag ala helyezés lehet. (Anyagi és eljaragogi szabdlyai: Ptk. 13. és 16. §., Ptké. 8-13. §, Pp. 304-312.
8.) Kil6n szabadlyok vonatkoznak az eseti gondnoksag, valamint az ideiglenes gondnoksag esetére [Ptké. 43.
8§és44. §].

A gyermekelhelyezés iranti perekben felmerllhet annak szilkségessége, hogy a gyermeknevelésre valo
alkalmassag is pszichiatriai szakértsi vizsgalatra és véleményezésre kertiljon abban az esetben, ha valamelyik
fél elézményi adataiban vagy aktudlisan pszichés betegséy, gyogykezelés szerepel. Ha nincs, Ugy a
vélemeényezést pszichol 6gus szakérts végzi.

1. Az igazsagugyi elmeorvos (psz chiéter)-szakértsi vélemény megszerkesztése

Az R. 33. §-dnak értelmében:

(1) A szakvélemény magédban foglalja:

a) a vizsgdat targyara, a vizsgdlati eljarasokra és eszkdzokre, valamint a vizsgalat targydban
bekovetkezett valtozasokra vonatkozo részletes adatokat (Ielet),

b) avizsgdlat mddszerének révid ismertetését,

¢) aszakmai megadllapitasok Osszefoglalasét (szakmai ténymegdllapités),

d) a szakma ténymegdllapitashdl levont kovetkeztetéseket, utalva azok bizonyossagara vagy a
val 6szintiség fokara, ezek keretében afeltett kérdésekre adott valaszokat (vélemény).

(2) A szakértének véleménye megalkotasandl értékelnie kell az ligyben esetleg mér kordbban lefolytatott
vizsgdlat adatait és megdllapitésait is.

A szakvélemény szerkezeti felépitésének alapkovetelménye, hogy a szakértsi vélemény célszeriien tagolt
és attekinthets legyen. A jogszabaly szerint a szakvélemény harmas tagozodast.

1. Ferész

a) Acim,, Pszichiatriai szakértsi lelet ésvélemény.”

b) A fejrész tartalmazza: a kirendeld hatésdg megnevezését, az gy szamat, kinek és milyen ligyében
kérik a vizsgalatot, illetéleg a véleményt, a vizsgdlandd személy adatait, az €eljarasban betdltott szerepét
(gyanusitott, vadlott, elitélt, sértett, tand, felperes, alperes, stb.), a vizsgalat céljat. Amennyiben a kirendel§
hat6sag tobb kérdést tesz fel és ezek a beszamithatosagrdl, illetve a cselekvéképességrdl szol6 |, szokvanyos”
kérdésektdl eltérnek, szilkséges e kérdések felsorolasa is, mivel az attekinthetGséget és az értékelhetGséget
nagymértékben segiti, ha a véleményben avaaszadas is a fel sorolas sorrendjében torténik.

c) Eldzmények: Ez az eljérés aapjaul szolgdld biincselekmény vagy polgari Ugy - szakértével kozolt -
tényeinek, adatainak rovid Osszefoglalasa, ismertetése. Lényeges, hogy ez az ismertetés objektiv legyen. Ezért
a renddrségi megkeresés esetén az elrendel§ hatérozat, a nyomozati adatok, az eljérés késsbbi szakaszdban
torténd vizsgdlatndl pedig a védirati vagy az itéleti ténydllas alapjan szilkkséges ezen ismertetést elkésziteni.
(Kizérdlag az el6zményi adatokat kell dsszefoglalni, orvosi vélemény nyilvanitéasa nélkil.) Helyes ebben az
Osszefoglalashan annak a kiemelése is, hogy a vizsgélt személy ellen folyt-e mar bintets eljaras, ha igen,
milyen biincselekményeket kdvetett el és azok milyen biintetést vontak maguk utén, szamos esetben ugyanis
diagnosztikus jelentGsége lehet annak, hogy a vizsgalt személy még nem kovetett el biincselekményt, vagy
az el6z6 biincselekmények azonosak voltak-e, illetve a patholdgiés elvéltozasok ismétldnek-e sth. Polgéri
eljarasndl az el6zmeények dsszefoglalésa a keresetben foglaltak alapjan torténhet.

2. Szakmai ténymegéllapitédsok

a) Az eljarasirataiban szerepld tantvalloméasok és egyéb adatok Gsszesitése

Az iratokbdl a szakérti véleményadashoz szilkséges és fontosnak itélt adatok emelendsk ki. gy a
tantvallomasokbol azok az adatok, amelyek az egyén

- elmedllapotara, éetvezetésére, a személyiség jellegzetes reakcioforméira, valamint

- acselekmény elkovetésének idépontjdban fenndll6 dlapotara

utalnak. (A tantvallomésok kilonos jelentGséget nyernek mindazon esetekben, amikor a btincselekmény
idején ittassag, tudatzavar dlott fenn, az életvezetéshen torések kovetkeztek be, a személyiség degradal édott
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sth.) Egyes polgari eljarasokban - pl. a szerz6dés vagy a végrendelet érvénytelenitése iranti perekben - az
egyideji orvos €eljaras hianyaban a tanlk vallomasabdl alakulhat ki az a kép, amely a szerz6déskots vagy
végrendelkezs személy adott dlapotban fenndllott elmedllapotét tikrozi.

A tanlvallomasok értékelése a hirdsag feladata és nem a szakértéé. Az emlitett esetekben azonban
elkertilhetetlen, hogy a szakérts ne t§ékozddjék ezekbdl is. Az egyes tantvallomésok felhaszndlasa soran
Ugyeljen arra, hogy csak a szakértdi kompetenciaba tartozé, a vélemény szempontjabdl relevans adatokra
korlatozodjék és azokra a feltételes modban hivatkozzon (pl. amennyiben az idézett allitasok tényként
fogadhatok el, azok alapjan igazolhatd vagy val oszindsithets, hogy ...).

Az iratok egyéb adataibdl célszerd rogziteni a kornyezetének - csaléd, lakétérsak, munkahely stb. -
véleményét.

Helyes, ha az iratok minden olyan okméanya, amely az életvezetésre, illetve a pszichés dlapotra
vonatkozik, ebben arészben kertil megemlitésre alényeg kiemelésével.

b) A megel4zs orvos, illetdleg az esetleges szakértsi vizsgalatok eredményének dsszefoglal dsa.

Szilkséges a kordbbi orvos vizsgaatok fontosabb adatainak kozlése is. Az adatok tUlségos részletezése
azonban nem kivanatos. Ebben a részben csupan a lényeges, a vélemény kia akitdsa szempontjébdl fontos
adatokat kell ismertetni, de értékelésiikre avélemeényi részben keriiljén sor.

Megjegyzends, hogy varhaté mind a biinteté, mind a polgéri eljarés valtozasa abban az értelemben, hogy
a szakértének elsdsorban a véleményét kell a kirendel¢ hatdsdg szaméra irésban megkildeni, s csak a
targyalason kell - vitathat6 vagy aggalyos esetekben - részleteiben kifejtenie az indoklast, amit az el6zményi
adatok, a vizsgdlati lelet tmasztanak al& A részletes orvosi adatok kilondsen az Ugy szempontjabdl
irrelevans leletek ismertetése felesleges és az orvosi titoktartas szempontjabdl indokolatban.

¢) A pszichiétriai-szakértsi vizsgalat.

Tartalmazza a személyes és a kiegészits vizsgalatok adatait: anamnézis, explorécio, a vizsgélt személynek
a cselekmeényrdl, a tényallasrél szol6 ismertetését, a belgyogyaszati és a neurolégia statuszt, tovabba a
pszichopathol6giai elemzést, a kiegészits vizsgdlatok eredmeényeinek révid Osszefoglalasét. (A felsoroltak
részletezése a késsbbiekben szerepel.)

Itt értékelhetsk av. sz. dtal irt levelek, beadvanyok, sth., amelyek gyakran tartalmazhatnak olyan koéros
elemeket, amelyek az dlasfoglalast a dtdmasztjak.

Az iratok alapjan adott szakértsi vélemény ezen részében az a) és b) pontokban részletezett anyagot kell
leirni. Itt tehdt pszichidtriai szakértsi tényleirast kell szerkeszteni, amelynek legfontosabb része mindig az
orvosi leletek és azok értékelése.

3. Vélemény

A vélemény az el6z6ek szintézise. Tartalmazniakell, hogy a szakért6

a) véleményét milyen vizsgal atokra tamaszkodva al akitotta ki,

b) ezek szerint milyen kérismét dlapitott meg,

c) a pszichés dlapot aapjan milyen kovetkeztetésre jutott a beszamitési-belatds képesség, illetve a
csel ekviképesség tekintetében. [Az a)-c) pontok sorrendje szilkség szerint valtozhat.]

3. Vélemény

A vélemény az el§zéek szintézise. Tartalmazniakell, hogy a szakértd

a) vélemeényét milyen vizsgdlatokra tmaszkodva al akitotta ki,

b) ezek szerint milyen kérismét dlapitott meg,

c) a pszichés dlapot aapjan milyen kovetkeztetésre jutott a beszémitasi-beldtési képesség, illetve a
csel ekviképesség tekintetében. [Az a)-¢) pontok sorrendje szilkseg szerint valtozhat.]

Klon kérdés nélkil iski kell térni arra, hogy avizsgalt személynél

a) abtincselekmény, (illetve apolgéri ligyekben az intézkedés) idején, és

b) a szakértsi vizsgdlat idején

volt-e kérismézhets elvaltozés, vagyis a véleményt két kiildnbdzs idspontra kell megadni.

Vaaszolni kell az elrendel 6 hatdsag egyéb kérdéseire.

Feltétlenil meg kel emliteni, ha kulonbdzs koérilmények akaddlyozzék a hatérozott szakértdi
dlasfoglalést - pl. adatok hianya, a betegség jellege, a tanlvallomasok ellentmondasa stb. - és ezeket
részletesen fel is kell sorolni. Ilyen esetekben arrdl is nyilatkozni kell, hogy |ehetséges-e a bizonyossag és ha



igen, hogyan (pl. a korabbi, elézetes kezelésekrdl sz616 orvosi iratok vagy meghatérozott kérdésekre adandd
tantvallomasok beszerzése sth.).

Meg kell indokolni, ha egy kérdés nem vaaszolhatd meg, vagy ha a szakért6 az elrendel hat6sag
kérdését azért hagyja valasz nélkil, mert az nem orvosszakértGi kérdés.

Helyes réviden emlitést tenni azokrdl a panaszokrél, megbetegedésekrsl - még ha a kérdések kdzott nem
is szerepel -, amelyekre az eljéras soran gyakran torténik hivatkozas, de az adott bincselekmény esetén a
beszamithatdsagra kihatéssal nincsenek.

Bonyolultabb Ugyekben és az Un. mésodszakértsi vélemények elkészitésekor a vélemeényi részben helyes
az iratok egyes adatait kulon-kilon értékelni, nyilatkozva azok felhaszndlhatosagardl, vagy elvetésérdl.

Rendkivil fontos, hogy a vélemény érthetG és vilagos legyen, kivanatos a magyar szakkifejezések
haszndlata - kivéve, ha ez a kevésbé ismert-, a korismét pedig magyarul és latinul (valamelyiket zardjelben)
egyarént szerepeltetni kell. A korismét a BNO szerint célszerd megadni, s helyes kiemelni az aktudlis
tlnetegyUttes f5 jellemzgit.

Ha a véleményben megjeldlt korisme nem lezart korfolyamat kdvetkezmeénye, a szakérts koteles erre a
figyelmet felhivni és javasolhatja, hogy az elmeorvos-szakértsi vizsgdat és véleményezés - késshbi
idépontban - megismétlésre keriiljon.

[11. Azigazsagugyi pszichiatriai szakértgi vizsgalat

Az igazsaglgyi pszichidtriai-szakértdi vizsgdlat modja a szokvanyos pszichiatriai vizsgd atokkal altalaban
megegyezik, de a vizsgdlat sgjdtos célja miatt egyes Osszetevsit hangsilyosabban kell kezelni és ki kell
egésziteni specidlis kérdésekkel is. Feltétlendl biztositani kell, hogy a pszichiatriai vizsgdlathoz szilkséges
feltételek - vizsgdl 6 helyiség, vizsgal 6 eszkdzok sth. - rendelkezésre élljanak.

1. A koérelgzményi adatok felvételének mddja |ényegében azonos a klinikal pszichiétriai vizsgéatok
alkalméva készitett anamnézis felvételi modjaval, a korkép jellege és a jogi kérdés azonban - bizonyos
esetekben - kiemel éseket, bovitéseket tehet szilkségessé.

Ezek részletes felsorolasa nem torténhet meg, de pl. Iényeges lehet annak részletezése, hogy a vizsgalt
személy miként reagdl az alkohol kilénb6z6 mennyiségeire, ittas allapotai miként zgjlanak le, milyen az
emlékezése azokra, milyen az alkoholtiirg képessege, azt esetleg milyen tényezsk befolyasoljak. (Az ittasség
prébaitatéssal torténd ,, Ujrajatszésa’ helytelen!)

2. Az explorécio sorén a pszichopatholdgiai elvatozésok feltarésa szintén a klinikal vizsgélattal azonos
maodon torténik. A korkép tlineteinek elemzése mellett szakértdi vizsgélat esetén isigen fontos a korfolyamat
dinamikdjanak megismerése. A bintetGeljarédsnal ugyanis annak kimutatasa, hogy aktiv folyamat vagy
maradvanytiinet dl-e fenn, a tlinetek mennyiben fliggnek Ossze a cselekménnyel (atiineti kérkép stlyossaga,
dinamikgja, stb.) a beszamithatdsagrol akotott véleményt illetéen donté lehet.

Az exploracio soran mindig ki kell térni arra is, hogy a vizsgdlt személy miként viszonyul sgjét
betegségéhez, kéros tartalmait a vizsgdlat idegjén korrigdja-e, fenntartja-e vagy disszimul &cio regisztrd hato-
€. (A betegségbel atés hianya kétségessé teheti a beteggel valo kell§ egylittmiikodést.)

Az életvezetés (biografiai adatok) elemzését, amely a személyiség megismerését célozza - a vizsgalt
személy emberi kapcsolatainak alakulasat, probléméit, életkdrilményeit, életének forduldpontjait stb. -
egyetlen szakértsi vélemény sem nélkiilozheti, de bizonyos korformak és dlapotuk esetén elengedhetetlen.
Ilyenek a kilénbtz6 személyiségzavarok, a koros személyiségalakuldsok. (A pszichopathia kérisme enélkdll
megalapozatlan és nem megengedhets). Ki kell mutatni a személyiségzavar stlyossagat is, hogy a
személyiség egészében vagy egyes OsszetevGiben, tovabba kovetkezményes magatartasmodjaiban az
elfogadott dtalanos norméktdl mikeént tér el, a szocidlis alkalmazkodast is nagymértékben megneheziti-e és
ez az emberi kapcsolatok sllyos zavardhoz vezet-e. A pszichopathia és a biincselekmény kapcsolaténak
elemzése ad védlaszt arra, hogy a feltért szituaciokban az adott személyiségszerkezet mellett miként johetett
létre a biincselekmény. Hasonlo jelentéségi a személyiség ismerete mindazokban az esetekben, amikor
valamely nem kellen motivalt cselekmény , énidegensegérdl” kell donteni. Bar az Un. , kivételes allapotok”
korismézésében latszolag a bincselekmény elemzése all az el6térben, a személyiség vizsgdata és a
személyiség - biincselekmény kozotti kapcsolat feltardsa nélkil e kérdés nem véaszolhatd meg.

A cselekmény ismertetése. Az exploracionak ki kell terjednie arra, hogy a vizsgélt személy miként
ismerteti  biincselekményét (az indoklas, a koérilmények, a kivitelezés modja stb.), annak részletes
elmondataséra is, hogy azt a szakértGi vizsgdlat idején miként értékeli (idegennek érzi, értetlendl dl-e azzal
szemben, vatozatlanul fenntartja-e kéros indoklésait, logikus védekezést hangoztat-e és az események
ismertetését ennek megfeleléen modositja-e stb.) Mindez azt segiti felismerni, hogy a cselekmény motivalt
volt-g, illetve ez a motivacié nem volt-e kéros pszichés tinetek altal meghatarozott. Ha a vizsgalt személy
emlékezészavart hangoztat, elemezni kell, hogy az valddinak fogadhato-e el, vagy a védekezés céljat
szolgdlja.



A cselekmény tényallasat illetéen a szakérté6 megjegyezheti, hogy a vizsgalat soran a gyanusitott/vadiott
masképp mondja el a torténteket, mint kordbban (gyanusitottkénti kihallgatési jegyzékonyv, Ugyészi
kihallgatas), vagy mint azt a vadirat, itélet tartalmazza. llyen esetben a vadirat vagy az itélet ténydllasa
alapjan véleményezziink feltételes médban, mivel az sem zé&rhatd ki, hogy a ténydllas Ujabb adatok alapjan a
késsbbiekben is véltozhat.

Tisztdzand6, hogy a vizsgalt személy fel tudja-e mérni cselekménye kdvetkezményeit, illetve az esetleges
ellentmondo ismertetések, az iratoktdl eltérs kijelentések pszicholdgiai eltérések kdvetkezményei-e vagy a
célszeri védekezés Osszetevai.

3. A t§ékozd jellegli belgydgyaszati-, valamint a neurolégiai vizsgalat szerves része a szakértdi
vizsgélatnak.

4. A pszichés statuszt (pszichopatholdgiai elemzést), a szokasos didaktikus csoportositasban kell leirni,
kiemelve a pszichopatholdgial tiineteket azok jellemzésével, értékelésével. Kivanatos a normal lelet
megemlitése (pl. a tudat tiszta, a tdjékozodas megtartott sth.), valamint részletesen ki kell térni a magatartas
rendellenességeire, avizsgalattal valo egylttmikodésre.

Feltétlendl ki kell térni az intellektus szintjére, amely az explorétio soran tandsitott magatartas, a hasznélt
fogamak, a kombinéciok stb. segitségével is jellemezhet6k. Az intellektudis funkcidk hianyardl vagy
csokkenésének gyanUja esetén a gondolkodasvizsgdlat (Kleist) séma egyes feladatai elvégeztetésével - az
ismeretanyagra vonatkozo kérdésekkel - tjékozodhat a szakérts. | gazolasahoz pedig - féként kétes esetekben
- aMAVI (Wechsler)-teszt végeztethets € (lasd a kdvetkezskben).

Az esetleges korabbi panaszokra, megel6z6 megbetegedésekre vonatkozéan orvosi dokumentaciok
beszerzése szilkséges, mert ezek ismerete feleslegessé teheti egyes vizsgalatok elvégzését. Az orvosi
dokumentécio beszerzése a , diagnosztikus tévedések” elkerlilése végett még olyan esetekben is kivanatos,
amikor avizsgalt személy a korel6zményekben jél felismerheté megtéveszts szandékkal ,, stlyos’ tinetekrdl,
»hosszantartd6 megbetegedésekrsl” vagy ,terheltségrél” szamol be. A helyes szakvéleményhez tehat a
poztivumok és a negativumok dokumentacioja egyarant hozzatartozik.

A korébbi |eletek beszerzése a vizsgdlatot elrendel§ hatdsag feladata.

V. Kiegészitd vizsgalatok az igazsagugyi pszichiatriai szakeértdi vizsgalatokhoz

A szakértsk feladata annak mérlegelése, hogy véleménye alatdmasztésara milyen kiegészit6 vizsgal atokat
tart szilkségesnek. Az elrendel hatosag is jelezheti vagy elrendelheti bizonyos vizsgalatokkal - pl. EEG,
pszicholgiai vizsgalat - torténd kiegészitést.

1. Az EEG vizsgalat nélkildzhetetlen az eszméletvesztéses rosszullétek, egyes tudatzavarok esetén, de
célszeri olyankor is, ha az elemzés személyiségidegen cselekményre utal és hétterében szervi-idegrendszeri
kérosodas feltétel ezhetd.

2. A pszicholégiai vizsgalat a szakértsi feladattol fliggéen va hat sziikségessé.

A vizsgdlatok soran gyakran taldkozik a szakérté a gyengeelméjiiség enyhébb formaival, ritkdbban a
stlyosabb formékkal. A slilyosabb gyengeelméjiiseg korisméjében - ha teszt-vizsgdlatra nem is kertl sor -
ritkan adodik vélemeénykiilonbség. Az enyhe gyengeel méjliseget azonban egyesek debilitésnak tartjék, méasok
az intelligencid a normd ovezet asd hatéran dlonak véleményezik. igy, bar a ,beszémithatdsag’
megitélésében a vizsgalt személy tarsadalmi beilleszkedése, munkavégzése, a cselekmény kivitelezési moda,
kovetkezményeinek felismerése stb. a donts - és a kérismézett debitilitas dltaldban nem z&rja ki a
beszdmithatdsagot -, ezt a birdi gyakorlat sokszor , ellentmondésként” értékeli, s fellilvéleményezést rendel
el. Ez annd is inkdbb jelentkezhet, mivel gyakran ismételten biincselekményt elkovetskrsl (visszaesskral)
van sz0, tobb szakértsi véleménnyel. Ezért - hamdd van ré - kivanatos, mér a kisebb stly cselekményeknél
isavizsgdati eredményt intelligencia-tesztekkel legaldbb egy alkalommal objektivani.

A pszicholégial vizsgdlat végzésére nemcsak a bintet eljarasban, hanem polgéri Ggyekben is gyakran
szikség van. A gyermekelhelyezés iranti perekben a szllék személyiségének megismerése, a gyermek
pszicholégial vizsgalata - egybevetve a pszichidtriai vizsgdlattal és a per egyéb adataival -, a fennforgd
kérdések eldontéséhez az esetek tobbségében elengedhetetlen.

A pszichol 6gus szakértsk mitkodésére vonatkozik az O.1.0.1. 10. szamU médszertani levele.

3. A gyOgypedagbégus-szakérts igénybevételének esetei jogilag pontosan korllhataroltak, a
Mivel a gyogypedagégus a vizsgdt személy intelligenciaszintjét, ennek Osszetételét és az ebbdl adddo
adaptacio készséget, készségeket sth. a képezhetség szempontjabdl itéli meg, mas jellegi értékelést ad, mint
a pszicholdgus-tesztvizsgdlat vagy a pszichidter szakérts, aki az emlitetteket a pszichiétrial vizsgélat, az
életvezetés, a biincselekmény adataival egybevetve a beszamithatdsag kérdésében nyilatkozik.

4, Szaktanacsadét vehet igénybe a szakérté minden olyan esetben, az R. 39. §, illetve 31. § (1) bekezdése
szerint - a vizsgdat egy részének elvégzésére -, amelyben a klinikai kérisme megallapitasa specidis (pl.



belgyOgyéaszati, otoneurolégiai, szemészeti, sebészeti sth.) szaktudast is igényel. A szakvéleményben
ilyenkor meg kell jeléIni, hogy alelet és a szakmai ténymegdllapitas megfelelé része kitsl szarmazik.

5. Sketnéma tolmacs igénybevétele esetenként szintén szilkséges lehet az eredményes vizsgdat
elvégezhetségéhez. A tolmécs igénybevételét csak az eljard hatésag rendelheti el [Be. 80 8§-anak (3)
bekezdése], ezért ha tolmécs igénybevétele szilkséges, a szakértének az 6t kirendel6 hatdsaghoz kell
fordulnia.

6. Hazankban a szakértdi vizsgdatot ambulanter végzik. Az esetek tébbségében Iehetséges az egyértelmi
kérisme és vélemény, sziikség esetén kiegészits vizsgalatokkal egyltt. Amennyiben az elvégzett vizsgélatok
adapjan aggaytalan vélemény nem aakithatd ki, a szakért6k koérhazi pszichidtriai osztdlyon torténd
elmemegfigyel ésre tesznek javaslatot.

Korhéz vizsgalatra tehét olyan esetekben van sziikség, amelyekben a beteg célzott megfigyelése vagy a
kizérdlag kérhazi osztdyokon végezhets diagnosztikus eljarasok eredményei nélkil nem alapithatd meg a
korisme. A megfigyelés az arra kijel6lt intézetben (IMEI), vagy polgari gyogyintézet pszichiatriai osztdlyan
torténhet. A beutalas madjat a Be. 74. §-a szabalyozza (vesd 6ssze a moédszertani levél |. fejezetében
irottakkal).

A felsorolt intézményekben tortént kivizsgalas befejezése utén keriilhet sor az Ujabb szakértsi vizsgdatra
ésvéleményezésre.

Jelen modszertani levél kiadasdval egyidejileg az Intézet az igazsagugyi e€lmeorvosszakértsi
vizsgalatokrdl sz0l6 4. szdami (megjelent az EU. K. 1978. évi 16. szdmaban), valamint az ennek
kiegészitésér sl sz0l6 (megjelent az El. K. 1980. évi 21. szamaban) modszertani levele érvényét veszti.

Haszndlt roviditések

Be. = A bintetd eljarasrdl sz0l6, tébbszor modositott 1973. évi |. torvény

BH = Birdségi hatarozatok

BJD = Buntetdjogi Dontvénytar

Btké. = Az 1979. évi 5. szamu torvényerej i rendel et

Bv. tvr. = Az 1979. évi 11. szdamU torvényerejii rendelet a blintetések és az intézkedések végrehajtasardl

Buntetésvégrehajtasi szabalyzat = A 9/1979. (V1. 30.) IM szamu rendel et

Cgit. = Csaléadjogi torvény (az 1952. évi V. torvény)

IMEI = Igazsagligyi Megfigyelé és Elmegydgyitd Intézet, mikodésérsl lasd a 106/1980. (IK. 4.) IM
szam( utasitast

MK = Magyar Kdzldny

Ptk. = A Polgéari Torvénykonyv (az 1959. évi 1V. térvény)

Ptké. = Az 1960. évi 11. szdmu torvényereji rendel et

R. = Az igazsaglgyminiszter 2/1988. (V. 19.) IM rendelete az igazsagugyi szakeértskral

* Kdzlonytar - 1994/14. Orszagos lgazsaglgyi Orvostani Intézet modszertani levele
- Az igazsagugyi pszichiatriai szakértéi vizsgalatokrol és véle

2005. majus 31.

Lezaras datuma: 2005. majus 31.
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