Az Orszagos lgazsagugyi Orvostani Intézet 10. szdamu modszertani levele
AZ IGAZSAGUGYI PSZICHOLOGUS SZAKERTOK MUKODESI
KOREROL ES TEVEKENYSEGEROL

Az elmalt évek itélkezési gyakorlata szerint a bir6sdgok — és a nyomozéhatésagok is —
egyre szélesebb koérben tdmaszkodnak a pszicholdgiai tudomany korszerii eredményeire,
egyre gyakrabban igényelnek pszichologus szakért6i véleményezést. Ezért felkérésre az
Orszagos lgazsagugyi Orvostani Intézet — tobb pszicholdgus szakérté kdzremukodésével, a
MTA Pszichol6giai Intézete tdmogatasaval —, a pszichologus szakértoi tevékenység
egységesitése, modszertani szinvonalanak emelése érdekeben elkészitette és 'kozreadja jelen
maodszertani levelét.

I. AZ IGAZSAGUGYI PSZICHOLOGUS SZAKERTO MUKODESI KORE

Az igazsaglgyi pszichologus szakértéi mikddését elsérendiien az igazsagugyi szakértoi
szervezetrél és mikodésrol szol6 jogszabalyok — a 4/1976. (I11. 4.) MT szamu rendelet, a
21976. (111. 15.) IM sz&mu rendelet, a 9/1974. (VII. 20.) IM sz&mu rendelettel modositott és
kKiegé-szitett 9/1955. (VIII. 23.) IM szamu rendelet (a tovabbiakban: ,R™). a 7/1976. (VII.
29.) IM szamu rendelettel médositott és kiegészitett 3'1976. (I11. 15.) IM szamu rendelet, stb.
— hatéarozzak meg.

Az igazsagugyi pszichologus szakérté — a hatdsag kirendelése alapjan — szakvéleményeét
vagy O6nalléan, vagy igazsagligyi orvos- és elme-orvosszakértovel, illetéleg mas szakemberrel
(pedagogus, gydgypedagogus. szocialis gondozo stb.) egyittmikoédve alakitja ki €s terjeszti
el6 irasban vagy szOban (Un. egyesitett vélemény). A pszichologust az ..R” szerinti
szaktanacsadasra az igazsagugyi orvos-, elmeorvos-szakértd is felkérheti.

I. Onallo pszicholdgusi szakértdi. tevékenységre keriilhet sor:
— csaladjogi perekben (pl. a gyermekelhelyezés és a lathatas kérdéseiben);

— gyermek és fiatalkori sérelmére elkovetett binugyekben (pl. az atélt események
pszichés utokdvetkezményeinek feltarasara);

— kiskor veszélyeztetése miatt folyd tgyekben (pl. a kiskor( értelmi, vagy erkolcsi
fejlodésének megéallapitasara).

Onalléan adhat véleményt a pszicholdgus szakértd elsésorban fiatal-kortak altal elkovetett
btincselekményekkel ;kapcsolatos egyes kerdesekben is, ha az a koros elmeéllapotot nem
érinti. (Pl. az elkovet6 értelmi fejlettségének megallapitasa, érzelmi-, indulati életének
feltarasa.

személyiségfejlédést korosan befolyasold korilmények, szocializaltsag, reszocializaltsag,
adaptacios készség elemzése, stb.)

2. lgazsaglgyi orvos-, elmeorvosszakértével egylttmikodve vagy ilyen szakvélemeny
kialakitasanal — az ,,R" alapjan — a pszicholdgus szaktanacsadokent kozremiikddhet:



— a koros elmeallapot megéllapitasandl (hatareseték, szimulacié és disszimulécid
val6szintsitése vagy kizérasa);

— a személyiségzavar feltardsanal (pszichopathias, karakteropathids személyiségjegyek,
a narcomanoknal a fligg6ségi jegyek objektiva-lasa, a személyiség-torzulas vagy elh(zodé és
korosfoku érzelmi reakciok, stb.);

— az intellektus, illetéleg a demencia (szellemi leépilés) viszonylag realis
meghatarozasanal;

— fiatal és felnéttkord gyanusitottak vagy vadlottak blintethetéségét, tovabba az, ilyen
peres felek cselekvokepességét érintd bintets-. illetdleg polgari jogi eljarasoknal; valamint
kartéritési perekben a koponya-, agysériilést elszenvedett sériiltek értelmi hanyatlasa
mértékének, a személyiseg torzuldsanak vagy elhuzddd neurotikus reakcidinak, stb.
feltarasanal. (Ez utdbbiak vonatkozdsaban az Orszagos lgazsagiigyi Orvostani Intézet 4.
szamu modszertani levelének V. fejezete ad iranymutatast.)

3. Szaktanacsadoként — a Be. alapjan — a pszicholdgus 'szakeérté 6nalloan mikddhet kdzre a
bizonyitas korében és egyes pszicholdgiai jellegii ténykérdések tisztazasakor. A pszicholdgusi
vélemény megvilagithatja egyes Iélektani tényezok — pl. érzelmek, indulatok, beallitdda-sok
— jelentés moidositd hatdsait mas pszichés folyamatokra, mint pl. az érzékelésre,
emlékezésre, az itéléképességre és a cselekvésre, stb.

Az igazsagugyi pszichologus szakértd nem illetékes nyilatkozni a. Btk. 24. 8. (1) és (2), illetve
a 74.;8, (1) bekezdésében .foglaltakrdl, ugy-szintén a Ftk. 12—21., és a Pp. 304—312.
paragrafusokban meghatarozott kérdésekrol.

1. AZ IGAZSAGUGYI PSZICHOLOGUS SZAKERTO TEVEKENYSEGENEK
ALTALANOS SZAKMAI SZEMPONTJAI

Pszicholdgus szakért6 kirendelésére a nyomozasi vagy biroi eljaras barmely szakaszaban sor
kertlhet.

A pszicholdogus szakértének haladéktalanul kozolnie kell a kirendel6 hatosaggal, ha a feltett
kérdés(ek) megvalaszolasara nem illetékes, illetéleg ha a kérdések nem valaszolhatok meg a
pszichologia adott esz-kozeivel.

A pszichologus szakértétél megkivant, hogy munkaja soran és véleménye megalkotasakor
korszerii pszicholdgiai modszereket alkalmazzon. Ehhez igényelheti a kirendelé hatdsagtél az
altala szlikségesnek tartott ,kiegészité” informaciok — tobbek kodzott a megel6z6 orvosi
vizsgalatok adatainak — rendelkezésre bocsatasat.



A pszichologus szakérté részérél is az a kivanatos, ha a szakma terminus technikusait
mell6zve, érthetéen fogalmazza meg a véleményet és allasfoglalasa abbol egyértelmiien
kiderul.

Az igazsaglgyi pszicholdgus szakérté vélemenyezési kore altalaban a lélektani tények
feltardsara es az Osszefuggések elemzésére terjed ki, tevékenysége tehat pszicholdgiai
diagnosztikus jellegti. A vélemény azonban nem szoritkozhat pontértékek, szamszerii mutatok
felsorolasara, — noha ezeket a vélemény leleti részében rogziteni kell, részben az eset-leges
masodszakeértoi vizsgalat adataival valé egybevetés, részben a felul-véleményezhet6ség
céljabdl —, a véleményben a kirendel6 hatésdg vagy a szakért6 altal feltett kérdésre kell
vélaszt adni.

Kilén emlitendé a szavahihet6ségre vonatkozd rendkivili gyakori kérdésfeltevés. Ez az
altalanos kérdésfeltevés azert tarthatd hibasnak, mivel erre tudoméanyos modon nem lehet
vélaszt adni, a valasz informativ értéke az adott igy szempontjabol mindig labilis, hiszen
olykor a szavahihet6 ember is hazudhat és a pseudoldgiara hajlamos is mond-hat igazat.
Eppen ezért a pszicholdgus akkor jar el helyesen, ha az ilyen kérdésre a valaszt elutasitja.

A gyermekek pszicholdgiai vizsgalatdnak életkori hatarat a szobeli kapcsolat felvételi
lehet6sége és a pszicholdgiai mddszerek hasznélatdnak életkori jellemz6i egyutt hatarozzak
meg. Ez — a tapasztalatok szerint — a gyermek 3. életéve lehet.

A gyermekelhelyezési  Ugyekben — olykor kiskorunak serelmére el-kOvetett
btincselekmények miatti eljardsokban is — sziikséges, hogy a pszicholdgus szakertéi vizsgalat
mind a gyermek(ek)nél, mind a sziuléknél (gondozoknal) megtérténjék. Ezzel ellenkezé
kirendelés esetében a pszichologus szakért hivja fel a hatdsag figyelmét a szllok részletes
személyiségvizsgalata elrendelésének szikségességére is. Helytelen, ha a nevelési
alkalmassag pszichologusi véleményezése csak a gyermek vizsgalatara és a csak vele tortént
explorativ beszélgetések anyagara tamaszkodik.

Téves veleményezés forrasa lehet a gyermekelhelyezési és a lathatasi Ugyekben néha
eléforduld az a ,szakeértéi elfogulatlansdg”, hogy a szakerté pl. nem él iratmegtekintési
lehetéségével, vagy a szlloktol azt koveteli, hogy ,,érdektelen személy” kiséretében kiildjék a
gyermeket a pszicholdgiai vizsgalatra, stb. Az elézetes informaltsag javithatja a pszicholdgus
véleményalkotasi lehetosegeit. Az érdekelt személyek érvelési modja, stb. szamos
pszicholdgiai kdvetkeztetés levonasat teszik lehetévé. A szakérté szaméra szamos informéaciot
nyudjt, ha kozvetlenll tapasztalja a gyermek eés a szllok kozott lezajlo torténéseket. A
gyermeknek egyes vizsgalatok idejére, ,intim” beszélgetésre torténd szepardldsa a Kiséro
szUl6ktél mindig megoldhato.

El6fordulhat, hogy a pszichologus szakérté vélemenye tampontot nyudjt mas, pl.
kriminalpedagdgiai és rehabilitacios lehetéségek felméréséhez a biinteté perekben.

Bar a jogalkalmazas még nem fogadta el egységesen, de lehetnek olyan birdsagi kirendelések
— csaladjogi Ugyekben —, hogy a pszichologus szakérté vilagitsa meg a hazastarsak
Kibékitésének pszicholdgiai lehetoségeit.



A Polgéari Perrendtartds 285. §-a4nak (2) bekezdése a bontOperes birdsagnak a hézastarsak
békitesevel kapcsolatos feladatait tartalmazza. A torveny azt is kimondja, hogy a birdsag — a
békités érdekében — a ,feleket részletesen meghallgatja és a sziiksegeshez képest egyéb
bizonyitast is lefolytathat”.

Igy el6fordulhat, hogy a birdsag ilyen velemény készitésére hivja fel a pszichologus szakertot,
a vélemény azonban a kirendelé hatésagnak é€s nem a feleknek szo6l, mivel a terapia nem
tartozik az igazsagugyi pszichologus szakerté mikodésének korébe. Sem a tanacsadas, sem a
pszichoterapias tevékenység nem egyeztethet6 dssze a szakért6i tevékenységgel.

A pszichologus szakértd tevékenységére és magatartasara — igy pl. titoktartasi
kotelezettségére — az Orszagos lgazsagugyi Orvostani Intézet 9. szamd modszertani
levelében leirtak értelemszeriien irdnyadoak.

I1l. AZ IGAAZSAGUGYI PSZICHOLOGUS SZAKERTOI VELEMENY
SZERKEZETE

Az R. 13. 8-anak (1) bekezdése ertelmében a szakértoi vélemenynek magaban kell foglalnia:

a) a vizsgalat targyara, a vizsgalati eljarasokra és eszkdzokre, valamint a vizsgalat
targyaban bekovetkezett valtozasokra vonatkozo részletes adatokat (lelet),

b) a szakmai megallapitasok dsszefoglalasat (szakmai ténymegallapités),

C) a szakmai ténymegallapitasbol levont kdvetkeztetéseket, ennek ke-retében a feltett
kérdesekre adott valaszokat (veélemény).

A szerkezeti felépités alapkovetelménye, hogy a szakértéi vélemény célszeriien tagolt és
attekinthet6 legyen. A jogszabaly szerint a szakvélemény harmas tagozddasu, részei —
amelyek terjedelmét a szakért6 a feladatnak megfeleléen valtoztathatja — a kovetkezok:

1. Fejrész
a) A cim: ,,Igazsagligyi pszicholdgus-szakértoi lelet €s vélemény”.

b) A fejrész tartalmazza: a kirendel6 hatdésag megnevezését, az igy szamat, kinek és
milyen tgyében kérik a vizsgalatot, illetéleg a vélemenyt, a vizsgalando személy adatait, az
eljarasban betdltott szerepét (gyandsitott, vadlott, elitélt, sértett, tand, felperes, alperes sth.), a
vizsgalat céljat. Amennyiben a kirendel6 hatdsag tobb kérdést tesz fel, sziikseges a kérdések
felsorolasa is, mivel az attekinthetéséget és az értékelhetoséget nagymértékben segiti, ha a
véleményben a valaszadas is a fel-sorolas sorrendjében torténik.

c) El6zmények: Ez az eljaras alapjaul szolgald btincselekmény vagy polgari gy —
szakeértovel kdzolt — tényeinek, adatainak rovid 6sszefoglalasa, ismertetése. Lényeges, hogy
ez az ismertetés objektiv legyen. Ezért a rend6érségi megkeresés esetén az elrendel6 hatarozat,
a nyomozas adatait, az eljaras késébbi szakaszaban torténé vizsgalatnal pedig a vadirati vagy
az itéleti tényallas alapjan sziikséges ezen. ismertetest elkésziteni. Polgari eljardsndl — ha a



birésag a megkeresésben tényallast nem kozolt — az elé6zmények Osszefoglalasa a
keresetlevélben foglaltak alapjan torténhet.

2. Szakmai ténymegallapitasok
(leleti rész)
a) A pszichologusi vizsgalat jegyzékonyve

Tartalmazza a személyes vizsgalat adatait (exploratio), a tesztvizsgalat nyers adatait
(pontértékek, szamszerii mutatok, stb.), a vizsgalt személynek a cselekményrél vagy ugyrél
sz016 ismertetéset, el6adasat.

b) A megel6z6 orvosi, elmeorvosi, illetdleg az elézetes pszichologus-szakertoi vizsgalatok
eredményeinek osszefoglalasa.

A tesztvizsgalatok — kiegészité vizsgalatként — tampontot adhatnak mind az igazsaglgyi
pszichologus, mind az elmeorvos-szakerté szamara a vélemeény kialakitasahoz. de eredmenyei
nem tekinthet6k olyan objektiv adatnak, mind a vérkép-, liquor-, rtg.-, sth. lelete. Kivanatos,
hogy elsésorban csak a hazankban standardizalt tesztek keriljenek alkalmazasra.

3. Vélemény

A velemény nem adatismertetés, hanem az el6zéekben emlitettek szintézise. Tartalmaznia
kell, hogy a szakért6

a) véleményét milyen vizsgélatok és adatok alapjan alakitotta ki.
b) milyen szakmai megéallapitasara jutott és ezt mivel indokolja,
c) az elrendel6 hatosag vagy a mas (pl. orvos-) szakert6 kérdéseire adott tételes valaszt.

Feltétlenil meg kell emliteni, ha kilonb6z6 korulmények akadalyoz-zak a hatarozott
szakeért6i allasfoglalast — pl. adatok hianya, a betegség jellege, a tanuvallomasok
ellentmondésa stb. — és ezeket részletesen fel is kell sorolni. Ilyen esetekben arrdl is
nyilatkozni kell, hogy lehetséges-e a bizonyossag és ha igen, hogyan.

Meg kell indokolni, ha egy kérdés nem valaszolhatd meg, vagy ha a szakérté az elrendel6
hatosag kérdését azért hagyja valasz nélkil, mert az nem az 6 hataskorébe tartozik (nem
pszicholdgusi kérdés).

Rendkivul fontos, hogy a vélemény értheté és vilagos legyen, kizardlag a vizsgalati és a
vazolt egyéb adatokra tadmaszkodjék. Ahol csak lehetséges, kivanatos a magyar
szakkifejezések hasznalata — Kivéve, ha ez a kevésbé ismert —, ezért azokat magyarul és
latinul (valamelyiket z&r6jelben) egyarant szerepeltetni kell.



Ha a pszicholdgus szakért6 vizsgalata soran valamely koros elme-allapot fennallasara vagy
gyanujara utald jeleket észlel, koteles erre a véleményben a kirendel6é hatosag figyelmét
felhivni és javasolhatja az igazsagugyi elmeorvos-szakértéi véleményezés elrendelését.

IV. AZ IGAZSAGUGYI PSZICHOLOGUS SZAKERTOI VIZSGALAT

A modszertani levél nem térhet ki a pszichologiai tudomany vagy a pszichologus szakérték
mukodési korének minden részletére, ezért ko-vetkezékben csupan a hatdsagi eljarasok
leggyakoribb esetcsoportjait €s a gyakrabban, altaldban alkalmazott mddszereket emliti.

1. A gyermekelhelyezési, illetéleg a lathatasi Ugyekben a birdsag pszicholdgus szakértot
rendelhet ki annak megvalaszolasara, hogy a gyermek érdeke melyik szulonél valo
elhelyezése mellett szol. A Csjt. 76. §-anak (1) bekezdése szerint a gyermeket annal a
szUl6nél kell elhelyezni, akinél kedvezobb testi, értelmi és erkdlcsi fejlédése biztositva van. A
Legfelsébb Birésag 17. szama, a gyermek elhelyezésével Kkapcsolatos —&ltalanos
szempontokrol szol6 iranyelve kimondja: ,,pszicholdgiai szak-veélemény beszerzése kildnosen
akkor indokolt, ha a kell6 alapossaggal felderitett tényallds alapjan — az eset sajatos
korialményeire (a gyermek egyénisége, érzesvildga, a csaladban kialakult ]égkor. stb.) is
figyelemmel — varhato, hogy a pszichologiai szakvélemény elésegiti a gyermek erdekét
szolgald helyes dontést.”

A pszicholdgus szakertéi tevékenység nem sziikitheté le sémak alkalmazasara, — figyelembe
véve a pszichologiai szakertoi eljardsok valtozatos szempontjait, — nehany jellemzé azonban
mégis felsorolhato:

a) Megismerni a gyermek személyisegét, beleértve értelmi fejlettségét, érzelmi
megnyilvanulasait, beilleszkedési képességét, konfliktus-haritasi és feldolgoz6 mddjait is.
Kilénos figyelmet és Ovatossagot érdemelnek a testi-lelki fejlodés veszélyeztetettségének
jelei, illetéleg ezek értékelese, vagy a mar bekdvetkezett személyiségkarosodas tunetei (pl.
koros mértékii szorongas, agresszivitds, hazudozas, csavargas vagy éppen ellenkezéleg a
kdzombos, apathids, vagy depressziv magatartas).

b) Tajékozodni a gyermek kdzvetlen és kdzvetett. kdzléseibol, hogy hol és kivel szeretne
a késoébbiekben élni és miert. Kilondsen fontos ez a pubertaskortaknal, szamitva az életkori
sajatossagokra (szembefordu-las, lazadas az eddigi millidvel szemben, kritikus beallitodas a
szUl6k irdnyaba, szexualis és homoerotikus problémak felmertlése, stb.) is.

c) Megismerni a gyermek szileit, illetéleg kornyezetének mas, kulcs-fontossagu
szemelyeit (nagyszulok, nevelészilok, stb.), els6sorban a ne-vel6i alkalmassag
szempontjabol. Jelenti ez az &tlagos értelmi szinvonalon kivil az érzelmi stabilitds és
gazdagsdg, valamint a pozitiv jellemvonasok valamilyen megkdvetelheté minimumat.



Klénosen fontos az eset-leges devians magatartasformak felismerése és ezek sziikség szerinti
jelzése az intézményes keretekben torténé csaladgondozasnak.

d) Feltarni a gyermek és kornyezete kozotti érzelmi viszonyok dinamikajat, esetleg a
csaladpatologia jellemzé jatszmait (,Game-ek®), pl. befolyésolés, csabitas, fenyegeteés,
szeparacios félelmek, stb.

A modszerek helyes megvalasztasa és a kornyezeti zavar0 tényezok lehetéseg szerinti
kikuszobolése, olykor a vizsgalatok ismételt elvégzése ezen a téren is sokat emelhet a
szakeért6i vélemény megbizhatosagan és igényelt objektivitasan. A vizsgalatnak a jelentos
csaladtagokra torténé kiterjesztése és az informéaciok korének kiszélesitése (pl. kérnyezetrajz:
pedagdgusi vélemény, elérement orvosi kezelések vagy nevelési tandcs-add adatai, stb.
beszerzése) tovabbi garancidkat jelenthet a megalapozottsag és a szinvonal tekintetében.

A feltar6 beszélgetés (interju, exploracio) a pszicholdgus elsérendii mddszere. A tartalmi
informaciok mellett nagy gondossag forditandd --féleg gyermek esetén — a nem verbalis
(mimikai, pantomimikai, sth.) kdzlésekre. E beszélgetések nem lehetnek szuggesztivek, nem
igenyelhetik a dontést a gyermeknél (btintudati konfliktusokra vezethet), de ne legyenek
tulzottan formalizaltak, kihallgatas jellegtiek, stb. (Kisgyermekeknél ajanlatos a beszélgetést
oldd, jatékos foglalkozassal bevezetni.)

A projektiv gyermektesztek elénye, hogy a gyermeknél még természetes expressziv forméakra
(rajz, jaték) épllnek és ebben a természetes kozegben az érzelmileg hangsulyos kozlések
nyilvanitasara adhatnak alkalmat. A gyakoribb technikak a csaladrajz, a Vilag-teszt (ennek
lako-helykonstrukcios véaltozata kilondsen megfelelé lehet pl. a' gyermek kivansagainak
megismerésére, hol, kivel szeretne lakni), tovabbd a Scenoteszt, a babozas, a gyermek-
frusztracios teszt (pl. Palhegyi magyar standardja). Nagyobb gyermeknél természetesen sokat
arulhat el a Rorschach—teszt és érté kezekben a fa-rajz. (A tesztvizsgalatok értékelhetoségérol
a késébbiekben esik szd.)

Az intelligencia célzott vizsgalata — gyermekelhelyezési perekben --nem feltétlenil tartozik
a pszicholdgiai véleményhez. Minden esetben el kell azonban végezni. ha a gyermek értelmi
fejlettségének megéallapitdsa fontos a nevelési milié. a beiskolazés vagy az intézeti elhelyezés
szem-pontjabol, illetve ha mentalis subnormalitds vagy minimalis agyi karosodas gyanija
merul fel.

Tekintve, hogy a Wechsler-teszt gyermekvaltozatanak nincs magyar standardja, célszerii a
Binet-teszt korszerUsitett magyar adaptéaciojat alkalmazni. Tajékozddo vizsgalatra jol valt be a
Goodenough-féle ember-rajz. Agyi karosodas enyhe jeleit is felfedheti a kvantifikalhatd
Bender—Gestalt teszt.

Az értelmi szint megallapitasanal nagy figyelem forditand6 a gyermek szokincsére és — maés
vizsgalatok kdzben észlelt — praktikus intelligencidjara, kreativ probléma megoldo
készségére, mivel a negativ ér-. zelmek (félelem, szorongas, hospitalizaciés oOnfeladas)



rendkivil kedvezétlen irdnyba befolyasoljak, illetve torzitjak a gyermek intellektualis
produkcidjat.

2. A gyermek vagy fiatalkortak sérelmere elkdvetett biinigyekben. tovabba a kiskoru
veszelyeztetese miatt lefolytatott eljarasokban a sertettek vizsgalatat 1ényegében hasonlo
modszerekkel ajanlatos végezni és igy megkdzeliteni a feltett kérdések megvalaszolasat.

3. A fiatalkoruak altal elkdvetett biincselekmények eseteiben ugyanazok az intelligencia-
tesztek és személyiségvizsgalatok hasznalatosak, mint felnéttek eseteiben.

4. Az intelligencia vizsgélata modszereinek megvalasztéasa es kivitelezése soran szamolni
kell a teszt-metodika néhany problémajaval és az érzelmek mar emlitett torzité hatasaval.
Tobbek 'k6zott tehat figyelembe kell venni:

a) Az intelligencia-tesztek kontigenciajat, értve ezalatt a konkrét vizsgalati szituacio
befolyasolasat (pl. hogy buntett elkdveténel, kartéritést igénylénel, végrendelkezénél vagy
gondnoksag ala helyezés miatt kell megallapitani az értelmi szinvonalat, kritikai képességet,
tajékozottsagat a mindennapi életben),

b) azt, hogy a teszteredményt a vizsgalt személy szociokulturalis helyzete, iskolazottsaga,
verbalis készségei befolyasoljak, tovabba. hogy

c) a konkrét tigy szempontjabdl nagyobb fontossaga van az érdeklédésnek, a megoldasra
iranyuld késztetésnek, az onértékelésnek, a gondolkodas rugalmassaganak és foleg a szocialis
adaptacios képességnek, — amely az 6nallé életvitelt is igazolhatja —, mint 6nmagaban a
pszichometrikusan megkozelithet6 intelligencia tényezoknek.

Az értelmi szinvonal kérdésében a szakvéleménynek a standardizalt intelligencia-vizsgalo
eljaras eredményeire kell tamaszkodnia. A Magyar Wehsler Irutelligencia-teszt (MAWI)
gondos elvégzése és értékelése nem-csak arra nyujt lehetéséget, hogy a vizsgaltat valamilyen
intelligencia 6vezetbe soroljak a verbalis és performécids teljesitménye alapjan. ha-nem a
résztesztekbdl kirajzolhato a jellemzé intelligencia struktira és kiszdmithatd a demencia is,
illetéleg az intelligencia struktira megvaltozasa alapjan organikus agyi karosodas lehetésége
vetheto fel.

A felsorolt metodikai problémak miatt azonban szlikségessé valhat a MAWI kiegészitése
vagy akar helyettesitése — mas pszichologiai eljarasokkal. igy pl. agravacio vagy szinlelés
esetén a tudatos vaélasz: rontds (buntet6-, polgéari- és munkaligyi perekben) szerepe
csokkentheto pl. a Rorschach egyuttes alkalmazéaséaval, amely tudatosan nem kontrollalhaté és
j6 globalis képet nyujt a vizsgalt személy szintetizalo, lenyeg-megragado. stb. képességeirdl,
fogalmi asszociacioinak gazdagsagarol. minésegérol, stb.

Maés esetekben — kulondsen alacsony iskolazottsagu egyénnél — vagy ha a vizsgalt személy
60 evesneél idésebb. a MAWI eredményei kedvezétlenebb képet nydjtanak a realisnal (ez
elvileg a teszt alkalmazhatdsaganak életkori hatara). llyenkor a mindennapi életben vald
tajékozottsag, sajat helyzetének adekvat felfogasa — beleértve vagyoni helyzetét —, a
kdzelmultbeli és szandékolt cselekedetek ésszeriisége és egyé-ni motivaltsaga jelentenek a



vizsgalt szempontjabol relevans tampontokat, amelyek jol vezetett beszélgetéssel is
feltarhatok. Pontosabb vizsgalati lehetoséget nyujt az intellektualis funkciorol pl. a Kleist-
séma.

Az organikus agyi karosodas gyanuja miatt vegzett vizsgalatkor cél-szerti Un. deterioratios
tesztet is alkalmazni, pl. a hazankban is elterjedt Benton-féle rajzreprodukcios vizsgalatot
vagy a Bender-tesztet, de szamos mas neuropszicholdgiai mddszer is rendelkezésre all.

Gyakori eset — foéleg bunteté igyekben —, hogy a terhelt olyan subkultirabdl szarmazik,
amelynek sajatossdgai miatt nemcsak nyelvi kifejezési képessege nagyon alacsony, de
iskolazottsaga is hianyzik. llyenkor az dan. kultaratol nem fliggo tesztek, pl. a Raven-teszt
hasznélata indokolt.

Erzékszervi fogyatékos (vak, siiketnéma) intellektus vizsgalata sziikségessé teheti speciélis
eljarasok alkalmazasat, illetéleg defektologidban jartas szakember (gydgypedagogus)
bevonasat is.

5. A személyiség vizsgalata is gyakori feladata a pszichologus szakértének, amellyel 1ényeges
és (j szempontokat nyujthat a kirendel6 ha-tdsadgnak vagy a megkeresé szakértonek.

A szemelyiség vizsgalatara szamos, nagy statisztikai anyagon empirikusan bemert és igy
megfelelé objektiv kérdoives eljarast, tovabba a magatartas nem intellektudlis dsszetevéinek
becslésére alkalmas skalat dolgoztak ki. Ez utdbbi mddszerek informacios értékét azonban
tobb tényez6 korlatozza. Igy pl. a viselkedés kontrolljara képes vizsgalt személy adott
esetekben kevés vagy félrevezet6 tampontot nyujt a megfigyel6 szdmara, illetdleg
szdndékosan meghamisitott képet kivan magéar6l nyujtani. A kérdéivek megvalaszolasa a
szociélisan elvart, konformis irdnyba torzulhat, vagy a kép — pl. a neurosis hajlamot, a
depresszidt vizsgalo eljarasokndl — az Onmagardl nydjtani kivant benyomas iranyaba
modosulhat.

Noha a konkrét ugyekben sor kerllhet ilyen eljarasok alkalmazaséra. elvart. hogy az
igazsaglgyi pszichologus szakért6 elsésorban strukturalt, sok szempontra kiterjedé Kklinikai
interjuval és projektiv tesztek-kel kisérelje meg a személyiségkép felrajzolasat, az életut
rekonstrukciojat. Vezet6 helyet foglal el a hazai gyakorlatban a Rorschach-vizsga-lat, amely
nagyon sok informécidt szolgéaltathat a birdi gyakorlat szamara ,jelent6s kérdésekben (pl. az
impulzivitds és a mentalis fékrendszer hatékonysaga, a szorongas és az agresszivitas: a
kulvilagtol fliggés vagy a befeléfordulas: a regressziv. mechanizmusok; fantaziak.
élményformak, életstilus). A Rorschach-teszt pszichodiagnosztikus értéke abban rejlik, hogy
nem egyszeriien 06sszegzi a felsorolt személyiségvonasokat és mas hasonld jellegzetes
reakciomodokat. hanem ezeket sulyozott. koherens és dinamikus személyiségprofilban
foglalja Gssze. Ezért a Rorschach-vizsgalat mindenképpen ajanlott a pszichologus szakerté
szamara.

Elterjedt személyiségvizsgald eljarasok még a PFT (Rosenzweig-féle frusztracios teszti a
konfliktus elharitasi és feldolgozasi modok megismerésére, a TAT az egyént motivalo
szlikségletek, hajtéerok feltarasara, stb.



A szemelyiségvizsgalatok egyik célja lehet az érthet6. — s6t bele-élheté — kapcsolatok
keresese a feltart sziikségletek, Osztonképek vagy mas szemelyiségjellemzék és az adott
cselekmeény kozott. A szakértének azonban vildgosan kell, latnia. hogy egy ilyen 6sszefiiggés
csak értelmezési modell. amely még ha logikailag hézagmentes is. semmi nem bizonyithatja.
hogy a tények a valosagban az &ltala feltart modell szerint jatszddtak le. (Pl. a személyiség
ismeretében levezetheté. — a sensitivitds, szorongasossadg, az impulzivitas, depressziv
hangolddas alapjan —, hogy az érzelmi trauma vagy akar jelentéktelen kulcsélmény miként
valt-hatott ki kdros indulati cselekményt, patholdgias féltékenységet, péanik-allapotot,
homocid vagy suicid késztetést.)

6. A koros elmeéllapotok, a sulyos személyiségzavarok véleményezése orvosszalcértoi
feladat, de a hataresetek — az enyhe fokU vagy abortiv formak, a személyiségreakciok —
tisztazadsdhoz segitséget nyujt-hat a pszichologus, akinek véleményét az igazsaglgyi
elmeorvosszakérto sajat szakveleményebe beépitheti. Ha eléfordul, hogy megallapitasaik nem
egyezoek, akkor az elmeorvosi vizsgalat (megfigyelés) adatai a dontéek. Mi vezethet eltéré
véleményhez?

a) A pszichometrikusan megallapitott intelligencia dvezet — amint ez a teljesitmény-
tesztekkel kapcsolatban mar emlitésre keruilt —, az oligophrenia kdrébe sorolhat olyan egyeént,
akinek életvitele, esetleg biin-cselekményének jellege az igazsagugyi elmeorvosi vizsgalattal
0sszhangban ezt valoszinttlenné teszi. Mas esetben a korrektll Kkiszamitott igen magas
demencia index igazsaglgyi elmeorvosi megkdzelitesbol irredlis lehet (pl. kilonb6z6
hatékony kompenzalé mechanizmusok miatt). Kar-téritési perekben az encephalopathias
karosodas szdmitott foka — organikus mutatok. Rorschach-teszt, organikus Piotrowsky-skala,
stb. — gyakran meghaladhatja a szocialis adaptacio becsult mertéket.

b) A tesztek — elsésorban a Rorschach-teszt — nagyon érzékenyen jelezheti a
pszichozisok rezidudlis tiineteit vagy pszichozisoknal észlelhet6 jeleket mutathatnak olyan
egyennél, akinek manifeszt klinikai tinetei soha nem voltak.

A tesztek diagnosztikai ertékéet figyelembe véve a pszicholdgus szakerté nem allapithat meg
— és nem zérhat ki — elmebetegséget. Kizardlag teszteredmények alapjan nem allapithato
meg pszichozis.

A személyiség pszicholdgiai vizsgalata értékes tAmpontokat nyGjthat mar lezajlott patholdgias
pszichés allapotok jellegének megallapitasahoz is. Példaként emlithets, hogy ha pl. a
pszichologus szakérté aktudlisan hysteriara jellemzé személyisegjegyeket, reakciomodokat
tud valdszindisiteni a maga sajat lélektani eszkdzeivel, ezzel adalékot nyujthat az igazsaglgyi
elmeorvosszakértd véleményéhez, hogy adott esetben hysterids tudatborult allapot zajlott le.
Mas példa lehet, hogy példaul korossagra utald aktualis tesztjegyek hianyaban nem lehet a
pszichiatriai elemzéssel valdszinisitett hangulatzavar fennallasat kétségbe vonni, tovabba
hibas gyakorlat lehet a pszichozis maniaco-depressiva klinikailag tinetmentes allapotaban
pszichodiagnosztikus vizsgélatokkal probalkozni, akar a betegség kizarésara, akar
bizonyitasara.



A pszichologus szakérté a tesztek. az exploracio, az életdt-elemzés segitségevel olyan
pszichopatholdgiai ismérveket valdszinisithet, amelyek sulyos személyiségzavarra utalhatnak
vagy a kriminalis cselekménnyel 6sszhangba hozhatdk (pl. csabulékonysag, empathia hianya,
a tartds, effektiv fesziltségek ,.acting-out” levezetése, a bintetéstanulasi helyzetekben
mutatott kudarc, az elaboralatlan agresszid, stb.). Esetenként sikerll feltarnia a kedvezétlen
személyiségvonasok kozos eredetét, a korai szocializacios zavart, illetdleg a kornyezeti
artalmakat. Talalhat pszicholdgiailag relevans adatokat, amelyek jelezhetik agyi kérosodas
(encephalopathia) gyanujat is.

Annak eldontése, hogy az altala észlelt személyiségzavar eléri-e a betegség szintjét, mar nem
tartozik a pszichologus szakértd illetéségi korébe, hanem elmeorvos-szakértéi véleményezés
targyat képezi.



