A daganatok terjedésének madjai

. Sentinel (6rszem) nyirokcsomo:
- a tumor regiondlis nyirokelvezetésében fekvé elsé
nyirokcsomo
- alegnagyobb valdszinliséggel itt jelenik meg az elsé
metasztazis
. Szovettani vizsgalata nagy pontossaggal jelzi, hogy a
regionalis nyirokcsomdkban van-e attét

. Amennyiben nincs, a blokkdisszekcié elhagyhato
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. Kozvetlen raterjedés
. . - Lymphogen metastasis
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Regionalis nyirokcsomaok Regionalis blokkdisszekcid
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. Aregionalis nyirokcsomdk tumoros érintettsége - Sok komplikaciéval jarhat
illetve attétmentessége az egyik legfontosabb pl. fajdalom, érzészavar, mozgéaszavar, 6déma
tényezd, ami meghatarozza: . pl. az eml6réakos betegnél csak az esetek kozel
- atdlélést felében talltak tumoros nyirokcsomét, a betegek
- azalkalmazand¢ terapidt masik felénél tehat terapids szempontbdl
- Korabban ahhoz, hogy a nyirokcsomdk allapotardl Lfeleslegesen” keriilt sor a mitétre
pontos képet kapjanak, az 6sszes regionalis
nyirokcsomot eltavolitottdk un. blokkdisszekciot
végeztek
Sentinel nyirokcsomo A vizsgalat menete
[l [l

. Kis radioaktiv részecskéket fecskendeznek a
daganatba vagy annak kérnyékére, amelyek - a
tumorsejtekhez hasonldan - a nyirokutakon keresztiil
eljutnak az rszem nyirokcsomoéba, ott megakadnak,
és a macrofag sejtek fagocitaljdk azokat

. A radiofarmakont tartalmazé nyirokcsomé ezaltal
gammakameraval leképezhetd, és a m(itét soran
gammaszonddaval azonosithatd, igy eltavolitasa
egyszeriibbé valik




Alkalmazasi tertlet
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. Elvben barmely szolid tumor nyirokelvezetésének
vizsgalatdra alkalmas

. Leggyakrabban eml6rak és malignus melanoma
esetén végzik

. Ritkabban fej-nyaki-, vulva-, prostata- és
penisrakoknal is alkalmazzak
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SENTINEL NYIROKCSOMO
SZCINTIGRAFIA EMLORAKOS
BETEGEKNEL
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Az eml6tumor a leggyakoribb daganatos
megbetegedés a nGknél, és

a masodik leggyakoribb haldlok a 40 és 59 év kozotti
daganatos betegeknél az USA-ban.
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EmI&tumoroknal a legfontosabb prognosztikai tényezd
az axillaris nyirokcsomostatusz

A metasztazis kizarasahoz az axillaris nyirokcsomok
szovettani vizsgalata sziikséges
- Axillaris blokkdisszekcio

. Alternativa: sentinel nyirokcsomo biopszia (SNB)

Axillaris blokkdisszekcid
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- Komlikacidk:
- Vena axillaris thrombozis, intraoperativ igedsérilés,
ebbll adédé érzés- és mozgaszavar, 56déma
. A betegek 42%-anak vannak panaszai még a
blokkdisszekcié utan egy évvel is:

. Fajdalom, a vall merevsége, paraesthesia, zsibbadas

A sentinel nyirokcsomé biopszia célja
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. A m(itét invazivitdsanak minimalizaldsa és ezaltal a
perioperativ morbiditas csokkentése

. A szovettani feldolgozas optimalizélasa
(a legfontosabb nyirokcsomara fokuszalnak)

. A progndzis megallapitasanak és a terapianak a
pontositasa

. Avarhato élettartam novelése




A SLN meghatarozasa
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. Szcintigrafias modzserrel: radioaktiv anyaggal
(izotoppal)
. Festéssel: vitalis kék (patent kék)

. Onmagukban vagy kombinalva
. A kombinalt haszndlat esetén alacsonyabb a
sikertelen vizsgalatok aranya
. (emlBsebészeti centrumok esetében 95% feletti
detektalasi ratat varnak el)

Lehetséges lokalizaciok
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axillaris: az emlG nyirokelvezetésének kb. 85%
parasternalis
supraclavicularis

Indikdaciok, elOkészités
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. Szdvettanilag igazolt emlGtumor
. Nincsen tapinthatd nyirokcsomo az axilldban
. Specidlis betegelGkészités nem szilkséges

Kontraindikaciok
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. Terhesség

. A radiofarmakonnal

szembeni tulérzékenység
(ritkasag)

. DGN, EANM: relativ
kontraindikacié

. American Society of
Clinical Oncology: nem
ajanlott

. A patentkék
kontraindikalt!

Terhesség, szoptatas

|

. A beadott aktivitas kb. 95%-a a beadasi helyen
marad

. A magzat sugarterhelése elhanyagolhatd

. A szoptatdst a beadas utan 24 érara fel kell
flggeszteni

elegend6

. Egynapos protokoll javasolt, ekkor kisebb aktivitas is

Sziikséges klinikai informaciok
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- Anamnézis, fizikalis vizsgélat eredménye, esetleg a

nyirokcsomorégio képalkotd vizsgalatainak eredményei, réviddel
a vizsgalat elOtt beadott mas tipusu radiofarmakonok

. Atumor nagységa, fekvése, fajtdja, hogy uni- vagy multifokalis

megjelenésu

. A biopszia eredménye, koradbbi m(itétek és beavatkozasok a tumor

kornyezetében és az érintett nyirokcsomarégioban

. Korabbi kezelések (pl. besugarzas, kemoterapia, hormonterapia

stb.)

. Atumoros szervnek és kérnyezetének mas jelleg(i

megbetegedése, melyek a nyirokelvezetést befolyasolhatjak (pl.
gyulladas, haematoma, masik tumor)

. Terhesség, szoptatds




Radiopharmakon

|

. Aradiopharmakon jelent8s része gyorsan
bekeriljon a nyirokutakba
. Az anyag ,.akadjon meg“ a nyirokcsomdkban
. Optimalis részecskeméret:
. Arégebbi ajanlasok szerint: 20 - 100 nm
. Az Gjabb ajanlasok szerint: 100 - 200 nm

Radiopharmakonok, dozirozas
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. Tc-99m-nanocoll (5-100 nm): Eurdpa

. Tc-99m-sulphur-colloid (15-5.000! nm): USA

. Tc-99m-antimony trisulphide (3-30 nm) : Kanada,
Ausztrélia

. Tc-99m-Senti-Scint: 100-600 nm: magyar fejlesztés!
. 100-200 MBq 0Osszaktivitas 0,2 ml-es adagokban
. Nagyobb volumen kérosithatna a nyirokutakat

Beadas
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. Peritumordlis
. Subdermalis
. Subareolaris
. Perimamillaris
. Intratumoralis

. UH-vezérlés
. CT-vezérlés

A vizsgalat vége
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. Ha megtaldltuk a sentinel nyirokcsomot

. A nyirokcsomé helyének megjeldlése a bGrén
- Leletezés

. EllenGrzés gammaszondaval (fakultativ)

. Optimadlis esetben a vizsgalattal a betegek tobb mint
95%-anal megtaldljuk a sentinel nyirokcsomot

HibalehetGségek
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. Helytelen indikacié

- Kontaminacié a beadaskor

. Helytelen beadas

. A beadasi hely eltakarja a SLN-t

. Korabbi mUtétek a vizsgalt teriileten

. Fals negativ eredmény attétes nyirokcsomo miatt

A sentinel nyirokcsoma biopszia

eredményei
[

. A mUtét sordn a betegek 96%-anal tudjak
azonositani a SLN-t

. Negativ prediktiv érték: 94-96%

- Fals negativ érték: 5-10% (anndl alacsonyabb, minél
tapasztaltabb a sebész)

. Minél kiterjedtebb az attétképzés, annal nagyobb
aranyban eredménytelen




