Tisztelt Rektor ur, Dékan 1r, Nobilitdsok, Holgyeim és Uraim !

Semmelweis Ignacra a vilagszerte ismert €s elismert orvosra emlékeziink, és emléke eldtt
hagyomanyaink szerint tisztelgiink. Szdmomra — az Egyetem sziilész professzora szamara —
kitlintetd megtiszteltetés, hogy ezen emlékezések sordban immar harmadik alkalommal van
modom Onokkel - a Semmelweis Egyetem mai kivdlé munkatarsaival és hallgatoival -

gondolataimat megosztanom.

Semmelweis életrajzat, munkassagat, hdsies kiizdelmét az életért, esetében kiilondsen az
¢letet ado életekért, ma mar mindenki kivaloan ismeri. Ez az élet, és ez a kiizdelem azonban
masfél szaz évvel ez elott zajlott. Mit tanithat mégis nekiink ma 2006-ban, a XXI. szazad
elején, a technika, az informatika, a genomika vildgaban nagy elddiink, egyetemiink

névadodja?

Tanitja, hogy minden orvosi kutatasnak és ténykedésnek az elsédleges célja az emberi
egészség védelme és a betegség minél eredményesebb gyogyitasa. Az elsd tényezot ma
prevencioként fogalmazzuk meg, €s nincs olyan szakember vagy forum, aki vagy amely ne
hangsulyozna jelentdsségét. A szavakban, beszédekben vagy nyilatkozatokban elhangzo
allasfoglalasok mellet és mogott azonban szomortan kell tapasztalnunk a dontéshozok ez
iranyu érdektelenségét. Meg kell tehat tanuljuk, hogy ma is magunkra hagyatva, a sajat orvosi
hivatasunk, eskiink szellemében, a ,,k6zj6” nem elismert é¢s nem dijazott szolgaloiként
tegyiink tehetségiink szerint a legtobbet a fenti célok megvalositasaért. Es ezt a szellemet kell,

kdotelez6 tovabbadni tanitvanyainknak is.

Tanulhatjuk tovabba a megfigyelések, ezen beliil is a klinikai megfigyelések fontossagat.
Sajnalattal kell megallapitanom, hogy napjaink klinikus professzora még a szakman beliil is
ennek leértékelddését tapasztalja. Azt latja, hogy a technika, az Gijabb és tjabb metodikak
helyenként dncélu, vagy igazan nem céliranyos felhasznélasa gyakran megel6zi a korképek
gyakorlati diagnosztikajara és kezelésére, gyogyitasara valo torekvést. Fokozott
er6feszitéseket kell tehat tenniink, hogy az egyetemiinkon képzett és a klinikum felé
orientalodo hallgatoink felismerjék, megtanuljak a betegekkel valo kontaktus, az alapos

megfigyelés jelentoségét.



Semmelweis Ignac a kivalé klinikus egyuttal invencidzus kutato is volt. A betegagy mellett és
a bonctanon tett megfigyeléseibdl kiindulva kovetkezetes logikéval, addig nem alkalmazott
statisztikai modszerekkel jutott el a levonhat6 kovetkeztetésig. Zsenidlis felfedezését nem a
technikai haladés altal 1étrehozott 0j eszkdzok segitségével, hanem olyan klinikai és
kérbonctani észlelések értékelésébdl teremtette meg, amelyeket sokan és sokszor lattak mar

eldtte, de amelyeknek a jelentdségét nem voltak képesek felismerni.

Sok egyéb vonatkozasban fedezhetiink fel még napjainkban is korszertinek tartott elemeket
munkassagaban. Gondosan megtervezett és részleteiben rogzitett klinikai kortorténetei
megfelelnek egy adatbanknak, melynek analizise és a kapott eredmények szintézise tette
lehetévé a valdban forradalmi felfedezés 1étrejottét. A céltudatos adatgytijtés kiegészitve a
biologiai mintak szisztematikus gytijtésével (biobankok létesitése) ma is alapjat képezi az

orvos-bioldgiai uj ismeretek és eredmények megsziiletésének.

Semmelweistdl masrészt megtanulhatjuk azt a korkép megoldasara irdnyulo, teljes mértékben
koncentralt, mar-mar csélatas szerti fokuszalast, ami koranak egyik legjelentdsebb
betegségének megoldasahoz segitette, egyuttal olyan altalanos haladast is eldidézve, mely a
kés6bb a korszerl sebészet egyik alapkdvéve kristalyosodott.

Fellépése €s tanai az asepsis hajnalat jelentették, hiszen 6 hirdette meg eldszor a klasszikus
igazsagot, mely szerint "Nicht infizieren ist besser, als desinfizieren." Ezzel az 4llitasaval
messze meghaladta Listert, aki 20 évvel kés6bb hozta a sebkezeléssel kapcsolatos eljarasat

nyilvanossagra.

Mit tanulhatunk még masfél szaz évvel ez eltti nagy mesteriinktdl ? Tanulhatunk kitartast és
a rank bizott emberek, betegek érdekének mindenek elé helyezését. Hivatasunk ma sem
egyszerl szolgaltatas, a betegeket nem lehet csak ,,klienseknek™ tekinteni, mint azt
napjainkban tobben szeretnék veliink elfogadtatni. Furcsa szolgaltatas az, melynél a
szolgéaltatast nyujtok igyekezete arra irdnyul, és kotelességlik is arra torekedni, hogy a
szolgéaltatast minél kevesebben vegyék igénybe.

A szolgaltatas helyett a szolgalat az a fogalom, amely tevékenységiinket meg kell hatarozza,

¢s amelyre a kezeink alatt felndvekvo nemzedéket tanitanunk kell.

Ma is eléttem van a Semmelweis Ignacrol késziilt magyar film egyik gyonyori jelenete,

amikor egy kordén felhalmozott szennyes agynemiit maga tol el a févarosi eloljardsagra, hogy



a szlikséges mosatasi pénzt kiharcolja. Lehet, hogy vilagunk e tekintetben nem is valtozott
olyan sokat ? Lehet, hogy a tudomany oriasi fejlodését az emberi kapcsolatok és a tarsadalm
ember kozpontubba valadsa nem kdvette ? Lehet, hogy a mai eldljaroésagok az akkoriakhoz
hasonloan elvarjék az orvosoktol az eredményes gyogyitast, de nehezen fogadjak el, hogy

ennek feltételeit vezetésiikkel a tarsadalomnak kell megteremteni és biztositani.

Napjainkban sok sz6 esik a magyarsagrol. Semmelweis e tekintetben is jo példat adhat. Bar
neve német volt, és legfontosabb munkait is németiil irta, magyar volt, a mi hazank fia, mert
itt sziiletett, és & maga is biiszkén vallotta magyar voltat. Mint az szamos rola késziilt
festményen latszik, a szabadsadgharc bukésat kovetd években - talan tiintetdleg is -
leggyakrabban magyar viseletet hordott. Ezért nemcsak mint orvosok, hanem mint magyarok
is biiszkén tekintiink rd. Neve egyarant dicsdséget hoz az orvosi tudomanynak és a magyar
kultaranak, bizonyitva, hogy e kis nemzet fiai alkalmasak lehetnek arra, hogy a legnagyobbak

kozott jegyezzék Oket.

Egy idealista, feladatait palyéaja végén is eskiije szellemében ellatni kivano6 orvos gondolatait
hallottak. Idealista, de a realitasokat is figyelembe vevé ember ! Sajnalatos médon nem hiszek
abban, hogy emlékbeszédem, vagy még nalam kitlinObb emberek hasonlé megnyilatkozasai
megvaltoztatjak a jelen ,,vald vilagot”. Hiszek azonban erdsen abban, hogy az oktatési
tevékenységgel, a személyes példamutatassal az ifjusagot az ,,ideakhoz” kozeliteni lehet, mert
az ifjisagban — csakugy mint 150 évvel ezel6tt — nem csak rossz, hanem igenis nagyon sok jo
¢s az igazi értékek iranti igény taldlhatdo meg. Semmelweisrdl elnevezett egyetemiink pedig
minden kivalé munkatdrsanak azt tlizte ki célul, hogy magyar, angol, német nyelven képezzen
kivaloan felkésziilt, magas intellektudlis és erkolesi kritériumokat teljesitd elméleti és klinikai

orvosokat. Segitse ezt a torekvést Semmelweis Ignac szelleme ¢€s példaja.
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