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Addikciók vagy várandósság, gyakran mindkettő egyszerre 

Szabó Ilona Veronika III. évfolyamos szülésznő hallgató 
Torday Eszter Borbála III. évfolyamos szülésznő hallgató 
Témavezető:  Dr. Fogarasi-Grenczer Andrea főiskolai docens 
 Családgondozási Módszertani Tanszék 

Elnyert díjak:  Magyar Ápolási Egyesület különdíja 
  

Xanthohumollal dúsított sör antitumorigén hatásának összehasonlító  vizsgálata 

Éliás Anna Júlia IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Témavezetők:  Dr. Benedek Csilla főiskolai docens 
 Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

 Dr. Balogh Lajos onkológus állatorvos 
 Nemzeti Népegészségügyi Központ 

Elnyert díjak:  Spring Med Kft különdíj 
 Életfa Országos Egészségmegőrző Program különdíj 
  Numil Kft. különdíj 
  Közép-K. Európai Rekreációs Társaság különdíj 
 Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék hegyikristály különdíj 
 

A vénafal szerkezetének módosulása varikozitás modellben patkányban 
Majsai Virág III. évfolyamos szülésznő hallgató 
Gulyás Máté III. évfolyamos mentőtiszt hallgató 
Alexander J Fees vendéghallgató, Kansas University, USA 
Témavezetők:  Dr. Dörnyei Gabriella főiskolai tanár, tanszékvezető 
 Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 

 Dr. Nádasy György László egyetemi docens 
 SE ÁOK Élettani Intézet 

Elnyert díjak:  OTDK részvétel 
 Nívódíj 
 TDK különdíj 
 

Receptfejlesztés a fenntartható táplálkozás érdekében: tücsökliszttel  készült ételek 
Czakó Bettina IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Témavezető:   Dr. Pálfi Erzsébet főiskolai docens 
 Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Elnyert díjak:  Spring Med Kft különdíj 
 Életfa Országos Egészségmegőrző Program különdíj 
  Numil Kft. különdíj 
  Közép-K. Európai Rekreációs Társaság különdíj 
 Magyar Dietetikusok Országos Szövetségének különdíja 
 

Tromboprofilaxis alkalmazása belgyógyászati jellegű fekvőbeteg osztályokon 

Markovics Dorina IV. évfolyamos ápoló hallgató 
Témavezető:  Dr. Gadó Klára főiskolai tanár, tanszékvezető  
 Egészségtudományi Klinikai Tanszék 

Elnyert díjak:  OTDK részvétel 
 Nívódíj 
 TDT különdíj 
 

Különböző módon elkészített teák antioxidáns kapacitásának változása 

Pergel Bianka IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Témavezetők:  Dr. Benedek Csilla főiskolai docens 
 Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

 Bodor Zsanett PhD hallgató 
  Szent István Egyetem Élelmiszertudományi Doktori Iskola 

Elnyert díjak:  Spring Med Kft különdíj 
 Életfa Országos Egészségmegőrző Program különdíj 
  Numil Kft. különdíj 
  Közép-K. Európai Rekreációs Társaság különdíj 
 Szakmai nívódíj 
 

Clostridium difficile antibiotikum érzékenység és ribotípus változása  2016-2017-ben 
Bartos Barbara III. évfolyamos népegészségügyi ellenőr hallgató 
Témavezetők:  Burgettiné Dr. Böszörményi Erzsébet főiskolai docens 
 Epidemiológiai Tanszék 

 Popovics Éva tudományos munkatárs 
 Nemzeti Népegészségügyi Központ 

Elnyert díj:  Speeding Kft. különdíj 
 

Levendula fajták antioxidáns kapacitásának és antimikrobiális hatásának vizsgálata 
Biczók Tímea II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Témavezetők:  Dr. Benedek Csilla főiskolai docens 
 Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

 Burgettiné Dr. Böszörményi Erzsébet főiskolai docens 
 Epidemiológiai Tanszék 

Elnyert díjak:  Spring Med Kft különdíj 
 Életfa Országos Egészségmegőrző Program különdíj 
  Numil Kft. különdíj 
  Közép-K. Európai Rekreációs Társaság különdíj 
 

Védőnők szerepe a méhnyak- és HPV-szűrésben – avagy részletek a méhnyakszűrés 
evolúciójáról 

Göőz Imre István IV. évfolyamos védőnő hallgató 
Témavezető:  Dr. Fogarasi-Grenczer Andrea főiskolai docens 
 Családgondozási Módszertani Tanszék 

Elnyert díjak:  OTDK részvétel 
 Magyar Védőnők Egyesülete különdíj 

Nemzeti népegészségügyi központ gyermek és ifjúságfejlesztési és prevenciós 
osztály különdíj 
TDT különdíj–könyvutalvány 

 

Hemiparetikus betegek felső végtagi mozgáselemzése robotos terápia  fejlesztéséhez 
Szabó Daniella Vivien IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Témavezetők:  Dr. Mayer Ágnes Andrea főiskolai docens 
 Fizioterápia Tanszék 

 Dr. Fazekas Gábor osztályvezető főorvos 
 Országos Orvosi Rehabilitációs Intézet, 
 Stroke utáni Rehabilitációs Osztály és Kiemelt Részleg 

Elnyert díj:  Magyar Protetikai és Ortetikai Társaság különdíja 

Kik a véleményformálók a 10-15 évesek egészségmagatartásában? 

Bordán Dorina Anita II. évfolyamos dietetikus hallgató 
Benke Fruzsina Erika III. évfolyamos dietetikus hallgató  
Témavezetők:  Dr. Feith Helga Judit főiskolai tanár, tanszékvezető 
 Társadalomtudományi Tanszék 

 Veresné dr. Bálint Márta főiskolai tanár, tanszékvezető 
 Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Elnyert díjak:  Spring Med Kft különdíj 
 Életfa Országos Egészségmegőrző Program különdíj 
  Numil Kft. különdíj 
  Közép-K. Európai Rekreációs Társaság különdíj 
 

A just Physio kidding szoftver alkalmazása a gyermekrehabilitációban 

Tóth Ilona II. évfolyamos fizioterápia MSc szakos hallgató 
Témavezető:  Máhli Zsuzsanna tanársegéd 
 Fizioterápia Tanszék 

Elnyert díj:  Magyar Gyógytornász Fizioterapeuták Társaság különdíja 
 TDT különdíj–könyvutalvány 
 

 
 

Mennyit? Mit? Miért? Folyadékfogyasztás oktatása kortárs- egészségfejlesztés módszerével 

Benke Fruzsina Erika  III. évfolyamos dietetikus hallgató 
Bordán Dorina Anita II. évfolyamos dietetikus hallgató 
Témavezetők:  Dr. Feith Helga Judit főiskolai tanár, tanszékvezető 
 Társadalomtudományi Tanszék 

 Veresné dr. Bálint Márta főiskolai tanár, tanszékvezető 
 Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Elnyert díjak:  OTDK részvétel 
 Nívódíj 
 TDT különdíj 
 

A járás és az egyensúlytartás biomechanikai jellemzői gyermekkorban 

Stickl Sára II. évfolyamos fizioterápia MSc szakos hallgató 
Témavezető: Dr. Mayer Ágnes Andrea főiskolai docens 
 Fizioterápia Tanszék 

Elnyert díj:  OTDK részvétel 
 Szakmai Nívódíj 
 Nívódíj 
 TDT különdíj 
 
 

Otthoni parenterális táplálással szerzett tapasztalataink a nemzetközi  irodalom tükrében 

Erdősiné Katona Andrea III. évfolyamos dietetikus hallgató 
Témavezető:  Dr. Lovász Barbara Dorottya klinikai orvos, tanársegéd 
 Egészségtudományi Klinikai Tanszék 

Elnyert díjak:  Spring Med Kft különdíj 
 Életfa Országos Egészségmegőrző Program különdíj 
  Numil Kft. különdíj 
  Közép-K. Európai Rekreációs Társaság különdíj 
 

Gyógytornász hallgatók testtartásának, testtudatának és testképének  vizsgálata 

Törtei Tea II. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Zsombok Szilvia II. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Thaly Anna II. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Témavezető:  Dr. Mayer Ágnes Andrea főiskolai docens 
  Fizioterápia Tanszék 

Elnyert díj:  OTDK részvétel 
 Nívódíj 
 Fizioterápiai Tanszék különdíj 
 TDT különdíj 
 



 

A Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Karán megrendezett  

XLI. Tudományos Diákköri Konferencia eredményei 

2019. február 20. 

Dietetikai tanácsadással egybekötött Zumba mozgásprogram hatása a  fittségre és a 

táplálkozásra 
Sándor Lilla IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Vass Zsolt II. évfolyamos ápolás MSc szakos hallgató 
Témavezetők:  Dr. Szekeres Mária főiskolai docens 
 Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 

 Dr. Mák Erzsébet főiskolai docens 
 Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Elnyert díjak:  Spring Med Kft különdíj 
 Életfa Országos Egészségmegőrző Program különdíj 
  Numil Kft. különdíj 
  Közép-K. Európai Rekreációs Társaság különdíj 
 

A de Quervain-féle tendinopathia kezelése konzervatív eszközökkel 

Szávin-Pósa Ágnes IV. évfolyamos gyógytornász hallgató  
Témavezetők:  Dr. Lenti Katalin főiskolai tanár 
 Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 

 Dr. Mayer Ágnes Andrea főiskolai docens 
 Fizioterápia Tanszék 

Elnyert díjak:  OTDK részvétel 
 Fizioterápiai Tanszék különdíj 

TDT kiemelt különdíj  

Serdülő kézilabdázók csontanyagcseréjét veszélyeztető mikro- és makronutriens hatások 

Győrfy Kármen II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Témavezető:  Dr. Nyakas Csaba professor emeritus  
 Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 

Elnyert díjak:  Spring Med Kft különdíj 
 Életfa Országos Egészségmegőrző Program különdíj 
  Numil Kft. különdíj 
  Közép-K. Európai Rekreációs Társaság különdíj 
 Magyar Optikus Ipartestület különdíja 
 

Nordic Walking tréning hatása a járásra és az egyensúlyozó képességre 

Ceglédi Eszter IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Molnár Dóra IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Témavezetők:  Dr. Mayer Ágnes Andrea főiskolai docens 
 Fizioterápia Tanszék 

 Bodnár Hajnalka mestertanár 
 Fizioterápia Tanszék 

Elnyert díjak:  Fizioterápiai Tanszék különdíj 
TDT különdíj–könyvutalvány 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 


