Laudacio Dr. Zelles Tivadar

Zelles Tivadar professzor a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Fogorvostudomanyi Karan kezdte
szakmai palyafutasat, majd 1961-ben, a fogorvosi diploma megszerzése utan az AOK Kérélettani
Intézetében kapott gyakornoki alldst Kemény Tibor meghivasara. Személyében el6szor keriilt
fogorvos végzettségli szakember elméleti intézetbe, igy Magyarorszdgon els6ként lett , elméleti
kutatd fogorvos”. Az Intézetben azonnal bekapcsolddott a pancreas-kutatdsba, majd kardiolégiai,
valamint gasztroenteroldgiai témdju kutatasokat is publikdlt. Emellett folyamatosan vezetett
korélettani gyakorlatokat, els6sorban fogorvos-csoportoknak.

Mint elméleti kutatd fogorvos, Zelles professzor célja a kezdetektdl a hatarterileti kutatasok
tdmogatdsa és megvaldsitasa volt. Kivaltképp szakteriletével kapcsolatban sirgette, hogy
Magyarorszagon is meghonosodjanak a fogorvosi elméleti kutatdsok és létrejojjon ennek
egyetemi bdzisa, és oktatasi feltételei. Ennek szellemében megalapitotta a Kérélettani Intézet
Fogorvostudomanyi Kutatdcsoportjat, amelyet a Fogorvostudomanyi Kar is tdmogatott. Ezzel a
folyamattal egyidejlleg megbiztdk a kérélettan oktatasaval a Fogorvostudomanyi Karon. 1972-
ben megvédte kandidatusi értekezését ,A cortison hatdsainak vizsgdlata nydlmirigyeken” cimmel,
1973-ban pedig docensi rangot kapott.

Vezetése alatt folyamatos pdlyazatok révén kiépitette a Fogorvostudomanyi (ma Oralbiolégiai)
Kutatécsoport kutatdlaboratériumat. A szikséges infrastruktira l|étrehozdsa tette lehet6vé
szamos, ma mar vezetd funkcidban lév6é kandidatus képzését. A Csoport csakhamar az egyre
novekvd létszamu tehetséges hallgatdk és kutatdk szellemi és szakmai gy(jtShelyévé valt.

Az 1970-es évek soran hat éven at a TDK Tandcs elnokeként tevékenykedett; ez alatt a hat év alatt
évente helyi kongresszust, két izben orszdgos kongresszust szervezett. 1977-ben Vdmos Imre
dékan felkérésére a Fogorvostudomanyi Kar dékanhelyettese lett.

Tevékenyen részt vett az Ordlbioldgiai Kutatdcsoport nemzetkdzi kapcsolatainak apolasaban.
Szamos, a nydlmirigy-kutatasban ismert kilféldi tuddssal valdsult meg k6zos kutatas ill. szilettek
kozos publikacidk. Szamos kolcsonds tanulmanyutra kerdlt sor tébbek kdzott Koppenhagaban a
Panum Institutet-ben, Hamburgban és Parmaban a Patoldgiai Intézetekben és tébb izben az USA-
ban: a Connecticut Egyetemen, az Alabama Egyetemen, illetve Gainesville-ben a Florida
Egyetemen.

Emellett szdmos szakmai kongresszus szervezGje, 1980-ban a Nemzetkdzi Ordlbioldgiai Tarsasag
kongresszusat szervezte meg Szélesfehérvaron.

Néhany évre ra az IADR (a Nemzetkdzi Fogorvosi Kutatdi Tarsasagok Szovetsége) felkérésére

Budapesten Summer School-t szervezett, a nydlmirigykutatas moédszertani kérdései témajaban.



1998-ban Maynard Case nemzetkozi hirli, manchesteri élettan professzorral egyltt szimpdziumot
szervezett Budapesten ,Minor Salivary Glands” cimmel. A szimpdziumon a vilag legismertebb
kutatdi tartottak el6adasokat a Sjogren-szindréma témajaban. Az Archives of Oral Biology, (a
legrégebbi és legismertebb, kifejezetten fogorvosi elméleti témakkal foglalkozd, Londonban
kiadott folydirat) supplementum-szamot jelentetett meg, és kozlemény formaban adta ki az
el6adasok anyagat (Archives of Oral Biology 1999, 40, S1-S13).

Emellett a Pergamon Press, az Akadémiai Kiaddval kdzosen adta ki a ,Saliva and Salivation” cim(
kotetet Zelles professzor szerkesztésében.

A Semmelweis Egyetemen beliil tobb évtizedes kutatasi egylittm(ikodés épiilt ki a Fehér Erzsébet
professzor asszony altal vezetett anatémiai kutatdcsoporttal, aki egyuttal az akkor Ujonnan
alakitott Ordlmorfoldgiai Csoport vezetdje lett.

1998-ban a Fogorvostudomanyi Kar dékanjava valasztottak, amit 2001-ben egy Ujabb ciklus
kovetett. Dékansaga alatt az Oralbioldgiai Kutatdcsoport Tanszékké alakult valamint létrehozta az
Oralmorfoldgiai Csoportot. Emellett az EU-csatlakozds idejében felligyelte a szakképzés
sziikségessé valt moédositasat, amely folyaman a magyar DMD-fogorvosi diploma eurdpai
elismerést kapott. Nevéhez fliz6dik a Fogorvostudomanyi Karon lévé bels, jelent6s Osszegl
Kutatasi Palyazati rendszer létrehozasa, amely azéta is sikeresen mikodik.

2004-ben megvédte MTA-doktori értekezését. Az értekezés cime: ,A glandula parotis
hypertrophidi: a B-adrenerg rendszer, a galaktoziltranszferdz, valamint az epidermalis growth
factor szerepe.”

A nyalmirigy hipertrofidk, atréfidk kutatdsat még tanarsegéd koraban kezdte el, amelynek
koézpontjaban a mellékvese glukokortikoidjainak hatdsai alltak. A nydlmirigyek, kiemelten a parotis
szovet-tomege, valamint a stimuldcié és a nydltermelés mértéke kozponti helyet foglal el a
fogorvosi kutatasban, [évén a xerostomia és a Sjogren szindroma az 6regkor életmindség egyik
meghatarozé eleme. Kés6bb az aquaporinnal kapcsolatos kutatasokban vett részt, amely soran
egyik munkatarsaval kozosen dolgoztak egyitt pécsi, debreceni, majd dan kollégakkal. A
nyalmirigyekkel foglalkozd kozlemények esetében cikkeinek fliggetlen idézettsége a 600-at kozeliti
kiilonb6z6 nemzetkozi lapokban. A nyalmirigy témajdban tarsszerz6ként kozrem(ikodott a Nobel-
dijas Peter Agre egyik cikkének publikalasaban.

70. életévét elérve Professor Emeritus cimet kapott. A kutatdssal ezt kovetGen sem allt le, igy
2008-2015. kozott 11 kozleménye jelent meg. 2013-2015 kozott kutatdcsoportjaval és a BME
Fizikai Intézetének munkatdrsaival a malaria Uj diagnosztikai lehet&ségeinek kutatasaba kezdett. A
cél a hemozoin-kristaly kimutatdsa volt, miutan a ,malaria parazita” a hemoglobint (a toxikus
hemet) nem toxikus hemozoinna alakitja at. A hemozoin paramdgneses kristaly, amely a polaros

fény sikjat modositja.



Az errdl sz6l6 elsé cikk 2013-ban jelent meg a (Nature) Scientific Reports-ban, majd ezt kdvette
2014-ben a PLOS ONE-ban a masodik. 2015-ben, az Oral Disease lapban megjelent ,aquaporin-
korszaka” kései lezarasanak is tekinthet6 kozleménye, amelyben a korabbi patkdnyokon végzett
kisérleteit emberi beteganyagon is igazolta. Jelenleg el6rehaladott allapotban vannak azok a
kisérletei, amelyekben munkacsoportjaval egy antimikrobialis polimer-komplexet szintetizalt az
un. ,,denture stomatitis” kifejlédésének gatlasara.

Prof. Zelles Tivadar az MTA V. Orvostudomdanyok Osztalydn a fogorvostudomanyok képviselgje,
valamint kozel husz éven at az Archives of Oral Biology (London), az egyetlen elméleti
fogorvostudomanyi lap szerkeszt6bizottsdgdnak tagja. Palyafutdsa alatt bevezette az ordlbioldgia
tantargydt és részt vett tanmenetének kialakitdsdban, valamint tankényvet is adott ki.
Elévilhetetlen érdeme a kisérletes fogorvosi kutatomunka szervezett formaban torténd
meghonositasa hazdnkban. Széleskori kutatasai mellett az oralbioldgiai kutatds meghonositasa és
az elsé magyarorszagi Oralbiolégiai Tanszék létrehozdsa képezi Zelles professzor szakmai

palyafutasanak legértékesebb részét.



