I. EVF. 1. SZAM

Dr. Palkovics Laszlo
fels6oktatasért felelés allamtitkar
koszontbje

Kedves Sportbarat Hallgato!

Legyen szé szabadidésportrol, egyetemek kozotti bajnoksagrol vagy nem-
zetk6zi megmeérettetésrdl, aktiv versenyzékre, jatékosokra, 6ket buzditd
kozonségre éppugy szlikség van, mint kivaloé szervezdkre, egy-egy spor-
tesemény mogott allé szévetségre. A Magyar Egyetemi - Féiskolai Sport-
szovetség (MEFS) minden tanévben meghirdeti a Magyar Egyetemi - Fois-
kolai Bajnoksagokat (MEFOB), melyeknek célja — a bajnoki cimekért folyd
klizdelmen tul —, hogy a hallgatok kérében is népszer(ivé tegyék az adott
sportagakat, és magat a sportolast.

» g teljes kbszontd

BEHARANGOZO

Beindult a MEFOB szezon

A Magyar Egyetemi - Féiskolai Sportszovetség (MEFS) 2016-ban is tdbb mint 40
sportagban rendez Magyar Egyetemi — F6iskolai Orszagos Bajnoksagokat (MEFOB).

Ha kedvet és elég erét, elszantsagot érzel magadban, hogy indulj egyéniben vagy akar
csapatban is MEFOB-okon, akkor ne légy rest és keresd a lehetéségeket a kedvenc
sportagadban a tanintézményedben!

Azon kivil, hogy az egyes MEFOB-okon orszagos bajnoki cimet lehet szerezni,

a fels6oktatasi intézmények kozott folyik egy ,nem hivatalos” verseny is, amelynek
eredményét év végén az adott évben megszerzett 6sszes MEFOB pont alapjan hirdeti ki
a MEFS. 2015-ben az abszolut gyéztes ....

BESZAMOLO

Uszé MEFOB

A 2015. év végén tartott Usz6 MEFOB-on
a felsGoktatasban tanulo olimpiai-, vilag és
Eurdpa-bajnokok is rajthoz alltak. A néz6ko-
z0nség lathatta igy Risztov Evat, Kapas
Boglarkat, Verraszté Evelynt is Uszni.

A dijakat olyan hirességek adtak at, mint
a vilag- és Eurdpa bajnok Rézsa Norbert
és a Magyar Usz6 Hirességek Csarnokaba
frissen bevalasztott, Magyarorszag Ortkos
uszébajnoka...

Ergométer MEFOB Judo MEFOB

A 2016-os MEFOB szezont a viz nélkili eve- 16 felsGoktatasi intézmény 220 hallgatéja kiiz-

zés, az ergométeres OB nyitotta, 2016. januar  do6tt meg 2015. novemberében a judo sportag

17-én Gy6rben az Audi Aréndban. A szezon- egyetemi bajnoka cimért. Az NKE szineiben
nyit6 viadal résztvevéi kozott tdvozolhetett tobbek kozott tatamira Iépett Csordas Akos,
a kdzonség olyan neves induldkat is, akik a a 2013-as X-faktor felfedezettje is, a profik

2015-6s gwangjui nyari Universiadén kiemel- kodzott 57 kg-ban a junior Eurépa-bajnoki

ked6 sportteljesitményt értek el, mint példaul: aranyérmes Papp Réka (PTE) lett a legjobb.
Juhasz Adrian (SzE), Tamas Bence (BME), A csapatverseny gy6ztese pedig...

Béacskai Dominika (OE)...

Universiade ezlistérmes Palyazat: Magyarorszag Palyazat: Sportoldi kettds
hallgaték az Eurépa-baj- Jo tanuldja — J6 sporto- Magyar Sportcsillagok életpalya program
nok vizilabda csapatban |6ja 2015. Osztdndij az EDUTUS-on

A magyar néi vizilabda-vélo-

gatott nyerte a belgradi Euré-
pa-bajnoksagot, ezzel a csa-

patsportok magyar képvisel&i

kozll elséként jutott ki a ridi
olimpidra. A magyar vélogatott
EB-keretében 6t felsGoktatasi
intézmény korabbi Universia-
dékon ezlstérmes hallgatoit is

megtalalhatjuk.

A Magyar Olimpiai Bizottség,

a Magyar Didksport Szovetség,
a Magyar Egyetemi — Féiskolai
Sportszodvetség és a Magyar
Testnevel6 Tanarok Orszagos
Egyestlete kdzremU(ikodésével az
Emberi Er6forrasok Minisztériuma
nyilt palyazatot irt ki ,A Magyar-
orszag Joé tanuldja — J6 sportoldja
2015” cim elnyerésére.

Februar 25-ig lehet palyaz-
ni a Magyar Sportcsillagok
Oszténdijra, mely palyazat
keretében akar 200.000 Ft

tdmogatast is el lehet nyerni.

A program célja, hogy egyetlen
vélogatott versenyzé se hagyja
abba a sportot a felsGoktatasi
tanulmanyai miatt. A program-
ban 2016-ban mar 51 élsporto-
16 vesz részt, ebbél 2015-ben
12-en kaptak sportcsillag
Osztondijat....

2016. els6 negyedéves MEFOB versenynaptar tervezet

MEGNEVEZES TERVEZETT DATUM TERVEZETT HELYSZIN
Roplabda MEFOB selejtez6k 2016.01.11-t6l folyamatos orszagszerte
Kosarlabda MEFOB selejtezék 2016.01.12-t4l folyamatos orszagszerte

Cheer Dance MEFOB 2016.03.04 - 05 Budapest

Sakk MEFOB 2016.03.05. Budapest

Aerobic MEFOB 2016.03.06. Budapest

Utimate Frisbee MEFOB 2016.03.26. Budapest

LArte et marte —
Esszel és erovel”

Balassi Balint

Copyright MEFOB 2016 | MEFOB
Cim: 1146 Budapest, Istvanmezei Gt 1-3.

Ezt a levelet a SportPonttél kaptad, miutan feliratkoztal a levelezési listankra.
Ha szeretnél leiratkozni hirlevellinkrél, kérjlk jelezd az iroda@mefs.hu e-mail cimen.
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