
MASZTOCITÓZIS

 BETEGTÁJÉKOZTATÓ

Tudja ön mi az a masztocitózis?

– Hízósejt betegség

Mikor kell gyanakodnunk a betegségre?

– Ha a bôrön viszketô, apró barnás-vörös 
szemölcsök keletkeznek, 

melyek helyén megdörzsölésre 
csalánkiütés képzôdik (Darrier tünet)

Kezelési lehetôségek:

• �Helyi kezelés csak bôrre lokalizált esetek-
ben: fényterápia

• �Rendszerbetegség esetén ( csontvelô is 
érintett a felnôttek 90%-ban): 

• �C-kit gátlók adása
• �Hisztamin receptor- gátló kezelés
• �Chromolinok
• �Darázs csípés allergiában: desenzibilizálás
• �Roham megelôzés: noradrenalin injectió

Bôvebben a nemzetközi masztocitózis 
hálózat ( www.Ecnm european competence 
network on mastocytosis) honlapján

          

                          
 A kiadvány a Novartis támogatásával 

készült



• �Ha nem múló hasmenése van hetek, hóna-
pok óta

• �Ha minden ok nélkül kipirul
• �Ha ájulásának nem találják az okát
• �Ha kínzó fejfájásának nem találják az okát
• �Ha mellkasi folyadék felszaporodásnak 

nem találják az okát
• �Ha darázscsípés allegiája van

Mi az oka?

• �Hízósejtek „fokozott ingerlékenysége” foly-
tán belôlük hisztamin és egyéb nagyhatású 
bioamin szabadul ki.

• �A hízósejtek kóros mértékben történô 
elszaporodása az érintett szervek 
(csontvelô, máj, csontok) mûködés kiesé-
sét eredményezi: következményes vérkép-
eltérések, májmûködési zavarok, csontrit-
kulás jelentkezik

A háttérben a sejtek normális mûködéséhez 
nélkülözhetetlen fontos jelátviteli fehérje 
szerzett genetikai hibája áll (c-kit mutáció).

Hogyan kerülhet ez a hiba felismerésre?

• �A jellemzô bôrelváltozásból és a 
csontvelôbôl történt mintavétel útján, szö-
vettani és genetikai vizsgálat révén

Hova fordulhat? Van segítség? -Igen! 

Budapesten keresse a Semmelweis Egyetem 
Masztocitózis Hálózatát:
– �Bôrgyógyászati Klinika (elérhetôség: beuta-

lóval az ambulanciára, VIII. Ker. Mária u.)
– �III.Sz. Belgyógyászati Klinika 

(elérhetôség: 325-11-00/5431 mellék, 
vagy varkonyi.Judit@hotmail.hu) 

 
A minták az i. Sz. Pathológiai intézetben 
kerülnek feldolgozásra 


