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Budapest, Novotel Centrum

Tudomanyos program

2010. szeptember 17. péntek

10.00-10.30

10.30-11.15

11.15-12.00

12.00-12.15

12.15-13.45

Megnyito

Uléselnok: Paszthy Bea, Tary Ferenc

Udvozlések:

Kurimay Tamas (MPT elndke), Velkey Gyorgy (MGYatitkara)
Berecz Andras mesél

Plenaris ebadas I.

The next steps in the care for people with an eatindisorder:
Disease management from qualitative perspective

Eric van Furth

Center for Eating Disorders Ursula, Leidschenddme, Netherlands

Plenéris ebadas II.

Plasztikai sebészet és testkép

Tamas Robert

Allami Egészségligyi Kozpont, Plasztikai Sebészztiay, Budapest

Szinet

Plenaris parbaj

Téma: Az elhizas kialakulasaban hangsulyosabb szgre van a biologiai
hattérnek, mint a lelki tényezknek.

Moderator: Tary FerenGemmelweis Egyetem, Magatartastudomanyi Intézet
Résztvewk:

Pro: Halmy LaszI&Platon EU. Kft.) Jako PétefOrszagos Sportegészsegugyi
Intézet)Kontra: Forgacs AttilgBudapesti Corvinus Egyetem,
Magatartastudomanyi és Kommunikacioelméleti Inj}¢Sztabd PalDebreceni
Egyetem, Pszicholégiai Intézet)



13.45-14.45 Ebédsziinet

14.45-16.15 Szekcio I. Esetismertetések

14.45-16.15

Uléselnok: Jo6 Maria Néra

.Nem merek f6zni magamnak és félek megetetni a gyermekemet.”

— Gondolatok a gyasz és a taplalas kapcsolatardl yegszilés utan
depresszié pszichoterapiaja valamint Démétér és Psaephoné go6rog
istennék mitoldgiai torténete kapcsan

Horvathné Schmidt llona

Gydr, pszichoterapiai maganrendelés

Nézd, mitsl szenvedtem! - avagy a pszichoterpia és az alketaaloban
segit

Téth Erika

Dr. Bugyi Istvan Kérhaz, Neuroldgiai Osztaly, Seant

Az evészavar és a gyermekbantalmazas dsszefliggésesetbemutatas
Torzsok-Sonnevend Méaria, Csenki Laura, Paszthy Bea
Semmelweis Egyetem, |. Gyermekgydgyaszati KliGikermek- és
Ifjlasagpszichiatriai Osztaly, Budapest

Egy 0j kihivas: komplex intenziv ellatast igényé szomatikus
szowdmeények anorexia nervosaban

Téth-Heyn Péter, P4szthy Bea

Semmelweis Egyetem |I. Gyermekgydgyaszati Klinikaa st

Dietatdl a bulimiaig — Lilla esete

Sz5cs Agnes, Répasi Agnesijzko Judit

Semmelweis Ignac Egészségigyi Kdozpont NonprofjitRgzichiatriai Osztaly,
Miskolc

Létre hivas — esetbemutatas
Gajda Tunde
Heim Pal Gyermekkdrhaz, Mentalhigiéniai Ambulan&adapest

Szekcid Il.  Evészavarok — pszichoterapia
Uléselndk: Arkovits Amaryl

Taplalkozasi és szexualis zavar kblcsonhatasa a parapiaban
Besenyei Gyorgy
Budapest, maganpraxis

A, taljo" szul é
Dorn Krisztina, Arkovits Amaryl
Pécs



14.45-16.15

3

Belss hang.Intenziv csoportterdpia anorexias serdiik szamara
osztalyunkon

Bajusz Csilla, Abraham lldiké, Rozgonyi Bie, Krizbai Time§ Paszthy Bea
Semmelweis Egyetem AOK |. Gyermekgyogyaszati &|iBikdapest
'Sapientia Erdélyi Magyar Tudoméanyegyetem, Humamhdhyok Kar,
Marosvasarhely

A teremté eré ébredése — Mivészetterapia a klinikumban
Rozgonyi Enéke, Torzsok-Sonnevend Maria, Paszthy Bea
Semmelweis Egyetem, |. Gyermekgydgyaszati KliBikaapest

Tranzakcidanalitikus pszichoterapia anorexia nervoa kezelésében
Rosta Teodora

Galfi Béla Pszichiatriai Szakkérhaz, Pomaz

Magyar Tranzakcidanalitikus Egyesilet

Utkeresés lélekél-lélekig. A testiikkel kommunikalo (pszichoszomatikis
betegségben szenvéliserdiilok csoportterapias megkozelitése a
klinikumban

Krizbai Timed, Bajlsz Csill4, Rozgonyi Enike®, Paszthy Bea
'Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem, Humamidohyok Kar,
Marosvasarhely

’Semmelweis Egyetem AOK |. Gyermekgydgyaszati &|iBikdapest

Szekcio lll. Evészavarok — specialis kérdések
Uléselnok: Szabo Pal

A tradicionalis spiritudlis utak tisztito technikai és az evés zavarok tlinetei
kozti parhuzam vajon talalkozik-e a végtelenben?

Dudas Katalin

Angyalok Konyhaja, Budapest

Szelektiv evés felismerése és kezelési Iéségei
Kissné Pulay Zita, Térzsok-Sonnevend Maria, PasBtgy
Semmelweis Egyetem |I. Gyermekgydgyaszati Klinikaa st

Reklamzabaldk

Olah Ibolyd, Zombori Judit

'SE-ETK Taplalkozastudomanyi MSc hallgaté, Budapest
’SE-ETK Alkalmazott Pszicholégia Tanszék, Budapest

Cimkeinformaciék — tudatos fogyasztok — orthoreia nervosa?
Kovacs Ildikd, Dobak Zitd, Szakaly Zoltah Lelovics Zsuzsanria
'Egészséges Magyarorszagért Egyesiilet, Budapest
’Kaposvari Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Kaposvar

Egészségeseétel-fuggeg vizsgalata magyar dietetikus hallgatok kdrében
Varga Méarta, Maté Gréta, Dukay-Szabd Szilvia, Piégiko, Tary Ferenc
Semmelweis Egyetem, Magatartastudomanyi Intezdg st



16.15-16.30

16.30-18.00

16.30-18.00

16.30-18.00

4

Pszicholdgus hallgatok: rizikbcsoport az evészavazempontjabol?
Szabo Pal
Debreceni Egyetem, Pszicholdgiai Intézet

Szinet

Miihely I.

Enni vagy nem enni? Az elhizés pszicholdgiai mechamusai és kognitiv
viselkedésterapias kezelési lehgtégei

Perczel Forintos Déra, Vizin Gabriella

Semmelweis Egyetem, AOK, Klinikai Pszichologiaisték, Budapest

Mihely II.

"Létvagy" - A tudatos egészség

"Létvagy" Munkacsoport Békéscsaba: Bakos OrépBartalan Erika
Galambosné Varju BlankaGyimesi Andra§ Novak Magdolnd Szab6né
Kallai Klard, Turcsek Zoltah

! Sorfon6 Onismereti Egyesiilet

2 Réthy Pal Kérhaz, Békéscsaba

3 Miértiink Egyesiilet

Miihely I11.

A szornyeteg kiralykisasszony. Multiplex csaladcsapt mese- és
miivészetterapias elemekkel

Paszthy Bea, Csernyak Péter, Rozgonybkenm

SE AOK, |. Gyermekgydgyaszati Klinika, Budapest

2010. szeptember 18. szombat

09.00-10.30

10.30-10.45

10.45-12.15

10.45-12.15

10.45-12.15

Plenéris kerekasztal

Mitél gydgyultam meg? Volt evészavaros betegek beszamol
Résztvevk: Apro Panni, Arman Adrienne, Mezei Agnes, PalmEszter
Moderator: Gati Agnes

Szinet

Miihely V.

How can we improve our care for treatment resistat eating disorders?
Eric van Furth

Center for Eating Disorder Ursula, Leidschendam, Netherlands

Miihely V.

Evészavarok és személyiségzavarok

Gati Agnes, Arkovits Amaryl

PTE KK Pszichiatriai és Pszichoterapias KlinikacBé

Miihely VI.
Pszichodinamikus mozgas- és tancterapiasithely
Merényi MartaBudapest



12.15-13.15 Ebédsziinet

13.15-14.45 Szekcio IV. Testdiszmorfia —izomdiszmorfia — obetas

13.15-14.45

Uléselnok: Forgacs Attila

.Nem csinos akarok lenni..., tokéletes!” A testdiszmidias zavar és az
evészavarok kapcsolata

Szészi Beéta, Szabo Pal

Debreceni Egyetem, Pszicholégiai Intézet

Uj tavlatok a testépités és a testkép fejlesztésaén
Babusa Bernadett
Semmelweis Egyetem, Magatartastudomanyi Intézdg st

Két nemzetkozileg validalt, testedzésfudigeget méé eszkoz
pszichometriai 6sszehasonlitdsa magyar nyelven

Liptai-Menczel ZsuzsanhaSzabé Attila>

'Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Al&jggaaségtudomanyi
Intézet, Budapest

’Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézetgbgida és Pszicholdgiai
Kar, E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Budapest

3Nemzeti Utanp6tlas-nevelési és Sportszolgalta&zéit Budapest

Az élelmiszerek beltartalmi értékének szerepe a ggmekkori elhizas
kialakulasaban

Tottdsi Adrienn, Herczeg Anna, Lelovics Zsuzsdnna

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Pécs
'Nemzetkozi Taplalkozaskutatd Intézet, Pécs

Fogyokura biznisz és kultira Magyarorszagon

Forgacs Attila

Budapesti Corvinus Egyetem, Magatartastudomaniiassmunikacioelmeleti
Intézet

Az étel neofdbia: egy régi-uj evészavar

Forgacs Attila

Budapesti Corvinus Egyetem, Magatartastudomanigiagssmunikacioelméleti
Intézet

Szekcid V.  Anorexia nervosa — elmélet és klinikum
Uléselnok: Csenki Laura

Anorexias érzelmek 3D-ben.

Az IAPS alkalmazasa serdidkori anorexia nervosaban

Csenki Laurg Uhlar Orsoly3, Paszthy Bea

'Semmelweis Egyetem I. Gyermekgy6gyaszati KlinikdaBest
’Kéaroli Gaspar Reformétus Egyetem PszicholégiaietéBudapest

Az anorexias csaladok strukturalis jellegzetességei
Bagdi Petra
Debreceni Egyetem



13.15-14.45

A hanyastol valé félelem, mint az eveés elutasitasak eszkoze latenciaban
Djuroska Krisztind Paszthy Bea Hamori Eszter

'Debreceni Egyetem, Human Tudomanyok Doktori Iskola

’Semmelweis Egyetem |. Gyermekgy6gyaszati KlinikdajBest

3pazmany Péter Katolikus Egyetem, Pszichol6giazbtiéPiliscsaba

.Hianytér’ — a csaladi kapcsolatok dinamikaja anorexia nervosaban
Djuroska Krisztind Paszthy Be€a Hamori Eszter

!Debreceni Egyetem, Human Tudomanyok Doktori Iskola
’Semmelweis Egyetem |. Gyermekgy6gyaszati KlinikdajBest
3pazmany Péter Katolikus Egyetem, Pszichol6giazbtiéPiliscsaba

A neurobiolégiai kutatasok legujabb megkézelitéseanorexia nervosaban
Torzstk-Sonnevend Maria, Paszthy Bea

Semmelweis Egyetem I. Gyermekgydgyaszati Klinikernek- és
Ifjlasagpszichiatriai Osztaly, Budapest

Emlékezeti folyamatok alakuldsa depresszioval tarda, illetve
depresszidval nem tarsulé anorexias betegeknél

Krizbai Timed, Szab6 P4) Paszthy Bea

'Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem, Humamhéshyok Kar,
Marosvasarhely

“Debreceni Egyetem, Pszicholégiai Intézet, Debrecen
3Semmelweis Egyetem AOK |. Gyermekgydgyaszati &iBikdapest

§zekci(’) VI. Evészavarok — hatarteruleti kérdések
Uléselndk: Tolgyes Tamas

A canopy diétatol a "kanapé” diétaig. Mi a természetes esollas-e a
hatunk?

Frecska Ede

Debreceni Egyetem, Pszichiatriai Tanszék

Manorexia. Emorexia. A serdub fiuk evészavara.
Boza Edua, Csenki Laura, Paszthy Bea
Semmelweis Egyetem |. Gyermekgyodgyaszati Klinikadasest

Az étvagytalansag difordulasa a szocidlis otthonban ék korében — okok
és kovetkezmények

Hartmann EsztérLelovics Zsuzsanrfa

'pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar

“Nemzetkozi Taplalkozaskutaté Intézet, Pécs

Hang és villa: izféniak a zenettrténetbei20 perc)

Papp Ritd, Papp Sandor

'Fresenius Kabi Hungary Kft, Budapest

“Weiner Le6 Zeneiskola és Zerimészeti SzakkdzépishoBudapest



14.45-15.00

15.00-15.30

15.30-17.00

17.00-17.15

Mit veszithetsz?! A ,The Biggest Loser” nfisorok nemzetkdzi eredményei
Vagi Zsolt, Sodés Mihaly, Vélgyi Kitti*, Lelovics Zsuzsanfa

'"Nemzetkozi Taplalkozaskutatd Intézet, Pécs

’Kaposvari Egyetem Gazdasagtudomanyi Kar, Kaposvar

3pécsi Tudomanyegyetem, Pécs

.Etess! Nézd, éhezem!...” illetve: ,Amig az én kergremet eszed...!”
Az evés—etetés és a kontroll kapcsolatdnak boncotgaa szépirodalmi
miivek segitségével

Jod Maria Nora

Budapest

Szinet

Plenaris ebadas

A test és medikalizacioé a posztmodern kulturaban

Banfalvi Attila

DEOEC Egészségugyi Humantudomanyok Tanszék, Debrece

Plenaris kerekasztal
Test, kultura, média
Résztvewk: Banfalvi Attila(DEOEC Egészségligyi Humantudomanyok)
Csabai MartdMTA Pszichologiai Kutato IntézetKatus Attila(ed), Kiraly
Eva(modell, dietetikus Lakatos MarKstylisd, Veiszer Alinda(szerkeszt
miisorvezet)

Moderator: Paszthy BBammelweis Egyetem, |. Gyermekgyogyaszati
Klinika

Zarszo
Tesztiras

A konferencia CME tovabbképzéskeént 40 kredit pont &ékii.
Csaladterapias Egyesiilet altal adomanyozott tovabl@pzési pontok szama: 10 pont



