Semmelweis Napi ünnepi beszéd – 2010.


Tisztelt Rektor Úr és Vezetőtársaim, kedves Hallgatók és Oktatók,
nagyra-becsült Barátaim!

Alig néhány hónapja, november 7-én, a Dies Academicuson ünnepeltük születésnapunkat, és mai Semmelweis-napi megemlékezésünket is a jubileumi év jegyében tartjuk. Eltűnődhetünk azon, hogy vajon sok vagy kevés 240 év!? A közös gyökerekből származó Eötvös Loránd Tudományegyetem ebben az évben 375 éves, a Heidelbergi Egyetem pedig alapításának 625. évfordulójára készül…
_________________________
Az első tudós intézmények, amelyek mesterek és tanítványok közösségeként működtek, a korai középkorban alakultak ki egyházi iskolákból. Az universitas magistrorum et scholarium európai története 1088-ban kezdődik Bolognában, majd Párizsban, Oxfordban, Montpellier-ben és Cambridge-ben folytatódik. A 13. század elején a Salamanca-i Egyetem és a Padovai Egyetem nyitja meg kapuit. A 14. században Prágában, Krakkóban, Bécsben, majd Heidelbergben alakulnak meg ma is fennálló egyetemek.

A 14-ik és 15-ik század fordulóján Magyarországon is létrejöttek tudományos iskolák. Első egyetemünket a bolognai egyetem mintájára Nagy Lajos alapította Pécsett. Zsigmond király Óbudán, Mátyás király pedig Pozsonyban létesített egyetemet. Erdélyben Báthory István alapított egyetemet a kolozsmonostori apátsághoz tartozó kolostor épületeiben. Ezek az egyetemek néhány évtizeden belül bezárták kapuikat.
A 16-17. században, a török hódoltság alatt – a három részre szakadt országban – egyre nőtt a korszerű műveltségre és tudományos képzésre irányuló igény. Pázmány Péter esztergomi érsek, az ellenreformáció és a barokk irodalom óriása, a „bíboros Cicero” legfontosabb feladatának tekintette, hogy intézményessé tegye az országnak és az egyháznak egyaránt fontos, művelt vezető-réteg kinevelését. A zseniális prédikátor saját vagyonából az akkor ideiglenes prímási székhelyen, Nagyszombatban 1635-ben megalapította a teológiai és bölcsészeti karokból álló univerzitást, és vezetését a jezsuita rendre bízta. Nyilvános vitákon baccalaureatus, magiszter és doktori fokozatot lehetett itt szerezni. Pázmány intelme a korabeli hallgatók felé így hangzott: „Qui honorat patrem suum, jucundabitur in filiis. Csak az gyönyörködhetik tanítványaiban, aki mesterét tisztelte.”
A jezsuita egyetem később jogi karral egészült ki. 1769-ben Mária Terézia – a királyi egyetem cím megadása mellett – orvosi fakultást is létesített Nagyszombatban, ezzel igazi, teljes szerkezetű klasszikus egyetem jött létre. Mária Terézia 233 évvel ezelőtt – adta ki a modern magyarországi oktatási rendszer alapvetését jelentő királyi rendeletét, a Ratio Educationist. Ebben olvashatjuk, hogy „az egyetem nemcsak szakiskola abban az értelemben, hogy az egyházi és világi hivatalok ellátására képez, hanem a tudományok művelésére és a nemes törekvéseknek a hazában való elterjesztésére is alkalmassá akarja tenni az ifjúságot”.
A nagyszombati Orvoskar tervezetét a királynő udvari orvosa, Gerhardt van Swieten dolgozta ki az általa megreformált bécsi Orvoskar mintájára. Van Swieten a század egyik legnagyobb politikusa, nemzetközi hírű orvosprofesszora, a hazai orvosképzés megteremtője. Az új, orvosi kar szervezése Mária Terézia 1769. november 7-én kelt rendelkezése nyomán indult meg, kezdetben öt tanszékkel, amelyek élére elismert, európai szintű tudósok, kinevezésük idején alig harmincéves orvosok kerültek. A nagyszombati egyetem később Budára, majd II. József uralkodása alatt, Pestre költözött. 1844-től a tanítás magyar nyelven folyik.
_________________________
Bécsben ebben az évben avatják orvosdoktorrá egyetemünk névadóját, Semmelweis Ignác Fülöpöt, aki 1818. július 1-én született Budán, a mai Apród utcában. Orvosi tanulmányait Bécsben kezdi és végzi, de közben két évig Pesten is orvostanhallgató. Először a bécsi Szülészeti Klinikán tanársegéd, majd a pesti Rókus kórházban tiszteletbeli főorvos, végül a Pesti Egyetem első szülészeti klinikájának tanszékvezetője. Társai a belgyógyász Sauer és Wagner, az anatómus Lenhossék József, a patológus Arányi, a fiziológus Jendrassik Jenő és a vegyész Than Károly.
Korszakalkotó felfedezését a gyermekágyi láz okairól 1847-ben tette, és megalapozta az aszepszis és a prevenció elvét – megelőzve ezzel Pasteur és Lister diadalát. Semmelweis életének és tragédiájának, majd dicsőségének történetét sokan elemezték. Deheroizálására, majd heroizálására is volt szándék az elmúlt másfél évszázadban, kezdve onnan, hogy elmebetegnek tekintették, aki mások által már alkalmazott módszereket állított be felfedezésnek, odáig, hogy a 48-as szabadságharc hősének kiáltották ki.

Semmelweis születésnapján feladatunk, hogy tisztelettel adózzunk a lángésznek, de egyben ismerjük el földi hibáit. Semmelweis zseniális tudós volt, hiszen a bakteriológia felfedezése előtt helyesen ismerte fel a gyermekágyi láz elleni hatékony védekezés módszerét. Egyetemünk névadója ugyanakkor esendő ember volt, aki környezetétől elvárta a csak számára nyilvánvaló dolgok elfogadását. Felfedezése után csak 11 éves késlekedéssel jelenteti meg első magyar nyelvű közleményét Markusovszky Orvosi Hetilapjában, majd újabb 2 év múlva írja meg nemzetközi művét. 
Semmelweis jó-szemű gyakorlati szakember volt, aki nem tudta felfedezését a kor színvonalának megfelelő csomagolásban közzétenni. Ezért nem meglepő, hogy környezetével meghasonlott. Kései és méltatlan utódaiként pedig érdemes leszögeznünk, hogy a tudományos igazság felismerése nem elegendő a plauzibilis argumentumok elfogadtatásához. A bizonyítékon alapuló orvoslás eszközei a kísérletek, a nemzetközi publikációk és a tudományos iskola. „Mi inkább kevesebbet akarunk tudni, azonban gyermekágyasainkat szeretjük egészségben megtartani.” - mondja Semmelweis, akinek munkásságát és a tudománytörténeti tanulságokat oktatni kellene.
Semmelweis körül valóban nem alakult ki igazi tudományos iskola, nem voltak jó mesterei, sem tanítványai, akik gondolatait tökéletesítették és továbbvitték volna. Semmelweis hosszú ideig nem közölt nemzetközi cikket. A mikroorganizmusokról, a contagium animatumról pedig már nem is szerzett tudomást, mivel belefáradt az őt körülvevő értetlenségbe. A tudományos közlés szabályai szerint nem próbált síkra szállni elgondolásainak igazolására. Magára maradt, és korai, 47 évesen bekövetkezett halála nemcsak a szakmai környezet, hanem az általa elmulasztott lehetőségek kudarca is – függetlenül attól, hogy mi volt halálának közvetlen oka.
Skoda professzor így figyelmeztette barátját: „Miért nem beszél, miért nem ír? Vágást a vágásra, ütést az ütésre! Aki valamit el akar érni az életben, annak ki kell állni a placcra, és győz vagy elbukik!” Semmelweis lehorgasztotta a fejét. Kiállni a placcra? – nem, ezt nem tudja megtenni! Ez ellen tiltakozott egész lénye. Dolgozni akart, szívósan és kétségbeesett erővel. De kiszolgáltatni magát a nyilvánosságnak és tapasztalt, gyakorlott szónokoknak, vállalni a vélemények harcát, a személyes támadások kivédését, soha!

Engedjenek meg egy időszerűtlen, de releváns feltételezést! Ha Semmelweis Ignácnak lett volna pár ambiciózus PhD hallgatója, akik néhány impakt faktorral fokozatot szerezhettek volna, valószínűleg megszülettek volna az evidenciát szolgáltató közlemények, hiszen közismert, hogy kísérleti nyulakat sikeresen fertőzött meg hullaanyaggal. Bár Semmelweis szobra ott áll Chicagóban, a sebészek világszövetségének Pantheonjában – Hippokratészének és Galenuszénak a társaságában, és az alapítás 200. évfordulóján egyetemünk felvette Semmelweis Ignác nevét, felfedezésének súlya ma sem mindenhol ismert és elismert.
_________________________
Időutazásunk végén megérkeztünk a jelenbe. Mi a feladatunk ma? Az, hogy olyan egyetemet építsünk, amelyben a 21. századi Semmelweis Ignácok felfedezései nem vesznek el, hanem méltó támogatásban részesülnek. Alig fél éve pályázatot nyújtottunk be a Kutatóegyetemi cím elnyerésére, amelyet 12 pályázó egyetem közül a legmagasabb pontszámmal nyertünk meg. A rangos minősítést három évig viselhetjük 3 milliárd Ft rendkívüli pályázati támogatás ígéretével. Eötvös Loránd szavai szerint: „…tudományos az iskola, tudományos a tanítás ott, de csakis ott, ahol tudósok tanítanak… tudósnak nem a sokat tudót, hanem a tudomány kutatóját nevezem.” Nyertes pályázatunk erőssége, hogy egyetemünk valamennyi karát egységesen szerepeltettük kiemelkedő képzési és tudományos indikátorokkal. Minden egyes kutatónk évente 2 millió Ft pályázati bevételt és közel másfél impakt faktort termel. Igen nagysikerű tehetséggondozó programot működtetünk és világszínvonalú egyetem jövőképét rajzoltuk meg pályázatunkban. A jubileumi tanévben joggal érdemeltük ki a Kutató-elitegyetemi minősítést. 
_________________________
Az egyetem vezetése nevében Semmelweis-napon szeretnék minden oktatónak és kutatónak köszönetet mondani, hogy teljesítményükkel hozzájárultak a tiszteletet parancsoló elismeréshez! Kívánom, hogy a legközelebbi megmérettetésnél az ünnepi szónok ugyanilyen büszkén állhasson ki az egyetem nyilvánossága elé, és a mai Semmelweisek ne a tébolydában végezzék, és ne is külföldi kutatóintézetek szcientometriai mutatóit gyarapítsák, hanem egyetemünk tudományos sikereit öregbítsék! Köszönöm szépen, hogy meghallgattak, és hadd idézzem végül Pázmány Péter intelmét, amely mesternek és tanítványnak egyaránt szól: „Istent féljék, szorgalmasan tanuljanak, és nemzetüknek, hazájuknak híven szolgáljanak.”
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