HIGIENIAI ALAPISMERETEK

SZAKGYOGYSZERESZ KEPZES

MESTER BIANKA
KOZEGESZSEGUGYI-JARVANYUGYI FELUGYELO
SEMMELWEIS EGYETEM




= INFEKCIOKONTROLL

AZ EGESZSEGUGYI INTEZMENYEK AZON TEVEKENYSEGEINEK OSSZESSEGE,
AMELYEK A KORHAZI FERTOZESEK FELDERITESET ES MEGELOZESET SZOLGALJAK
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~__ KORHAZI - / NOSOCOMIALIS FERTOZESEK DEFINICIOJA
= (HAI — HEALTHCARE ASSOCIATED INFECTIONS)

—

OLYAN FERTOZES,

* AMELY A KORHAZI TARTOZKODAS SORAN ALAKUL KI;
 AMELY MEG LAPPANGASI FORMABAN SEM VOLT JELEN A FELVETELKOR

e LEGINKABB A KORHAZI FELVETELT KOVETO 48 ORA UTAN JELENIK MEG




rd
INFEKCIOKONTROLL TEVEKENYSEG

® NOSOKOMIALIS FERTOZESEK SURVEILLANCE
e JARVANYOK ELEMZESE
® PROTOKOLLOK KIDOLGOZASA, BEVEZETESE, ELLENORZESE:

izoldcid

kézhigiéne

o
o
o sterilizdlds - fertétlenités
o antibiotikumpolitika

o a személyzet infekcié elleni védelme
o

kornyezeti infekcidkontroll

® FOLYAMATOS KEPZES/OKTATAS

® JOGSZABALYOK:
o 20/2009 EUM RENDELET
o 18/1998 NM RENDELET
o 1/2014 EMMI




= INFEKCIOKONTROLL SZEMELYZET

—

g

HIGIENIKUS ORVOS ]
KOZEGESZSEGUGY!I FEgUGYgLo
EPIDEMIOLOGIAI SZAKAPOLO

INFEKTOLOGUS ORVOS
MIKROBIOL(')QUS
GYOGYSZERESZ




e

- AZ NOSOCOMIALIS FERTOZESEK EPIDEMIOLOGIAI
TENYEZOI

AZ NOSOCOMIALIS FERTOZESEK RIZIKOTENYEZOIT 3 FO CSOPORTBA SOROLHATJUK:
A SZERVEZET FOGEKONYSAGAVAL KAPCSOLATOS TENYEZOK
« A FERTOZO AGENSHEZ KAPCSOLODO TENYEZOK
« KORNYEZETI TENYEZOK




— KORNYEZETI TENYEZOK »

OLYAN KULSO TENYEZOK, MELYEK VAGY A FERTOZO AGENSRE VAGY A FERTOZO
AGENS VESZELYENEK KITETT SZERVEZETRE HATNAK.

TARTALMAZZAK A PACIENSEK ELO ES ELETTELEN KORNYEZETET IS:
« ELO KORNYEZETE: az ellaté személyzet, a tobbi dpolt, a csaladtagok és a latogatdk
 ELETTELEN KORNYEZETE: az orvosi miszerek és eszkozok, tovabbd a kdrnyezet feliletei

« EGYEB RIZIKO TENYEZOK: az osztaly higiénidja, tisztasdga, a hdmérséklet és paratartalom,

valamint a diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok




A  MEGELOZES -
. A FERTOZES| LANC MEGSZAKITASA




MEGELOZES )

FERTOTLENITES / DEZINFEKCIO:

MINDEN OLYAN ELJARAS, AMELY AZ ELO SZERVEZETBOL — AZ UN. FERTOZO FORRASBOL — A
KULSO KORNYEZETBE KIKERULT KOROKOZOK ELPUSZTITASARA, ILLETOLEG FERTOZO KEPESSEGUK
MEGSZUNTETESERE (INAKTIVALASARA) IRANYUL.

FERTOTLENITO ELJARAS:

A FERTOZO FORRASBOL A KULSO KORNYEZETBE KIKERULT KOROKOZO MIKROORGANIZMUSOK
FIZIKAI, KEMIAI, VALAMINT FIZIKAI-KEMIAI (KOMBINALT) HATASOKKAL TORTENO ELPUSZTITASA.




= MEGELAZES »

FERTOTLENITENDO KORNYEZET:

MINDEN OLYAN HELYISEG, TERULET, ANYAG, ESZKOZ, TARGY AMELY A FERTOZO BETEGTOL OLY
MERTEKBEN FERTOZODHETETT, HOGY A FERTOZES TERJESZTESERE ALKALMAS LEHET. BELEERTENDO
TOVABBA A FERTOZO BETEGGEL EGYUTT ELO, VAGY VELE ERINTKEZETT OLYAN SZEMELYEK, AKIK TOLE
FERTOZODHETTEK VAGY FERTOZODHETNEK.

FERTOTLENITOSZER:

EGY VAGY TOBB HATOANYAGOT TARTALMAZO KESZITMENY, AMELY AZ ELOIRT, MEGFELELO
ALKALMAZAS MELLETT ELO ILL. FERTOZOKEPES KOROKOZOK ELPUSZTITASARA, INAKTIVALASARA
ALKALMAS ES ILYEN CELRA KERULT ENGEDELLYEL FORGALOMBA, ILL. FELHASZNALASRA.




— FERTOTLENIT® ELJARASOK

—

* FOLYAMATOS FERTOTLENITES: fertéz8 beteg kdrnyezetében

e MEGELOZO FERTOTLENITES: fertéz8 beteg jelenléte nélkil

L) KOMBINALT FERTOTLENIT® ELJIARASOK:
=  FERTOTLENITO TAKARITAS
=  FERTOTLENITO MOSOGATAS
=  FERTOTLENITO MOSAS (kemo-thermo dezinfekcidés mosds)
=  SPECIALIS FERTOTLENITO ELJARASOK: kézfertStlenités, mitéti kézferttlenités, mitéti bérfelilet

ill. a beavatkozdsok helyének fertdtlenitése




FERTOTLENITOSZEREK ALKALMAZASA

ANYAG TULAJDONSAGA. moshaté/ nem moshaté padlé, gumi, mianyag, iiveg, bér, textil, alkolhol allé
ANYAG MINOSEGE: sima, egybefiiggs, témdr, pordzus, repedezett, hézagos
MIKROORGANIZMUS ELLENALLO KEPESSEG: Gram-negativ és Gram-pozitiv, mycobaktérium, spérék

HATASSPEKTRUM: baktericid (szélesspekirumd) vagy bakteriosztatikus, fungicid (yeasticid), virucid,
sporocid, paraziticid, tuberkulocid vagy mykobaktericid

BEHATASI IDO: o fertdtlenitd dgens és a mikroorganizmus kézti kontaktus ideje

OLDATKESZITES: higitds csapvizzel, el8irt koncentraciéban, megfeleld edényben

UNIVERZALIS FERTOTLENITOSZER ES FERTOTLENITO ELJARAS NEM
LETEZIK!

e



—
— FERTOTLENITOSZEREK CSOPORTOSITASA 9

.  FELULETFERTOTLENITO SZEREK: fertstlenits vagy tisztité-fertétlenitd

Il. MUSZER- ES ESZKOZFERTOTLENITO SZEREK: fogdszati miszer/eszkdz, endoszkédp, inkubdtor,
dializalé-késziilék

Il. KEZFERTOTLENITO SZEREK: tisztité vagy ferttlenits, mitéti kézfertétlenitd

IV. BOR- ES NYALKAHARTYA FERTOTLENITO SZEREK: szinezett, szintelen




S . FELULETFERTOTLENITO SZEREK >

Oldatkészités nincs van

Felhaszndlds

Szérofejjel ellatott M E““E Slp\ aefi csomagolds

flakon Adagolé henger

?E\'“\‘ elés) Fali adagolé
Fertétlenis” G\(\s\\ Lemosds Letsrlés

Letorlés

moédija

Munkapultok, laminrds Takaritds (pl.: felmosds) Munkapultok, laminrds box, /
erilet box, beteg kérnyezete beteg kérnyezete beteg kérnyezete,




FELULETFERTOTLENITO SZEREK -



FERTOTLENITO TAKARITAS

FERTOTLENITO TAKARITAS SORAN A BETEGELLATO INTEZMENY HELYISEGEIBEN, AZOK
BURKOLATAIN, FELSZERELESI, BERENDEZESI TARGYAIN LEVO KOROKOZO
MIKROORGANIZMUSOKAT FERTOTLENITO-TISZTITO HATASU SZEREK OLDATAIVAL ES
MECHANIKUS HATASSAL KOMBINALVA ELPUSZTITJUK, ILL. INAKTIVALJUK.

CSUPAN TISZTITOSZEREKKEL VEGZETT TAKARITAS SORAN MIKROBIOLOGIAI
TISZTASAG NEM ERHETO EL!




— FERTOTLENITO TAKARITAS ESZKOZEI

—

g

* takaritékocsi

*  mop

* szinkédolt: felileteknek megfeleld szinl
torlékendd és vodor




— 1. MUSZER- ES ESZKOZFERTOTLENIT® SZEREK  _

—

ESZKOZOK, KESZULEKEK, BERENDEZESEK MINDEN OLYAN ALKATRESZET, AZ ALAPKESZULEK FELULETEIT,
MELYEK A BETEGGEL NEM VAGY CSAK KOZVETVE KERULNEK ERINTKEZESBE: MEGHATAROZOTT
GYAKORISAGGAL FERTOTLENITENI KELL!

* OLDATKESZITES: van/nincs

* FELHASZNALAS MODIJA: edény, aztatékad, mosogaté medence, miszermosogatd gépben.

e FERTOTLENITO ELJARAS: mosogatds, dztatds, letorlés, permetezés stb.
* FELHASZNALASI TERULET: eszkdz, készillék, endoszkdp, inkubdtor stb.

\ 4

1. Készilék, berendezés gyartéi utasitasanak megfeleléen!

NS J

2. Fertotlenitoszer hasznalati otmutatéja szerinti felhasznalas! ’ /



A Sekusept aktiv haszndalhaté kézi tisztitashoz,
és orvosi eszkozok fertotle-
nitésre beleértve a .
Haszndalhaté az endoszképok elékészitésére a
korfolyamatokban ( ) és
az endoszképok az automa-
ta elkészitést megel6zéen. Nincsenek inkom-
patibilitdsok a Sekusept aktiv és a gépekben lé-
v6 termékek kozott.
is hasznalhaté.

" MUSZER- ES ESZKOZFERTOTLENITS SZEREK

11. évfolyam 4. KULONSZAM 2004. november 29.
JOHAN BELA ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT

Epidemiolégiai Informaciés Hetilap

A "JOHAN BELA" ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIA| KOZPONT

TAJEKOZTATOJA
A FLEXIBILIS ENDOSZKOPOKKAL TORTENO

BEAVATKOZASOKKAL KAPCSOLATOS FERTOZESEK
MEGELOZESEROL ES KONTROLLJAROL



. KEZFERTOTLENITO SZEREK

HIGIENES KEZFERTOTLENITES: eljards, mely sorén biocid hatéanyagot tartalmazé termékkel kézfertétlenitd
szerrel pusztitjuk el a bér feliletén 1év8 On. tranzitérikus mikroflérat. — HIGIENES KEZFERTOTLENITO SZER

FERTOTLENITO KEZMOSAS: antimikrobidlis hatéanyagot és felllet aktiv anyagot (tenzidet) is tartalmazé
kézfertStlenitd készitménnyel viz hozzdaddsa mellett pusztitjuk el a bér feliletén IévS On. tranzitérikus

mikroflérat. — FERTOTLENITO HATASU TISZTITOSZER

MUTETI KEZFERTOTLENITES (sebészi bemosakodas): kézfert&tlenité eljaras, melynek hatéséra elpusztul a bér
felszinén elhelyezkedd, elszarusodd epithelsejteken, ill. ezek kdzoétt meghizddéd un. tranzitérikus mikrofléra,
valamint csokken a bér mélyebb képleteiben elhelyezkedd Un. rezidudlis mikrofléra. — MUTETI
KEZFERTOTLENITO SZER (SEBESZI BEMOSAKODO SZER)




—rd
— KEZFERTOTLENITES KOVETELMENYEI

—

KEZEK ALLAPOTA: rovid, legombélyitett kormok, lakk, mGkorom, gyiri, ékszer mentes

ESZKOZEI: orvosi csaptelep, faliadagoldk vagy pumpa, papirtsrld, kézdapolé szer

ALAPSZABALYOK:
* Tobbszor haszndalhaté textiltérolkézé haszndlata TILOS!
* Tégelyes kézdpoldszer haszndlata TILOS!
* Lehetdleg ugyanazon csalddba tartozé termékek kerilienek kivdlasztdsra

* Legaldbb kétféle termékbdl lehessen vdalasztani



—r
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Fertotlenité hataso folyékony
szappannal

LATHATO
SZENNYEZODES
ESETEN!

Szdaraz kézen
30 mésodperc

Vizzel habositva
30 mdésodperc

Osszesen:
1 percit!

KEZFERTOTLENITES

Alkoholos kézfertotlenito
szerrel

NINCS LATHATO
SZENNYEZODES!

Szaraz kézen
30 mdsodpercig
dorzsolni

Letorolni tilos!!!

MUGtéti kézfertotlenito
(Sebészi bemosakodd)
szerrel

SEBESZI
BEMOSAKODAS!

1.Szappanos kézmosads -
oblités
2.Kézszaritas
3.Szaraz kézen

5x1 percig
dorzsolni

Letorolni
tilosil!



tenyér a tenyérhez tenyér a kézhathoz, ujjkozok
dorzsolése

(4
N

vjjvégek az ellentétes hivelykujjak
tenyérhez korkorosen
NS

tenyér a tenyérhez, ujjkozok
dorzsolése




" KEZFERTOTLENITO SZEREK
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— BOR- ES NYALKAHARTYA FERTOTLENIT® SZEREK ~ _

—

A KULTAKARO MEGBONTASAVAL JARO INVAZIV BEAVATKOZASOK, VALAMINT A TESTNYILASON
KERESZTUL TORTENO VIZSGALAT, TERAPIA MEGKEZDESE ELOTT BORFELULETET, ILL. A
TESNYILASOK KORNYEKET HATASOS MODON FERTOTLENITENI KELL.

FERTOTLENITENI KELL:
* a mitéti borfeliletet
* injekcid, punkcid, inf0zid, transzfizid, vérvétel stb. helyét és kornyékét

,CSOPORTOSITAS™: szinezett, szintelen




_ -
_ BOR- ES NYALKAHARTYA FERTOTLENIT® SZEREK
ALAPSZABALYAI

o CSAK ERRE A CELRA ENGEDELYEZETT KESZITMENY HASZNALHATO
« ROVID EXPOZICIOS IDO: 15 MASODPERC / 1 PERC

o A BORT A BORFERTOTLENITOVEL FOLYAMATOSAN SZEMMEL LATHATOAN NEDVESEN KELL
TARTANI

« MUTETI BORFERTOTLENITES: sz8rtelenités, tisztitds (zsirtalanitds) — fertétlenités steril tupferrel
vagy gézlappal

« BORFERTOTLENITES: fertétlenit8szerrel dtitatott steril tupferrel, gézlappal vagy vattéval




BOR- ES NYALKAHARTYA FERTOTLENITO SZEREK

-------




— FERTOTLENITOSZEREK — BIOCID TERMEKEK &

38/2003. (VII. 7.) ESZCSM-FVM-KVVM EGYUTTES RENDELET

BIOCID TERMEK:

» AZ A HATOANYAG, ILL. EGY VAGY TOBB HATOANYAGOT TARTALMAZO KESZITMENY, A FELHASZNALONAK
SZANT KISZERELESI FORMABAN, MELYNEK AZ A CELJA, HOGY VALAMELY KARTEKONY, BIOLOGIAI SZERVEZETET
KEMIAI VAGY BIOLOGIAI ESZKOZOKKEL ELPUSZTITSON, ELRIASSZON, ARTALMATLANITSON, KAROKOZASBAN
AKADALYOZZON, ILLETOLEG VALAMILYEN MAS MODON KORLATOZO HATAST GYAKOROLJON RA”

A BIOCID TERMEK — JOGSZABALY ELTERO RENDELKEZESE HIANYABAN — AZ ORSZAGOS TISZTIFOORVOSI HIVATAL
ALTAL KIADOTT ENGEDELY ALAPJAN HOZHATO FORGALOMBA ES HASZNALHATO FEL.”




J 'FERTOTLENITOSZEREK FORGALOMBA HOZATALA,
ENGEDELYEZESE

TERMEKTiIPUSOK:
1. TERMEKTIPUS - HUMAN-EGESZSEGUGY (BORREL, FEJBORREL ERINTKEZO
FERTOTLENITOSZEREK)
2. TERMEKTIPUS - ALTALANOS (ELELMISZERREL KOZVETLENUL NEM ERINTKEZO) FELULET
FERTOTLENITOSZEREK, USZODAK, AKVARIUMOK, FURDO- ES EGYEB VIZEK KEZELESERE
HASZNALATOS FERTOTLENITOSZEREK, ALGASODAS ELLENI SZEREK, TEXTILEKBEN, SZOVETEKBEN,
EGYEB ARUCIKKEKBEN FERTOTLENITO HATAST BIZTOSITO TERMEKEK.




—
~_ FERTOTLENITOSZEREK FORGALOMBA HOZATALA,
ENGEDELYEZESE

ENGEDELYEZO:
KORABBAN: ORSZAGOS TISZTIFOORVOSI HIVATAL
JELENLEG: ORSZAGOS KOZEGESZSEGUGYI INTEZET (EMMI)

SZAKVELEMENYEZO:
KORABBAN: ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT DEZINFEKCIOS OSZTALY
JELENLEG: ORSZAGOS KOZEGESZSEGUGYI INTEZET DEZINFEKCIOS OSZTALY




e

S MUSZER ES ESZKOZFERTOTLENITO SZEREK

ENGEDELYEZESE

38/2003. (VII. 7.) ESZCSM-FVM-KVVM EGYUTTES RENDELET
NEM TERJED Kl AZ ORVOSTECHNIKAI TERMEKNEK MINOSULO BIOCID TERMEKEKRE.
4/2009. (lll. 17.) EUM RENDELET ERTELMEBEN

GYARTOI MEGFELELOSEIG NYILATKOZAT — CE MEGFELELOSEGI JELOLES



= OLVASMANY

s ,,TAJEKOZTATO A FERTOTLENITESROL” (OEK, 2012)

o ENGEDELYEZETT FERTOTLENITOSZEREK LISTAJA: (2017)




KOSZONOM A FIGYELMET!




