Varkonyi Ildiko

KEPALKOTO DIAGNOSZTIKA
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ALARA - elv, Image gently

= Aslow, as reasonably achievable

= Azaz: olyan diagnosztikus vizsgalatokat
valasszunk, melyek a gyermek szamara a
legkisebb sugarterheléssel jarnak.




Rontgenvizsgalatok

= A mellkasi es csont-diagnosztikaban
valtozatlanul elso helyen

= Felvetelek:
- mellkas egy irany eléeg,

- csontok: mindig ketiranyu, hatarolo izUletekkel.
Osszehasonlito felvételeket altalaban ne!!!

= Atvildgitds: a dinamikus (kontrasztos)
vizsgalatokra fenntartva

= Amit lehet, ultrahanggal kivaltunk



centrdlds

6lomkaotény gonddvédelem,6lomgumi

fixdlas, homokzsdk
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Kontrasztanyagos

rontgenvizsgalatok

= Modern kontrasztanyagok, mellékhatasok
ritkak

» Ujszilott: alacsony ozmolaritasu k.a.

= Gl-traktus vizsgalata: nagyobb
gyermekekben az endoscopia kiszoritotta




CT

= Sugarterheles (gyermekre
adaptalt technika)

= Nyugtatas, altatas :

= Gyors (multislice)-
artefaktumok kevesebb

= Tudoparenchyma (gocos,
diffuz)

= Sokszor szebb, mint az MR
(kicsi gyerek, angio)

= Politrauma (one stop shop)

= Csontok, OMU




MR-vizsgalatok

s KIR m|nd|g e = Nincsen sugarterhelés
valasztando - izer"tezte,s -

= Gerinc, gerincveld (nem CT!!) —(Isd. o9 ? &?s, ° ) atas
neuroblastoma intraspinalis terj.) " Hosszu vizsgalat

= KIR: spektroszkopia, diffuzios " MR kompatibilis anesztezia
vizsgalatok — diff.dg. n Egyéb |ehelt65,égek (cholangio,

= Mellkasban: erek, mediastinum, angio, diffzio, stb.)
sziv-és nagyerek

= Kevésbé: tido vizsgalata

= Has: parenchymas szervek,

belek:MR-enterographia,
vesek :MR-urographia

= Tumordiagnosztikaban: staging,
kovetes




Fetalis MR-vizsgalatok

= Korlatozott UH- = Rutin fetalis MR: 20-30
lehetdség (obesitas, perc
oligohydramnion)

= Tervezett postnat.
intervenciok, vagy a

= Mozgasi artefaktumok
= Klaustrophobia

terhesség elorehozott = Az 1.trimesterben nem!!
[erounatusa * PROBLEMAMEGOLDO
= Fejlodési rendellenesseg VivdSe AL AT
=  Novekedésbeli elmaradas
= |krek



Mellkasi diagnosztika

= Mellkas rontgen (technika!!)

= Eleg az egyiranyu felvetel

= CsokkentsiUk a kontrollok szamat (csak, ha
nem gyogyul megfeleloen...)

= Mellkasi UH lehetosegei (pleuralis folyadek,
mediastinum, thymus, rekeszmozgas)

= A bronchitis, az asthma nem rtg-diagnozis
(szovodmeny?)
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Mellkasi ultrahang

1L 698 cm

CIER




Frontal
Sinus

e Ty e

1 Month 1 Year 2 Years

Ethmoid
Sinus

Maxillary
Sinus

Adult Sinus Anatomy
(Sphenoid Sinus not Shown)

hildren/index.html

“If a sinus hasn’t formed yet,
it can't be the
location of sinusitis.”




Low dose orrmelléekureg CT

= 0,05 mSv dozis = 5o pSv
= hagyomanyos sinus CT 0,7 mSv =700 uSv
= Koponya rtg =70 pSv
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Csontok
vizsgalata

= Trauma, tapinthato
elvaltozas eseteben rtg

= Osteomyelitis gyanuja
esetén : rtg, UH

= OM neheéz lokalizacio,
szovodmeny: MR

= Transitoricus coxitis:
UH




Salter Harris I.

COXITIS




GOR

= CsecsemoOben
fiziologias

= Gold standard:24 oras

OH —meéreés

» Lehetultrahanggal

atni, de nagyban fugg
a gyomor teltsegetdl,
stb. Nem ad plusz
informaciot.

= Kontrasztanyagos
nyelésvizsgalat csak
tervezett OpUS elott ALAPVETOEN

NEM KEPALKOTO DIAGNOZIS




Hasfajas

= Egyéb tinetek (laz, hasmenes, hanyas,
fogyas, stb) ?
= Ha kepalkotas, el6sz6r mindig hasi UH

= Elokeszites: csecsemonek nem kell, nagyobb
gyerek: 4 ora ehezeés, ha lehet, teli

hugyholyag
= Enteritis ritkan UH-indikacio
= Felso passage, irrigoscopia : keves indikacio
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Hasi UH

= AtUnetektol fUggden akut vizsgalat, vagy
nem sirgos

= , Colica abdominalis” nem feltétlendl igényel
vizsgalatot

= Minden jarulekos tinet eseteben
merlegelendd

= Akut has” : UH-indikacio
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Hasi diagnhosztika

= Belek: magas frekvenciaju, nagy felbontasu
transducerek

= [BD
= NEC
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Oldaliranyd felvétel, horizontadlis sugdrirdny,
perforatio?




Epéset hanyo ujszulott

Malrotatio

Volvulus

27
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Invaginatio

0,5-3 éves (kisded)

ntermittalo gorcsos
nasi fajdalom

Nem lazas

RDV: malnazsele
szeklet

Tapinthato hasi
terime a jobb
felhasban

@ iR

1L 356 cm







Veseko,
ureterko

= Gyermekben az
ureter jol kovetheto

= UH: a ko lathato,
kalciumtartalmatol
fuggetlendl

|1 L 0.68 cm|

GE
[
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Hugyuti infekcio

= Cystitis: nem UH pyelonephritisben
radiologiai kerdes

= Pyelonephritis: * Nephromegalia
kivizsgalasrészeaz  © Megvastagodott
UH pyelonfal

* +/- hydronephrosis,

= Nem az akL_Jt, hydroureter
faZlean_ (kiveve: * Vizeletben bels6 echok
urosepsis)

= Dg: UH, MCU, * Kérdés.:Obstructio?
Scintigraphia VUR-jelei



VUR

= Nem allando
jelenseg

= |nfectiot okozhat

= Spontan regressio
lehetseges

UH: csak a VUR gyanujelei, nem a VUR maga
Lehet negativ UH!!!




MCU (Mikcios
cystourethrographia

= Atvilagitas
= Higitott k.a. kateteren at a
holyagba
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Sonocystographia

= Sonovue® —US-KM

= Keénhexafluoridhoz
kotott mikrobuborekok

1-10 mi krOm eteres ACCES#7113793A01 B _ M:000%"
x___’& ¥ all [ 5254410 M 09:25:32¢
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CEUS= contrast enhanced

ultrasonography



Ultrahangos kontrasztanyagok

Eredetileg kardiologiai alkalmazasra

lv. adva csak az erekben jelenik meg, onnan nem

lep ki

TUudo felé valasztodik ki (nem vese!!)

Sonocystographia

CEUS —contrast enhanced ultrasonography: pl.

majgocok halmozasi kara

cterisztikaja

Eurdpaban is VCUS engec
18 ev felett majdiagnoszti

elyezett
ka OEP-finanszirozott



Koponya UH

Csak nyitott kutacs mellett
SzUrovizsgalatkent ritkan pozitiv
GOrcsolo csecsemoben indikalt lehet, de

inkabb csak elso ,,szUresre” ( neurologiai
vizsgalat, EEG, MR)

A gyulladasos korkepek (pl.meningitis) nem
UH-dg.!
Hydrocephalus kizarasara, kovetesére



Hypoxias ischaemias
encephalopathia (HIE)

= Aspecifikus
tunetek (gorcs)

= Ultrahang sokszor
negativ

= Korai MR-vizsgalat:
etiologia

I -

1 napos



Akut MR vizsgalat
indikaciodja

= (GOrcs:

Asphyxia/Hypoxias-Ischaemias Encephalopathia
(HIE)

Veérzések

Infectiok:
Meningitis
HSV-2

Sinus thrombozis

Stroke

Anyagcserebetegség

40 Dr Rudas Gabor MRKK
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GERINCUH

= 7-10 MHz
linearis fe;

= A porcos hatso
iven keresztUl

* Max.1-2
honaposig
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[ GERINC UH
INDIKACIO

1. Cutan markerek &8

(normalis UjszUlott
populatio:4,8%-aban)

Occult spinalis
dysraphiak

2. Anus atresias —
tarsulo intraspinalis
elteres

ource: Neurosurg Focus @ 2007 American Association of Neurological Surg



CsipO ultrahang

= Csipodysplasia szUrése

= 6 hetestdl -6
honaposig

Reinhard
Graf

= Porcos femurfe;

= Graf-féle modszer

v' Standardizalt,objektiv

v merheto szogek

v' Afejlddesi fazist
meghatarozza

v’ Kezelést
meghatarozza
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CsipO UH javasolt

= JO lenne minden 6 hetes csecsemonek
(szUres)

= Riziko csoportok: farfekveses sziles,
teraranytalansag, iker, oligohydramnion,
dongalab, anyai agon 6roklodo csipoficam
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,,Apro részek”

= Nyirokcsomo — csak, ha beolvadas, vagy
szisztemas betegseg gyanuja

» Tapinthato terime barhol (az UH nem
szovettan!!!)

= Here —akut scrotum abszolut, sirgos UH-
indikacio (here torsio versus gyulladas), ha
van ra ido

= Torticollis — fibromatosis colli
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Heretorsio

= Akut scrotum

= Ket korcsucs: Ujszulott, kamasz

= A here megcsavarodasa—
Ischemia — vénas pangas— AR
arterias aramlascsokkenés-
necrosis R e o

“a

= AkutOp.-havanid6:UH R
DEFAUI =g,

oo~ e

= Doppler-UH: csdkkent, vagy
hianyzo aramlas

= Gyulladas: fokozott keringés




Haemangioma - — —

151 mm D2 59mm




Osszefoglalas

Gyermekek kepalkoto vizsgalataban
torekedni kell a legkisebb sugar-és egyeb
terhelésre.

Sokkal tobbet hasznaljuk az ultrahangot,
beleértve a specialis gyermekkori
vizsgalatokat.

Jo kepalkoto vizsgalat csak a klinikum
ismeretében lehetseges.

Erdemes a radioldgussal konzultalni, vele
egyUtt kivalasztani a megfelel6 modszert.
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A RADIOLOGIAIVIZSGALAT KERES
KONZILIUM, NEM FOTOMEGRENDELES!!!




