Kedves Szul6k, Gyerekek!

Sok szeretettel készitettiink Nektek egy olyan képregényt, amely a jelenleg kialakult helyzetben segitheti a
mindennapjaitokat.

Ugy tlinhet, hogy tul sok a betartandé szabaly, de mindez azért van, hogy vigyazzunk egymasra. Felfoghatjuk
akar egy jatékkent is.

Roviden:

Jelenlegi tudasunk szerint az uj koronavirus okozta megbetegedés a legtdbb, egészséges gyermek esetében
nem okoz sulyos megbetegedést. A gyermekek tébbsége igy tinetmentes hordozdként adhatja tovabb a
fertézést, ugy, hogy azt akar észre sem vesszik.

Legyunk elévigyazatosak!

- Amennyiben gyermekuknél felvetédhet a koronavirus fert6zés gyanuja (kdhogés, laz, és az elmult két hétben
jart fertdzott terlleten, vagy az évodai, iskolai csoportban koronavirus gyanuja mertil fel), kérjik elsédlegesen
telefonon vegyék fel a kapcsolatot tertleti gyermekorvosukkal!

- Amennyiben korabban megbeszélt és telefonosan megerdsitett vizsgalati id6pontra, vagy tervezett
gyogykezelésre jonne, és gyermeke lazas, hurutos tiineteket mutat, kérjik az indulas elétt hivja fel klinikankat, és
egyeztessen arrol, hogy mi a teendé.

Gyerekek, ratok is szamitunk!

- Mossatok kezet legalabb 20 masodpercen keresztil minél tébb alkalommal, minél alaposabban! Kézben lehet
énekelnil ;)

- Sokat segithettek, ha most nem adtok puszit, nem fogjatok meg egymas kezét. Viszont mehetnek a videchat-
ek!

- Abban is szamitunk Ratok, hogy most nem mentek a jatsz6térre és nem talalkoztok a barataitokkal élében. Ha
mégis el kell mennetek otthonrdl, tartsatok minél nagyobb tavolsagot a tébbiektél.

- Eléfordulhat, hogy elkezdesz kéhdgni vagy tisszogni. Semmi gond, ne aggod;j! ;) Hapcizz a kdnydkhajlatodba,
vagy zsebkenddbe és dobd ki azonnal! Fontos, hogy ilyenkor se nyulj most az arcodhoz.

Utravalonak,

Amennyiben észlelsz tlineteket, ne hidd azt, hogy hibas vagy, merj segitséget kérni. Ne gondold, hogy egyedil
vagy! Masokat se kdzosits ki, amiért elkaptak a virust, vagy ugy néznek ki, mint akik fert6zottek. Kivilrél nem
lathato a fert6zottseég.

Kedves SzUil6k!

Beszéljenek otthon a megel6zésrdl és forditsak le a gyerekeknek a hireket, hogy hiteles és sz(irt informacio
jusson el hozzajuk, hallgassak meg az aggalyaikat és biztositsak 6ket arrdl, hogy otthon van lehetéség ezeket
megbeszélni.

A klinikan gondozott betegeink éjjel-nappal a klinika alabbi telefonszaman jutnak informaciéhoz: 06-1-
334-3186
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