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Testi funkciok
karosodasa

Aktiv tevékenység

Tarsadalmi életben valo

akadalyozott részvétel korlatozott

A fogyatékossaggal €16 emberek fogaszati
szempontbol is sulyosan veszélyeztetett
csoportba tartoznak,
specialis ellatast igényelnek.

World Health Organization. World report on disability. 2011.
Kozponti Statisztikai Hivatal, 2011. évi népszamlalas — 11. Fogyatékossaggal élok.
International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF)




A rehabilitacio célja

- Csokkenteni a sérulésekbol szarmazo karosodast
- Alkalmazkodni a megvaltozott funkciokhoz

- Feltételt teremteni a j6 életmindség kialakitasara

i f ==

Vekerdy Nagy Zs. (szerk.) Rehabilitacios orvoslis.] Medicina Konyvkiado,
Budapest, 2010




Akadalyok

- Alapveto higiéniai deficit

- Szajhigiénias rutin felborul

- Rendelobe jutasi nehézségek

- Rendel6ben torténé mobilitasi nehézségek

- Altalanos egészségi allapot

- sztnes Al apoi Szocialis helyzet
- depresszio
- tulzott elvarasok
- rugalmatlan gondolkodas

C. KWOK*, A. MCINTYRE®, 8. JANZEN*, R. MAYS* & R. TEASELL*{Oral care post stroke: a scoping, review Journal of Oral Rehabilita




Funkcionalis fiiggetlenség mértéke —
Functional Independent Measure
IFIM/

Téselek

Funkcionalitas meérese R

B Turtalkodas

C. Fardés

D Ohozkodés (felsd testfél)
E. Olwozkodés (alsé testfél)
F. Toalett-lupéné

2. Sphincter kostroll

Rehabilitacios kezelés megkezdésekor és © S

H Seéklenaruis

a paciens tavozaskor mert értékek: 5 b et

I Asolés (dgy-srék kerchessrék)

A Bartel index — a funkcionalis

aktivitas mérése

- FIM ertek (Functional Independent ———
Measure) e

onellite

képtelen, nem tud meguln

= = Lok segitséget igényel (egy vagy két ember fiztkas
° art e e r t e 2 Kozlekedés (azdgybdla  [segitsége), ulni mud

székbe & vissza)

Jcisebb segitséget 1gényel (szobelst vagy fizikaut)

fuggetien

jaz onellatasnal segitségre szorul

bonellité az arc-, haj-, fogipolisnil, borotvilkozisnil
ksepédeszkazok rendelkezésre dlinak)

jndsra van utalva

segitséget igényel, de van, amit Snilléan el tud végezm

of the Barthel Ir al Independence Measure as outcome )
onillé (ki tud menni, rubdjdt le tudja venni, meg tud

porolkozn)




Fnice Measure as outcome

A Bartel index — a funkcionalis

aktivitas merese

1. Etkezés

2. Kozlekedés (az agybol a

székbe és vissza)

3. Tisztalkodas

4. WC hasznilat

ptelen onalléan étkezm

segitségre szorul az ételek felvagasinil, a va)
felkenésénél stb., vagy modositott diétat igényel

| L]

éptelen, nem tud megiln

ok scgitséget igényel (egy vagy két ember fizika

Snellitd az arc-, hay-, fogapolasnal, borotvalkozasnal
segédeszkozok rendelkezésre dllnak)

nilld (ki tud menm, ruhdyat le tudja venm, meg tud
orolkozm)
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2015 6szén fogaszati rendeld kerult atadasra az
Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézetben,
ahol a Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Intézet
orvoscsapata dolgozik.

DgBiLiTY




Celkittuzes

Az OORI-ben bent fekvo6 specialis
ellatast igénylo betegek:

- szajhigiénés allapotanak felmérése

- dentalis rehabilitacidja és ellatasa

- gondozasa

- reintegralasa a '"hétkoznapi
fogorvoshoz jaras' -hoz

- naprakész adatbazis létrehozasa
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Metodika

ETT TUKEB 4913 /2016/ EKU
Magyar Etikai Bizottsag

608 bentfekvo rehabilitacié alatt allo beteg™
% L vizsgalata:
Osztdlyok 1 A1 s 1 e e . - :
IR ) | cshol All6 kérd6iv a szajhigicnids e <
rutinrol, fogorvoshoz jaras gyakorisagarol,
JAmputéciés sebészeti Oszt. | o [ERRRE szokasairol, karos szenvedélyekrol

Balesti Mozgdssériltek Rehab. Oszt. m és szocialis hattérrol.

i STORAGE™
Gerincveldsériiltek Rehab. Oszt. .

Hemiplégia Rehab. Oszt. - Fogorvosi klinikai vizsgalat WHO ajanlas |
alapjan, standardizalt fogorvosok altal. | B i

Pszichoszomatikus és Pszichoterdpids Rehab. Oszt. 13 o p -
- DMF-T szam meghatarozasa a WHO
ajanlas alapjan.
101

- . Statisztika: R- szoftver
(Osszesen: | 608

Oral health surveys: basic methods - 5th editionPublication date: 2013
ISBN: 978 92 4 154864 92.
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¢ Uj adatlap: Oralis egészségiigyi felmérés rehabilitacié alatt 4ll6 felndtt... < Uj adatlap: Orélis egészségiigyi felmérés rehabilitacio alatt 4ll6 felndtt...

Soha
Egyszer egy hénapban

J akalommal egy hénapban
Egyszer egy héten
2-6 akalommal egy héten
Naponta

Naponta 2-szer vagy 10bbszoe

Nincs jele
Dentint érintd kzid
Zoménc Mzid

Pulpét érintd kbzid

11.



12.



e
s »

Semmelweis Egyetem - Fogaszati €s'8zajsebészeti Oktato Intézet

Az orvosi rehabilitacios kezel&§Ben részesilo
betegek oralis egészségi allapotanak felmérése

 Kévetkeztetések

PhD hallgatok Dr. Orsos Mercedc}sz
i Dr. Moldvai Julia #
Temavezeto Dr. Nemeth Orsolya PhD.

.;.;V

‘i!.

13.



Eredmények

 TFérfi 811 (51,15%)
608beteg: 5" 997 48,85%)

Atlag életkor: 59 év

Lakcim szerinti megoszlas:

14.



Atlag DMF-T korcsoport szerinti megoszlasa

45-54 év

Eletkor




K ogféjésuaz elmult 12 honapban

2%
Atlag DMF-T

Nem o Nem tudja




Legutébbi fogoervosi vizsgalat

~
28,93%
6-12 honap 22,41%

12-24 honap

224 honap 33,78%

n=598




" 8z4jhigiénias rutin

Fogmosas gyakorisaga

Naponta kétszer, vagy tobbszor Naponta egyszer, vagy kevesebbszer

57,697% 42,31%

Fogkefe tipusa
Hagyomanyos fogkefe Elektromos fogkefe

87,62% 18,81%
DMF-T 19,32 16,23




4 -
Fogsortisztito hasznalata kiillonb6z6 tipusu
kivehet6 fogpotlasok esetén

Részleges és teljes lemezes fogpotlas

Teljes lemezes fogpotlas

Részleges lemezes fogpotlas

Haszna Nem haszna




Klasszifikacio kialakitasa

1. csoport: a sérulés elott
megfelel6 szajhigiéniaval
rendelkezett

2. csoport: a sérulés elott
sem rendelkezett
megfeleld szajhigiéniaval

3. csoport: agyserules, agyl
torténések miatt képtelen a
megfelel6 szajhigiénia
kialakitasara

A - igénye és képessége 1s van ra,
hogy segitségtinkkel elsajatitsa a
helyes szajhigiénias technikat

B - nincs igény ra, hogy elsajatitsa a
megfelelo szajhigiénias technikat

C - motivalt, de a funkciovesztés
miatt nem képes ra

D - nem motivalt €s a funkcio
vesztés miatt nem képes ra

20.
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Kovetkeztetések

- Szajhigiénias allapotuk rosszabb, mint az atlag
populacioé.
DMF-T magasabb: 20,5 <-> 15,4

- A hianyz6 fogak szama magas, potoltsaguk
alacsony.

- Fogaszati elvaltozasok okozta fajdalmaik
minimalisak az altalanos fogaszati allapotukhoz
képest.

- Tobbségiuk nem jar rendszeresen fogorvosi
szUrovizsgalatra.

Madléna M, Hermann P, Jahn M, Fejérdy P. Caries prevalence and tooth loss in Hungarian adult
population: results of a national survey. BMC Public Health 2008 8:364
ada.org/en/press-room/news-releases/2013-archive/june/american-dental-
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Terveink

Tovabbi célunk a paciensek megmaradt
képességeit felmérve, eredményeink segitségével,
aj fogaszati prevencios modell kialakitasa, mely
el6segiti a paciensek megvaltozott korilmeényeihez
val6 alkalmazkodast.

24.



25.



Eloadasok

1. Németh O., Cserhati P., Orsés M., Moldvai ]J., Kivovics P.

Az orvosi rehabilitacios kezelésben részesilé betegek oralis egészségi allapotanak vizsgalata
MFE Arkévy vandorgytilés

Szeged, 2016.05.06-08

2. Orso6s M., Moldvai ., Németh O,

Az orvosi rehabilitacios kezelésben részestilé betegek oralis egészségi allapotanak vizsgalata
Fogorvostudomanyi minikonferencia — Kari kutatasi palyazat 2017

Budapest, 2017.01.25

3. Orsos M., Moldvai J., Németh O.

Az orvosi rehabilitacios kezelésben részesiilé betegek oralis egészségi allapotanak vizsgalata
Fogorvostudomanyi minikonferencia — Kari kutatasi palyazat 2018

Budapest, 2018.01.81

4. Moldvai J., Orsés M., Németh O.

Az orvosi rehabilitacios kezelésben részesilo betegek oralis egészségi allapotanak vizsgalata
PhD Tudomanyos Napok 2018 poszter el6adas

Budapest, 2018.04.20

5. Orsos M., Moldvai J., Németh O.

Az orvosi rehabilitacios kezelésben részestlé betegek oralis egészségi allapotanak vizsgalata
EFOP-3.6.2-16-2017-00006 Research in oral cavity — from basic science to clinical use
Budapest, 2018.11.23

6. Orsos M., Moldvai J., Németh O.

Oral health, dental care and health behavior of inpatients undergoing physical medicine and rehabilitation
15th Congress of the Eurpoean Forum for Research in Rehabilitation (EFRR)

Berlin, 2019.04.15-17




Publikacios jegyzék

1. Ors6s M, Moldvai ], Kivovics P, Németh O
Orvosi rehabilitacios kezelésben részesulo betegek oralis egészségligyi allapotanak vizsgalata
Orv Hetil. 2018; 159(52): 2202-2206. DOI: 10.1556/650.2018.31202

2. Németh O, Orsos M, Moldvai ], Kivovics P, Putz M, Cserhati P
Orvosi rehabilitacios kezelésben részesulo betegek oralis egészsége

A Rehabilitacio folyoirat - A Magyar Rehabilitacios Tarsasag folyoirata
Rehabilitacio 2018; 28(4): 129-133.

3. Moldvai J, Orsos M, Simon F, Merész G, Németh O.

Descriptive study of oral health, dental care and health behavior of inpatients undergoing
physical medicine and rehabilitation. Oral Health Care. 2019 Febr;4:4-4

DOI: 10.15761/OHC.1000159

4. Orsos M, Moldvai J, Németh O "
Specialis ellatast igényl6 paciensek oralis egészsége - Osszefoglald referatum
Fogorv Sz. 112. évf. 2. sz. 2019. 59-61. DOI 10.33891/FSZ.112.2.59-61




http:/semmelweis.hu/fszoi/

Munkatérsaknak

T KAROK + BETEGELLATAS

’@)‘ Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Intézet =X
1’\_ panrt’

& SEMMELWEIS EGYETEM, FOGORVOSTUDOMANYI KAR mit keres? Q
INFORMACIOK v BETEGELLATAS v SZAKFELUGYELET v [Nelarar S

OKTATAS TELJES PROTETIKA ELOADASOK FSZOI SZAKORVOSJELOLTEK AZ INTEZETBEN KESZITETT

PREZENTACIOI SZAKDOLCOZATOK PREZENTACIO!
SZAKDOLGOZAT TEMAK
SURGOSSEGI FOGASZAT KLINIKAI FOGASZATI HIGIENIKUS

KLINIKAI TEHETSEGGONDOZO SZAIUREGI RAKOK KEPZES
PROCRAM

28.



Koszonom a megtisztelo
figyelmet!

orsos.mercedesz@dent.semmelweis-univ.hu
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