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Általános és fogászati anamnézis, 

klinikai vizsgálat 

 57 éves nő 

 Anamnézisében a kezelést befolyásoló 
tényező nem szerepel 

 Stomatoonkológiai szűrés és TMI vizsgálata 

negatív 

 Rendszeresen járt fogászati 

szűrővizsgálatra 

 Szájhigénia foka nem megfelelő 

 



Kiindulási fotók 



Kiindulási orthopantomogram 



Intraoralis röntgenfelvételek 



Diagnózis 

 Miller I-es ínyrecesszió:  

a mucogingivalis határvonalat nem érinti, 

az interdentalis papillák nem érintettek. 



Előzetes kezelési terv 

Konzervatív terápia 

 Elálló tömésszélek korrekciója 

 Szupra-és szubgingivális depurálás 

 Szájhigéniás instruálás és motiválás, 
egyéni szájhigéniás program kialakítása 

Sebészi terápia 

 A keratinizált íny kiszélesítése palatumból 
vett közőszöveti grafttal 42-es fognál 

Végleges konzerváló fogászati 
rehabilitáció 

 Anatómiai korona kontúrjának 
helyreállítása 

Fenntartó kezelés 



Mucogingivalis műtét, palatinalis 

ctg átültetése tunnel technikával 

1.: gyökérsimítás után 2.: szükséges kötőszöveti graft 

mérete 
3.: single incision technika, 

palatinalis subepithelialis 

kötőszöveti graft vétele 

(Hürzeler, 1999) 



Donor terület ellátása 

A terület komprimálása Sebszélek egyesítése: horizontális 

matracöltésekkel 



Graft behúzása és rögzítése 

• Periostealis öltések 

• Felfüggesztő öltések 

• Circumdentalis öltés 

• 5/0 monofil sutura 

(Langer, Calagna 

1980) 



Egy hónapos kontroll 



Fél éves kontroll 



Előtte-utána 



Köszönöm a figyelmet! 


