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Bemutatkozas

Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Intézet a kar
legnagyobb létszamu és alaptertleti intézete. Az
Intézetben 44 orvos (szakorvos és szakorvosjelolt) 60
fogaszati szakasszisztens illetve klinikai fogaszati
higiénikus dolgozik. Az épiletben 30 fogaszati
kezel6egységen folyik a betegellatas munkanapokon
reggel nyolc 6ratol este nyolc 6raig. Este nyolctol reggel
nyolc 6raig, valamint a munkasziineti napokon fogaszati
surgdsségi ellatas folyik. Részt vesz az alapoktatasi,
szakorvosképzési és szakorvos tovabbképzési
feladatokban. Osztalystruktaraja a k6zosségi fogaszat
(community dentistry) kivanalmai szerint kertl
kialakitasra.
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Demografia

Magyarorszag lakosainak  Magyarorszag lakosainak
korfaja 1955-ben korfaja 2012-ben




Hungary - 2014 Female
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Specialis gerostomatologiai
kivanalmak a kezelési terv
meghatarozasakor

Az altalanos
egészségugyi allapot
fokozott figyelembe
vétele

A pszichikai statusz
fokozott figyelembe
vétele

A szociolodgiai statusz
fokozott figyelembe
vétele a2



Az idoskoruak szociologial

7 nu

jellemzoi

* A horizontalis
kapcsolatok leépulése

 Elmaganyosodas

A vertikalis
kapcsolatok
atalakulasa

 Fuggoség




Az agyhoz kotottség, lakashoz
kotottség meghatarozasa és
jellemzoi

«  Agyhoz kotottségnek nevezzilkk azt az
allapotot, melyben a beteg nem keépes
onallban agyat elhagyni, személyes
szUkségleteit csak segitséggel tudja
kielégiteni. Abban az esetben, ha az agyhoz
kotottség huzamosabb ideig fennall, jelentés
valtozasokra szamithatunk a beteg fizikalis
és mentalis allapotaban egyarant.

 Lakashoz kotottsegnek nevezzuk azt az »
allapotot, melyben a beteg nem képes
onalléan lakasat elhagyni. Személyes l
szUkségleteit onalléan ki tudja elégiteni,
életviteléeben mégis segitségre szorul.
Lakason beluli jelentbésebb erét igényld

feladatokra, lakasfenntartassal, illetve
szemeélyes higiénével. 0sszefluggb ‘
tevékenységek elvégzésére nem képes. Bar — -

hosszabb lakashoz: -‘k;'jtéttség esetén
romolhat a fizikalis allapot, az. mégsem

olyan mértékli, mint agyhoz ‘kététtség R Y
i" i esetén. _ :




Az agyhoz kotottseg,
lakashoz kotottseg tipusai

. Atmeneti 4gyhoz
kotottseg, lakashoz
kotottseg

« Tartos agyhoz kotottseq,
lakashoz kotottseg




Hogy kerulunk oda?

« Kirendelés
 Megbizas

 Felkérés




Az elso latogatas

« ,Mia panasz?”

 Anamnézis
— Fogaszati anamnézis
— Altalanos anamnézis
* Betegvizsgalat
— Altalanos betegvizsgalat
— Makxillo-facialis vizsgalat
« Extraoralis vizsgalat

* Intraoralis vizsgalat

« Stomato-onkologiai
vizsgalat i

-
— Kiegészit® vizsgalatok
—— oy~
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,Lepapirozni!”

Pontos adminisztracio!
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American Dental
Assotiation

American Society of
Anaesthesiologists
(ASA)




ASA kriteriumok alapjan
megallapitott rizikocsoportok

.  Egészseges paciens
Il. Enyhe szisztémas megbetegedes
Ill.  Sulyosabb szisztémas

megbetegedés
IV. Eletveszélyes szisztémas
megbetegedés > -
V. Termindlis allapotg o

. —




Megerdltetéskor érzett-e mellkasi

fajdalmat (Angina Pectoris) ?

Haigen: Csokkentenie kellett-e tevékenységét ?
Utobbi idében fokozddtak-e panaszai ?
Nyugalomban is van-e panasza ?

Bypass-miitét, angioplastica vagy laserterdpia
ellenére voltak-e angina pectoris-os tiinetei ?

Volt-e valaha szivrohama ?

Ha igen: Voltak-e sz6védmények ?
Fennalnak-e panaszai ?

Az elmuilt hat hénap alatt volt-e szivrohama ?

Fennall-e szivzorej vagy szivhangbillentyii zavar ?
Ha igen: Van-e mesterséges csipdiziilete

vagy szivbillentyiije ?

Az elmult hat hénapon beliil volt-e érmiitétje ?
Fogaszati kezelés el6tt antibiotikus profilaxisra
sziiksége van-e ?

Szivbillentyii zavarral kapcsolatban

vannak-e panaszai ?

Megerdéltetés nélkiil van-e szivdobogasa ?
Ha igen: Szivdobogés alatt kell-¢ pihennie
leiilnie vagy lefekiidnie ?

Ilyenkor fulladozik, sapadt vagy szédiil-e ?

Szivelégtelenségben szenved-e ?

Ha igen: Bokai megdagadnak-e napkdzben ?
Ejszaka tobbszor, mint kétszer kell-¢ felkelnie
vizeletiiritésre ?

Légzési nehézség miatt éjszaka tobb mint két
parnéra van-e sziiksége ?

Ejszakanként légszomja van-¢ ?

Elajult-e fogaszati vagy orvosi kezelés alatt ?

Magas vérnyomésa van ?

Ha igen: Az els6 szam 160 és 200 kézott van ?
A masodik 95 és 115 kozott ?

Az els6 200 vagy magasabb ?

A mésodik 115 vagy magasabb ?

Volt-e bénuldsos agyvérzése beszédzavara
Ha igen: Voltak-e 24 6ranal rovidebb ideig
tartd tiinetei ?

Az elmiilt hat hénapban volt-¢ hiidése vagy
agyvérzéses rohama ?

Szed-e epilepszia elleni gyogyszert ?
Ha igen: Gyakran valtoztatjak-e gyogyszereit ?
Vannak-e tovabbra is rohamai ?

. Van-e asthmija ?

Ha igen: Jelenleg vannak-e panaszai ?
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Vannak-e a tiidejével kapcsolatos tartés problémai 20
Ha igen: Naponta egyszer vagy tobbszor kohog fel ?
Kb. hisz 1épés utan van-e 1égzési nehézsége ?
Oltozksdés kozben van-e légszomja ?
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Van-e szénanéthaja ?

Gydgyszerelés vagy barmely anyag hasznalata utin
(j6d, gumi, tapasz) volt-e allergias reakci6ja ?

Ha igen: allergiaja ellen szed-e gyogyszert ?

Helyi érzéstelenités soran kitjult-e az allergia ?
Fogészati vizsgalat alatt kidjult-e az allergia ?

Mire allergiés ?

Van-e diabetese (cukorbetegsége) ?

Ha igen: Gyakran van rosszul ?

Kezelik-e diabetessel kapcsolatos ér- vagy
szivtiinetek miatt ?

Szenved-e pajzsmirigytilmiikddésben ?
(hyperthyreosis) ?
Ha igen: Vannak tiinetei ?

Szenved-e csokkent pajzsmirigymiikddésben ?
(hypothyreosis) ?
Ha igen: Vannak tiinetei ?

Szenved-e majbetegségben (hepatitis) ?
Ha igen: hat hénapnal régebben ?
Szed-e gydgyszert vagy specialis diétan van ?

Szenved-e krénikus vesebetegségben, mely
specidlis diétat igényel ?
Ha igen: Részesiil-e miivese kezelésben ?

Krénikus emésztési panaszok miatt fogyott-e
tobb mint ot kg-ot ?

Ha igen: Hasmenése volt-e t6bb mint hat hénapig
és éjszaka is ?

Szenved-e vérzékenységben, mely tiineteket okoz
(faradékonysag, szédiilés) ?

Szenved-e nyirokcsomébetegségben vagy
vérképzoszervi betegségben ?
Ha igen: Mi a betegsége ?
Vannak-e lazas allapotai ?
Részesiil-e kezelésben ?

Hajlamos-e vérzésre ?
Ha igen: Sériilés vagy miitét utan egy éranal
tovabb vérzik-e ?

Z0z6das, sériilés miatt szokott-e véromleny kialakulni ?

Részesiilt-e besugéarzasban fejen vagy nyakon
lévé daganat miatt ?
Ha igen: Ez kevesebb mint 6t éven beliil volt ?

Jelenleg van-e fert6z6 betegsége ?
Ha igen: Milyen ?
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22. Jelenleg részesiil-e gyogyszeres kezelésben ?

Ha igen:

szivpanaszok miatt ?

alvadasgatlok ?

magas vérnyomas ?

aspirin vagy egyéb fajdalomesillapitok ?
diabetes miatt ?

prednisolon, cortiscosteroid vagy egyéb immun-
szupressziv gyogyszerelés ?

carcinoma vagy vérképziszervi betegség kezelésére ?
penicillin vagy antibiotikumok ?

nyugtatok vagy altatok ?

depresszio elleni, vagy kabit6 hatasi szerek ?
egyéb
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A vizsgalt korcsoportokban az ASA
eloszlasanak 6sszehasonlitasa
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A vizsgalt idoskoru személyek
ASA rendszer szerinti eloszlasa

41% BASA I

BASAIL
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A fogorvosi praxis szamara
maodositott ASA rizikécsoportok

| A fogorvosi kezelés korlatozas nélkul végezhet6
1. A fogorvosi kezelés bizonyos mertékig korlatozott

. csokkenteni kell a kezeles idejét

. minimalizalni kell a stresszt
. A fogorvosi kezelés korlatozott

. konzultalni kell a kezel6orvossal

. kezelés elott szigoru ovintézkedések szuksegesek
V. Kizarolag surgdssegi ellatas lehetseges
V. Esetleg palliativ kezelés lehetseges & [
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Az elso latogatas

« ,Mia panasz?”

 Anamnézis
— Fogaszati anamnézis
— Altalanos anamnézis
* Betegvizsgalat
— Altalanos betegvizsgalat
— Makxillo-facialis vizsgalat
« Extraoralis vizsgalat

* Intraoralis vizsgalat

« Stomato-onkologiai
vizsgalat i

-
— Kiegészit® vizsgalatok
—— oy~
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Extraoralis vizsgalat

« Keratoma senile
* Lentigd maligha
« Keratoacanthoma




Intraoralis vizsgalat

» Leukoplakia
* Lichen
 Erythroplakia




Az elso latogatas

« ,Mia panasz?’

 Anamnezis
— Fogaszati anamnézis
— Altalanos anamnézis
* Betegvizsgalat
— Altalanos betegvizsgalat
— Makxillo-facialis vizsgalat
« Extraoralis vizsgalat

 Intraoralis vizsgalat
« Stomato-onkologiai

— Kiegeszito vizsgalatok

— Diagnozis gy -
™,

. — Prognoézis i
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A szajhigienias kezeles,
gondozas sajatossagail

« QOralis tisztasag iranti
igeny felébresztese

e Szajhigiénias sarok
kialakitasa

« Ultrahangos fogsortisztito
készulek

« Elektromos fogkefe

* Fogsortisztito fogkefe

* Immunszupressziv
allapotok fontossaga




,Kronikus agyon” fekvo
beteg fogsora




Fogsortisztito doboz
fogsortisztito fogkefevel




Fogsortisztito fogkefék

0>miradent
N

Protests
spazzolino per
Protesi Mobile
Escova Paro
Dentadura
Prothesenburste
Protestandborslé ‘
Prothese Borite!
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Protho Brush De Luxe




A fogsortisztito kefe

hasznalata
-

»




Ovintézkedések




A fogsortisztito kefe
hasznalata homoru (konkav)
felszinen







A szajsebeszeti kezeles,
gondozas sajatossagail

« (Csak kisebb
dentoalveolaris
beavatkozasok jonnek
szoba

« Beszallitas szajsebeszeti
osztalyra

- Elhanyagolt esetek
halmozodasa

* Praemedikacio




A fogpotlastani kezeles,
gondozas sajatossagai

Leginkabb tartos agyhoz,
lletve lakashoz kotottseg
eseten

Eszkoz- és
anyagigenyesseg
Egyszerl kezelesi terv
Szocialis indok

A beteggel valo

foglalkozas fontossaga
& ™







A konzervalo fogaszati kezeles,
gondozas sajatossagai

. Atmeneti 4gyhoz,
lakashoz kotottseg
eseten az ideiglenes
ellatast helyezzuk
elotérbe

« Tartos agyhoz, lakashoz
kotottseg eseten a
prevencios ellatast

helyezzuk eloterbe.
- .y -




A gyermekfogaszati-fogszabalyozasi
kezelés, gondozas sajatossagai

« Hatékony prevencios
munka

 Egyszerl kezelések

 Fogszabalyozas kizarolag
atmeneti agyhoz-,
lakashoz kotottseg
eseten

« Kiemelt szajhigenias
kezelési protokoll
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Az agyhoz kotott betegek

fogaszati kezelésének

| szinterei
 Lakas A
- |dések otthona
« Kronikus agy”
« Aktiv agy
« Szocialis otthon
 Elme szocialis otthon

* Rendelo
« Szajsebészeti fekvo
osztaly %



Az agyhoz, lakashoz kotott betegek
fogaszati kezelésének, gondozasanak
réesztvevoi és tevékenyseéguk
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* Fogorvos

 Klinikai fogaszati
higiénikus

* Fogaszati
szakasszisztens

 Gondozo, ellaté orvos

 Gondozo, ellatd noéver

« Csaladtagok

- R 2




Az agyhoz, lakashoz kotott betegek
fogaszati ellatasanak szervezési
strukturaja

e Specialis szervezddes

* Minden fogorvos
tevekenysegi korebe
tartozik

« Decentrumok
|étrehozasa




Muszerek

* Megtervezni

» Atgondolni

« Specialis
muszerkészlet




Fogaszati kezelés korhazi
kornyezetben




Fogaszati kezelés otthoni
kornyezetben







