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Szakdolgozat tartalmi felepitése €s celja

- Torténelmi attekintés
- Fizikai vonatkozasok
- Késziilékek tipusai

- Mellékhatasok

Célja: A fogszabalyozo kezelések altal
okozott szovodmények, és ezek
kialakuldasdhoz vezetd rizikofaktorok
megismerése ¢s bemutatasa.



Leggyakrabban elofordulo szovodmenyek

Dentalis vonatkozasok

+ Cariesaktivitas megvaltozasa
 Dekalcifikacio

* Elszinezddések

* Pulpakarosito hatas

Parodontologiai vonatkozasok
- Gingivitis
- Inyrecesszio
 Tapadasveszteség, csont-, €s gyokérresorptio

Perioralisan és a szajnyalkahartyan megjeleno elvaltozasok
 Nyalkahartya sériilések

« Allergologiai vonatkozasok

* Candida fertézes

Temporomandibularis iziileti diszfunkciok

Pamela E. Ellis, Philip E. Benson: Potential Hazards of Orthodontic Treatment — What Your Patient Should Know. Dental Update, 2002; 29. pp.
492-496



Dentalis vonatkozasok
Dekalcifikacio

- Leggyakrabban el6forduld szovodmény

- ,,white spot laesion (WSL)”, masnéven macula cretosa: a kezdodoé caries elso klinikai tiinete, ép felszin melletti
meélyebb zomancréteg asvanyianyag-tartalma csokkent, porozus szerkezetii

- M¢g visszafordithato, reversibilis folyamat

crecrs

- Predilekcios helye: a maxilla front és oldalso régidjanak labialis felszine (a mandibula fogai kevésbé valnak
¢rintetté)

- Hajlamosité tényezok: mar meglévo dekalcifikacios foltok!,
nem megfelel6 szajhigiene, elégtelen felvilagositas €s
fogapolasi tanacsadas, helytelen taplalkozas

- Preventios eszkozok: fluorid iont leadd bracketragaszto,

helyi fluoridtartalmu készitmények (lakkok, szajoblitok) hasznalata,
CPP-ACP komplex alkalmazasa, Nd-YAG lézer + APF kezelés

H. S. Chang, L. J. Walsh, T. J. Freer: Enamel demineralization during orthodontic treatment. Aetiology and prevention. Australian Dental Journal
1997, 42:(5):322-7




Parodontologiai vonatkozasok 1.
Gingivitis

- A rogzitett orthodontiai késziilék allando velejaroja
- plakk okozta inygyulladas, mely kiegésziil lokalis irritativ tényezovel (bracketek)
- feliiletnovekedés, tisztitasi nehezitettség

* Mmegjelenése: az inypapilla csticsan indul, kezdetben €élénk voros, majd atfordul sotét livid arnyalatba, a feszes iny
narancshéjrajzolata az 6déma hatasara kisimul, vérzékenységi hajlam, fokozott sulcusvaladék termelés és altasak képzodés
figyelhetd meg

- Kiveheto késziilekeknel
kronikus mechanikai irritacio altal kivaltott inygyulladas
az apparatus akrilat lemezének gondos kialakitasaval, elfrézelésével ez a szovodmeény elkeriilhetd

- Okok megsziintetésével a folyamat reversibilis

- Hosszan fennall6 folyamat hajlamosit az iny fibrotikus
megvastagodasara

- Preventios eszkozok: szajhigiénés tanacsadas, rendszeres kontroll,
idonkenti professzionalis tisztitas

John S. Kloehn and John S. Pfeifer: The Effect of Orthodontic Treatment on the Periodontium. The Angle Orthodontist: April 1974; \Vol. 44, No. 2,
pp. 127-134



Parodontologiai vonatkozasok 11.
Inyrecesszio

- A fogmozgatas kozvetleniil nem okoz inyvisszahtizodast, viszont képes olyan kornyezetet teremteni, amely noveli
a kialakulasanak es¢lyét az arra fogékonyaknal

- Akkor, ha a fogat nem boritja corticalis csont = dehiscentia/fenestratio

- Predilekcids hely: ahol a legvékonyabb a processus alveolaris és a legkiemelkedobb a gyokérfelszin
(als6 metszo-, és a szemfogak V felszine, a molarisok P oldala)

- Prediszponalo tényezo:
- Anatémiai: vékony biotipus, dehiscentia

- Kiils: tul erés fogmosas, intra-vagy perioralis piercing, occlusalis tulterhelés
(pl. bruxizmus), a plakk okozta gyulladas

- Gingiva visszahuzodasa a felnéttek orthodontiai kezelése soran
gyakrabban megfigyelheto (csokkent regeneracios kepesség)

- Folyamat elkeriilése érdekében: elézetesen meg kell vizsgalni a
corticalis csontlemez vastagsagat (rtg, CBCT), és pontosan ismerni
kell a fogelmozditas BL mértékét

Ana Suzy Jati, Laurindo Zanco Furquim, Alberto Consolaro: Gingival recession: its causes and types, and the importance of orthodontic treatment.
Dental Press J. Orthod, May/June 2016; vol.21 no.3



Parodontologial vonatkozasok 111.
Gyokerresorptio

Fogszabalyozo kezelé€s alapja a fogakra kifejtett erd hatasara torténd csont,- valamint gyokér atépiilese

Nagyobb mervi gyokerfelszivodas ket esetben johet 1étre:
- regenerativ folyamatok nem képesek potolni a kialakult cement-, €s dentinhianyt
- olyan mértéket 6lthet a nyomas hatasara bekovetkezo resorptio, hogy az apex lényegében elvalik a gyokér tobbi részétol

Tipikusan az apexet érinti, de involvalhatja a csucs koriili lateralis részeket is
Kiterjedésiik és sulyossagi fokuk alapjan elkiilonitiink:

- meérsékelt generalizalt: leginkabb a felsé metszok,
legkevésbé a fels6 masodik molarisok (1)




- Kiterjedesiik ¢és sulyossagi fokuk alapjan elkiilonitiink:

- sulyos generalizalt: szinte mindegyik fogon kialakul az elvaltozas, el6fordulasa rendkiviil ritka
(hormonalis elvaltozasok, metabolikus
defektusok) (2)

- sulyos lokalizalt: fels6 metsz6fogakon dontdgetd vagy torqualo erd hatasara (3) B
cn‘)
!
- Hajlamosito tényez0: kup alaku, csucsos apexii vagy dilaceralt
gyoOkerek, anamneézisben szerepld korabban bekovetkezett
trauma, gyokerkezelt fogak, eredetileg is rovid gyokérhossz

- Preventios lehetdség: allando radiologiai kontroll, kisebb erok
alkalmazasa €s egyenletes elosztasa

William R. Proffit, Henry W. Fields, David M. Sarver: Contemporary Orthodontics
(5th edition). 2013; 286-675




Perioralisan és a szajnyalkahartyan megjeleno

elvaltozasok 1.
Nyalkahartya sertilesek

- Az orthodontiai késziilék kezdeti, in. megszokasi periddusara jellemzo

- Fogszabalyozo6 elemek megsérthetik a felettiik elmozdul6é nyalkahartyat
- fix késziilékekhez kapcsolodo sériilések jellegzetesen a vestibularis és buccalis mucosan, illetve az als6 ajkon
- a kivehet6 késziilékek esetében a kemény szajpadon, a nyelven, és a vestibularis mucosan figyelhetok meg

- Leggyakrabban el6fordulé lagyszoveti elvaltozasok:
erosio, ulceratio, desquamatio (rogzitett), inflammatio (kiveheto)




- Mellékhatasok ¢€s a fajdalom elkeriilése érdekében: szilikonbazisu anyag, az un. ,,vax” (fogviasz) hasznalata, ¢les
akrilat sz¢élek lesimitasa, a kiallo drotivek levagasa, késziileket védd gumi vagy miianyag védo alkalmazasa

Marinka Baricevic, Marinka Mravak-Stipetic, Martina Majstorovic, Marijan Baranovic, Denis Baricevic, Bozana Loncar: Oral mucosal lesions
during orthodontic treatment. International Journal of Paediatric Dentistry 2011; 21: 96-102




Perioralisan és a szajnyalkahartyan megjelen6

elvaltozasok 11.
Allergologial vonatkozasok

- Hiperszenzitivitasi reakciorol akkor beszéliink, amikor az immunvalasz nem kivanatos folyamatokhoz vezet
(a normalis antigén-eliminacios folyamatok feler6sodnek)

- Fogaszati allergiak tobbsége a I'V-es, késoi tipust reakciohoz tartozik

- Fogszabalyozo kezelések soran a miigyanta alapt ragasztok, a kivehetd késziilékek akrilat (meg nem polimerizalt
metil-metakrilat) alaplemeze, valamint a nikkel, kobalt, krom tartalma fémotvozetek jatszhatnak szerepet

- Manifesztacioja:
* mucosan: desquamativ gingivitis, lichenoid reakcio, cheilitis, szajszarazsag,
szajégés, glossitis, stomatitis



- Manifesztacioja:
* boron: dermatitis, ekzema, alopecia, dyshidrosis

- Nikkel allergia esetén alkalmazhatok titan-, arany-, keramia bracketek, tubusok; a NiTi iveket helyettesithetjiik
B-titanium, fémmentes, tovabba bevont (epoxi, teflon) ivekkel

- Kompozit ragasztocementre erzekenyeknel hasznalhatok fényre polimerizalodo tivegionomer ragasztok,

hagyomanyos cementek

Nazeer Ahmed Meeran: latrogenic possibilities of orthodontic treatment and modalities of prevention. J Orthod Sci. 2013 Jul-Sep; 2(3): 73-86



Konkluzio

Mint minden orvosi és fogorvosi beavatkozas, ugy a fogszabalyozas IS
szovodmények kialakulasaval jarhat. Az orvos megfelelé szakmal tudasa
elengedhetetlen feltétele a kezelés optimalis kivitelezésének. Ebbol adodik,
hogy fel kell tudnia 1Ismerni a terapia soran esetlegesen fellépd

rizikotényezoket, valamint azok kovetkezményeit.
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Az elbadas megtekinthet0 a Fogaszati €s Szajsebeszeti Oktato Intézet honlapjan

Jarobetegszakrendelések, ambulanciak ~ OKJ

Bemutatkozas

Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Intézet a kar
legnagyobb Iétszamu és alapteriilet( intézete. Az
Intézetben kozel 150 munkatars (szakorvos,
szakorvosjeldlt, szakasszisztens, klinikai fogaszati
higiénikus és nem szakdolgozo) dolgozik. Az
épuletben 30 fogaszati kezeldegységen folyik a

betegellatas munkanapokon reggel nyolc oratdl este
nyolc 6raig. Este nyolctdl reggel nyolc 6rdig, valamint a
munkasziineti napokon fogaszati stirgdsségi ellatas
folyik. Részt vesz az alapoktatasi, szakorvosképzési és
szakorvos tovabbképzési feladatokban.
Osztalystruktiraja a kozosségi fogaszat (community
dentistry) kivanalmai szerint kertil kialakitasra.

Elérhetoség
lgazgatd:

dr. Kivovics Péter
egyetemi docens
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K0szonom megtiszteld figyelmiiket!




