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Az 1zérzékelés modalitasa

Kozponti

Periféri :
crieta idegrendszer

Thalamic
nucleus

» Alapizek = Nucles tractus solitarii posierir
nucleus)
= Mell¢kizek = Thalamus VPM inmedui abiongata

Facial

»/ ||latok » [nsula i ague
Latvany = Orbitofrontalis kéreg i
®» Textira

®» Emléekek

anton, B.A., B.M. Koeppen, and R.M. Berne, Berne & Levy Physiology. 2010, Philadelphia, PA: Mosby.
nyo, A., Az orvosi élettan tankdnyve. 2011, Budapest: Medicina
ntagothai J, R.M., Funkcionalis anatomia III. 2006, Budapest: Medicina
//antranik.org/chemical-sense-taste-gustation/




Az izérzékelés szerepe

® Potencialisan toxikus molekulak
elkiilonitése az értekes tapanyagoktol

» Emésztés kefalikus fazisanak része:
®» Emésztoenzimek
®» Perisztaltika

®» vyéraramlas

izlelsbimbo izleléporus

Gutierrez, R. and S.A. Simon, Chemosensory processing in the taste-reward pathway. Flavour and fragrance journal, 2011. 26(4): p. 231-238.
Giduck, S.A., R.M. Threatte, and M.R. Kare, Cephalic reflexes: their role in digestion and possible roles in absorption and metabolism. The Journal of nutrition, 1987. 117(7): p.
1191-1196
Chaudhari, N. and S.D. Roper, The cell biology of taste. The Journal of Cell Biology, 2010. 190(3): p. 285-296
ohlich, P., Szovettan. 2002, Budapest: Semmelweis Egyetem Képzéskutato, Oktatastechnologiai és Dokumentacios Kozpont



Sejttipusok 0sszehangolt mukodése

® [ tipusu sejtek: sos iz, ATP-elbontas, gliasejt-szert
» [I. tipusu sejt (receptorsejt): édes, umami, kesert izek

» []I. tipusu sejt (preszinaptikus sejt): valodi szinapszisok,
savanyu iz

K

/ Salty? / 5;:::. Sour \

ROMK bitter

» [V, tipusu sejt: progenitor sejt

Ca*
P2Y
5-HT V-
°°
b Sensory

afferent fibers

Rohlich, P., Szovettan. 2002, Budapest: Semmelweis Egyetem Képzéskutatd, Oktatastechnologiai és Dokumentacios Kozpont
Chaudhari, N. and S.D. Roper, The cell biology of taste. The Journal of Cell Biology, 2010. 190(3): p. 285-296.
Finger, T.E., et al., ATP signaling is crucial for communication from taste buds to gustatory nerves. Science, 2005. 310(5753): p. 1495-1499.




Mellekizek €s egyeb szenzoros
clmenyek

b Retronasal olfactory
flavour system

» 7/sirok: CD36, GPR126, GPR120
» Adsztringencia: polifenolok

= Szeénsavassag

- érzet: mentol, kapszaicin

®»/ Zamat: retronasalis aroma

14 14 14
erzekeles
>
Odourin
expired
air
Smell
_— Taste
_~ Texture
Vision
— Motor

___Wa

Chaudhari, N. and S.D. Roper, The cell biology of taste. The Journal of Cell Biology, 2010. 190(3): p. 285-296
Chandrashekar, J., et al., The taste of carbonation. Science, 2009. 326(5951): p. 443-445.
Breslin, P., et al., Psychophysical evidence that oral astringency is a tactile sensation. Chemical Senses, 1993. 18(4): p. 405-417.

Ozdener, M.H., et al., CD36-and GPR120-mediated Ca 2+ signaling in human taste bud cells mediates differential responses to fatty acids and is altered in obese mice. Gastroenterology,
2014. 146(4): p. 995-1005. €5.

Small, D.M. and J. Prescott, Odor/taste integration and the perception of flavor. Experimental Brain Research, 2005. 166(3-4): p. 345-357
Shepherd, G.M., Smell images and the flavour system in the human brain. Nature, 2006. 444(7117): p. 316-321.




Extraoralis izérzékelo sejtek

Szajiiregen kiviili izérzékelé receptorok és jelatviteli molekulik emberben, illetve ezek feltételezett szerepe

Gasztrointesztinalis rendszer

PLCP2, TRPMS5, FFA4, T2R-
ok

gyomor T1R1, T1R2, T1R3, gustducin, [FFA4 (,free fatty acid receptor 47): taplalék
PLCB2, TRPMS, FFA4 lipidjeinek érzékelése és energiaegyensuly kontrollja
vékonybél T1R1, T1R2, T1RS3, gustducin, |vércukorszint szabalyozasa alatt allnak, GLP-1 ¢és

CCK szekréciot befolyasoljak, FFA4: taplalék

lipidjeinek érzékelése és energiaegyensuly kontrollja

hasnyalmirjgy

T1R3

maj /

T1R1, T1IR2, T1IR3

vastagbél

T1R3, T2R-0k, gustducin,
PLCpB2, TRPMS, FFA4

T2R: anion szekrécioban jatszanak szerepet, FFA4:
taplalék lipidjeinek érzékelése és energiaegyensuly

kontrollja

Kardiovaszkularis és respirato

rikus rendszer, izmok

sziv T1R3, T2R-ok tapanyagkindlat érzékelése

légutak T2R-ok csillosz6rok  motilitdsanak  fokozésa  (belélegzett
patogének eliminalasa)

légutak simaizomsejtjei T2R-ok simaizomrelaxacio

felso légutak hamja

T2R (T2R38)

csilloszorok csapkodasi frekvencidjanak fokozodasa,

fert6zések soran antibakterialis hatas

.,\Roura, and W.G. Thomas, Extrasensory perception: odorant and taste receptors beyond the nose and mouth. Pharmacology & therapeutics, 2014. 142(1): p. 41-61. alapjant




Alapfogalmak az izérzékelés
megvaltozasaval kapcsolatban
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Az izérzés zavarainak felosztasa

Kvdntitativ hypogeusia

hypergeusia

ageusia

Kvalitativ parageusia/dysgeusia
-cacogeusia

phantogeusia

Behrbohm, H. and O. Kaschke, Ear, nose, and throat diseases: with head and neck surgery. 2009: Thieme alapjan
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Izérzeési zavarhoz vezeto fobb
lokalis okok T

szajuregi infekciok ® anaemia perniciosahoz
. ., tarsult glossitis

felsd 1éguti infekcidk J
lootel b oan ®» A-vitamin-hiany okozta
elégtelen szajhigénia N "

-nyak besugarzas lingua geographica

burning mouth

®» 3 nyelv mucoviscidosisa
syndrome (BMS) y

» chlorhexidin-tartalmu

MEEEN sl 0 L
anémiahoz tarsult
glossitis ® dohanyzas

Hall, J.E. and A.C. Guyton, Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology. 2011, Philadelphia, Pa: Saunders

Kettaneh, A, et al., Clinical and biological features associated with taste loss in internal medicine patients. A cross-sectional study of 100 cases. Appetite, 2005. 44(2): p. 163-
169

ttp://emedicine.medscape.com/article/1508869-overview

\tp://uhaweb.hartford.edu/KRAKYTA/
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Izérzékelési zavarhoz vezeto fobb
szisztémas okok

®» Sjogren-szindroma »  Alzheimer-koér

®» szisztémas lupus ®» Parkinson-kor

SERIOSIB EEE) T = 0 o beissies

scleroderma ®» coyes gydgyszerek

sztikus fibrdzis alkalmazasa

HIV-fertozes ® kemoterapias szerek

diabétesz alkalmazasa

o L, = alkoholizmus
® majcirrhosis, virusos

hepatitis ®» depresszid
® yraemiaval jaro ®» skizofrénia
vesebetegseégek

O 144
= jddskor
Hall, J.E. and A.C. Guyton, Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology. 2011, Philadelphia, Pa: Saunders
ettaneh, A., et al., Clinical and biological features associated with taste loss in internal medicine patients. A cross-sectional study of 100 cases. Appetite, 2005. 44(2): p. 163-
9
:/lwww.vietnamcentrepoint.edu.vn/nus/?act=n&t=1159
tth://www. piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/

A\ \



http://www.vietnamcentrepoint.edu.vn/nus/?act=n&t=1159
http://www.vietnamcentrepoint.edu.vn/nus/?act=n&t=1159
http://www.vietnamcentrepoint.edu.vn/nus/?act=n&t=1159
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/
http://www.piacesprofit.hu/gazdasag/hogyan-juthatnak-vissza-az-idosebbek-a-munkaeropiacra/

Izérzési zavarhoz vezeto fobb neuralis
okok

® periférias (pl. chorda tympani sériilése)

® centralis (pl. orbitofrontalis kéreg sériilése)

Hall, J.E. and A.C. Guyton, Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology. 2011, Philadelphia, Pa: Saunders

Kettaneh, A., et al., Clinical and biological features associated with taste loss in internal medicine patients. A cross-sectional study of 100 cases. Appetite, 2005. 44(2): p. 163-
69
tp://www.interactive-biology.com/3247/the-neuron-external-structure-and-classification/
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Sajat vizsgalat bemutatasa

®» |5 f6s dohanyzo6 csoport: 7 nd €s 8 ferfi (18-40 €v), legalabb 2 €ve napi
szal cigaretta

18 f0s kontroll csoport: 9 n6 és 9 ferfi (20-26 ¢v)

®  Anamnézisben betegseg vagy gyogyszerszedes nem szerepelt

» Teljes szajiireg izérzékelését vizsgalo sip and spit modszer

szachar6z citromsav NaCl Kinin-
hidroklorid
(édes) (savanyu) (s6s)
(kesert1)
l. 0,015 g/ml 0,005 g/ml 0,015 g/ml 0,0001 g/ml
Il 0,1075 g/ml 0,0275 g/ml 0,1075 g/mi 0,0003 g/ml
1. 0,2 g/ml 0,05 g/ml 0,2 g/ml 0,0005 g/ml




Eredmények

10,00%

5,00%

0,00%

Hypogeusia el6forduldsa a dohanyos és a kontroll
csoportban

3,33%

1,33%

Dohényos Kontroll




Eredmények

10,00%

5,00%

0,00%

Dysgeusia el6fordulasi gyakorisaga a dohanyos és
a kontroll csoportban

6,67%

2,22%

Dohanyosok Kontroll




Eredmények

5,00%

4,00%

3,00%

2,00%

1,00%

0,00%

Dysgeusia el6fordulasi gyakorisaga az egyes oldatok
kostoldsa esetén a dohanyos és a kontroll csoportban

4%
2,67%

2,22%

0 0 0 0 0 0 0

szachardz NaCl citromsav viz kinin

B Dohdnyosok ™ Kontroll




Eredmények

Mellék-¢és utodizek elofordulasi gyakorisaga a dohanyos
¢s a kontroll csoportban
30,00%
21,33%
20,00%
14,44%
10,00%
0,00%
Dohdnyosok Kontroll




Eredmények

Mellék-¢s utdizek el6fordulasi gyakorisaga az egyes
oldatok kostolasa esetén a dohanyos ¢€s a kontroll
csoportban
10%
8%
5,33%
5% 4,44% 4,44%
4%
3,33%
2,67%
1,11% 1,33% 1 119
HE BEn
NaCl citromsav szacharéz kinin viz
B Dohanyosok ® Kontroll




Osszefoglalas

®» Nem szignifikans kiilonbsegek (kis esetszam)

®» Nemzetkozi irodalom: megemelkedett kiiszobértekek
(hypogeusia)

® Sajat vizsgalatunk: kvalitativ izérzési zavarok (dysgeusia,
phantogeusia)

Pavlos, P., et al., Evaluation of young smokers and non-smokers with electrogustometry and contact endoscopy. BMC Ear, Nose and Throat Disorders, 2009. 9(1): p. 9




Koszonom a figyelmet!




